
Conseils concernant la participation à une
séance en ligne

À FAIRE :
● Amuse-toi et laisse ta créativité s’exprimer!
● Prépare-toi à rejoindre la séance cinq minutes avant l’heure de début, pour ne

pas arriver en hâte.
● Préviens un·e adulte de l’heure à laquelle tu prévoies de rejoindre une séance.

Tu peux aussi l’inviter à se joindre à nous!
● Rejoins la séance en utilisant le lien que l’organisateur·rice de l’atelier a envoyé.

Si tu ne sais pas comment rejoindre la séance, demande à un·e adulte chez toi.
● Écoute attentivement les instructions données par l’organisateur·rice de la

séance. Il/elle t’expliquera comment la séance va se dérouler et ce que tu vas
faire.

● Si tu donnes ton avis sur le projet d’une autre personne, soit positif·ve et
encourageant·e.

● Si tu t’es senti·e mal à l’aise pendant la séance à cause de quelque chose ou
de quelqu’un, parles-en avec un·e adulte de confiance.

À NE PAS FAIRE :
● Ne t’inquiète pas si tu te retrouves bloqué·e. Pose des questions si tu n’es pas

sûr·e de quelque chose.
● Ne coupe pas la parole aux autres. Pendant les séances en ligne, sois patient·e

et attends ton tour pour que tout le monde puisse participer et s’amuser.
● Ne partage pas tes informations personnelles en ligne (comme ton adresse,

ton numéro de téléphone ou le nom de ton école). Si quelqu’un te demande
de partager ces informations en ligne, préviens immédiatement un·e adulte.

● Ne prends pas de photos, de captures d’écran ou d’enregistrements de la
séance en ligne.

● Ne rejoins pas la séance en pyjama! Porte des vêtements dans lesquels tu es à
l’aise et prêt·e pour apprendre!
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