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La cueillette et l’exploitation des plantes sauvages, plus particulièrement des 
Plantes à parfum, aromatiques et médicinales (PPAM) représentent un marché en 
forte croissance depuis plusieurs décennies. En 2019, FranceAgriMer a évalué à 

142 tonnes la quantité de plantes sauvages cueillies sur le territoire métropolitain par des 
groupements de producteurs, soit un marché d’environ 2,3 millions d’euros, équivalents à 
35 % de la valeur commerciale totale des PPAM. Ainsi, plus de 10 % de la flore hexagonale 
est susceptible d’être cueillie pour alimenter les filières de phytothérapie, cosmétique, 
compléments alimentaires, distillation d’huiles essentielles, agro-alimentaire, homéopathie, 
phytosanitaire, décoration…
L’augmentation de la demande et, par conséquent, des prélèvements de plantes sauvages, 
n’est pas sans incidence sur l’état des milieux naturels déjà fragilisés par la pollution, 
l’aménagement du territoire, les pratiques agricoles et sylvicoles et, plus largement, par le 
changement climatique.

C’est dans cette situation de tensions écologiques et d’augmentation de la demande en 
plantes sauvages que l’Association française des professionnels de la cueillette de plantes 
sauvages (AFC) a été fondée en 2011, suite aux rencontres d’une soixantaine de cueilleurs 
professionnels. En 2023, elle compte 223 adhérents dont 135 cueilleurs professionnels.
Au cœur de véritables enjeux politiques, économiques et environnementaux, la raison d’être 
de l’AFC se résume en 3 points forts :

• fédérer les cueilleurs et cueilleuses professionnels autour de valeurs et de savoir-faire ;
• agir collectivement pour la préservation des plantes sauvages et de leurs milieux ;
• promouvoir les bonnes pratiques de cueillette et de gestion auprès de tous les acteurs.
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Les mots pour le dire
FranceAgriMer (Établissement 

national des produits de 
l’agriculture et de la mer) 

est un établissement public 
administratif français ayant pour 

mission d’appliquer, en France, 
certaines mesures prévues par 
la Politique agricole commune, 
et de réaliser certaines actions 

nationales en faveur des 
différentes filières agricoles.
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Depuis sa naissance, l’AFC a réussi à créer une dynamique participative 
entre cueilleurs de tous horizons, ainsi qu’avec les pouvoirs publics, les 
entreprises utilisatrices, la société civile et la communauté scientifique 
autour de cette volonté de mettre en place des pratiques de cueillette 
responsable et durable. Plusieurs actions ont été mises en place :

•  la publication du Guide des Bonnes Pratiques de cueillette des plantes 
sauvages, ainsi que des livrets techniques dédiés à certaines espèces, pour 
mieux comprendre la pratique et préserver nos ressources sauvages ;
•  la réflexion autour de la création d’un observatoire national de la 
cueillette commerciale avec le lancement d’un observatoire autour 
de l’arnica (plante largement sous pression) et la création d’un réseau 
« cueilleurs-sentinelles » ;
•  l’organisation de Journées techniques ou de Rencontres qui ont permis de 
réunir, questionner et faire dialoguer cueilleurs, entreprises, chercheurs et 
techniciens de la conservation et de la gestion des espaces naturels autour 
de problématiques propres à la cueillette et à la gestion des ressources ;
•  des actions de sensibilisation auprès des entreprises  : journées 
d’information et de formation dédiées, pour les accompagner dans le 
changement de leurs pratiques ;
•  d’autres projets comme le montage d’une exposition ou la participation 
à des ouvrages de vulgarisation pour le grand public, car il appartient à 
chacun de se responsabiliser et de mobiliser ces ressources communes en 
conscience.  n

Texte : Monica Blackhall & Émilie Pascal

éthique

L’association française      des professionnels de

Illustrations d’un manuscrit du XIVe siècle, 
Tacuinum sanitatis, portant sur les vertus 
des plantes comestibles pour le corps.

Pour en savoir plus 

www.cueillettes-pro.org

LinkedIn : AFC Association Française 
des professionnels de la Cueillette de 
plantes sauvages.
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