
DISCERN™ evalúa diferentes
factores asociados con cambios
en las redes de nervios y cómo

se conectan en su cerebro.



Se ha demostrado que estos
cambios están relacionados

con los problemas de memoria
observados en la EA.

PRESENTAMOS DISCERN™: 

LA PRUEBA ÚNICA EN SU
GÉNERO QUE PROPORCIONA

UN DIAGNÓSTICO DEFINITIVO
DE LA ENFERMEDAD DE

ALZHEIMER

95% Confidence Interval range for Sensitivity: 85.1% to 100.0%
 and for Specificity : 83.9% to 100.0%

www.discerntest.com
DISCERN ™ está disponible exclusivamente en el

Laboratorio SYNAPS Dx ubicado en:

12358 Parklawn Drive, 

Rockville, MD 20852 

Tel: 301-294-7180

  
Esta prueba fue desarrollada y sus características de rendimiento determinadas por

NeuroDiagnostics, Inc. No ha sido claro ni aprobado por la Administración de Drogas y
Alimentos de los EE. UU. NeuroDiagnostics, Inc. está regulado por las Enmiendas de

Mejora de Laboratorio Clínico (CLIA) como laboratorio acreditado para realizar
pruebas clínicas de alta complejidad. Los resultados de las pruebas deben interpretarse
junto con otros datos clínicos y de laboratorio disponibles para el médico. Reservados

todos los derechos.

Intervalo de confianza del 95 % para la sensibilidad: 85,1 % a 100,0 %
  y para Especificidad: 83.9% a 100.0%

LA PRIMERA PRUEBA CUTÁNEA
MÍNIMAMENTE INVASIVA Y
ALTAMENTE PRECISA QUE

PROPORCIONA
UN DIAGNÓSTICO DEFINITIVO DE
LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
(EA) VERSUS OTRAS FORMAS DE

DEMENCIA, INCLUSO EN LAS
PRIMERAS ETAPAS DE LA

ENFERMEDAD.

AHORA CUBIERTO POR MEDICARE.



CONSULTE A SU MÉDICO SI SU PLAN
CUBRE DISCERN™

WWW.DISCERNTEST.COM

LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER ES
COMPLEJA.

PERO SU DIAGNÓSTICO NO TIENE 
POR QUÉ SERLO.



La enfermedad de Alzheimer (EA) es una

forma de demencia muy compleja y su

diagnóstico puede ser complicado. Ahora

existe DISCERN™, la primera prueba cutánea

mínimamente invasiva y de alta precisión que

proporciona un diagnóstico definitivo de EA.

Se ha demostrado que DISCERN™ identifica

con precisión la EA en personas

recientemente diagnosticadas con demencia,

incluso en personas que viven con múltiples

causas de demencia.

Pregúntele a su profesional de la salud si

DISCERN™ es adecuado para usted. 

Como parte de una consulta de

rutina, se toma una pequeña

muestra de piel de la parte superior

del

brazo. Su médico enviará la muestra

a nuestras instalaciones de prueba

de última generación donde

nuestros científicos cultivan las

células de la piel y realizan la prueba

DISCERN™, que puede demorar

hasta 8 semanas.

Los resultados serán enviados a su

médico, quien revisará los hallazgos

con usted y preparará un plan de

atención adecuado. 

Un diagnóstico preciso es

fundamental para planificar su

futuro y, en caso de que no sea

diagnosticado con EA, su médico

podrá buscar otras causas de

demencia, tales como interacciones

entre medicamentos, deficiencia de

vitaminas y enfermedad de Lyme o

tiroides, todas ellas tratables.

Q U É  P U E D E  E S P E R A R  D E
U N A  P R U E B A  D I S C E R N ™

CUANDO LA PRECISIÓN ES CRÍTICA

La enfermedad de Alzheimer (EA) es la forma
más común de demencia, totalizando casi dos
tercios de los casos de demencia. La EA no es
parte del envejecimiento normal y es causada
por cambios en el cerebro que provocan
síntomas como pérdida de memoria, confusión y
problemas del lenguaje. Estos síntomas ocurren
porque las células nerviosas (neuronas) en el
cerebro se dañan, perdiendo así su capacidad de
comunicarse, y eventualmente mueren.

¿QUÉ ES LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER?

DISCERN™ puede ser aplicada desde el
diagnóstico inicial de demencia, lo que sirve de
ayuda a los profesionales, los pacientes y sus
familias para planificar el futuro del paciente.

¿CUÁL ES EL MEJOR MOMENTO PARA
REALIZAR LA PRUEBA DISCERN™?



“Durante tres meses mis hijos y yo tuvimos que vivir

pensando que mi esposa tenía la enfermedad de Alzheimer,
cuando en realidad no la tenía, ya que el médico la había

diagnosticado incorrectamente realizando pruebas por las
que pagamos una fortuna. Recomiendo encarecidamente a
cualquier persona hacerse esta prueba, incluso si ya ha sido

diagnosticada. Ahora mi esposa está mucho mejor y no le
hizo falta más que ajustar sus medicamentos”. - S.D.

DISCERN™ brinda información importante
una vez que una persona es diagnosticada con
demencia. Se ha demostrado que DISCERN™
identifica con precisión la EA en personas
recientemente diagnosticadas con demencia,
incluso cuando la EA no es la única causa de
demencia. Tener un diagnóstico definitivo de
EA más temprano puede ayudarlo a planificar
su futuro y a su médico a decidir el mejor
tratamiento.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE UN
DIAGNÓSTICO DEFINITIVO?

DISCERN™ fue desarrollado a lo largo de un
período de 10 años por investigadores del
Instituto de Neurociencia Blanchette
Rockefeller.
Los investigadores descubrieron que la actividad
de las células nerviosas en la piel era similar a las
del cerebro. Además, llegaron a la conclusión de
que ciertas enzimas que se encuentran en la piel
son capaces de proporcionar información sobre
la actividad de las células nerviosas y la
acumulación de las proteínas conocidas como
placa amiloide y tau. Los hallazgos de la prueba
DISCERN™ fueron confirmados mediante la
supervisión de personas con demencia a lo largo
de su vida y la realización de autopsias
cerebrales tras la muerte.

¿EN QUÉ SE DIFERENCIA DISCERN™ DEL
RESTO?

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN
SOBRE DISCERN™, VISITE NUESTRO

SITIO WEB
WWW.DISCERNTEST.COM.


