
分娩後

1至2個月

請確保寶寶
接受第二針
乙肝疫苗。

如果你患有乙型肝炎（簡稱﹕乙肝），應保護你的寶寶不受乙肝感染，
請用本表格記錄你及寶寶的醫療護理
如果你患乙肝，在寶寶出生時可能會通過你的血液感染到乙肝病毒，並會終身攜帶這種嚴重的病毒。要防止寶寶被病毒感染，
你應確保你的寶寶接受疫苗注射。此外，你也應定期去看醫生，治療你的乙肝，避免肝臟受到損傷。

懷孕期

做血液檢查

如果你的病情嚴重，醫生可
能會建議你服用乙肝藥物 
確保你的配偶以及與你
共同生活的人士都接受
乙肝檢查 
定期看醫生，治
療乙肝

寶寶出生的時候

告訴醫院的醫務人員你
患有乙肝  
寶寶在出生後12個小時
內必須接受2針疫苗，
以保護寶寶免受感染

6個月
9-12 個月

當寶寶注射了乙肝免疫球
蛋白(HBIG)和乙肝疫苗後，
母乳喂養寶寶是安全的。
醫院的醫務人員會給你一
張疫苗注射卡，用於記錄
寶寶接受的疫苗注射。今
後每次寶寶看醫生時，都
應帶上這張卡。

一針乙肝
免疫球蛋白 

(HBIG)

乙肝病毒表面抗原HBsAg
乙肝病毒表面抗體HBsAb

乙肝病毒含量檢查                  
肝功能檢查
乙肝e抗原檢查

請確保寶寶接受
第三針乙肝疫苗，
這疫苗不應在6個
月之前注射，否
則寶寶就無法完全
預防乙肝。

請確保寶寶接受血液測試
以檢查他或她是否能預防
乙肝。血液測試是專為患
有乙肝的媽媽所生的寶寶
而進行的檢查。

檢查結果:
___ 能夠預防乙肝
___ 不能預防乙肝*
___ 被感染

*如果寶寶不能完全預防乙肝     
 （身體產生的抗體不夠），
醫生會重復疫苗注射。

第一針
乙肝疫苗

如果寶寶在中國生活
• 照顧寶寶的人士必須告知寶寶的醫生，寶寶的媽媽患有乙肝。
 確保寶寶接受第2及第3針疫苗注射是非常重要的。

• 寶寶必須在6個月大時接受第3針疫苗注射，但不能提前注射。

• 在寶寶15個月大前去看醫生，查看他/她是否能預防乙肝。這
 項檢查並非所有寶寶都要做，因此照顧寶寶的人士應要求醫
 生做這項檢查，因為這對寶寶非常重要。並且應保留一份檢
 查結果的復印件。

• 當你的孩子回美時，應帶上孩子在中國的疫苗注射記錄。並
 為孩子預約時間做檢查。兒童入學時需要檢查免疫記錄來辦
 理入學手續。
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