
REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLAŻY ORAZ WODNEGO TORU PRZESZKÓD
W KLUBIE MILA KAMIEŃ

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE
1. Uznaje się, że każda osoba, która weszła na teren plaży Klubu Mila Kamień lub zamierza korzystać z 

wodnego toru przeszkód (dalej jako: „Tor Wodny”) zapoznała się z postanowieniami niniejszego 
Regulaminu i zobowiązała się do ich przestrzegania.

2. W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem niniejszego regulaminu, wszelką odpowiedzialność 
ponosi użytkownik.

3. Klub Mila Kamień nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez opieki oraz za szkody powstałe 
w wyniku działania osób trzecich. 

4. Osoby znajdujące się na terenie obiektu są zobowiązane podporządkować się nakazom pracowników 
obsługi Klubu Mila Kamień.

5. Obecność obsługi Klubu Mila Kamień lub innych służb nie zwalnia przebywających na terenie plaży z 
odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne, podopiecznych i rzeczy osobistych.

6. Osoby niszczące i uszkadzające urządzenia znajdujące się na terenie plaży ponoszą odpowiedzialność 
materialną za wyrządzone szkody. Za szkody wyrządzone przez dzieci odpowiedzialni są rodzice lub 
opiekunowie.

7. Osoby naruszające porządek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu będą usuwane z terenu.

II.    ZASADY KORZYSTANIA Z PLAŻY
1. Plaża jest obiektem niestrzeżonym. Plaża posiada zejście do jeziora, z wydzielonym bojami - miejscem do

aktywności wodnych. Korzystanie z plaży oraz z wydzielonego miejsca do aktywności wodnych, odbywa się
wyłącznie na własną odpowiedzialność.

2. Wydzielone miejsce do aktywności wodnych jest udostępnione do korzystania w okresie od 15.05. do
15.09. codziennie w godzinach od 09:00 do 18:00. Poza tymi godzinami obowiązuje zakaz korzystania.

3. Maksymalna głębokość wody w wydzielonym miejscu do aktywności wodnych wynosi 2,5 m.
4. Zabrania się wprowadzania zwierząt na teren plaży.
5. Dzieci poniżej 13 roku życia mogą przebywać na plaży oraz korzystać z wydzielonego miejsca do

aktywności wodnych tylko pod stałą opieką rodzica lub pełnoletniego opiekuna.
6. Dzieci do lat 3 mogą korzystać z wydzielonego miejsca do aktywności wodnych tylko w specjalnych

pielucho-majtkach.
7. W celu zapewnienia bezpieczeństwa wszystkim użytkownikom, zabrania się:

• przebywania osób w stanie wskazującym na spożycie alkoholu lub innych środków
odurzających;

• palenia papierosów;
• wprowadzania (wnoszenia) zwierząt, rowerów i innych pojazdów;
• wnoszenia i pozostawiania opakowań szklanych lub innych przedmiotów stanowiących zagrożenie;
• wrzucania do wody jakichkolwiek przedmiotów nie przeznaczonych do aktywności wodnych;
• zaśmiecania i brudzenia terenu plaży;
• zakłócania porządku oraz stwarzania sytuacji zagrażających innym użytkownikom plaży.

8. Korzystających z wydzielonego miejsca do aktywności wodnych obowiązuje strój kąpielowy (krótkie
spodenki męskie i kostium kąpielowy damski).

9. Osoby korzystające z wydzielonego miejsca do aktywności wodnych winny dostosować własne plany
aktywności do swoich umiejętności pływackich oraz głębokości wody. Ryzyko związane z amatorskim
uprawianiem sportu ponoszą osoby korzystające.



III.   ZASADY KORZYSTANIA Z TORU WODNEGO
1. Tor Wodny jest udostępniony do korzystania w okresie od 15.05. do 15.09. codziennie w godzinach

od 09:00 do 18:00. Poza tymi godzinami obowiązuje kategoryczny zakaz korzystania z Toru
Wodnego.

2. Maksymalna głębokość wody w bezpośredniej okolicy Toru Wodnego wynosi 2,5 m.
3. Korzystanie z Toru Wodnego jest dozwolone TYLKO OSOBOM UMIEJĄCYM PŁYWAĆ.
4. Tor Wodny nie jest przeznaczony do użytku dla dzieci poniżej 8 roku życia.
5. Dzieci poniżej 13 roku życia mogą korzystać z Toru Wodnego tylko pod stałą opieką rodzica lub

pełnoletniego opiekuna.
6. Z Toru Wodnego nie mogą korzystać osoby będące pod wpływem alkoholu, narkotyków lub innych

środków odurzających.
7. Z Toru Wodnego może jednocześnie korzystać maksymalnie 6 osób.
8. Korzystających z Toru Wodnego obowiązuje strój kąpielowy (krótkie spodenki męskie i kostium

kąpielowy damski).
9. W celu zapewnienia bezpieczeństwa wszystkim użytkownikom, zabrania się:

• wkładania nadgarstków lub stóp pomiędzy uchwyty, paski i stalowe pierścienie,
• skakania, w szczególności na głowę,
• skakania ze słupków startowych w miejscu zakotwiczenia toru,
• pływania, stania lub wspinania znajdując się pod innym użytkownikiem,
• obciążania Toru Wodnego w jednym miejscu ciężarem większym niż 110 kg (np. wspinanie się na

zestaw z drugą osobą na plecach),
• wykonywania salt,
• nurkowania oraz wpływania pod Tor Wodny,
• używania lub wnoszenia na Tor Wodny przedmiotów stanowiących zagrożenie dla pozostałych

użytkowników oraz samego zestawu, w szczególności ostrych przedmiotów lub wszelkiego rodzaju
biżuterii (pierścionków, bransoletek, zegarków, itp.),

• używania wszelkiego rodzaju desek do pływania, rękawków i innych sprzętów nadmuchiwanych,
płetw oraz pasów wypornościowych podczas korzystania z Toru Wodnego,

• pływania wzdłuż Toru Wodnego w czasie gdy korzystają z niego inne osoby.

10. Należy upewnić się, że miejsce w którym zamierzamy zejść z Toru wolne jest od innych
użytkowników.

11. Korzystający z Toru, w przypadku zauważenia uszkodzenia jakiegokolwiek elementu Toru,
zobowiązany jest niezwłocznie powiadomić o tym fakcie obsługę Klubu Mila Kamień i zaprzestać
korzystania z Toru.

12. W przypadku uszkodzenia Toru Wodnego spowodowanego nieprzestrzeganiem niniejszego
regulaminu, sprawca pociągnięty będzie do pokrycia kosztów naprawy danego elementu. W
przypadku, gdy w wyniku uszkodzenia Toru Wodnego nastąpi konieczność jego zamknięcia lub
istotnego ograniczenia do użytkowania przez ciągły okres dłuższy niż 3 dni, sprawca uszkodzenia
będzie obciążony opłatą dodatkową w wysokości 200,00 (dwieście złotych) za każdy dzień
przekraczający wskazany okres.

13. Zabrania się korzystania z Toru Wodnego osobom chorym na choroby zakaźne, z zewnętrznie
widocznymi schorzeniami dermatologicznymi oraz z opatrunkami na ciele.

14. Z Toru Wodnego mogą korzystać tylko osoby zdrowe lub osoby, których dolegliwości nie stanowią
przeciwwskazań. Za skutki zdrowotne korzystania z Toru Wodnego korzystający odpowiada
osobiście i na własne ryzyko.

15. Nie należy kontynuować korzystania z Toru, gdy odczuwalne są skutki zmęczenia. Należy być
ostrożnym i zachowywać zasady zdrowego rozsądku.


	Slajd 1
	Slajd 2

