
 
Die 11. Engadin La Diagonela mit Rekordteilnehmerzahl und 
Bilderbuch-Winterwetter  
 
Zuoz, 20.01.2024 – Mit über 1’400 Läuferinnen und Läufer verzeichnet die 11. Engadin La 
Diagonela, der 6. Tour-Event der diesjährigen Ski Classics Pro Tour, erneut einen 
Teilnehmerrekord. Bei traumhaften Verhältnissen lassen sich Kasper Stadaas und Magni 
Smedås, beide aus Norwegen, nach 55 km in alten Dorfkern von Zuoz als Siegerin und 
Sieger der diesjährigen Engadin La Diagonela feiern.  
 
Die 11. Edition von Engadin La Diagonela darf als Grosserfolg gewertet werden. Die 
Rekordteilnehmerzahl von 1'400 LäuferInnen, hervorragende Loipen- und 
Wetterverhältnisse auf der Originalstrecke über 55 Km zwischen Pontresina und Zuoz und 
eine perfekte Organisation belegen eindrücklich die stetig wachsende Beliebtheit dieses 
Langlauf-Volkslaufes.    
 
OK Rennleiter Adriano Iseppi und sein erfahrenes Team haben erneut eine perfekt 
präparierte Rennloipe vorbereitet. Im Feld bei der Elite der Herren bildete sich kurz vor St. 
Moritz bereits eine Spitzengruppe mit 20 Läufern. In der Folge entwickelte sich ein sehr 
animiertes Rennen. Kurz vor Zuoz setzten sich drei norwegische Athleten entscheidend ab: 
Thomas Oedegaarden, Johan Hoel und Kaspar Stadaas. Im spannenden Schluss-Spurt 
spielte der aktuell Führende der Gesamtwertung der Ski Classics Pro Tour, Kaspar Stadaas 
seine Erfahrung bei Engadin La Diagonela aus und zog genau im richtigen Moment 
unwiderstehlich den Sprint an. Er sicherte sich knapp aber schlussendlich souverän mit einer 
Zeit von 2:18:57,7 den Tagessieg und damit seinen zweiten Sieg bei Engadin La Diagonela 
vor seinen beiden Landsmännern, Johan Hoel, 2:18:59,5 und Thomas Oedergaarden 
2:19:00,2. Damit baut Stadaas seinen Vorsprung im Gesamtklassement der Ski Classic Pro 
Tour weiter aus. 
 
Bei den Frauen trat Ida Dahl (SWE) als Favoritin auf den Tagessieg an. Nach etwas über 20 
km fassten sich aber die beiden Norwegerinnen Magni Smedås und Emelie Fleten ein Herz 
und setzten sich erfolgreich vom Feld ab. Die beiden arbeiteten gut zusammen und konnten 
teilweise fast vier Minuten zwischen sich und den Rest des Feldes legen. Nach einem Ziel-
Sprint setze sich Magni Smedås (NOR) 2:41:31,1 durch und holte damit ihren ersten Sieg bei 
Engadin La Diagonela. Emelie Fleten (NOR) fuhr mit 2:41:34,1als zweite über die Ziellinie. 
Kati Roivas (FIN) setzte sich im Sprint der Verfolgerinnen durch und sicherte sich mit 
2:45:29,7 den dritten Schlussrang. Sie verhinderte damit, dass bei den Männern und den 
Damen ausschliesslich norwegische Athletinnen und Athleten auf dem Podium standen. 
 
Im Feld der La Pachifica, die zur Swiss Loppet Wertung zählt, lief die Schweizer Langlauf-
Legende Dario Cologna zum Tagessieg. Nur 0,8 Sekunden hinter ihm spurtete der Silser 
Nachwuchsathlet Curdin Räz auf den dritten Rang. Mit Arnaud Dupasquier, Elia Beti, Jonas 
Bärfuss, Flavio Durrer und Robin Blaesi klassierten sich fünf weitere einheimische Athleten in 
den Top-15. Die weiteren Resultate und weitere Infos sind unter www.ladiagonela.ch 
ersichtlich.  

http://www.ladiagonela.ch/


 

OK Chef Ramun Ratti zieht kurz nach der Siegerehrung der Elite-LäuferInnen bereits eine 
positive Bilanz zur 11. Ausgabe. «Wir sind sehr froh, dass es keine schwerwiegenden 
Verletzungen zu beklagen gibt. Die perfekten Loipenverhältnisse, das stahlblaue Engadiner 
Traum-Winterwetter und ein erneuter Teilnehmerrekord sprechen für sich. An dieser Stelle 
gehört mein Dank allen Beteiligten, welche die 11. Engadin La Diagonela für alle 
TeilnehmerInnen zu einem unvergesslichen Erlebnis gemacht haben. Das sind namentlich 
unsere Partner und Sponsoren, die Oberengadiner Gemeinden, die Tourismusregion 
Engadin, der Kanton Graubünden und vor allem die über 200 Voluntaris, die erneut einen 
grossartigen Einsatz geleistet haben. Nun freuen wir uns auf den zweiten Teil des Engadin 
La Diagonela Weekends mit dem neuen Mitglied der La Diagonela Familie, dem Skating 
Rennen La Sfida, das morgen Sonntag von Zuoz nach Silvaplana führt und damit das 
erfolgreiche Engadiner Langlauffest abschliesst.» 

Ab dem kommenden Mittwoch, 24. Januar 2024 ist die Online-Anmeldung für die 12. 
Engadin La Diagonela auf www.ladiagonela.ch offen.  
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