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Kraft des Wassers

Diese drei Worte stehen fiir die Herkunft, die
Gegenwart und die Zukunft des Grand Resort
Bad Ragaz, das fiihrende Wellbeing & Medical
Health Resort auf dem Alten Kontinent. Seit der
Entdeckung der Therme um 1240 bis heute war
es ein langer Weg. Zahllose Menschen hatten
uber Generationen hinweg Anteil an dieser ein-
zigartigen, fast 800-jahrigen Geschichte. Und
Wasser ist das alles und alle verbindende Ele-
ment - ohne Thermalquelle gébe es kein Bad
Ragaz.

Unternehmerisch ist die Familie Schmidheiny
seit Uber hundert Jahren im Rheintal aktiv und
in der Ostschweiz verwurzelt. Zu meinen friihen
Kindheitserinnerungen gehort auch das in un-
serer Familie ungeschriebene Gesetz, unserer
Heimat etwas zuriickgeben zu wollen.

Dieser Wunsch hat auch das Engagement der
Schmidheinys in Bad Ragaz begrindet. So war
mein Vater Max Schmidheiny mit von der Par-
tie, als sich Mitte der Fiinfzigerjahre des letzten
Jahrhunderts eine Gruppe von Ostschweizer Un-
ternehmern zusammenschloss, um die Thermal-
bader zu neuem Leben zu erwecken.

Ich selber war 28 Jahre alt, als mich mein Va-
ter im Jahre 1973 in den Verwaltungsrat in Bad
Ragaz delegierte. Dies war mein erstes Verwal-
tungsratsmandat, und es hat mich wéahrend
meiner gesamten Laufbahn als Unternehmer
begleitet. Die Grand Resort Bad Ragaz AG ist
ein Unternehmen, das nach betriebswirtschaft-
lichen Grundsétzen gefiihrt wird.

Nach vielen Um- und Ausbauphasen ist das
Grand Resort Bad Ragaz mit seinen verschie-
denen Betriebszweigen heute gut darauf vorbe-
reitet, auch in Zukunft an vorderster Front der
europaischen Hotellerie mitzuspielen. Das ver-
danken wir letztlich der Kraft des Wassers. Ich
wiinsche lhnen, liebe Lehrer, liebe Schiiler und
weiteren Interessierten viel Spass mit diesem
Lehrmittel aus Bad Ragaz.

Thomas Schmidheiny

Bad Ragaz, im Marz 2015

36.5°, weil es mir gut tut.

e

Die Tamina Therme bietet Badekomfort auf hochstem
Niveau. lhre Architektur schafft einen unverwechsel-
baren Ort fur Ihre Entspannung. Sie setzt einen
Markstein in der bald tausend Jahre alten Geschichte
des Heilbadens im Wasser aus der Taminaschlucht.

Hier wurde das Kurbaden mit einem umfassenden
Wellness-Angebot neu definiert.

www.taminatherme.ch

Thermalheilbad - Saunalandschaft - Tamina Wellness TAMINA
: THERME

Bad Ragaz

info@taminatherme.ch, Tel. +41 (0)81 303 27 40
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Impressum

Lehrmittel realisiert mit freundlicher Unterstiitzung

des Grand Resort Bad Ragaz AG und Alten Bad Pfafers.
Texte: Monika Griinenfelder, Dr. Walter Lendi

Ubungen: zum Teil in Anlehnung an die
Basisstufenwerkstatt Wasser von Prokiga

Gestaltung: hggraphikdesign Heidi Lehmann

Fotos: Altes Bad Pfafers, Grand Resort Bad Ragaz AG,

Foto Fetzer Bad Ragaz, Tiefbauamt Kanton St.Gallen
Bezugsquelle: Das Lehrmittel kann unter
lehrmittel@altes-bad-pfaefers.ch bezogen werden.

Bis 5 Stiick gratis, ab 5 Stiick CHF 4,- pro Stick.

Zudem kdnnen das Lehrmittel und die Arbeitsblatter im Internet
unter www.altes-bad-pfaefers.ch heruntergeladen werden.
Stand Méarz 2015, Anderungen vorbehalten.
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Umfang und Ablauf der Arbeiten

Zeitraum: Fir die Durchflihrung dieser ,,Werkstatt“ benotigen Sie
5-6 Unterrichtseinheiten. Sie lasst sich auch gut als Projektwoche
mit und ohne Exkursion einsetzen.

Reihenfolge: Die Themen koénnen in beliebiger Reihenfolge bear-
beitet werden, je nach Vorthemen, welche die Klasse bereits kennt.

Einstieg: Als Einstieg ins Thema eignen sich die Bilder im Werkstatt-
teil ab Seite 12 und das Titelbild.

Buch: Als Vorlesebuch zum Thema Wasser eignet sich das Buch
»~Wachse, kleine Kaulquappe* (vgl. Literaturliste im Anhang).

Film: Als Einspielfilm empfiehlt sich der DOK-Film vom 04.11.2010

SRF von Monica Suter Fischer. Die ersten 10 Minuten sind ideal.
Filmlink: siehe Seite 31

Schluchtensymbol:
Dieses Zeichen steht fiir Vertiefungsaufgaben.
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Taminaschlucht - Entdeckung und Geschichte

Um 1240 entdecken Jager des Klosters
Pfafers die 36.5°C warme Quelle. In deren
Wasser erkennen die Moénche des nahe
gelegenen Benediktiner-Klosters eine hei-
lende Wirkung - so die Uberlieferung. Damit
begann die lange Geschichte von Bad Pfa-
fers und spater von Bad Ragaz. 1840 wurde
erstmals das warme Thermalwasser in Holz-
leitungen von der Taminaschlucht bis nach
Bad Ragaz geleitet. Diese Leitung hatte eine
Lange von 4202 Metern und ein Gefélle von
168 Metern.

Jéger entdecken die warme Quelle

TAMINASCHLUCHT

Wenige Meter vom Alten Bad Pfafers entfernt
befindet sich der Eingang zur mystischen Ther-
malwasser-Quellschlucht. Der 450 Meter lange,
sichere und auch etwas abenteuerliche Weg
fihrt den Fels entlang, im letzten Stick uber
einen Stollen ins Felseninnere, am Thermalwas-
serbrunnen vorbei bis zur Quellwasser-Grotte.

Quellwasser-Grotte
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THERMALWASSER UND GEOLOGIE

Die Herkunft des Pféaferser Thermalwassers bleibt ein Ratsel. Wissenschaftler vermuten, dass das
Wasser im Todigebiet (Kanton Glarus) oder im Sardonagebiet versickert, rund 1'000 m tief in die
Erde eindringt, dabei erwarmt wird und in der Taminaschlucht durch Felsquerspalten nach 10 V2
Jahren wieder an die Oberflache gelangt. Die Austrittstemperatur ist konstant: 36.5 °C.

Der Temperaturanstieg des versickernden Grundwassers (mittlere Temperatur von 10 °C) erfolgt
durch die Erdwéarme. Pro 100 Meter Erdtiefe nimmt die Temperatur um 2,5-3 Celsiusgrade zu. Es ist
ein weiches, geschmacklich neutrales und bakterienfreies Mineralwasser. Die Quelle sprudelt mit
5'000-8'000 Litern Wasser pro Minute oder 7-10 Millionen Litern pro Tag.

Das Gebiet rund um die Taminaschlucht gibt Geologen und aufmerksamen Beobachtern einen fas-
zinierenden Einblick in die Erdgeschichte. Nach heutigen Erkenntnissen hat die Erde dort ein Alter
von 4,6 Milliarden Jahren.

In den letzten 2 Millionen Jahren wechselten sich mehrere Kalt- und Warmzeiten ab. Das Taminatal
wurde durch einen Arm des Rheingletschers, der iiber den Kunkelspass vorgestossen war, und den
Sardonagletscher gepragt. Heute kann man das Thermalwasser in Bad Ragaz und Valens in den

Thermalbadern geniessen.

THERMALWASSERLEITUNG

Abt Placidus Pfister (Abt von 1819-38) erweiterte das Bad Pfafers in den Jahren 1825-32. So konnte
es bis zu 300 Kurgdste aufnehmen. Staatliche Einflussnahme, das Verbot der Aufnahme von Novi-
zen sowie innere Streitigkeiten fiihrten zum Niedergang des Klosters. Abt und Konvent beantragten
selbst seine Auflosung. Der Grosse Rat hob das Kloster am 20. Februar 1838 auf. Neuer Eigenti-
mer wurde der Kanton St.Gallen. Sein Interesse galt vor allem der Therme, die er als unverdusser-
lich deklarierte.

Was schon seit langem geplant war, der Kanton realisierte es 1839: Die Erschliessung der Schlucht
durch eine Strasse (von Ragaz nach Bad Pféfers) und das Herausfiihren des Thermalwassers in hol-
zernen Leitungen (Holzteucheln) nach Ragaz. Zeitungsberichten zufolge begriisste die Bevolkerung
das Wasser am 31. Mai 1840 unter Glockengeldut, Freudenschiissen und Festreden in Ragaz. Dies
war der Beginn des Aufstiegs zum Weltkurort Ragaz, das sich seit 1936 Bad Ragaz nennen darf.

Die dbtische Statthalterei wurde als Hotel ,,Hof Ragaz“ eingerichtet und mit einem Badhaus und
einer Trinklaube erweitert. Das historische Bad Pfafers wurde weiterhin betrieben. Wahrend sich in
Bad Ragaz der Kurgast aufhielt, dem es um Wellness und Gesundheitsvorsorge ging, umsorgte Bad
Pfafers von nun an mehrheitlich Patienten mit gesundheitlichen Beschwerden.

—_.M.r ""_-l"., #'f =
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Leitung aus Holz (Holzteuchel) 2 Leitung aus Eternit mit Korkddmmung 3 heutige Leitung aus Polyethylen mit PUR-Ddmmung (PE)
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THERMALWASSERLEITUNG

Der Kurbetrieb entwickelte sich zum bedeutenden Wirtschaftsfaktor in
der Region. Ragaz nahm die Herausforderung an und erstellte innert kur-
zer Zeit eine grossere Zahl von Gasthausern und Wirtschaften. Handel,
Gewerbe und Tourismus florierten. Auch Gemeinde und Bevélkerung woll-
ten am Aufschwung teilhaben. Das Heilwasser sollte nicht ausschliesslich
den ,Fremden® zur Verfligung stehen. Unter ortlicher Mithilfe erbaute der
Kanton 1868 das offentliche Dorfbad, das flir jedermann Bader zu giinsti-
gen Tarifen anbot. Es kostete damals 61'500 Franken.

Die Leitung aus dem Jahr 1840 wurde im Lauf der Zeit mehrmals erneuert,
zuletzt 1961/62 mit einer Isolations-Technik, die den Warmeverlust auf

Leitung aus Holz (Holzteuchel)

Leitung aus Eternit mit Korkdammung

6|

ein Minimum begrenzte. Auch die Quellfassung wurde standig verbessert,
so dass die friheren Schittungs-Schwankungen heute beseitigt sind. Ein
Felsenreservoir auf der rechten Seite der Tamina kurz vor dem Ausgang
der Taminaschlucht nach Bad Ragaz gleicht allféllige Schwankungen aus.

Die neueste Thermalwasserleitung von Bad Pféfers nach Bad Ragaz wurde
2014/2015 erstellt. Sie entspricht modernstem Standard und soll wie-
der flir mindestens 50 Jahre ihren Dienst tun. Die komplette Sanierung
der Thermalwasserleitung mit Felsenreservoir kostete rund 5 Millionen
Franken. Damit wurde in den letzten 175 Jahren einiges in die Thermal-
wasserleitungen investiert.

Stahlrohr heutige Leitungen aus Polyethylen mit PUR-Dammung (PE)



,Heute“ - Tamina Therme und Grand Resort Bad Ragaz

Der Unternehmer Bernhard Simon liess den Quellenhof erbauen und
legte damit den Grundstein fiir das heutige Resort.1869 wurde der
Quellenhof feierlich erdffnet. Das Grand Resort Bad Ragaz ist heute
weltberiihmt. Jahrlich besuchen rund 274'000 Personen die Tamina
Therme und geniessen die heilsame Wirkung des kérperwarmen Was-
sers auf der Haut.

Nationale und internationale Géaste besuchen das fiihrende Wellbeing &
Medical Health Resort Europas, zu dem die beiden Fiinf-Sterne-Hauser
Grand Hotel Quellenhof & Spa Suites und Grand Hotel Hof Ragaz zéhlen.
Im offentlichen Thermalheilbad Tamina Therme kénnen auch Badegéste
das wohltuende und heilende Thermalwasser erfahren, die nicht in den
Grand Hotels nachtigen. Die Wellness-Oase ist ein Ort der Entspannung

Grand Resort Bad Ragaz

Wandervorschlage

GRAND RESORT
Bad Ragaz

* ok Kk ok k

und Erholung fiir Kérper, Geist und Seele: Das Thermalwasser in seiner
reinsten Form, zelebrierte Saunakultur und das Massage- und Beauty-
Angebot in dem stimmungsvollen und lichtdurchfluteten Ambiente der
Therme schaffen ein intensives Wohlfthlerlebnis fir alle Sinne.

Das Grand Resort Bad Ragaz verfligt liber 267 Gastezimmer, sieben ver-
schiedene Restaurants, das 36.5 ° Wellbeing & Thermal Spa, zwei Golf-
platze, das Kursaal Business & Events Center, ein reichhaltiges kulturelles
Angebot, das 6ffentliche Thermalheilbad Tamina Therme, ein eigenes Ca-
sino, das international renommierte Medizinische Zentrum und eine neu
eroffnete Klinik flr stationdre Rehabilitation. Mit Giber 700 Mitarbeitern ist
die Grand Resort Bad Ragaz AG eine der grossten Arbeitgeber der Region.

Tamina Therme

Von Bad Ragaz
zur Taminaschlucht

Der rund 3,5 km lange Weg fiihrt immer
dem Fluss Tamina entlang. Unterwegs hat
es eine komplett eingerichtete Schweizer-
familie-Grillstelle auf der Hohe Schwat-

tenfall.

Tipp: Nehmen Sie den Schluchtenbus von
Bad Ragaz Bahnhof bis zum Alten Bad
Pfafers und wandern Sie nach dem Besuch

der Museen und der Taminaschlucht ins

Dorf Bad Ragaz zuriick (Dauer ca. 1 h).

Reservation Schluchtenbus
flir Gruppen ab 10 Personen:
Gessinger AG, Postautobetrieb
Tel. 081 302 23 85

gessinger.ag@spin.ch.

Von der Tamina-
schlucht nach Pfafers

Von der Taminaschlucht fiihrt der Weg
bergauf immer dem Wegweiser folgend zu
einer wunderschénen Naturbricke. Von

dort geht es weiter via Ragol nach Pféfers

zum Kloster Pfafers, dessen Abte iiber

mehrere Jahrhunderte Erbauer, Besitzer
und Betreiber des Alten Bad Pféfers
waren. Von Pféfers fahrt mehrmals téglich
ein Postauto nach Bad Ragaz zuriick.

Wanderzeit ca. 90 min.
Distanz ca. 5 km

Schwierigkeitsgrad mittel, viele Holzstufen

Von der Tamina-
schlucht nach Valens

Von der Taminaschlucht fiihrt der Weg
bergauf immer dem Wegweiser folgend via
Glarina nach Valens. Von Valens féhrt
mehrmals taglich ein Postauto nach Bad

Ragaz zurick.

Wanderzeit ca. 30-40 min.

Distanz ca. 3 km

Schwierigkeitsgrad hoch, steiler Weg,
340 Hohenmeter rauf und runter 1 1

Tipp: Wanderfiihrer ,Wandern im Tamina-
tal“, www.heidiland.com
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Bad Pfafers

1382 wird das Bad erstmals urkundlich erwahnt. Die Kranken bade-
ten anfénglich unmittelbar bei der Quelle, in Felsvertiefungen und hél-
zernen Wannen. Sie verweilten ununterbrochen bis zu zehn Tagen im
Wasser und verliessen es so wenig wie méglich. Das Wasser sollte ihre
Haut so aufweichen, dass die Giftstoffe, so dachte man, aus dem Kér-
per austreten. Beschwerlich war der Zugang in die furchteinfléssende
Schlucht: Klettern Gber Leitern, wer konnte - Abseilen in Korben fiir
die anderen (vgl. dazu Bild auf Seite 14).

Ab 1350 wurden hdélzerne Badehduser quer tber die tosende Tamina ge-
baut. 1630 wurde das Quellwasser erstmals aus der Schlucht herausge-
leitet, in holzernen Kanélen. Das erste Badehaus ausserhalb der Schlucht
entstand. Dank besserem Zugang ab Valens zog es mehr Badegéste an.
Zwischen 1704-17 18 wurden durch die Abte Bonifaz Tschupp und Bonifaz
zur Gilgen die heute noch mehrheitlich erhaltenen Badegebdude errich-
tet. In ihren Glanzzeiten beherbergten sie bis zu 300 Géste.

1838 nach Auflésung der Benediktinerabtei Pfafers gingen Quelle und
Badehduser in das Eigentum des Kantons St.Gallen tber. Dieser mach-
te 1839 Bad Pféfers Uber eine Strasse von Ragaz aus zugénglich. Bad

oz T L

Die alten Badehé&user vor dem Abriss
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Pfafers wurde weiterhin betrieben - als Rehabilitationsklinik, und schloss
erst 1969. Seine Aufgabe libernahm 1970 die Klinik Valens. Der 700-jah-
rige Badbetrieb in der Taminaschlucht ging zu Ende.

Der Kanton St.Gallen als Eigentiimer sah fiir die verlassenen Gebdude
keinen Verwendungszweck mehr. Sie sollten daher abgebrochen werden
und ein Kiosk die nétigsten Verpflegungsbedirfnisse befriedigen. Als
1974 in einem ersten Schritt das hintere Badegeb&ude abgebrochen wur-
de, formierte sich in der Aktionsgemeinschaft Haus Bad Pfafers entschie-
dener Widerstand. Der Bad Ragazer Primarlehrer Josef Bartsch stieg als
erster gegen den Abbruch auf die Barrikaden. Politikern aller Stufen und
kulturell interessierten Personlichkeiten gelang es, den weiteren Abbruch
aufzuhalten und einen Denkprozess einzuleiten. Plattform der Erhaltungs-
initianten wurde seit 1975 die Vereinigung der Freunde von Bad Pfafers.
Im Verein mit Bund, Kanton St.Gallen sowie den Gemeinden Pfafers und
Bad Ragaz kam ein liberzeugendes Restaurierungs- und Nutzungskonzept
zustande, woflr auch die nétigen Finanzmittel gefunden werden konnten.
Von 1983 bis 1985 wurden das verbliebene Vorderhaus und die Kapelle
grundlegend restauriert. Zwei weitere Ausbauetappen folgten bis 1995.
Die gesamten Kosten beziffern sich mit gegen 10 Millionen Franken.




Altes Bad Pfafers

DAS ALTESTE ERHALTENE BAROCKBAD DER SCHWEIZ

Heute dient das Alte Bad Pfafers als Museum, Gaststatte und als Ort
kultureller Veranstaltungen. Rund 50.000 Menschen besuchen jéhr-
lich die Taminaschlucht und das Alte Bad Pfafers.

Die Stiftung Altes Bad Pfafers mit dem Stiftungsrat und der Betriebskom-
mission sorgen fur den Unterhalt und den in Ressorts unterteilten Be-
trieb. Die Vereinigung der Freunde Bad Pféfers sorgt unter anderem fur
eine breite Verankerung des Alten Bad Pfafers in der Bevolkerung und sie
organisiert gemeinsam mit der Kulturkommission das Kulturprogramm.

Das ganze Gebaude inklusive der Wirtschaftsraume und der Kapelle kann
von den Besuchern besichtigt werden. Das Alte Bad Pféafers beheimatet
drei Museen: das Badmuseum, das Klostermuseum und die Paracelsus-
Gedenkstétte. Ein Medienraum und ein ,,Audiowalk” & rund 45 Minuten
machen das Museum ebenfalls zu einem digitalen Erlebnis. Auch die re-
staurierte Alte Kiiche, welche bis zu 300 Géaste bewirten musste, ist zu
besichtigen. Die Museen sind wéahrend der Saison von ca. Ende April bis
Mitte Oktober taglich offen. Fachkundige Fihrungen zum Ursprung der
Thermalquelle, tber die faszinierende Geschichte der jahrhundertealten
Badekultur und tber den barocken Baderbau werden angeboten.

Anmeldung

Tel. +41 (0)81 302 71 61, info@altes-bad-pfaefers.ch

CHF 70,- pro Gruppe zzgl. Eintritt zur Quelle CHF 4,- pro Person
(Schuler des Kantons St.Gallen freier Eintritt).

Schulklassen in Begleitung der Lehrperson/en,

Dauer ca. 90 Minuten, max. 25 Personen pro Fiihrung
Weitere Tipps zum Schluchtenbesuch im Anhang auf Seite 30
Preise Stand Marz 2015

PERSONLICHKEITEN

Ulrich Zwingli

r L]
¥

q..

Fir einen ersten Live-ginblick:
www.altes-bad-pfaefers.ch/kopfnavigation/webcam

Altes Bad Pféfers heute - nach der Restaurierung

schrieb der Dichter Rainer Maria Rilke im Alten Bad Pféafers (1875-
1926). Auch der Reformator Ulrich Zwingli (1484-1531), der danische
Schriftsteller und Dichter Hans Christian Andersen (1805-1875) und
Johanna Spyri - Buchautorin von Heidi - (1827-1901) mit ihrer Mutter
kamen nach Bad Pfafers und genossen die heilbringende Quelle und die-
sen Ort der Inspiration. 1535 weilte der beriihmte Naturforscher, Arzt und
Philosoph Theophrastus Bombastus Philippus Aureolus von Hohenheim,
genannt Paracelsus, als erster Badearzt in Bad Pfafers.

s L% N

Pim, .\
Hans Christian Andersen Johanna Spyri
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Altes Bad Pfafers
KULTURSTATTEN

Zusammen mit der Thermalwasser-Quellschlucht, den Museen und
dem Restaurant ist das Alte Bad Pféfers eine Natur- und Kultursehens-
wiirdigkeit mit iberregionaler Ausstrahlung. Seit 2015 empféngt die
Mediathek (ein Medienraum) die Museumsbesucher und ein Audio-
walk 1adt zu einer Zeitreise durch die Jahre 1825-1840.

Klostermuseum

Das Klostermuseum stellt das Benediktiner-Kloster als geistliches und
kulturelles Zentrum des Sarganserlandes dar, von der Griindung um 730
bis zur Aufhebung im Jahr 1838. Es vermittelt Einblicke in die wechsel-
volle Geschichte der Firstabtei.

Badmuseum

Das Badmuseum ldsst die Badekultur von damals wieder aufleben. Heute
konnen zwei Raume mit Wannenbadern besichtigt werden. Die Baderau-
me waren wohlig warm eingeheizt und liessen so die Gaste das Bad im
warmen Wasser geniessen. Diese beiden Bader waren bis 1969 in Be-
trieb, doch der grossere Teil der Bader befand sich im Hinterhaus, das
abgebrochen wurde.

Mitte des 15. Jahrhunderts badeten die Kurgédste noch sechs bis sieben
Tage ununterbrochen im warmen Wasser. Eine einzige Nacht ausser-
halb des Bades diente der Erholung. Der Aufstieg aus der Kluft war auch
damals noch zu gefahrlich, als dass mehrere Pausen mdoglich gewesen wa-
ren. Um 1630 trank man im Bad Pfafers durchschnittlich 3 Liter Thermal-
wasser pro Tag und man badete noch am Ende des 18. Jahrhunderts bis zu
10 Stunden téglich. Doch spater, z.B. um 1833, war das sogenannte
»~Ausbaden® Uiberholt. Man l&sst sich mehr Zeit und féhrt zu einem drei-
bis vierwdchigen Kururlaub. Gebadet wird taglich einmal, nie langer als
eine Stunde in einem wollenen oder leinenen Badehemd. Nach dem
Baden legte man sich eine Viertelstunde ins Bett.

Paracelsus-Gedenkstatte

Schon Paracelsus (1493-1541) beschrieb die Heilkraft des Pfaferser Ther-
malwassers. Der beriihmte Naturforscher, Arzt und Philosoph weilte 1535
als erster Badearzt im Bad Pfafers. Hier schrieb er seine herausragen-
de Abhandlung ,,Vonn dem Bad Pfeffers ... “. Dem kranken Abt Johann
Jakob Russinger widmete er ein arztliches Gutachten, das noch heute von
seinen naturgemaéssen Heilverfahren Kunde gibt. Die Paracelsus-Gedenk-
statte zeichnet Leben und Werk dieses beriihmten Gelehrten nach.

Theophrastus Bombastus von Hohenheim, genannt Paracelsus, war ein
bekannter Philosoph und Arzt an der Zeitwende vom Mittelalter zur Neu-
zeit. Im Alten Bad Pféafers ist ein fensterloser Raum eigenwillig und tber-
zeugend zu Ehren von Paracelsus gestaltet. Es befindet sich darin eine
Paracelsus-Bliste aus dem Jahr 1941 sowie verschiedene Transparentbil-
der, welche die Lebensetappen von Paracelsus zeigen.

Paracelsus hielt das Thermalwasser der Taminaschlucht fir die Behand-
lung folgender Krankheiten und Gebrechen besonders geeignet: Rheuma
und Gicht, Abnutzung der Knochen und Gelenke, Lahmungserscheinun-
gen, Riickenschmerzen, Zittern der Glieder und einiges mehr.
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LEGENDE JE STOCKWERK
Fiirstenzimmer
Historische Gastezimmer
Kloster-, Badmuseum, Paracelsus-Gedenkstétte,
Medienraum, Videoraum
Information, Hauptgang zur Quelle
Historische Kiiche, Restaurant, Kapelle
Dunkler Gang/Kutschergang
Historische Wannenbéader




Neugotische Badkapelle

In erster Linie erhofften sich die kranken Menschen, die das Heilbad
damals besuchten, physische Heilung oder mindestens Linderung ihres
Leidens durch das Thermalwasser und die begleitenden &arztlichen und
physikalischen Anwendungen. Daneben wird aber auch Hilfe ,,von oben®
erbeten. Diesem religiosen Akt diente die Kapelle, die friiher nicht zuféllig
in der Mitte zwischen den beiden Bad- und Gasthdusern stand.

Die heutige Kapelle wird 1719 geweiht. Von der barocken Ausschmii-
ckung von damals ist leider nichts mehr erhalten. Die ganze Kapelle und
der Hauptaltar waren der Maria Muttergottes gewidmet, einer der Seiten-
altdre der Maria Magdalena.

Alte Kiiche
Die Kiiche von damals wurde liebevoll restauriert. Sie lieferte das Essen
fiir 200-300 Géaste. Anfangs wurde der grosse Herd mit Holz, spater mit

Koks geheizt. Die grossen Pfannen sind aus Kupfer. Der Herd selber ist
mit einem Dorr-, Back- und Biigelofen ausgestattet. Sogar ein Fach, um
die Teller zu erwarmen, ist angebracht. Heute dient die Kiiche fiir Emp-
fange und Apéros.

Géstezimmer

Im 2. Stock des Alten Bad Pféfers befinden sich zwei Géstezimmer. Sie
sind eingerichtet wie damals. Das eine dient mehr der Geselligkeit. Hier
wurde gelesen, Musik gespielt, wurden Briefe geschrieben und manchmal
auch gegessen. Das zweite Zimmer dient der Erholung nach dem Bade.
Die Kurgaste legten sich nach dem Bade ins Bett, um sich von der An-
strengung zu erholen und um die Wirkung des Wassers zu verfestigen.
Zur Zimmerausstattung gehort ein Waschbecken mit Krug, eine Warmfla-
sche fiirs Bett und ein Nachthafen. Fiirs Licht musste man extra bezahlen
und die Toiletten befanden sich auf den Stockwerken tber der Tamina.

Damals und heute: Neugotische Kapelle Alte Kiiche

WEITERE KULTURELLE ANGEBOTE

Die Gaste von damals stammten aus allen Teilen der Schweiz, bevorzugt
aus grosseren Stadten, aus Deutschland und auch aus ferneren grosse-
ren Stadten Europas. Das Leben all dieser Kulturen auf engem Raum mit
dem gleichen Zweck fiir drei bis vier Wochen war vergleichbar mit einer
Grossfamilie. Es entstanden Freundschaften fiirs Leben.

Auch heute dient das Alte Bad Pfafers als Ort des kulturellen Austau-
sches. Wahrend der Saison finden an einigen Wochenenden Konzerte

von lokalen und Uberregionalen Kiinstlern statt. Bis zu drei wechselnde
Ausstellungen von Kiinstlern aus der Region werden von Mai bis Oktober
gezeigt. Mehr zum aktuellen Programm auf www.altes-bad-pfaefers.ch.
Heute koénnen Sitzungen, Tagungen, Workshops, Trauungen, Taufen,
Apéros und Empféange im Alten Bad Pféfers veranstaltet werden. Im Res-
taurant und Saal finden sich bis zu 180 Sitzpldtze zum Essen. Fir Fami-
lien, Schulen und Wandergruppen steht auch ein Selbstbedienungskiosk
bereit. Sitzbdnke laden direkt neben dem Thermalwasserbrunnen zur
Rast ein.

Verschiedenste kulturelle Veranstaltungen werden (bers Jahr in den Rdumlichkeiten des Alten Bad Pféfers angeboten.
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Taminabriucke
DATEN UND FAKTEN

Die Briicke Tamina Bofel (“Taminabriicke”) ist das Kernstiick der neu-
en Verbindungsstrasse zwischen Pfafers und Valens. Die Briicke uber-
quert die Taminaschlucht in gut 200 Metern Hohe Uber dem Talboden.

Im Mai 2007 wurde ein 6ffentlicher Projektwettbewerb fiir Ingenieurarbei-
ten ausgeschrieben. Der Wettbewerb stiess mit 24 Projekteingaben tUber
die Landesgrenzen hinaus auf grosses Interesse. Das Projekt “Tamina-

Bogen” aus Stuttgart gewann. Die 417 Meter lange Bricke quert die
Schlucht mit einem flachen Betonbogen mit einer Spannweite von 260
Metern und einer Pfeilhohe von ungefahr 35 Metern. Die Gesamtkosten
der Bricke und der Verbindungsstrasse von 56 Mio. Franken gehen zu
Lasten der Strassenrechnung des Kantons St.Gallen.
Baubeginn: Ende 2012, Bauende: Anfang 2017.
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Fakten zur Briicke
Bodenabtrag (A und B-Boden)

Baugrubenaushub
Hinterflllung
Nagelwand
Ungespannte Anker
Schalung
Bewehrung
Schraubbewehrung
Schraubmuffen
Vorspannung
Vorspannglieder
Vorspannanker
Ortbeton
Briickenabdichtung
Gussasphalt
Werkleitungen

Stahl fiir Bauhilfsmassnahmen

10.000
15.000
12.000
950
470
27.500
2100
900
12.000
245
10.500
860
14.000
4.700
1.250
5.000
1.600

m3
m3
mZ

Stk.

m?2
to
to

Stk.

to

Stk.

m?2
to

to

1.500 Lkw

2.100 m

1.000 km
225 km

889 Lkw
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was ihr entdecken konnt. Findet ihr etwas Verstecktes oder Geheimnisvolles?

)

und erzahlt
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AUFGABE

» Lies die beiden Texte unten fir dich.
» Lies den Text anschliessend der Klasse vor.

Lernziel: Lesetraining und Vortragen

Marchen Tamina

Er war einmal ein Madchen namens Tamina. Sie war das einzige Madchen,
das gerne warm duschte. |hr Vater war Jager. Als er auf die Jagd ging, sah er
einen besonderen Vogel. Der Vogel flog schnell in eine Hohle.
Der Vater folgte ihm und entdeckte die warme Quelle, und weil er seine Tochter
uber alles liebte, nannte der Vater die Quelle Tamina*.
Heute heisst die Quelle Taminaschlucht*.

Von Samira und Melanie, 14 Jahre

*Erklarung: Die Quelle Tamina heisst mit richtiger Bezeichnung Quelle Pfafers.Texte aus ,,Ab ins Museum*

Badegaste

Das alte Bad Pfafers dient seither als Ort der Erholung. Die Taminaschlucht
lasst einen die immense Kraft des Wassers erahnen. Quer tber die Tamina-
schlucht wurden 1350 erste holzerne Badehauser gebaut. Ganz am Anfang
wurden die Patienten an Seilwinden in die schreckliche Tiefe der Schlucht
hinuntergelassen. Dort verweilten sie wahrend 7 Tagen - Tag und Nacht.
Von Silvan, 12 Jahre

AUFGABE fiir 4.-6. Klasse AUFGABE fiir 5.-6. Klasse \

» Lies das nachfolgende Zitat von Paracelsus
und Uberlege dir, was das bedeuten konnte.

» Lies den Text zu Paracelsus
im Anhang Seite 26

(Altdeutsch und Neudeutsch). ¢ ofne Gift;
‘ ) v et 0 )
> Lies zuerst nur den TR Alle Dinge $ind Gift, und nichts @ i Gift 01
altdeutschen Text. | ; (loin die Dosis macht’s, duss e Dy

» Was verstehst du alles, was nicht? o o ]
» Sucht zu zweit ein Beispiel, bei welchem

ol
Lies dann den neudeutschen Text. dieses Zitat Zutrifft.
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Lies den nebenstehenden Text sorgfaltig durch. Lies den Text
» einmal liegend » einmal hipfend an Ort » einmal laufend
» einmal hipfend auf einem Bein an Ort oder

» wahrend dem Treppe steigen

Lernziel: Lesetraining und Bewegung

Quellwasser

Steile Felswande und eine warme Quelle. Das ist die Taminaschlucht.

Die Schlucht liegt in der Nahe von Bad Ragaz.

Zwei Jager entdeckten zufallig die Quelle.

Kranke Menschen badeten schon vor uber 600 Jahren im warmen Quellwasser.
Heute planschen auch Kinder im warmen Thermalwasser in Bad Ragaz -
namlich im Thermalbad.

ZUSATZAUFGABEN
Unterstreiche im Text ,,Quellwasser” Schreibe aus den Nomen ein Kreuzwortratsel
die Nomen braun, die Verben blau und in dein Heft.
die Adjektive gelb.

AUFGABE A

Erfinde selber eine kurze Wassergeschichte rund um die Baderkultur des
Thermalwassers.

Schreibe sie auf und erzahle sie einem Klassenkameraden.

AUFGABE B

Verwandle dich in eine Wassernixe und beschreibe
deine Reise von der Quelle bis nach Bad Ragaz. Was
erlebst du da im Wasser, Uber Wasser, welche Gerau-
sche horst du, welche Gertiche nimmst du wahr ...?

AUFGABE C

Erfinde einen Comic Uber den Tagesablauf der Badegéaste.
Nutze dabei die Worter: baden, trinken, essen, Thermal-
wasser, schlafen ...
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Wir gestalten eine Schlucht mit Baderhaus
und den Fussweg dorthin.

AUFGABE \

Jedes Kind liefert ein oder mehrere von ihm gestaltete Elemente fir
das Gemeinschaftsbild.

Lernziel:
Gruppengefihl fordern, gestalterische Fahigkeiten fordern und
Umgang mit verschiedenen Materialien kennen lernen

Material:

» Plakat fiir Gemeinschaftsbild

» Farbstifte etc.

» verschiedene Zeichenpapiere

» Federn, Rinde, Sand, Stoffreste, Draht, Leim, Schere
» evtl. ,Sack® mit Bildern mit mdglichen Bildelementen

Ablauf:

» Grundidee erklaren

» besprechen, was alles auf dem Bild zu sehen sein soll

» notieren der Bildelemente auf Zetteln z.B. Wasser, Fels, Wald, Jager, Hirsch, Reh, Haus, Menschen
» die Kinder ziehen einen Zettel oder wahlen aus

» die Kinder erledigen selbstandig ihre Arbeit fir das Bild

» erstellte Elemente auslegen oder sammeln

» Bild fortlaufend erganzen oder am Schluss gemeinsam komponieren

AUFGABE fiir 4.-6. Klasse \

Die Schiler bilden kleine Gruppen und
gestalten das Bild in Kleingruppen.

Auch kénnen die Schiiler aufgefordert werden,
die Gegenstande furs Bild zum Teil oder ganz
selber zu suchen/zu organisieren.
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AUFGABE

Bilde moglichst viele Worter mit Wasser. Nutze die Worter, welche unten aufgefuhrt
sind. Achte auf die Gross- und Kleinschreibung beim Worterzusammensetzen.
Schreibe die gebildeten Worter auf die Linien unten und streiche die falschen durch.
Worter:

Rad Trink Brille Glas Leitung Auto Bade Rohr Hahn
Ball Regen Wind Fluss Jungfrau Mangel See Salz Quell
Baum Zucker Eimer Brunnen Farbe Schussel

Beispiele: Thermalwasser, Wasserfall

‘ AUFGABE fiir 4.-6. Klasse \

Spielt zusammen ein Theater zum Thema Badekultur um 1833 im Alten Bad Pfafers,
jeder schlipft in unterschiedliche Rollen, es halten sich max. 4 Personen im Zentrum
auf, jeder wechselt nach 1-2 Minuten wieder aus dem Zentrum.

Ideen fur mogliche Rollen: der Patient (der im wirklichen Leben Dichter, Musiker,
Lehrer, Banker, Schriftsteller, Autor, Schauspieler etc. ist), Arzt, Koch, Direktor,
Priester, Magd, Zimmermadchen, Metzger, Badmeister, Musiker ...

Lernziel:
Sich in verschiedene Rollen zu begeben, auf die Mitspieler zu achten, Faden weiter
spinnen, spontan Inhalte liefern etc.

Material:
» Tlicher, Brillen, Schals, Hite, Stocke, Flasche, Glaser etc.
» Tisch in der Mitte mit 2 Stihlen - quasi das Zentrum - hier flanieren die Gaste vorbei
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Lerne zwei bis drei Zeilen eines der nachfolgenden
Gedichte auswendig und trage es der Klasse vor.

Lernziel: Dinge merken, auswendig lernen

Lili-lili-leila-See
In dem Lili-lili-leila-See
da wohnt die Lili-lili-leila-Fee.
Unter ihrem Lili-lili-leila-Tisch
schwimmt der Lili-lili-leila-Fisch.
Regen
Kommt die Lili-lili-leila-Maus, GroBe Tropfen platschen,
und die Geschichte ist lili-lili-leila-aus. schwere Tropfen klatschen
(Volksgut) witend auf das Regendach.

Mantelkragen hochgeschlagen,
Schirm vor dem Gesicht getragen.
Kalter Wind wird wach.

Fegt daher und peitscht die Tropfen,
dass sie um so wilder klopfen
witend auf das Regendach.

Alfons Schweiggert

Klatscht, tropft, platscht ... -
macht selber Regengerédusche..

Der Regenbogen

Ein Regenbogen, komm und schaul
Rot und orange, gelb, grun und blau!
So herrliche Farben kann keiner bezahlen,
sie Uber den halben Himmel zu malen.
Ihn malte die Sonne mit goldener Hand
auf eine wandernde Regenwand.
Josef Guggenmos

Malt zum Gedicht
einen Regenbogen.
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AUFGABE

Lied aus dem Buch von
Helva die Zwergenkonigin.

Musik & Text: Linda Zwahlen Riesen
Dialekt: leicht angepasst, meist Region
Gantrisch (Bern)

. /’;/J/ L=
Wasser e =
¥ / T - A
e _ }
—— _,-/.' = e =i e
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Mit freundlicher Genehmigung des Vereins ,,Sagenhaftes*, Schweiz.

Posten 10 AUFGABE

1. Strophe

Entspringsch tiiff us dr Arde
Us Quelle frisch und klar
Dis chlele Nass

Isch eifach wunderbar

Was miechend mir ohni di?
Niemer cha ohni di sii.

Refrain

Fliess i Bach

| Fluss

| See und Meer

Rueh di uf am Gletscher us

2. Strophe

Am Ufer schlahsch du Walle
Chasch lut und gféhrlich sii
Mit em Wasserfall

Tosisch Uber d Felsa i

Was miechend mir ohni di?
Niemer cha ohni di sii.

3. Strophe

Wenn din Wag i d Wieschti fiehrt
Verwandlisch Sand in Pflanzepracht
Hesch so

Allna Labe bracht

Was miechend mir ohni di?

Niemer cha ohni di sii.

Bitte zeichne die angefangenen Linien weiter.

Hierzu gibt es ein Arbeitsblatt im Anhang auf Seite 27.

Material:

Zeichenstift, Wassermusik ab CD lauft im Hintergrund

Wer reitet in den Wellen?
Zeichne in die Wellen, wer darin und darauf reitet.
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Posten 11 Posten 12

AUFGABE AUFGABE
Temperatur bestimmen Sandschlucht bauen
und Hande/Flsse baden. und Wasser einfillen.
Lernziel: Lernziel:
Temperaturen erfiihlen und wahrnehmen Mit Sand bauen, Element Wasser besser kennen
lernen
Material:
Becken, Wasserthermometer, Tuch Material:
Sandkasten, kleine Schaufel, Wasserkibel
Ablauf:
» Fille warmes und kaltes Wasser in ein Becken ein, Ablauf:
so dass die Temperatur genau 36,5 °C betragt. » Baut zu zweit oder zu dritt eine Schlucht in den Sand.
» Bade dann deine Hande/Fusse fir ca. 5-10 Minuten  » Fillt Wasser in die Schlucht.
im warmen Wasser. » Beantwortet dazu folgende Fragen:
» Ersplire die Temperatur. Ist sie angenehm? Wie lange braucht es, bis das Wasser versickert ist?
Wie geht es deinen Handen/Flissen im Wasser, Und wie verandert sich die Schlucht durch das
wie geht es ihnen danach? Eindringen des Wassers?

Hat sich dein Puls verandert?
» Trockne deine Hande/Flsse gut ab.

AUFGABE Posten 13

Wirfelaugen zusammenzéhlen

und abziehen (und malnehmen), Ablauf:
Fischschuppen ausmalen. » Jedes erhélt ein Fischblatt und eine Farbe. Hierzu
gibt es ein Arbeitsblatt im Anhang auf Seite 28.

Lernziel: » Bildet Dreiergruppen.
Rechnen lernen » Wirfelt der Reihe nach mit zwei Wirfeln.

» Die Wirfelaugen kannst du + oder - zahlen.
Material: » Suche das Resultat auf dem Fisch.
Mehrere Wiirfel, Arbeitsblatter, Farbstifte > Bemale die Fischschuppe.

» Pass auf! Alle mussen richtig rechnen!
» Wer zuerst alle Schuppen bemalt hat, ist Sieger.
Du kannst den anderen helfen, wenn du fertig bist.

AUFGEPASST! \\\

Der Schwierigkeitsgrad kann variiert
werden. Es kann auch ein dritter Wirfel
dazu genommen werden. Dann gibt es
eine Mal-Rechnung () und die restlichen
Wirfel sind + oder - zu zahlen.
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Posten 14 Wir bestimmen den Wasserkreislauf.

AUFGABE

Trage die Zahlen im Bild in die entsprechenden K&stchen ein. Lies danach
die Satze bei den Kastchen von 1-10. Stimmt dann dein Wasserkreislauf?

Das Wasser fliesst durch verschiedene Schichten und sammelt sich
auf einer Lehmschicht als Grundwasser unter dem Boden.

Die Tropfchen werden dichter.

Die Wolken mit dem gespeicherten Wasser steigen hoher hinauf.

Es verdunstet durch die Sonne.

Als Quelle kommt es heraus und fliesst als Bach, Fluss, Strom wieder
zum Meer.

Die Regentropfen versickern im Boden.

Es gibt Wolken.

Es fliesst bis zu einer Offnung im Boden.

Der Regen féllt auf die Erde.

Das Wasser kommt aus dem Meer.
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Posten 15

Lesetext zum Thema Wasser mit Ubung

Wasser-
verbrauch

Wasser - Wie die Luft zum Atmen

Das meiste Wasser aus der Leitung verbrauchen wir fur die Korperpflege. Von
den taglich 124 Litern pro Person fliessen alleine 45 Liter durch die Abflisse von
Dusche und Waschbecken wieder ab. Der zweitgrosste Posten rauscht durch die
WC-Spllung. Obwohl wir bei Frischwasser meist ans Essen und Trinken denken,
spielt dieser Verbrauch so gut wie keine Rolle.

Wie oft am Tag drehst du den Wasserhahn auf? Dreimal, zehnmal, hundertmal?
Wahrscheinlich ist dir das gar nicht so bewusst. Mache den Selbstversuch und
zahle einen Tag lang, wie oft und woflr du Wasser aus der Leitung benutzt.

Dann fallt dir bestimmt auf, wie selbstverstandlich du das Wasser aus der Leitung
gebrauchst: zum Trinken, Hande waschen, Zahne putzen, Spulen, Kochen, Du-
schen, Baden etc.

AUFGABE

Zahle morgen, wie oft du Wasser aus der Leitung brauchst?
Was schétzt du so? Erzéhle dariber.

Fille die nachfolgende Tabelle aus.

Wofur brauchst du Wasser? Wie oft (mach Striche)? Bemerkungen

Toilette/WC

Hande waschen

Zahne putzen

Trinken

Kochen/Salat waschen ...

Duschen/Baden

Weiteres:

Weiteres:

Weiteres:
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Posten 16

AUFGABE

‘ Fragen zum Alten Bad Pfafers

Lost in Zweiergruppen die Fragen unten (einfach ankreuzen).
Die Antworten befinden sich im nachfolgenden Text.

Altes Bad Pfafers

Ab 1350 wurden holzerne Badehduser quer Uber die
tosende Tamina gebaut. 1630 wurde das Quellwas-
ser erstmals aus der Schlucht herausgeleitet, in hol-
zernen Kanélen. Das erste Badehaus ausserhalb der
Schlucht entstand. Dank besserem Zugang ab Valens
zog es mehr Badegaste an. Zwischen 1704-1719 wur-
den durch zwei Abte die heute noch mehrheitlich er-
haltenen Badegebdude errichtet. In ihren Glanzzeiten
beherbergten sie bis zu 300 Gaste. Theophrastus Bom-
bastus von Hohenheim, genannt Paracelsus, war ein
bekannter Philosoph und der erste Baderarzt im Alten
Bad Pfafers. Die Quelle sprudelt mit 5.000-8.000 Litern
Wasser pro Minute oder 7-10 Millionen Litern pro Tag.
1838 nach Auflosung der Benediktinerabtei Pfafers
gingen Quelle und Badeh&user in das Eigentum des

FRAGEN

1. Wie viele Gaste waren in der Zeit um
ca. 1770 im Alten Bad pro Jahr zu Besuch?
300 20 J1.000

2. Wann war die letzte Badesaison im jetzigen
Gebaude?
11800 11969 12000

3. Nach wie vielen Jahren Baderbetrieb schliesst
Bad Pfafers seine Pforten?
700 200 0400

4. Wie wurde anno dazumal in der Kiiche der
Herd geheizt?

] mit Holz

[ elektrisch I mit Gas
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Kantons St.Gallen Uber. Dieser machte 1839 Bad Pfa-
fers Uber eine Strasse von Ragaz aus zuganglich. Bad
Pfafers wurde weiterhin betrieben, als Rehabilitations-
klinik, und schloss erst 1969. Seine Aufgabe libernahm
1970 die Klinik Valens. Der 700-jéhrige Badbetrieb in
der Taminaschlucht ging zu Ende.

Alte Kiiche

Die Kiche von damals wurde liebevoll restauriert. An-
fangs wurde der grosse Herd mit Holz, spater mit Koks
(ein aus Stein- und Braunkohle hergestellter Brennstoff)
geheizt. Die grossen Pfannen sind aus Kupfer. Der Herd
selber ist mit einem Dorr-, Back- und Bligelofen ausge-
stattet. Sogar ein Fach, um die Teller zu erwarmen, ist
angebracht. Heute dient die Kiche fur Empfange und
Apéros.

5. Wieviel Liter Thermalwasser entspringt der
Thermalquelle ca. pro Minute?
0 500-700 [0 5.000-8.000 0 50-70

6. Eine herkdbmmliche Badewanne fasst ca.
140 Liter. Wie viele "Badewannen" voll Wasser
entspringen der Thermalquelle pro Minute?
04-5 0 40-50 01-2

7. Wie heisst der beriihmte Wanderarzt Paracelsus
mit vollem Namen?

1 Theophrastus Bombastus von Hohenheim

O Paracelsus Claudius Miraculix
1 Marcus Aurelius Ammann

8. Welches Dorf ist vom Alten Bad Pfafers zu Fuss
am schnellsten erreichbar?

(1 Pfafers (via Naturbriicke) [JValens [Bad Ragaz



AUFGABE Posten 17

Baut zu zweit mit Bauklotzen oder Steinen eine Briicke oder eine Bogenbriicke.
Notiert dabei, wie lange ihr gebraucht, wie viele Versuche ihr bendtigt und wie viele
KItze oder Steine ihr verbaut habt.

Was habt ihr beim zweiten oder dritten Versuch anders gemacht als vorher?

Anzahl Anzahl Kl6tze Dauer | Strategieanderung
Versuche | oder Steine

Tipp!

Fotos der
fertigen
Kunstwerke
erstellen,
ausdrucken
und im
Klassenzimmer
aufhangen.

TAMINABRUCKE Posten 18

Lost in Zweiergruppen die folgenden Rechenaufgaben.
Stellt euch dabei vor, ihr seid die Baumeister der AUFGABEN fiir 5.-6. Klasse
Taminabrucke.

1. Wie viele Tonnen Stahl kann ein 4-Achs-Lkw
transportieren? ........ccovvivvviieiiiiiiiieeer e THERMALWASSER

(Gesamtgewicht: 32 to, Leergewicht: 14 to) Ausgangslage: Volumen Aussenbecken Taminatherme

2. Wie viele Tonnen Stahl kann ein 2-Achs-Lkw Bad Ragaz 400 m®, Leistung Quelle 1000 |/min,
LrANSPOITIErEN? oo eeesesesaenas Fliessgeschwindigkeit 15 m/s, Leitungslange 4 km,
(Gesamtgewicht: 18 to, Leergewicht: 9 to) Umwaélzpumpe fiir Aussenbad 280 m®/h.

3. Wieviel Kubikmeter Aushubmaterial kann ein 1. Wie viele Liter sind 400 m®? ................c........ Liter

4-Achs-Lkw transportieren? ........cccccceeeviecevnneeen.
(Gesamtgewicht 32 to, Leegewicht 14 to, Kipper-
volumen 10 m?)

2. Wie lange dauert es, bis das Aussenbecken
der Taminatherme in Bad Ragaz voll ist? ....... min.

. . . . 3. Gib das Resultat von Frage 2 in Std. und Min. an:
4. Vergleiche Deine Losungen mit Seite 12, Fakten .

. ST e T e A Std. ... min.

zur Taminabricke

o . . . 4. Wie viele Deziliter sind 1.000 Liter? ....... Deziliter

5. Wie viele Autos kdénnten auf der Briicke hinter-

einander gereiht werden mit einem Abstand von
1 m zwischen den Fahrzeugen (eine Fahrspur)? “
Ein Auto ist durchschnittlich 5 Meter lang. 5. Wie viele Min. braucht das Wasser von der Quelle
Die Taminabricke ist 265 Meter lang. bis zur Taminatherme in Bad Ragaz? ............. min.
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Paracelsus

Altdeutsch

».-.50 mogen sie billich sagen nach irer weis, ich sei ein seltsamer
wunderlicher kopf, geb wenig gut bescheit aus. ist nit mein meinung,
mit freuntlichem liebkosen mich zu erneren. darumb so kann ich das
nicht brauchen, das mir nicht fugt, auch nicht gelernt hab.*

(aus Paracelsus ,Von dem Bad Pfeffers in Oberschwytz gelegen®)

Neudeutsch

...50 mogen einige Personen Uber mich wohl sagen, ich sei ein
seltsamer, wunderlicher Mann. Einer der wenig erklart und nur kurz
seine Diagnose abgibt. Es ist nicht meine Meinung, mich mit freund-
lichen und lieben Worten in den Mittelpunkt zu stellen. Darum kann
ich die freundlichen Worte auch nicht sagen, das ist fur mich nicht
stimmig und ich habe das nicht gelernt.

Notizen:
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Arbeitsblatt zu XS EIIRE]
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Losungen zu [T ImE

Das Wasser fliesst durch verschiedene Schichten und sammelt sich
auf einer Lehmschicht als Grundwasser unter dem Boden.

Die Tropfchen werden dichter.

Die Wolken mit dem gespeicherten Wasser steigen hoher hinauf.

Es verdunstet durch die Sonne.

fid Als Quelle kommt es heraus und fliesst als Bach, Fluss, Strom

wieder zum Meer.

Antworten zu R CIIRES

1. Wie viele Gaste waren in der Zeit um
ca. 1770 im Alten Bad zu Besuch?

)ﬂ 300 020

2. Wann war die letzte Badesaison im jetzigen

Gebaude?
X1969

] 1800
3. Nach wie vielen Jahren Baderbetrieb schliesst
Bad Pfafers seine Pforten?

)ﬁ 700 1200

4. Wie wurde anno dazumal in der Kiiche der

Herd geheizt?
Ximit Holz

L elektrisch
Losungen zu EICIINES

TAMINABRUCKE

[11.000

12000

01400

0 mit Gas

1. Wie viele Tonnen Stahl kann ein 4-Achs-Lkw
transportieren?
Losung: 32 - 14 = 18 Tonnen, das sind 18.000 kg

2. Wie viele Tonnen Stahl kann ein 2-Achs-Lkw
transportieren?
Losung: 18 - 9 = 9 Tonnen, das sind 9.000 kg

3. Wieviel Kubikmeter Aushubmaterial kann ein
4-Achs-Lkw transportieren? Losung: 10 m?

5. Wie viele Autos konnten auf der Briicke hinter-
einander gereiht werden mit einem Abstand von
1 m zwischen den Fahrzeugen (eine Fahrspur)?
Losung: Auto plus Abstand = 5 + 1 = 6 Meter
265 : 6 = 44 Autos (gerundet)

Die Regentropfen versickern im
Boden.

Es gibt Wolken.

[9] Es fliesst bis zu einer Offnung im
Boden.

[6] Der Regen fallt auf die Erde.

(1] Das Wasser kommt aus dem Meer.

5. Wieviel Liter Thermalwasser entspringt der
Thermalquelle ca. pro Minute?

[1500-700 N 5.000-8.000
6. Eine herkdbmmliche Badewanne fasst ca.

140 Liter. Wie viele "Badewannen" voll Wasser
entspringen der Thermalquelle pro Minute?

[14-5 N 40-50 [11-2

7. Wie heisst der beriihmte Wanderarzt Paracelsus
mit vollem Namen?

[150-70

Theophrastus Bombastus von Hohenheim
O Paracelsus Claudius Miraculix
1 Marcus Aurelius Ammann

8. Welches Dorf ist vom Alten Bad Pfafers zu Fuss
am schnellsten erreichbar?

[ Pfafers (via Naturbriicke) )ﬂ Valens [0 Bad Ragaz

THERMALWASSER
1. Wie viele Liter sind 400 m3? 400000 Liter

2. Wie lange dauert es, bis das Aussenbecken
der Taminatherme in Bad Ragaz voll ist? 400 min.

3. Gib das Resultat von Frage 2 in Std. und Min. an:
6 h 40 min.

4. Wie viele Deziliter sind 1.000 Liter? 10°000 dI

5. Wie viele Min. braucht das Wasser von der Quelle
bis zur Taminatherme in Bad Ragaz?
4000 m:15=266 s=>4,4 min.
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fur den Besuch in der Taminaschlucht

Offnungszeiten

Wahrend der Schluchtensaison téaglich von Anmeldung Fihrungen

10-17.15 Uhr. Von Saisonstart bis Ende Mai Altes Bad Pfafers und Taminschlucht

und von Ende September bis Saisonende jeweils von

10-16.15 Uhr. Tel. +41 (0)81 302 71 61
info@altes-bad-pfaefers.ch

Gutes Schuhwerk und Regenschutz werden
empfohlen! CHF 70,- pro Gruppe
zzgl. Eintritt zur Quelle CHF 4,- pro Person
Wichtige Hinweise (Schuler des Kantons St.Gallen freier Eintritt).
Schulklassen missen bei Haus- und Schluchten- Schulklassen in Begleitung der Lehrperson/en,
fuhrungen in Begleitung der Lehrperson(en) sein. Dauer ca. 90 Min., max. 25 Pers. pro Fuhrung.
Hunde sind in der Schlucht nicht erlaubt.
Preise Stand Februar 2015.
Audiowalk Altes Bad Pféafers:
Download unter www.altes-bad-pfaefers.ch

«Hl"erseln
ist hEI’I’IICh"»

Der Ort, der den Dichter Rainer Maria Rilke zu dieser Aussage riihrte, zog auch viele weitere namhafte

Gaste in seinen Bann.

Ob auf Rilkes Pfaden wandelnd, das Erkunden der beeindruckenden Quellschlucht, ein Besuch eines .
kulturellen Anlasses oder lukullische Hohenfliige, lassen auch Sie sich inspirieren. '
Willkommen im Alten Bad Pfafers.

Kultur Betrieb Altes Bad Pfafers in der Taminaschlucht bei Bad Ragaz / Pfafers - Saison 2015: 25. April bis 11. Oktober
T 081302 71 61 - info@altes-bad-pfaefers.ch - www.altes-bad-pfaefers.ch

AL TR T
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Literaturverzeichnis

JOURNALIST/AUTOR

Kuverum mit Dirr, Franziska
Verein Stdkultur

Anderes, Bernhard

TITEL

Ab ins Museum

Altes Bad Pfafers - Ein Flhrer

VERLAG

Sarganserlander

Druck AG

Sarganserlander

Druck AG

ISBN-NR.

978-3-907926-55-0
Preis: CHF12,-

3-907926-22-6

. . .

Kinderbicher zum Thema Wasser - eine Auswahl

Anderson, Judith und Die Kaulquappe Meyers 2012 978-3-411-07100-5
Gordon, Mike
Biirki, Vreni Helva die Zwergenkonigin* Sagenhaftes 2011 978-3-9523890-0-3
Ferri, Guiliano Wachse, kleine Kaulquappe Minedition 2008 978-3-86566-075-6
Henkel, Christine Bach und Teich (Wimmelbuch) esslinger 2013 978-3-480-23079-2
Preussler, Otfried Der kleine Wassermann* Thienemann 2010 978-3-522-10620-7
Preussler, Otfried und Der kleine Wassermann* Thienemann 2013 978-3-522-43746-2
Stigloher, Regine Sommerfest im Mihlenweiher
Preussler, Otfried und Der kleine Wassermann* Thienemann 2013 978-3-522-43678-6
Stigloher, Regine Frihling im Mihlenweiher
Michel, Christoph Experimente rund ums Wasser Brockhaus 2013 978-3-577-07341-7
Rodriguez, Edel Trau dich Sergio Gerstenberg 2013 978-3-8369-5494-5
Cali, Davide Wanda Walfisch atlantis 2014 978-3-7152-0605-9
Weinhold, Angela Wieso, weshalb, warum Luft und Wasser Ravensburger 2010 978-3-473-33302-8
Hecker, Frank & Karin Bach & Teich Naturfiihrer Ulmer 2012 978-3-8001-5825-6
(auch als E-Book)
Schuh, Bernd Wasser Gerstenberg 2012 978-3-8369-5575-1

*Diese Blicher sind auch als Horbiicher erhéltlich, z.B. bei ,,Der Audio Verlag®, 2014.

Buch mit Liedern

Vahle, Fredrik | Flupp, der kleine Flipper | Sauerlander | 2007 | 978-3-7941-7623-6

Filmverzeichnis

Taminaschlucht-Videos
Als Einspielfilm eignet sich der DOK-Film vom 04.11.2010 SRF von Monica Suter Fischer.
Filmlink: www.srf.ch/player/tv/dok /video/der-berg-heilt?id=52240583-5ee6-4942-b8ec-b112a0e958f2

Film Giessenpark 11:30, 8 Sekunden-Beitrag zur Taminaschlucht (Zeit-Ausschnitt 2:59 bis 3:07)
https://www.facebook.com/video.php?v=6866784047 14322&set=vb.545491542166343&type=2&theater

DVDs: Aligemein zum Thema Wasser

Wissen macht Ah! Wasser, 2007, ohne Altersbeschréankung
Water. Die geheime Macht des Wassers, 2010, ab 6 Jahren
Flow. Wasser ist Leben, 2009, ab 6 Jahren

Linkliste: Jagdmuseum Vattis, www.tamina-hotel.ch
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St.Gallen

St.Margrethen v
Sargans Deutschland

Ziirich - .
S A3 | (A13 ] Osterreich GRAND RESORT
Bern, Basel Bad Racaz
Stuttgart 4o e

Grand Resort Bad Ragaz
CH-7310 Bad Ragaz

Tel. +41 (0)81 303 30 30
reservation@resortragaz.ch
www.resortragaz.ch

Ausfahrt A13
Bad Ragaz
Maienfeld
Ausfahrt A13

Bad Ragaz Maienfeld

Chur, Lugano

Mailand (2,5 h) “ Altes Bad Pfafers

Karte: © Grand Resort Bad Ragaz

Taminaschlucht @

N
N Trainiere wie

s ein Weltmeister

Wolltest du schon immer mal wissen wie die Ski-Weltmeister trainieren?
Sie besuchen uns immer wieder im Ragazer work-IT-out und lassen sich
von den Personal Trainern in Topform bringen.

Wir verlosen drei Trainings mit dem Ragazer work-IT-out!

Beantworte die folgende Frage und mit einem bisschen Glick konnen
du und dein bester Freund oder deine beste Freundin ein Weltmeister-
Training hautnah erleben.

Was gibt es im Medizinischen Zentrum nicht?
a) eine Kryosauna (Kéltesauna)
b) eine Lauf- und Ganganalyse
c) einen Boxring

Schicke die richtige Antwort mit deinem Namen, Vornamen, deiner
Adresse und Telefonnummer sowie der Angabe deiner Klassenstufe an
wettbewerb@resortragaz.ch

THERMAL . .
WATER Einsendeschluss ist der 10. Oktober 2015

est.1242

icg O -
SWIS, .| MEDICAI Ragazer. INDIVIDUAL
olf/mplc ‘ CENTER qualltop work-IT-out | TranNG

www.healthragaz.ch




