
Fisk skal der til

Udvalg af sild   	 		
Rød karrysild – Arkens kryddersild – Rødbedesild

Varmrøget laks fra egen røgeovn		
Syrnet fløde – dildolie – kål

Grønne vegetariske anretninger

Vintersalat			 
Citrusglaseret knoldselleri – kål – æble –
hasselnød – sennep – syltede løg

Tandoori-gulerødder		
Bagte gulerødder - puré af hvide bønner – 
tomatstøv – chips – urter

Focacciasandwich		
Gammel knas – mozzarella – pesto – 
syltede tomater - kål

Dagens klima   		
Det bedste fra Grønttorvets kasser på dagen 

Pommes frites med estragonmayonnaise	
ketchup – remoulade

Skæreost 	 			 
Æble/hybenkompot	

Lidt kød har vi også

Hønsesalat				  
Økologisk hønsekød – svampe – cornichon – 
syltede løg – tørsaltet bacon fra Bertel og Museth

Bertel og Museth Charcuteri 	
Godt håndværk – gode råvarer – dygtige 
mennesker – serveret med behørig garniture	

Hvad med et udvalg?

Arkens frokostanretning		
Varmrøget laks – hønsesalat – 
tandoori-gulerødder – ost & kompot

Ostetallerken	 		
Tre danske unika oste – oliven – æble/hybenkompot

Børnenes favoritter

Pasta med kødsauce og grønne hapsere 	
	
Fiskefrikadeller med grønne hapsere 	

Konditorens søde tand

Chokoladekage med blød rødbedehat (glutenfri)	
Bagt chokoladekage – chokolade/rødbedemousse – 
rødbedecurd

Skovbærsmazarin 	 	
Mandelmazarin – skovbær – flødebolleskum – 
ruby chokolade

Gammeldags æblekage i nye klæder (vegansk/
laktosefri)
Syrlig æblegrød – vaniljecreme – boghvedecrumble – 
hvid chokolade 

Croissant			 

Omtanke..
Arkens cafe og køkken team vil gå forrest. Tage ans-
var og have tydelige faglige holdninger til den måde vi 
tilbereder vores mad på. Vi tager derfor altid udgang-
spunkt i danske råvarer, økologi, dyrevelfærd og bedre 
råvareudnyttelse.
Vores mål er at gå forrest i forhold til økologi, og vise at 
det sagtens kan lade sig gøre hvis man vil. Vores drik-
kevarer såsom kaffe, sodavand, juice og ikke mindst 
vores vine er fra små europæiske økologiske gårde.
Vores brød er friskbagt med danske økologiske melsort-
er.

 

ARKEN  MENU

   
  !Spørg tjener for glutenfri brød
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VAND
Isvand 0,4 l.	
Kildevand på flaske 
Naturfrisk sodavand (økologisk)
(Cola cool, Lemon, Danskvand Natural, 
Danskvand Citrus, Rosenbrus, Ginger Ale, 
og Himbærbrus)
Øko-drik fra Bornholms Mosteri 	
(Æble, rabarber eller hyldeblomst)	
Coca Cola zero
Hjemmelavet Iste med fersken	
¼ l frisk appelsinjuice 
Tranebær-lemonade	
Hjemmelavet lemonade 	
Brikjuice æble/appelsin 	

KAFFE/TE
Kaffe/te 		
Kaffe/te i kande pr. person 	
Americano
Espresso 	
Dobbelt espresso 	
Espresso macchiato                                                             
Cappuccino 	
Cortado                                                             		       
Caffé latte
Flat white
Chai latte
Varm kakao med flødeskum
Iskaffe
Irish coffee

AKVAVIT
Gl. Dansk 	
Linie Akvavit 
Hjemmelavet havtorn snaps
Hjemmelavet valnødde snaps			   	

ØL
Carlsberg Pilsner 	
Tuborg Classic  	
Ale no. 16			        	     
Teedawn Gentle lager (alkoholfri)		       
ARKEN IPA
ARKEN Brown Ale 
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VINKORT 
ARKEN CAFÉ tilbyder et udvalg af kvalitetsvine. 
Spørg betjening for nærmere beskrivelse. 

BOBLER 
Domaine Laurent Vogt – Crémant de Alsace Chardonnay.
Flaske 539,-
Extra Brut Frisk og elegant mousserende vin fra Alsace i 
nordøstlige Frankrig, lavet på 100% Chardonnay  Økologisk 
og biodynamisk. 

ROSÉ
Châteu Calissanne – Coteaux d’aix en Provence Rosé 
2022. Glas 89,- Flaske 499,-
Dejlig som aperitif men er også et godt match til skaldyr, 
fisk og salte snacks. Certificeret bæredygtig og miljøvenlig 
med HVE / High Environmetal Value. 

HVIDVIN
Sonnenmulde – Junger Welschriesling 2022, Halbtrock-
en Burgenland, Østrig.  Glas 89,- Flaske 319,-
Perfekt til asiatiske retter, fusion food, skaldyr og salte 
snacks. Økologisk. 
Cornelio Dinastia – Vega Vella Blanco 2022 Rioja, 
Spanien.  Glas 99,- Flaske 389,-
Frugtig, frisk og krydret hvidvin god all-round vin. Økolo-
gisk. 
Domaine PL & JF Bersan – Bourgogne Cotes d’Auxerre 
Blanc Cuvée Marianne. Flaske 579,- 
Blød og cremet hvidvin på 100% Chardonnay fra Chablis 
i det nordlige Bourgogne. Vinen lagrer et år i franske små 
egetræsfade og har dejlige noter af citrusfrugter, vanille og 
smør. Huset er ved at blive økologisk certificeret. 

RØDVIN
Domaine des Païssels. – Le Banel 2021 Saint-Chinian, 
Languedoc, Frankrig. Glas 89,- Flaske 329,-
En rigtig efterårsvin der passer til fyldige retter med svam-
pe, rødt kød, sovs og rodfrugter, bær eller andre indgredi-
enser med let sødme. Huset er ved at blive øko. certificeret. 
Landauer-Gisperg – Pinot Noir Klassik 2021 Thermenre-
gion, Østrig. Glas 99,- Flaske 389,-
Elegant, frugtig og blød rødvin på Pinot Noir med noter af 
røde og mørke bær og varme krydderier. Økologisk. 
Guerrieri – Guerriero Nero 2021 Marche, Italien. 
Flaske 579,-
Fyldig og krydret rødvin  Druerne høstes sent, hvilket giver 
vinen en smule sødmefuld frugt, og 10 måneders lagring 
på små egestræsfade giver noter af vanille, chokolade og 
kakao. Produceret efter bæredygtige og øko. metoder.


