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Policy

Donnergymnasiet - en skola fri fran alkohol, narkotika, dopning,
tobak och spel om pengar - ANDTS

Elever och personal har rétt till en god arbetsmiljo vilket forutsatter en skola fri fran tobak,
alkohol och andra droger. Detta innebar att ingen far ha med sig alkohol/droger till skolan
eller vara paverkad i skolan. Rokning ar foérbjudet pa skolans omrade liksom spel om pengar.

Vara elever skall erbjudas basta mojliga forutsattning till inldarning. Dvs en drogfri skola dar
elever kan véxa och utvecklas till sjdlvstandiga individer pa ett hdlsosamt och hallbart satt. Vi
undersoker darfor systematiskt elevernas trivsel och halsa.

Malet med vart drogférebyggande arbetet ar att stodja Donnergymnasiets elever sa att de
utifran trygghet i sig sjélva valjer att avsta fran att borja med nagon form av drog. Vi 6nskar
att de som anda ar i behov av stod att avstd/sluta anvanda alkohol, narkotika, doping, tobak
eller ohdlsosamt spelande vander sig till oss for vagledning och hjalp.

Lagstiftning

Lagstiftningen ar mycket tydlig nar det géller skolans skyldigheter att halla skolan fri fran
ANDTS.

Langning av alkohol, narkotika och dopingpreparat ar en kriminell handling och skall anmalas
av rektor till polis. Likasa far inte narkotiska preparat, som ej foreskrivits av lakare, eller
dopingpreparat anvandas eller innehas enligt svensk lagstiftning, vare sig pa skolomradet
eller ndgon annanstans. Elever under 18 ar far enligt svensk lagstiftning inte kopa tobak.
Signalen ar att omyndiga inte bor roka eller snusa. Det ar sedan 1 juli 2019 férbjudet att roka
pa allman plats eller i anslutning till allman byggnad.

Skollagen (2010:800), 5 kap. 17-24§

Socialtjanstlagen (2001:453) 14 kap. Anmalan om och avhjalpande av missforhallanden med mera
Arbetsmiljolagen (1977:1160) 3 kap. 2§

Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), 25 kap

Generalklausulen- offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), 10 kap. 27§
Gymnasieférordningen 6 kap. 22-25§

Lag (2018:2088) om tobak och liknande produkter, 6 kap. 2§

Barnkonventionen artikel 3 och 6




Handlingsplan

Syfte

Att framja halsa hos alla elever och tidigt upptacka ungdomar i riskzon eller som hamnat i
missbruk av alkohol, narkotika, dopingpreparat, tobak eller spel. Att ha verksamma rutiner
samt att skapa goda forutsattningar for samverkan mellan skola, elev, vardnadshavare,
Mini-Maria och socialtjanst for elever i riskzon eller i missbruksproblematik.

Mal

Att vara en skola fri fran alkohol, tobak, spel och andra droger samt att ge stdd och
vagledning till elever som ar i behov av hjalp, sa att hen kan fullfélja sin gymnasieutbildning
utifran sin fulla potential.

Atgarder for att uppna malen

Eftersom forskningen (Hubinette 2016) visat att det hdlsoframjande arbetet pa en skola ar
det som bast férebygger anvandandet av alkohol, narkotika, doping och tobak viljer vi pa
Donnergymnasiet att:

e Dagligen strava efter att skapa en anda av fértroende, tillit och respekt.

e Elever, vardnadshavare och skolpersonal ska informeras om skolans drogpolicy vid
lasarets borjan. Har lyfts elevens egna ansvar for sin halsa, skolans ansvar att arbeta
framjande och forebyggande och fordldrarnas viktiga roll i att férebygga tidig alkohol-
och tobaksdebut.

e Arbeta forebyggande genom goda samtal kring @mnet i sdval undervisning,
mentorssamtal, skolgemensamma aktiviteter, informationsméten, dialogcaféer mm;
samt via attitydpaverkan och uppmuntran till hdlsosamma val och héalsoframjande
aktiviteter.

® Registrera elevernas narvaro dagligen och uppmarksamma franvaro. Mentor féljer
skyndsamt upp franvaro vi inte forstar orsaken till, med eleven och dess
vardnadshavare (om eleven ar under 18 ar). Vid behov deltar bitradande rektor.



e Regelbundet kartldgga situationen kring tobak, alkohol och andra droger bland
eleverna pa Donner med hjalp av Goteborgs stads drogvaneundersdkning och vid
halsosamtal.

e Sikerstalla att skolan ar en drogfri zon. Nar en elev disponerar ett av skolans skap
eller utrymmen kan skolan undersoka skapet/utrymmet om man misstanker att
droger, alkohol eller annat otillatet forvaras dar. Detta ska om mojligt géras med
eleven narvarande.

e Tidigt forsoka uppmarksamma tecken pa missbruk och snabbt satta in resurser i syfte
att bryta missbruk. Ta ett omsorgs samtal med den unge, signalera att du kdnner oro
och bryr dig. Det du som kompis, anhorig eller larare sarskilt bér uppmarksamma ar
beteendeférandringar sasom hog franvaro, trotthet, omotiverad ilska eller
likgiltighet.

e Vid oro skall rektor kontaktas. Rektor konsulterar elevhalsoteamet och beslutar sen
vilken handlingsvag som tas, se schema.

e En tillganglig elevhalsa. Kontakta garna skolskoterskan eller kuratorn om du ar orolig
for en kamrat, en elev eller din ungdom.

Kontaktuppgifter: Rektor Pernilla Liljeberg 0768-852302
Skolskoterska Andreas Karlsson 0768-852304
Skolkurator Linda krabbe 0768-852305



Samverkan

Pa skolan samverkar vi med vardnadshavare/anhoriga i fragor som ror ANDTS. Bland annat
genom dialogcafé, ett forum som riktar sig till vuxna med ungdomar pa Donner. Dessa
dialogcaféer har olika teman bl a ANDTS och annonseras pa hemsidan och i schoolsoft.

Donner samverkar med Mini-Maria och bjuder regelbundet in dem samt representanter fran
staden for uppfoljning av Goéteborgs Stads drogvaneundersoékning.

Mini-Maria Goteborg bestar av fyra lokala 6ppenvardsmottagningar. De vander sig till
ungdomar upp till 21 ar, som har fragor eller bekymmer som ror alkohol, narkotika eller
andra droger. Mini-Maria erbjuder information, radgivning och behandling bade for
individen samt dennes familj. P& Mini-Maria arbetar socionomer, sjukskoterska, psykolog,
lakare och barnmorska.

Skolans personal utbildas i fragor som rér ANDTS, ht 2020 av social resursforvaltning.

For mer information och radgivning kan du som elev/anhoérig vanda dig till Mini-Maria
Hisingen 031-3679315 eller sok pa nagon av dessa hemsidor:

WWW.minimaria.se WWW.rns.se www.drugsmart.com www.fmngoteborg.com

Direkta atgarder
Paverkad elev

e Om elev upplevs paverkad i skolan ska omedelbart rektor och personal fran
elevhalsan kontaktas.

e Vardnadshavare/narmast anhorig kontaktas genast och ombeds hamta eleven
alternativt skickas eleven hem pa ett sakert satt. Om elev ej samarbetar kan polis
tillkallas for att beddma situationen.

e Overenskommelse fattas med den unge och dess vardnadshavare om omedelbara
atgarder, ex drogtest. Tid for uppfoljning bokas in med rektor och nagon ur
elevhalsan dar atgardsplan upprattas. Orosanmalan till socialtjansten sker alltid om
eleven ar under 18 ar.


http://www.minimaria.se/
http://www.rns.se/
http://www.drugsmart.com/
http://www.fmngoteborg.com/
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Vid oro for eller misstanke om att en elev anvander droger eller har ett beroende kontakta
omgaende elevens mentor. Denne samlar skyndsamt in information fran kallan, stimmer om
mojligt av med kollegor som kdnner eleven samt elevhilsan. Orolig vardnadshavare eller
kamrat kan vdnda sig direkt till nagon i elevhélsan, foretradesvis skolskoterska, kurator eller
rektor.

Rektor informeras av informationsbararen via kort mail. Rektor 6vertar dirmed ansvaret for
vidare hantering av drendet.

Rektor tillkallar elevhdlsan som tillsammans kartlagger och bedémer situationen utifran den
information mentorn kan ge. Har kan beslut fattas om att avvakta eller att ga vidare med
samtal med eleven.

Ett omsorgs samtal genomfors med eleven for att kartlagga och ev. skingra oron. Rektor och
delar av elevhilsoteamet deltar i motet. Eleven ombeds sjalv prata med sina vardnadshavare
och ar eleven omyndig kontaktas darefter elevens vardnadshavare.

Beroende pa om eleven medger missbruk eller inte kommer olika handlingsvégar att inledas.

Eleven erbjuds att Iamna ett drogtest pa SU klinisk kemi eller FMN. Eleven kan avbdja eller
acceptera detta erbjudande. Avbdjer eleven och oron/misstanken kvarstar gérs en
orosanmalan till socialtjansten.

Ett genomfort drogtest ar bara en del av kartlaggningen och kan antingen vara negativt eller
positivt.

Om drogtestet visar ett negativt resultat avskrivs oron tillsvidare och en uppféljning planeras
av rektor. Om drogtestet visar ett positivt resultat och eleven ar omyndig skall en
orosanmalan goras till socialtjansten enligt socialtjinstlagen 14 kap 1§, skollagen 29 kap 13§.
Notera att orosanmalan kan goras dven nar eleven ar myndig.

En atgardsplan utarbetas skyndsamt av rektor, elevhéalsan och elev samt om mojligt dennes
vardnadshavare/narmast anhorig. Elev och vardnadshavare erbjuds att fylla i en
samverkansblankett for att upphdva sekretessen mellan socialtjdnst, provtagningsenheten
och skolans EHT. For att mojliggéra samordning och information kring planerade stédinsatser
hos Mini-Maria och ev. provtagningsresultat.

Uppfoéljning av atgarderna planeras av rektor och genomférs av rektor tillsammans med
kurator/skolskoterska.



