NOVRISHING BREAKFAST ALL DAy
NUTTY GRANOLA BOWL (V) 10.95

Plantbased yoghurt, veel seizoensfruit, PLUS+ nutty granola, homemade
amandelpasta & bessen chia jam.

CLASSIC ACAI BOWL (V) NEw 11.95
heerlijk met amandelpasta of pindakaas (+1)
Acai, seizoensfruit, kokos, PLUS+ nutty granola.

AMERICAN SPELT PANCAKES 14.95

pannenkoeken, gepocheerde peer, granaatappel, ahorn & speculoos
crumble.

PEANUT BUTTER & BERRY CHIA JAM BANANA 10.95
BREAD (V)

2 snedes bananenbrood belegd met pindakaas & bessen chia jam.

BRVNCH ¢cOMBO ALL DAy

GRANOLA BOWL + TOAST NAAR KEUZE + 19.95
HOT DRINK NAAR KEUZE + COLD PRESSED JUICE
NAAR KEUZE

BANANA BREAD + TOAST NAAR KEUZE + HOT DRINK 19.95
NAAR KEUZE + COLD PRESSED JUICE NAAR KEUZE

SIGNATURE SPELT DESEM TOAST
AVOCADO HENNEP & TAHINI (V) 14.50

Geroosterd bio spelt desembrood, tahini, avocado, hennepzaad,
granaatappel, micro greens, limoen & kleine salade.

THE HUMMUS LOVER (V) NEw 14.50
heerlijk met feta (+2)

Geroosterd bio spelt desembrood, kurkuma hummus, crunchy kikkererwten,
pistache dukkah, dille & kleine salade.

V= vegan VO= vegan option GF= gluten free GFO = gluten free option
Allergrie of intolerantie?
Laat het ons weten en we passen jouw gerecht aan waar mogelijk :)

WE LOVE VEGGIES LVNCH

GOLDEN GOODNESS BOWL (V, GF) 15.95
heerlijk met een bio eitje (+1.5)

Sla, quinoa, curry bloemkool, gegrilde butternut, kurkuma hummus, crunchy
kikkererwten, sinaasappel, dille & golden tahini dressing.

TOFU & TAMARI CASHEW BOWL (V, GF) NEw

heerlijk met een halve avocado (+2.95)

16.95

Sla, linzen, gegrilde wortel, geroosterde paksoi, gemarineerde tofu, tamari
cashews, gepekelde rode ui, micro greens & creamy limoen dressing.

AVO DIP & DUKKAH BOWL (VO, GF)

Sla, gegrilde zoete aardappel frietjes, geroosterde ras el hanout rode kool,‘I 6.50
broccoli, avocado feta dip, limoen, pistache dukkah, granaatappel & creamy
groene kruidendressing.

CROQUE FETA

heerlijk met gegrilde bio kipfilet (+3.50) 14.95
Bio spelt desem croque met feta creme, gekarameliseerde rode ui & curry
bloemkool. Komt met een kleine salade & yoghurt mayo.

SWEET POTATO CHILI SIN CARNE (VO, GF)
Kruidig stoofpotje met zoete aardappel, pompoen & kikkererwten.

16.95

Komt met avocado feta dip, limoen & mais nacho'’s.

EXTRA 'S’ _ enkel in combinatie met een lunch of toast gerecht
SOEPJE van de dag (+4)

Sneetje geroosterd spelt desembrood (+2)

Bio eitje (+1.50)

Feta (+2)

Gegrilde bio kipfilet (+3.50)

Halve avocado (+2.95)



SWEETS

Alle sweets zijn gezoet met natuurlijke suikers. Yummy en
tegelijk healthy! Bekijk ons assortiment aan de bar.

COFFEE e serve plantbased m*lk (Oatly or Sproud).
ESPRESSO

CORTADO

LONG BLACK

FILTER COFFEE

CAPPUCCINO

FLAT WHITE

LATTE Single / Double 4.40/

2.90
3.40
3.00
2.80
3.80
4.30
4.80

SPECIALTY TEA + HERBAL INFVSIONS

ORGANIC GREEN OR BLACK TEA
GEMBER KURKUMA

HIBISCUS

CITROEN VERBENA

VERSE MUNT

NON-COFFEE LATTES
MATCHA LATTE

CHAI LATTE

HOT CHOCOLATE

GOLDEN LATTE

PINK BEETROOT LATTE

4.50
4.20
4.20
4.20
3.80

5.00
5.00
4.50
4.85
4.85

COLD + FRESH DRINKS
WATER plat - bruis

HOMEMADE GINGER LEMONADE
HOMEMADE HIBISCUS ICE TEA
KULT KEFIR LEMONADE

YUGEN KOMBUCHA

COLD PRESSED JVICES
GRAPEFRUIT

APPLE

GO GREEN (spinazie, peer, munt)
GINGER BOOST (ananas, gember)
MORNING GLOW (wortel, appel, sinaas)

NATVRAL WINES

BUBBLES
Filipa Pato 3b Rosé, Portugal
Beautiful sparkling rosé, aromatic, refreshing, honest.

WHITE

Harteneck Gutedel, Germany

Harmonic, vivid precious. Fruity minerality with lactic acidity.

RED
Harteneck Spatburgunder, Germany
Juicy, light and pure red. Served chilled.

BEeER

PONY’S PILS
Crisp, aromatic and hoppy blonde beer from Ghent.

2.50
4.50
4.50
4.30

4.30

4.70
4.70
4.70
4.70
4.70

7 /27

5.50/ 20

5.50/ 20

4.20



