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Wir verwenden, wo immer möglich, biologische Produkte 
von kleineren Produzenten aus der Umgebung. 
Viele unserer Gerichte sind vegan und/oder glutenfrei, 
oder bieten teils entsprechende Optionen. 
Frag uns – wir informieren dich gerne. 

Preise in CHF inkl. MwSt.

Brot (Sicula Backstube, Bern) 3
Brot | Butter  5
Brot | Butter | Konfitüre  7
Granola | Quark | Frucht  9

----------------------------------------------

Mittagessen 11:30 – 13:30 Uhr:

Blattsalat 5/11

Linsensuppe  5/11

Weisse Bohne | Räuchertofu | Lauch  21
Salsa Verde  

Frikadelle (Jungrind, Biolokal, CH)   25
Bratkartoffel | Gemüse | Zwiebelketchup  

 
----------------------------------------------

Apéro 
Brot, Kräuter-Chili-Olivenöl, Pomodori-Mandel-
Tapenade, Käse, Bärner Chnebeli 38

Brot (Sicula Backstube, Bern)   3
Kräuter-Chili-Olivenöl | Kaper | Brot  7
Pomodori-Mandel-Tapenade | Brot 11
Käse | Dörrbirne 12
Bärner Chnebeli (Bio-Rind, CH)  9

Konserve:
Paté (La Luna, Sóller, ES)  10
Sardinen (La Belle Iloise, Bretagne, FR) 12
Sardinen (A Conserveira Tradición, Galicien, ES)  16
Zamburiñas (A Conserveira Tradición, Galicien, ES) 16

Kuchen (nach Tagesangebot) 5

----------------------------------------------
KAFFEE (Rast Kaffee, Ebikon | Bio-Kuh- oder Bio-Hafermilch)
----------------------------------------------
Espresso / Espresso Macchiato  4.5
Doppio  5.5
Cappuccino   5.5
Schale   6
Flat White   6.5
Kaffee  4.5
Carajillo (mit Brandy)   7
Trinkschokolade  5.5

----------------------------------------------
HEISSGETRÄNK – TEE & AUFGUSS (4dl Kännli)
Länggass-Tee, Bern & Herboristerie Ariès, Bioley-Orjlaz  
----------------------------------------------
Grüntee Kukicha Kyushu, Japan  6
Oolong Feng Xue Wu Long Oolong, Taiwan  6
Schwarztee Yunnan, China  6
Vervein Herboristerie Ariès  6
Marokkanische Minze Herboristerie Ariès  6
Berner Rose Früchte- & Blütentee, Länggass-Tee 6

Indian Chai mit Bio-Kuh- oder Bio-Hafermilch (2dl) 6
Ingwer-Zitrone aus Ingwer- & Zitronensaft (2dl)  6

----------------------------------------------
SOFTGETRÄNK 3dl 5dl
----------------------------------------------
Wasser still / laut    (Pauschal CHF 4 pro Person) 
Eistee 5.5 7.5
Grapefruit Limonade 5.5 7.5
Apfelschorle 4.5 6.5
Apfelsaft 5 7             
Sirup vom Sirupier  3.5 5.5    
Kandt Dry Tonic  (2dl)  6
Ginger Beer (2dl)  6
ChariTea Mate (3.3dl)  6

----------------------------------------------
BIER 3dl 5dl
----------------------------------------------
VIKTOR‘s Lager Braukunst, Bern 5.5 8
Hibiskus-Ale Braukunst, Bern 6.5 9

Xenia-Solibier, Märzen (Alk.frei, 3.3dl)  6.5
Altes Tramdepot, Bern
Windstill, NEIPA (Alk.frei, 3.3dl)  6.5
Kitchen Brew, Allschwil


