
menú
SEMANA DEL 01 AL 05 DE ABRIL

55-  SECRETO A LA BRASA CON PATATAS ASADAS

56-  PLUMA IBÉRICA CON PATATAS ASADAS

57-  PECHUGA DE PAVO A LA PLANCHA CON VEGETALES

58-PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA CON VEGETALES

ASADOS

1-  CREMA DE ZANAHORIA Y  JENGIBRE

2-  ALUBIAS A LA RIOJANA

3- SALMOREJO

4- ENSALADA EATALY

5-  ENSALADA CÉSAR L IGHT

6- ENSALADA TIBIA DE BRÓCOLI, CHEDDAR, BACÓN Y NUECES

7-  QUICHE LORRAINE DE PUERRO Y BACÓN

8- PASTA AL PESTO ROSSO CON CHERRY Y RÚCULA

PRIMEROS

2 2 -  M A N D A R I N A

2 3 -  V A S I T O  D E  F R U T A

V A R I A D A

2 4 -  P I Ñ A

2 5 - M E L Ó N

2 6 -  P L Á T A N O

10-  RAPE EN SALSA DE COCO Y CURRY CON ARROZ

BASMATI

1 1-  BACALAO ALLA L IVORNESE CON PATATAS

SALTEADAS

12-  R ISOTTO DE TOMATES ASADOS Y  CHERRY

CONFITADO

13-  PECHUGA DE PAVO EN SALSA MIEL MOSTAZA CON

JUDÍAS SALTEADAS

14-  POLLO AL CHIL INDRÓN CON ARROZ

PLATOS FIJOS POSTRES

Podemos adaptar los platos señalados con íconos a alergias e intolerancias a la lactosa y gluten siempre y cuando nos sea notificado pedidos@jbfood.es
En cumplimiento del reglamento (UE)N1169/2011 sobre información alimentaria, disponemos de la información relativa a la presencia de alérgenos de nuestros platos.

SIN GLUTEN SIN LACTOSA

SEGUNDOS

27- YOGUR CON GRANOLA

28- NATILLA CASERA

29- KIT KAT

30- DANACOL

31- OREO

32- GALLETAS DIGESTIVE

LUNCHBOX

15-  F INGERS DE POLLO CON SALSA BBQ

16-  PECHUGA DE POLLO EN SALSA SATAY CON BRÓCOLI
Y  CHERRYS

17-  JARRETE DE TERNERA ESTOFADO CON PURÉ DE
PATATAS

18-  ALBÓNDIGAS THAI  EN SALSA DE COCO CON ARROZ

19-  SOLOMILLO DE CERDO A LA PIMIENTA CON PATATAS
ASADAS

20- TACOS DE COCHINITA PIBIL  CON PICO DE GALLO Y
CREMA AGRIA

(mézclum, pollo,  almendras,  queso parmesano
y tomate cherry)

(lechuga iceberg,  pollo,  queso parmesano,  croutons,  y
aderezo césar de yogur


