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ATELIER THEATRE SUR MESURE 

Du théâtre sur mesure,

Des pièces de théâtre d’entreprise, des saynètes et des 
forma8ons :

- pour prendre conscience, déba<re, mieux travailler 
ensemble, innover...

- pour animer avec humour vos assemblées générales, 
colloques, séminaires...

- pour rire ensemble, partager des émo8ons, 
apprendre, comprendre..

et de nombreux thèmes abordés :
Egalité professionnelle, handicap, management, prise 

de parole en public… 

Sous réserve de disponibilité



ATELIER TEAM BUILDING 

ATELIER CULINAIRE

• Cours de cuisine pour entreprises, par0cipa0fs et construc0fs !
• #TeamBuilding #Cohésion #BonneHumeur
• POURQUOI ?
• Parce que la cuisine c’est du partage, de la convivialité et de 

l’échange, renforcer les liens au sein de votre équipe n’aura jamais été 
aussi facile ! Chacun partage son savoir et apprend au contact des 
autres dans un objec0f commun : valoriser le travail d’équipe dans la 
bonne humeur.

• POUR QUI ?
• Accessibles à tous, nos cours de cuisine pour les entreprises sont la 

solu0on idéale pour Intégrer les nouveaux venus ou tout simplement 
consolider le lien social entre collaborateurs.

• Durée : 2h 

Sous réserve de disponibilité



TIME TO QUIZZ

A l’heure du Quizz ! Pour tous, pour s’amuser et pour se créer des souvenirs !
PRINCIPE DU PROGRAMME :

Musique, cinéma, littérature… nous mettrons vos connaissances à rude épreuve ! A l’aide d’un boitier connecté,
vous devrez donner le plus rapidement possible la bonne réponse en équipe afin de tenter de remporter le jeu.
Pour animer votre soirée d’entreprise, notre maître de cérémonie saura mettre l’ambiance tel un véritable
animateur de jeu télévisé.

DEROULE :
Accueil des participants, formation des équipes - il est commun qu’une équipe équivaille à une tablée - puis
briefing complet réalisé par nos animateurs. Ce programme pourra se dérouler soit lors de votre repas dans une
formule inter-plat, soit à l’issue de votre repas en formule «ice-breaking». Le système électronique permet un
choix multiple de 4 réponses possibles. L’animateur connait en temps réel les résultats. Il peut intéragir en
proposant une question bonus, un mini blind test...

THEMES :
Notre service création veille à une pluralité des thèmes abordés et des périodes. Pour contenter le plus grand
nombre, un large choix est disponible : cinéma, gastronomie, petites et grandes histoires, musique, géographie,
sport, télé-réalité... Il est possible de proposer une série personnalisée aux couleurs de votre société et de votre
activité professionnelle.

EQUIPEMENT :
Chaque équipe (tablée) sera dotée d’un boitier de vote. Nous fournissons sono, écran, rétro-projecteur.

LOGISTIQUE :
Prévoir l’accès à un branchement électrique et un accès Wi-Fi. Si possible prévoir une scène. La mise en place
de notre matériel - prévoir 1h30 pour le montage puis démontage 30 min.

CAPACITE :
• De 20 à 300 personnes



DEFI DES 5 SENS 

Un défi pour chaque sens !

PRINCIPE DU PROGRAMME :
Au travers d’épreuves faisant appel aux cinq sens : - la vue, - le goût, - le toucher, - l’ouïe, - l’odorat, Vous devrez
remporter le maximum d’épreuves afin de devenir le « maître des sens ». Pour compléter ceGe liste de 5 sens
communs, nous proposons : - la propriocepIon - l’équilibre - la force - la logique - le 6ème sens ...

Les équipes s'affronteront en duel sur les 4 ateliers d'enrichissement ci-dessous, sous forme de rotaIons orchestrées 
par les animateurs. A chaque victoire, l'équipe gagnante remportera des points : 
• Goût : DégustaIon à l'aveugle de produits végétaux
• Odorat : Nez du vin 
• Toucher : ConstrucIon de tour de Kaplas
• Vue : Jeu de kim
• et la finale tous ensemble : l'Ouïe : quiz musical.

DEROULE :
Nos animateurs accueillent le groupe divisé en différentes équipes qui s’affronteront sur les épreuves mises en place. A

chaque fois que quelqu’un réussit l’épreuve, il gagne pour son équipe des points nécessaires pour remporter ce
challenge. A l’issue du programme, proclamaIon des résultats et d’un classement.

CAPACITE :
DE 20 à 500 personnes



COLLECTIV’ART
A vos pinceaux les ar0stes ! 

PRINCIPE DU PROGRAMME :
Comment réaliser ensemble et en peinture la composi0on de votre œuvre commune ? Les 
différentes phases de votre programme vous perme>ront de cons0tuer votre œuvre, du choix du 
thème à l’assemblage des toiles. 

DEROULE : Au préalable, vous aurez choisi le thème de votre toile. Dans un premier temps, 
les par0cipants apposeront de la « bande cache » recouvrant une par0e de chaque toile. Choix en 
amont du format d’assemblage final des toiles (en carré, en rectangle, en losange …). Puis, dans 
un second temps, chaque équipe par0cipera à des ateliers d’enrichissement afin de collecter un 
maximum d’éléments décora0fs. Enfin, chaque équipe décorera sa toile avant le passage devant 
un jury. A la fin de l’anima0on, nous rassemblerons toutes les toiles peintes. En décollant les 
bandes caches, les par0cipants découvriront ainsi l’œuvre commune et son message.

EQUIPEMENT : 
Chaque équipe sera dotée : - d’un chevalet - d’une toile de peintre (format tradi0onnel 40X40) -
d’un kit de peinture de base. 

VOTRE TENUE : Nous recommandons de porter des vêtements 
confortables et qui ne craignent pas d’éventuelles éclaboussures 
de peinture.

CAPACITE :
DE 10 à 500 personnes



MAITRES DU FORT
Retrouvez vos collaborateurs pour revivre les épreuves mythiques d’un célèbre jeu télévisé ! Duel des paires, des 
clous ou des poids, énigmes, Tangram… vous devrez aussi bien faire appel à votre force qu’à votre logique. Chaque 
membre pourra ainsi ajouter sa pierre à l’édifice et mener son équipe vers la victoire !
Aux côtés des maîtres du temps, après avoir créé votre cri de guerre chorégraphié, vous vous affronterez en équipe 
sur les épreuves mythiques de Fort Boyard! Nos animateurs animeront de manière à ce que vous ayez l’impression 
de participer à cette émission palpitante ! Nous ferons aussi bien appel à votre force qu’à votre logique sur une 
journée divisée en 3 temps : 

LA QUETE DES CLES 2 ATELIERS  : Jeu des baguettes, Nœuds marins, Jeu de la poutre, Jeu à l’aveugle, Lancer 
franc, Fléchettes, Palets bretons, Relai en échasse

LA QUETE D’INDICES 1 ATELIER Tangram, Nez du vin, Jeu de kim, Dégustation à l’aveugle

LA QUETE DU TEMPS 1 ATELIER  Jenga, Aquarium, La dernière allumette, Duel des clous, Duel des poids

Les épreuves vous permettront de récupérer un maximum de clés qui vous seront utiles lors de l’épreuve finale, les 
indices afin de trouver le code du coffre et des minutes de temps bonus pour l’ultime épreuve ! 

L’objectif est de percer le fameux code de votre coffre fort afin de déclencher l’étape finale qui vous permettra de 
récolter un maximum d’éléments à travers une balance en relai. L’équipe qui en aura le plus, remportera la partie.

Toutes les équipes joueront en même temps.

Encadrement des activités par nos soins avec un comptage des points permettant
une remise de médailles à l'issue de l'animation.

CAPACITE :
De 20 à 500 personnes



MECANO CUP

Puisons aux sources de l’enfance avec “LE” jeu de 
construc8on de référence, le Mecano, pour révéler vos 
talents d’ingénieurs ! Relevez un défi digne des grandes 
écuries de course automobile : Construire une voiture de 
compé88on, présenter votre super modèle téléguidé puis 
par8ciper à la Mecano Cup ! La compé88on commence 
avec l’acquisi8on par chaque équipe des meilleures pièces 
possibles. La créa8vité sera importante lors de la 
présenta8on, mais il faudra aussi compter sur la maniabilité 
et l’efficacité en course... Bref, c’est tout un programme !

CAPACITE :
De 20 à 200 personnes



AUJOURDH’UI TOUT EST PERMIS

Vous voulez que la soirée ba=e son plein ? Avant ou après votre 
dîner, voire même pendant, perme=ez-vous une ambiance 
déjantée. Mimes à la chaîne, Blind test, Danse la plus folle, Air 
Guitar et d’autres ateliers inspirés du célèbre jeu télévisé vous 
embarqueront dans des fous rires mémorables. Notre maître de 
cérémonie sera impitoyable avec vos équipes et aucune d’elles 
n’échappera aux situaSons les plus cocasses. Le mot d’ordre est 
simple : tout est permis pour vous faire lâcher prise. L’objecSf ? 
Rire ensemble !

CAPACITE : 
• De 20 à 200 personnes



LES EXPERTS DE LA SEINE EN ZODIAC
Avec nous, c’est vous qui pilotez ! 

PRINCIPE DU PROGRAMME : 
Vous êtes à la recherche d’un team building original à Paris ? Découvrez notre programme sous forme 
d’enquête policière sur la Seine. A bord de nos zodiacs et reparEs en plusieurs équipages, vous parEciperez 
à une Chasse au Trésor hors du commun sur la Seine entre le Pont de Sèvres et l’écluse de Suresnes. Votre 
terrain de jeu : La Seine qui regorge de vues atypiques et d’une faune parEculière. Préparez-vous à devenir 
les Experts de la Seine et à vivre un moment inoubliable ! 

DEROULE :
Au départ de Saint-Cloud, vous embarquerez à bord d’un bateau semi rigide pour explorer le fleuve et ses 
habitants. Accueil des parEcipants, formaEon des équipages puis briefing complet réalisé par nos 
instructeurs tant sur la sécurité, les règles de navigaEon que sur le principe du jeu. Encadrés par nos 
équipes, vous aurez pour mission de réussir chacune des épreuves proposées en suivant votre 
«Riverbook». A l’issue du programme, proclamaEon des résultats et d’un classement.

EQUIPEMENT : 
Chaque équipage sera doté d’un : • gilets de sauvetage (obligatoire pour tous) • sac étanche • pagaies • 
Riverbook et stylo indélébile. • PocheXe étanche pour téléphone portable (capitaine) Votre tenue : 
chaussures fermées obligatoires (pas de sandales, ni de claqueXes, ni de talons). 
SCENARIO : Votre mission ? Résoudre une enquête de la plus haute importance. Carnet de route en main, 
vous devrez relever des défis et résoudre des énigmes en équipe. Tout cela, vous permeXra de découvrir 
les différentes étapes, de dénouer ceXe mystérieuse affaire et de trouver le coupable

CAPACITE :
• 6 à 60 personnes



ANIMATIONS TEAM BUILDING   

ATELIER PERCUSSIONS 
réaliser une performance collective, vivre une expérience forte et authentique : votre équipe 
devient orchestre. Atelier percussions africaines ou brésiliennes . Amenez les membres de votre 
équipe vers une réalisation commune, en utilisant un moyen de communication ancestral : 
le tambour.
Une activité conçue pour le monde de l’entreprise et pour aider à développer l’écoute, le sens de 
la disponibilité et le travail d’équipe.
• Redonner de la joie à votre équipe
• Donner l’envie de travailler ensemble
• Vivre un moment commun
• Proposer un challenge qui ait du sens
• Développer l’écoute et l’attention à l’autre
• Vivre une expérience forte et authentique
• Réaliser une performance
• Passer un bon moment ensemble
4 étapes : Découvrir les instruments, chanter les rythmes, danser ensemble, jouer ensemble 
• Durée de l’atelier 1h30



ANIMATIONS AUTOUR DU VIN

ATELIER DU VIN

VINI VEGAS® c’est l’univers grisant et pres0gieux du Casino adapté au monde du Vin et de la 
Gastronomie. 
Divers jeux originaux et adaptés à tous, liés à la dégusta0on, aux sens, à la mémoire et surtout au 
hasard sont animés par un sommelier animateur. 
Découverte ludique et interac0ve de la dégusta0on des vins, mais aussi des bières, jus de fruits, 
chocolats, fromages ... 

Devis pour ces presta4on sur demande.

Nous pouvons par ailleurs vous proposer d’autres ac4vités de teambuilding



ACTIVITES WELLNESS

Une coach expérimentée, vous propose des activités posturales, de respiration. 
Relaxation, médiation, sophrologie.
Activités de groupes, permettant un moment de détente actif et collectif
Un moment zen, et fédérateur

Durée 30 à 45’ 

ANIMATIONS WELLNESS



ANIMATIONS GRAFFITI

TEAM BUILDING GRAFFITI 

Idéal pour développer la créa4on et la communica4on, ceHe ac4vité permet de 
s’ini4er simplement à la technique la plus répandue en art urbain : la peinture à la 
bombe.
Accompagnés par un Street Ar4st confirmé, les par4cipants apprendront le 
maniement des bombes sur un mur d’entrainement en cellophane. Comment faire un 
dégradé ? Un trait fin ? Comment donner du relief ? Tant de ques4ons auxquelles nos 
coachs répondront tout au long de ceHe ac4vité ludique. 
• Le team building graffi4 est une formidable occasion pour transmeHre une image 

pop et décalée, en invitant vos collaborateurs à travailler ensemble sur un projet 
en lien avec les valeurs de votre entreprise.
Blouses, gants, bombes de peinture et chevalets seront mis à disposi4on pour une 
immersion complète dans le monde si mystérieux du Street Art.
Les par4cipants se transformeront en véritables ar4stes le temps d’un instant, en 
créant une oeuvre sur toiles en collabora4on avec leur coach. Plus qu’un simple 
souvenir, ces toiles pourront être ensuite u4lisées et affichées dans vos locaux ! 

• Ce team building accessible à tous, amusant et créa4f saura révéler les talents 
cachés de ses par4cipants ainsi que le plaisir de créer à plusieurs. 



ANIMATIONS STREET ECO/ART

ATELIER RECYL’ART

Recylcl’Art est un atelier de créa4on mêlant Street Art et recyclage ! 
• C’est une anima4on originale, engagée et pleine de sens, où les par4cipants 

deviennent les rois de la recup’ tout en s’amusant ! 
• Libérez votre imagina4on, découpez, collez, coloriez, graffez, pliez afin de réaliser des 

tableaux à faible empreinte écologique en lien avec votre logo ou des valeurs propres 
à votre entreprise. Vous pouvez personnaliser ou détourner des objets du quo4dien, 
créer des œuvres à par4r de matériaux recyclés (cuir, bois, métaux), de chutes de 
cartons, de papiers peints, que nos équipes auront collecté pour vous. 

• Pour ceux qui désirent aller plus loin, vous pouvez poursuivre ceHe anima4on avec 
l’interven4on d’un coach spécialisé en RSE qui aidera à meHre en place de bonnes 
habitudes de recyclage au sein de votre entreprise. 



ANIMATIONS STREET ECO/ART
GRAFFITI VEGETAL 

Avec notre animation Graffiti Végétal, proposez une animation innovante et 
respectueuse de l’environnement qui marquera les esprits de votre équipe.
Une animation parfaite pour développer l'intérêt pour l’environnement, tout en 
partageant un moment de création et de plaisir !
À mi-chemin entre street art et jardinerie, le Graffiti Végétal ( ou green tag) 
fait appel à votre main verte ainsi qu’à votre créativité, avec l’utilisation de 
mousse naturelle fixée sur un support en bois par une colle 100% écologique
et naturelle.

Une activité qui convient parfaitement aux soirées cocktails, soirées 
d’entreprise ou dans le cadre d’une activité de team building. 
En format libre accès, les participants sont invités à créer leur propre design 
(un mot, un logo, une identité visuelle), puis à réaliser leur oeuvre végétale 
avec l’aide de nos artistes spécialisés.
C’est l’occasion idéale pour donner une touche originale et naturelle à vos locaux
en affichant vos oeuvres éco-responsables et uniques !



ANIMATIONS POP ART

TEAM BUILDING POP ART
A la manière d’Andy Wharol ou Roy Lichtenstein les par0cipants aux ateliers exprimeront leur 
créa0vité dans la réalisa0on d’une oeuvre Pop Art. Dans un esprit très 70’s et dans un univers. 
Atelier dynamique et fédérateur qui favorisera la cohésion d’équipe, s0mulera la créa0vité, 
favorisera les échanges afin d’améliorer la performance de votre équipe. Le prix comprend la 
présence de deux animatrices, le matériel et la mise en place, durée de l’atelier 2 heures.



ANIMATIONS PERCUSSIONS 
TEAM BUILDING PERCUSSIONS BRESILIENNES 

Et votre équipe devient orchestre !
Les percussions s’appliquent parfaitement au monde d’aujourdhui.
Elles sont avant tout l’occasion d’une rencontre simple et vraie entre êtres humains. Exercées en 
groupe, elles offrent une expérience unique et meXent en valeur le talent naturel inhérent à chacun.
Les instruments (sourdo, caxixi, pandero, agogo..) aux sonorités fortes créent un univers où la retenue 
n’est plus de mise. Le résultat est une Batucada prête à se produire sur scène J
Le foncEonnement d’un groupe de percussions est proche de celui d’une société. Il est basé sur la 
communicaEon, l’écoute et le respect de chacun. 

4 étapes :
- Découvrir les instruments
- Chanter les rythmes
- Danser ensemble
- Jouer ensemble 

Durée 1h30



LOCATION BABY FOOT

Pour animer un journée de séminaire, un aRerwork, une soirée d’entreprises : défi, 
tournoi, détente …. 
A par0r de 350 € HT 



CHANTEUSE GUITARE VOIX 

Pour animer un cocktail dinatoire, Chloé, une chanteuse guitare voix vient meYre une 
ambiance musicale très agréable, 

A par0r de 350 € HT 



DEEP MASSAGES 

Proposer des massages courts, pra[qués sur une chaise ergonomique. Soulage les tensions et 
le stress. L’organisme est revitalisé. La concentra[on et la mo[va[on sont améliorés.
Une anima[on originale à proposer aux collaborateurs pendant la journée de séminaire 
(environ 10 à 15 minutes minimum par personne)



Tout à coup, des cris reten/ssent et les comédiens entrent en
scène… Un odieux crime vient d’être commis et le commissaire
a besoin de votre aide. Une fois, les équipes cons/tuées et les
suspects présentés, c’est à vous d’enquêter !
Inspec/on de la scène de crime, relevé des indices et des
empreintes, fouilles, interrogatoires des suspects et des
témoins… vous permeBront d’obtenir toutes les clés pour
résoudre ceBe enquête et déterminer qui est le coupable, son
mobile et comment il a procédé…
5 ambiances / époques au choix :
« Meurtre au Château » – Début XXème siècle
« Meurtre au Dancing » - Années 50
« La Mort est dans le pré » - Farmer party
« Les Experts » - scénario Contemporain
« Meurtre en blouse blanche » - scénario Milieu médical

ENQUÊTE POLICIERE – MURDER PARTY

Team-building policier : Interrogez, fouillez et démasquez le coupable !



• un blind test revisité, à reconnaissance vocale
• Composée d’1 valise contenant 1 iPad/ 20 iPhone, le ‘KIT Valise BL!NDt?ST’ est

un jeu musical en autonomie qui s’installe partout (pas besoin de wifi).
• EN ÉQUIPE ou EN SOLO, chaque joueur reçoit un iPhone dont la reconnaissance

vocale détecte les bonnes réponses au cenEème de seconde.
Un iPad contrôle la parEe et permet de choisir la playlist et le niveau de jeu.

• Une manche est composée de 15 Etres, les joueurs doivent deviner les interprètes
le plus vite possible.

• Vous choisissez des play list, et tout le monde parEcipe, soit chacun joue en
individuel soit en peEte équipe, au choix.

•

• Les scores sont affichées sur le vidéo projecteur, afin que tout le monde voit les
classements.

ANIMATION BLIND TEST 



MAGICIEN CLOSE UP 

La magie de proximité, ou plus particulièrement le close-up, est l’art de faire 
de la magie à quelques centimètres des spectateurs.

Pour animer votre soirée, cocktail, amuser, distraire et surprendre vos 
participants.
Vous n’avez rien à préparer, notre magicien se déplace avec tous ses 
accessoires.

Durée: à partir de 1h 



BAR A PRINT 

Customiser un sac, une tee-shirt, un mug, un étui pour ordinateur, coque de téléphone…. ? 
Une idée originale à proposer à vos équipes.

Une anima0on perme>ant à chacun de repar0r avec sa créa0on. 

Le prestataire vient avec tout  le matériel nécessaire 
(choix du support en amont )

Durée de l’anima0on : environ 3h
Avec animateurs présents (nb selon le nb de 
Par0cipants)



STANDS ALIMENTAIRES

Bar à pop corn , bar à chichis, stand glaces granita, stand glaces à l’italienne, stand fontaine à 
chocolat ….. 
Des anima0ons gourmandes, qui perme>ent d’animer vos journées /soirées. Une ambiance de 
fête dans vos séminaires. 
Devis sur demande
Inclus dans la presta0on : distribu0on gratuite et illimitées avec consommables et animateur pour 
une durée de 3h



SPECIAL NOEL 

Retombez en enfance …. Et faites venir le Père Noël ;)

L’occasion pendant vos séminaires de fin d’année de récompenser vos collaborateurs et de leur 
offrir des cadeaux …
Chaque personne pourra se prendre en photo .
Pendant les périodes de fêtes de fin d’année, notre espace est entièrement décoré aux couleurs 
de noël. 



MYSTERY COCKTAIL BOX

Entrainez vos participants à la découverte d’un univers pétillant et
convivial entre Tequila Sunrise et Bloody Mary avec notre « Mystery
Cocktail Box ».

Votre défi : vous initier à la mixologie en équipe en imaginant et en
concevant un cocktail original et unique à partir d’une box mystère.
Chaque équipe aura les mêmes ingrédients, à travers une box
identique pour chaque participant et devra associer les alcools, jus,
sirops, fruits… pour créer deux cocktails hauts en couleurs et en
saveurs qui aiguiseront les papilles.

Une table « Ressources » sera à disposition avec tous les alcools .
Nos barmen auront la lourde tâche de déguster et départager vos
créations pour élire l’équipe gagnante.

Idéal pour animer la fin de votre journée de travail, avec ou sans
alcool. Un moment de convivialité et de partage assuré !

Personnel, matériel, déplacement IDF, bar lumineux
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