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Chere lectrice,
Cher lecteur,

La violence domestique est un probléme répandu en Suisse : chaque semaine, il y a
une tentative d'homicide, toutes les deux semaines, une personne meurt. Les femmes
sont les plus touchées, mais cela touche également les hommes et les enfants. Le
nombre de cas non recensés est particulierement élevé. Moins de la moitié des
victimes demandent de l'aide, par peur, par honte ou parce qu'elles ne savent pas
qu'elles se trouvent dans une relation violente.

La violence dans le couple peut prendre de nombreuses formes et ne signifie pas
seulement des coups et des bleus. En particulier dans le cas de la violence
émotionnelle, les personnes concernées ne sont longtemps pas conscientes de la
violence qu'elles subissent. Certains comportements toxiques comme le controle et
la jalousie sont considérés comme |'expression de I'amour et de la passion. Pourtant,
un sentiment de géne reste dans l'estomac. "Je sentais que quelque chose n'allait pas
dans la relation”, disent de nombreuses personnes concernées. Le défi se pose lors
de la recherche d'informations, surtout dans le domaine de la violence émotionnelle,
car beaucoup ne peuvent pas s'identifier aux termes de victime ou de violence
domestique. C'est la qu'intervient #withyou, le premier projet de Tech against
Violence, lancé en automne 2022.

En collaboration avec des expert-e-s et des personnes concernées, I'équipe de Tech
against Violence a développé un outil en ligne inédit en Suisse pour lutter contre les
relations toxiques et la violence domestique. #withyou rend facilement accessibles
des informations avec des définitions simples et des questionnaires interactifs et fait
le lien avec les services d'aide existants. Le coeur du projet : 15 questions sur la santé
d'une relation - développées avec des expert-e-s et des personnes concernées -
pour que les dynamiques toxiques puissent étre identifiées rapidement et que
davantage de personnes concernées se tournent vers les services d'aide avant que la
violence ne s'aggrave.

Le nombre d'utilisatrices et utilisateurs en a peine quatre mois depuis le lancement
nous a submerges : Pres de 18'0000 personnes ont visité le site en 2022 et ont rempli
le questionnaire dans toutes les langues pres de 19'000 fois. Cela nous fait espérer
que grace a #withyou, plus de personnes en Suisse remettent en question leur
relation et reconnaissent a temps des schémats relationnels malsains.

Sophie Achermann

PRESIDENTE TECH AGAINST VIOLENCE | 2022



1 femme sur 5

subit des violences domestiques au cours de sa vie.

#

3 personnes sur 5

concernees par la violence domestique ne

cherche pas de l'aide
=

17400 personnes

ont visité #withyou.

#
1
59'000
c'est le nombre de visites sur #withyou. Ce qui veut
dire que les personnes le visite plusieurs fois.

#
20000
est le nombre de fois que le questionnaire sur la

santé d'une relation a été rempli dans toutes les
langues.



Ensemble contre les relations toxiques et la violence domestique
Apres un an et demi de recherches intensives, le moment était enfin venu fin en aofit

2022 : le premier projet de Tech against Violence #withyou contre les relations
toxiques et la violence domestique a été lancé !

Qu'est-ce que #withyou?
Le nouvel outil en ligne #withyou, rendu possible par le
soutien du Fonds pionnier de la Migros, a été lancé en
aolit 2022 comme premier projet de l'association Tech
against Violence. Il informe et sensibilise sur le theme de
‘ % ’ la violence domestique et des relations toxiques. Ce

dernier terme est utilisé lorsque la violence émotionnelle

«Je me sentais prédomine dans une relation.

si seule»
Plus les victimes de violence sont informées de leur situation, plus elles peuvent agir
rapidement. #withyou aide les personnes concernées et leur entourage a reconnaitre
les signaux d'alarme et a chercher de l'aide a bas seuil aupres des services spécialisés
existants avant que la situation ne s'aggrave.

Reconnaitre les signaux d'alarme et chercher de I'aide aupres des services spécialisés
existants avant que la situation ne s'aggrave.

En tant que passerelle entre les personnes concernées et les services de conseil,
#withyou apporte une contribution importante a la mise en ceuvre de la Convention
d'Istanbul. Cela principalement dans le domaine de la prise de conscience de toutes
les formes de violence, en particulier la violence psychologique, et l'intégration des
technologies de l'information et de la communication.

Que propose #withyou?
e Les personnes concernées peuvent évaluer la santé de leur relation a I'aide d'un
questionnaire interactif. Cela permet de reconnaitre rapidement les éventuels

premiers signes avant que la violence ne dégénere.

e Grace a des textes simples et des éléments graphiques, les personnes concernées
et leurs proches sont informeés et sensibilisés de maniere complete.



e Un outil d'aide a la décision clarifie les questions les plus importantes, du plan
d'urgence a la protection des enfants en passant par des instructions sur ce qui
est important de faire lorsqu'on porte plainte.

e Un questionnaire d'évaluation du danger aide les personnes concernées a évaluer
le potentiel de danger dans leur relation.

o La plateforme indique les offres d'aide existantes dans toute la Suisse et permet
de s'orienter directement vers un service spécialiseé.

» Des campagnes de sensibilisation sur mesure (affiches, publicités, annonces,
flyers) sont régulierement organisées dans toute la Suisse afin d'avoir un impact a
grande échelle.

o #withyou est disponible en allemand, francais, italien, espagnol et anglais. Une
petite section a été traduite en arabe.

Partenariats

Aide suisse aux victimes

L'équipe de Tech against Violence, avec la présidente
Sophie Achermann, a présenté #withyou fin
novembre lors de la conférence de spécialistes de
l'aide aux victimes (CSOL-LAVI) a Berne et se réjouit
du futur partenariat et de la collaboration avec les
services cantonaux.

BSC Young Boys

En 2022, le BSC Young Boys a lancé un signal contre les relations
toxiques et la violence domestique en annon¢ant un partenariat
avec #withyou dans le cadre de #YBFOREVERYONE. La vidéo
mettant en scene les femmes de YB pour lancer les 16 jours contre
la violence envers les femmes a été visionnée plus de 45 000 fois.
D'autres campagnes de sensibilisation (programmes de match, etc.)

Hiusliche Gemalt Ist medr

P A5:ROOFIecken und Schilige.

sont prévues en 2023.


https://www.instagram.com/reel/ClYZpy-A8OX/

Conférence nationale pour les questions relatives aux
victimes

L'équipe de Tech against Violence a tenu un stand lors de
la lere conférence nationale pour les questions relatives
aux victimes et a pu nouer des contacts importants avec la
police, les hopitaux, les centres d'aide aux victimes, les
équipes de travail social et les foyers pour femmes. Au
début de la conférence, #withyou a été présenté juste
avant la pléniere par l'organisateur Dr. Jan Gysi.

Police municipale de Winterthur

En 2022, Miriam Steffen de Tech against
Violence a pu passer une journée avec le

L/ N F\h

Corinne Greuter

Dienstchefin Stv. Gewaltschutz
Fachstelle Hiusliche Gewalt
Stadtpolizei Winterthur

département de protection contre la violence
de la police municipale de Winterthur. Le
partenariat sera approfondi en 2023, lorsque
le stockage en ligne des preuves sera congu
avec un journal de harcelement.

Brisons le silence

Tech against Violence a collaboré en 2022 avec le
projet romand "Brisons le silence", qui attire
I'attention sur la violence dans le couple avec
des courts métrages animés. Morgane Bonvallat
de Tech against Violence travaille avec Brisons le

silence en 2023 pour que ces vidéos marquantes

Elpi et £ chinsl LN o puissent également étre présentées en allemand.


https://with-you.ch/de/entscheidungshilfe
https://with-you.ch/de/animierte-videos

annabelle Ratgeber - 03.03.2023

Fiihlst du dich wohl
in deiner Beziehung?

Le Temps - 2511.2022

Avec Simone Eymann, la
chasse au venin dans les
couples

Sonderbeilage Tagesanzeiger - 21,10,2022
Viel mehr als Schldge und
blaue Flecken

Migros-Pionierfonds - 04.10.2022

Das sind Warnsignale fiir
hausliche Gewalt

Hauptstadt - 09,09,2022
«Hausliche Gewalt féangt

nicht mit einem Faustschlag
an»

Watson - 23.08.2022
Eine toxische Beziehung er-

kennen, bevor es zu Gewalt
kommt - mit diesen 15 Fragen

ElleXX - 29.11.2022
«Niemand will Opfer sein»:

Toxische Beziehungen konnen
Leben zerstodren

Migros-Magazin - 21.11.2022 (5. 36 - 37)

Hiausliche Gewalt der anderen
Art

Megafon Nr. 484 - 07.10.2022
«Hausliche Gewalt» ist nicht
privat

geschlechtergerechter.ch - 29.09.2022

#withyou gegen Gewalt

Bluewin - 23.08.2022

Nouvel outil en ligne pour
les victimes de violence
domestique

RSI - 03.09.2022

#Withyou contro la violenza
domestica


https://www.ellexx.com/de/themen/gesellschaft/toxische-beziehung-erkennen-hilfe-femizide-news/
https://www.letemps.ch/societe/simone-eymann-chasse-venin-couples
https://issuu.com/m-magazin/docs/migros-magazin-47-2022-d-aa?viewMode=magazine&mode=embed
https://engagement.migros.ch/de/news-projekte/gesundheitsfoerderung/with-you-hilfe-haeusliche-gewalt
https://issuu.com/smart_media/docs/tagi_frau
https://www.rsi.ch/news/svizzera/Withyou-contro-la-violenza-domestica-15597115.html
https://geschlechtergerechter.ch/blog/gesellschaft/withyou/
https://watson.ch/schweiz/justiz/834275175-die-15-fragen-helfen-eine-toxische-beziehung-zu-erkennen
https://www.bluewin.ch/fr/infos/suisse/nouvel-outil-en-ligne-pour-les-victimes-de-violence-domestique-1347262.html
https://www.megafon.ch/haeusliche-gewalt-ist-nicht-privat/?artikel=%C2%ABH%C3%A4usliche%C2%BB+Gewalt+ist+nicht+privat
https://www.hauptstadt.be/a/haeusliche-gewalt-faengt-nicht-mit-einem-faustschlag-an?articleId=FxJMgIqiQFqeLF9M
https://ratgeber.annabelle.ch/fuhlst-du-dich-wohl-deiner-beziehung-3

Erfolgsrechnung 01.01.2022-31.12.2022 Tech against Violence

in CHF

Bezeichnung Saldo Vorjahr %
PROJEKTE

Projekt #withyou

Einnahmen #withyou

Ertrag #withyou 330'804.00 220'100.00 50.30
Total Einnahmen #withyou -330'804.00 -220'100.00 50.30
Total Projektaufwand #withyou 75'694.55 13'896.50 444.70
Total Projekt#withyou -255'109.45 -206'203.50 23.72
Total PROJEKTE 255'109.45 206'203.50 23.72
VEREINSTATIGKEIT

Einnahmen Verein

Spenden/Gonnerbeitrage 1'065.54 0.00

Total Vereinstatigkeit 1'065.54 0.00
PERSONALAUFWAND

Total Personalaufwand 201'719.64 204'916.66 -1.56
AUFWAND VERWALTUNG

Total Raumaufwand 2'400.00 0.00

Total Fahrzeug-/Transportaufwand 1'903.24 400.00 375.81
Total Buro-/Verwaltungsaufwand 29'540.75 395.70 7'375.23
Total Werbeaufwand 19'640.54 300.00 6'446.85
FINANZERFOLG

Post-/Bankspesen 296.46 90.00 229.40
Total Finanzerfolg 296.46 90.00 229.40
ABSCHREIBUNGEN

Abschreibungen Mobiliar/Einrichtung 417.82 0.00

Total Abschreibungen 417.82 0.00

TOTAL AUFWAND VERWALTUNG 54'16281 1'184.70 4471.86
JAHRESGEWINN -292.54 102.14 186.41



An die Generalversammlung des Vereins
Tech against Violence

Bericht der Revisorinnen

Als gewdhlte Revisorinnen haben wir die Jahresrechnung (Bilanz und Erfolgsrechnung) des Vereins
Tech against Violence fiir das am 31. Dezember 2022 abgeschlossene Geschiftsjahr gepriift. Die Vor-
jahre waren nicht Bestandteile unserer Priifung.

Fir die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wihrend unsere Aufgabe darin besteht,
diese zu priifen.

Unsere Revision wurde so geplant und durchgefiihrt, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrech-
nung erkannt werden. Sie umfasste hauptséchlich Befragung und analytische Priifungshandlungen so-
wie den Umstédnden angemessene Detailpriifungen der beim gepriiften Verein vorhandenen Unterla-
gen. Dagegen sind Priifungen der betrieblichen Abldufe und des internen Kontrollsystems sowie Be-
fragungen und weitere Prifungshandlungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderen
Gesetzesverstosse nicht Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen miissten, dass
die Jahresrechnung nicht Gesetz und Statuten entspricht.

Aufgrund der Ergebnisse unserer Priifung empfehlen wir, die vorliegende Jahresrechnung zu genehmi-
gen.

Wetzikon/Walchwil, 28. Mirz 2023

Die Revisorinnen

, «/ AL 2
SilviaMarti lic. iur. Susanne Palmke
Buchhalterin mit eidg. Fachausweis, MAS ECI Rechtsanwiltin LL.M., MAS ECI, CFE




équipe

Direction

Simone Eymann

Direction adjointe / Collaboratrice scientifique

Miriam Steffen

Collaboratrice scientifique pour la Suisse romandeM

organe Bonvallat

Comité
Sophie Achermann

Kathrin Bertschy (jusqu'a 2023)

Concept et design

Kabeljau

Christof und Claudia Blum
http://kabeljau.ch

Mise en ecuvre

Parallactic

Patrick Miiller
http://parallactic.ch
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Stiftung gegen Ge%t an
Frauen und Kindern

Partenariats

el Pkgnlﬁunspolizei Stadtpolizei W\
-oux- Zirrich Winterthur

Interventionsstelle gegen Hausliche Gewalt

Dr med Jan Gysi, spécialiste en psychiatrie et psychothérapie FMH, Berne



Tech against Violence
Spitalgasse 28

3011 Bern
http://with-you.ch
info@techagainstviolence.ch
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mailto:info@techagainstviolence.ch
mailto:info@techagainstviolence.ch
http://facebook.com/withyou.ch
https://www.instagram.com/withyou.ch/
https://www.linkedin.com/company/tech-against-violence
https://twitter.com/techagainstv

