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Liebe Leser:innen,

Hausliche Gewalt ist in der Schweiz ein verbreitetes Problem: Jede Woche kommt es
zu einem Totungsversuch, alle zwei Wochen stirbt eine Person. Betroffen sind vor
allem Frauen, aber auch Manner und Kinder. Die Dunkelziffer ist riesig. Weniger als
die Hélfte aller Opfer holt sich Hilfe, aus Angst, Scham oder weil sie nicht verstehen,
dass sie in einer gewaltsamen Beziehung stecken.

Gewalt in der Partnerschaft hat viele Erscheinungsformen und bedeutet nicht nur
Schldage und blaue Flecken. Besonders bei emotionaler Gewalt sind sich Betroffene
lange nicht bewusst, dass sie Gewalt erleben. Manche toxischen Verhaltensmuster
wie Kontrolle und Eifersucht werden als Ausdruck von Liebe und Firsorge gesehen.
Trotzdem bleibt oft ein ungutes Bauchgefiihl. «Ich spiirte, dass etwas in der
Beziehung nicht stimmt», sagen viele Betroffene. Die Herausforderung stellt sich bei
der Informationssuche, vor allem im Bereich emotionaler Gewalt, da sich viele nicht
mit den Begriffen Opfer oder hdusliche Gewalt identifizieren kdnnen. Genau hier
setzt #withyou, das erste Projekt von Tech against Violence, welches im Herbst 2022
lanciert wurde, an.

In Zusammenarbeit mit Expert:innen und Betroffenen hat das Team von Tech against
Violence das schweizweit neuartige Online-Tool gegen toxische Beziehungen und
héusliche Gewalt entwickelt. #withyou senkt die Schwelle fiir
Informationssuchende mit einfachen Definitionen und interaktiven Fragebogen und
schlagt eine Briicke zu bestehenden Hilfestellen. Das Herzsttlick des Projekts: 15
Fragen zur Gesundheit einer Beziehung - mit Expert:innen und Betroffenen
entwickelt - damit toxische Dynamiken frih erkannt werden konnen und sich mehr
Betroffene an Hilfestellen wenden, bevor die Gewalt eskaliert.

Die Anzahl Nutzer:innen in nur knapp vier Monaten seit Launch hat uns tiberwiltigt:
Knapp 18'0000 Personen besuchten die Website im 2022 und fiillten den Fragebogen
in allen Sprachen fast 19'000 Mal aus. Dies lasst uns hoffen, dass dank #withyou
mehr Menschen in der Schweiz ihre Beziehung hinterfragen und ungesunde
Verhaltensmuster frithzeitig erkennen.

Sophie Achermann
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1von 5 Frauen

erleidet in ihrem Leben hausliche Gewalt.

#

3 von 5 Betroffenen

von hauslicher Gewalt suchen sich keine Hilfe.

=+

17400 Personen

haben #withyou besucht.

#

59'000 Mal

wurde #withyou aufgerufen. Das heisst,
Besucher:innen besuchen die Seite mehrmals.
#

20'000 Mal

wurde der Fragebogen zur Gesundheit einer
Beziehung in allen Sprachen ausgefillt.



Gemeinsam gegen toxische Beziehungen und hausliche Gewalt

Nach eineinhalb Jahren intensiver Recherchearbeit war es Ende August 2022 endlich
soweit: Das erste Projekt von Tech against Violence #withyou gegen toxische
Beziehungen und hdusliche Gewalt ging live!

Was ist #withyou?

Das neuartige Online-Tool #withyou, welches

vom Migros-Pionierfonds ermoglicht wird,
informiert und sensibilisiert zum Thema
X\%ﬁ //,‘ : ii#‘ hausliche Gew?lt u.nd toxische Bez1ehungen:
Letzterer Begriff wird verwendet, wenn in einer
Beziehung tiberwiegend emotionale Gewalt
«Ich hatte .
angewendet wird. Je besser Gewaltbetroffene
komplett . ] . . } )
die Kontrolle uber ihre Situation informiert sind, desto
verloren» rascher konnen sie handeln. #withyou

unterstiitzt Betroffene und ihr Umfeld dabei,

Warnsignale zu erkennen und sich niederschwellig bei bestehenden Fachstellen Hilfe
zu suchen, bevor die Situation eskaliert.

Als Briickenbauerin zwischen Betroffenen und Beratungsstellen leistet #withyou
einen wichtigen Beitrag in der Umsetzung der Istanbul-Konvention. Das vorwiegend
im Bereich Bewusstseinsbildung aller Gewaltformen, besonders psychischer Gewalt,
und dem Einbezug von Informations- und Kommunikationstechnologien.

Was bietet #withyou?

» Betroffene konnen mithilfe eines interaktiven Fragebogens die Gesundheit ihrer
Beziehung einschitzen. Das hilft, mogliche Warnzeichen frihzeitig zu erkennen,
bevor die Gewalt eskaliert.

» Mit einfachen Texten und grafischen Elementen werden Betroffene und
Angehorige umfassend informiert und sensibilisiert.


https://with-you.ch/de/fragebogen
https://with-you.ch/de/angehoerige
https://with-you.ch/de
https://with-you.ch/de
https://engagement.migros.ch/de/pionierfonds

» Eine Entscheidungshilfe klart die wichtigsten Fragen, vom Notfallplan tiiber den
Schutz von Kindern bis zur Anleitung, was bei der Erstattung einer Anzeige
wichtig ist.

o Ein Fragebogen zur Gefahreneinschatzung hilft Betroffenen das
Gefahrenpotenzial in ihrer Beziehung zu beurteilen.

» Die Plattform zeigt bestehende Hilfsangebote in der ganzen Schweiz auf und
leitet, falls gewtinscht, direkt an eine Fachstelle weiter.

» Massgeschneiderte Sensibilisierungskampagnen (Plakate, Werbung, Inserate,
Flyers) werden regelmassig in der ganzen Schweiz durchgefiihrt, um eine
Breitenwirkung zu erzielen.

o #withyou ist auf Deutsch, Franzosisch, Italienisch, Spanisch und Englisch
verfiigbar. Ein kleiner Bereich wurde auf Arabisch tibersetzt.

Partnerschaften

Schweizerische Opferhilfe

Das Team von Tech against Violence prasentierte
zusammen mit Prasidentin Sophie Achermann
#withyou Ende November an der fachtechnischen
Opferhilfekonferenz (SVK-OHG) in Bern und freut
sich tber die zukinftige Partnerschaft und
Zusammenarbeit mit den kantonalen Fachstellen.

BSC Young Boys

Im 2022 setzte der BSC Young Boys ein Zeichen gegen toxische
Beziehugen und héusliche Gewalt kiindigte eine Partnerschaft mit
#withyou im Rahmen von #YBFOREVERYONE an. Das Video mit
o den YB-Frauen als Auftakt zu den 16 Tagen gegen Gewalt an Frauen
wurde Uber 45'000 Mal geschaut. Weitere Sensibilisierungs-

Hlusliche Gemalt Ist mebr

15 A vt o s kampagnen (Matchprogramme, etc.) sind im 2023 geplant.



https://with-you.ch/de/entscheidungshilfe
https://with-you.ch/de/gefahreneinschaetzung
https://with-you.ch/de/hilfe
https://www.instagram.com/reel/ClYZpy-A8OX/
https://www.instagram.com/p/CiM37uHjggi/
https://www.instagram.com/reel/ClYZpy-A8OX/

Nationale Konferenz fiir Opferbelange

Das Team von Tech against Violence war an der 1.
Nationalen Konferenz fiir Opferbelange mit einem Stand

vor Ort und konnte wichtige Kontakte mit Polizei,
Spitalern, Opferberatungsstellen, Sozialarbeiter:innen und
Frauenhdusern kntipfen. Zu Beginn der Konferenz wurde
#withyou kurz vor dem Plenum vom Organisator Dr. Jan
Gysi vorgestellt.

Stadtpolizei Winterthur

Im 2022 durfte Miriam Steffen von Tech
against Violence einen Tag mit der
Stadtpolizei Winterthur Abteilung
Gewaltschutz verbringen. Die Partnerschaft
wird im 2023 vertieft, wenn der Online-
Speicher fiir Beweismittel mit Stalking-

L/ N F\h

Corinne Greuter

Dienstchefin Stv. Gewaltschutz
Fachstelle Hiusliche Gewalt
Stadtpolizei Winterthur

Tagebuch konzipiert wird.

Brisons le silence

Tech against Violence spannte im 2022
zusammen mit dem Westschweizer Projekt
"Brisons le silence", das mit animierten
Kurzfilmen auf Gewalt in der Partnerschaft
aufmerksam macht. Morgane Bonvallat von Tech

against Violence arbeitet mit Brisons le silence

Er war jemand, der schnell Anfdlle bekam

im 2023 daran, dass die eindriicklichen Videos
auch auf Deutsch erzahlt werden konnen.


https://with-you.ch/de/entscheidungshilfe
https://with-you.ch/de/animierte-videos
https://nko.swiss/programm

annabelle Ratgeber - 03.03.2023

Fiihlst du dich wohl
in deiner Beziehung?

Le Temps - 2511.2022

Avec Simone Eymann, la
chasse au venin dans les
couples

Sonderbeilage Tagesanzeiger - 21,10,2022
Viel mehr als Schldge und
blaue Flecken

Migros-Pionierfonds - 04.10.2022

Das sind Warnsignale fiir
hausliche Gewalt

Hauptstadt - 09,09,2022
«Hausliche Gewalt féangt

nicht mit einem Faustschlag
an»

Watson - 23.08.2022
Eine toxische Beziehung er-

kennen, bevor es zu Gewalt
kommt - mit diesen 15 Fragen

ElleXX - 29.11.2022
«Niemand will Opfer sein»:

Toxische Beziehungen konnen
Leben zerstodren

Migros-Magazin - 21.11.2022 (5. 36 - 37)

Hiausliche Gewalt der anderen
Art

Megafon Nr. 484 - 07.10.2022
«Hausliche Gewalt» ist nicht
privat

geschlechtergerechter.ch - 29.09.2022

#withyou gegen Gewalt

Bluewin - 23.08.2022

Nouvel outil en ligne pour
les victimes de violence
domestique

RSI - 03.09.2022

#Withyou contro la violenza
domestica


https://www.ellexx.com/de/themen/gesellschaft/toxische-beziehung-erkennen-hilfe-femizide-news/
https://www.letemps.ch/societe/simone-eymann-chasse-venin-couples
https://issuu.com/m-magazin/docs/migros-magazin-47-2022-d-aa?viewMode=magazine&mode=embed
https://engagement.migros.ch/de/news-projekte/gesundheitsfoerderung/with-you-hilfe-haeusliche-gewalt
https://issuu.com/smart_media/docs/tagi_frau
https://www.rsi.ch/news/svizzera/Withyou-contro-la-violenza-domestica-15597115.html
https://geschlechtergerechter.ch/blog/gesellschaft/withyou/
https://watson.ch/schweiz/justiz/834275175-die-15-fragen-helfen-eine-toxische-beziehung-zu-erkennen
https://www.bluewin.ch/fr/infos/suisse/nouvel-outil-en-ligne-pour-les-victimes-de-violence-domestique-1347262.html
https://www.megafon.ch/haeusliche-gewalt-ist-nicht-privat/?artikel=%C2%ABH%C3%A4usliche%C2%BB+Gewalt+ist+nicht+privat
https://www.hauptstadt.be/a/haeusliche-gewalt-faengt-nicht-mit-einem-faustschlag-an?articleId=FxJMgIqiQFqeLF9M
https://ratgeber.annabelle.ch/fuhlst-du-dich-wohl-deiner-beziehung-3

Erfolgsrechnung 01.01.2022-31.12.2022 Tech against Violence

in CHF

Bezeichnung Saldo Vorjahr %
PROJEKTE

Projekt #withyou

Einnahmen #withyou

Ertrag #withyou 330'804.00 220'100.00 50.30
Total Einnahmen #withyou -330'804.00 -220'100.00 50.30
Total Projektaufwand #withyou 75'694.55 13'896.50 444.70
Total Projekt#withyou -255'109.45 -206'203.50 23.72
Total PROJEKTE 255'109.45 206'203.50 23.72
VEREINSTATIGKEIT

Einnahmen Verein

Spenden/Gonnerbeitrage 1'065.54 0.00

Total Vereinstatigkeit 1'065.54 0.00
PERSONALAUFWAND

Total Personalaufwand 201'719.64 204'916.66 -1.56
AUFWAND VERWALTUNG

Total Raumaufwand 2'400.00 0.00

Total Fahrzeug-/Transportaufwand 1'903.24 400.00 375.81
Total Buro-/Verwaltungsaufwand 29'540.75 395.70 7'375.23
Total Werbeaufwand 19'640.54 300.00 6'446.85
FINANZERFOLG

Post-/Bankspesen 296.46 90.00 229.40
Total Finanzerfolg 296.46 90.00 229.40
ABSCHREIBUNGEN

Abschreibungen Mobiliar/Einrichtung 417.82 0.00

Total Abschreibungen 417.82 0.00

TOTAL AUFWAND VERWALTUNG 54'16281 1'184.70 4471.86
JAHRESGEWINN -292.54 102.14 186.41



An die Generalversammlung des Vereins
Tech against Violence

Bericht der Revisorinnen

Als gewdhlte Revisorinnen haben wir die Jahresrechnung (Bilanz und Erfolgsrechnung) des Vereins
Tech against Violence fiir das am 31. Dezember 2022 abgeschlossene Geschiftsjahr gepriift. Die Vor-
jahre waren nicht Bestandteile unserer Priifung.

Fir die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wihrend unsere Aufgabe darin besteht,
diese zu priifen.

Unsere Revision wurde so geplant und durchgefiihrt, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrech-
nung erkannt werden. Sie umfasste hauptséchlich Befragung und analytische Priifungshandlungen so-
wie den Umstédnden angemessene Detailpriifungen der beim gepriiften Verein vorhandenen Unterla-
gen. Dagegen sind Priifungen der betrieblichen Abldufe und des internen Kontrollsystems sowie Be-
fragungen und weitere Prifungshandlungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderen
Gesetzesverstosse nicht Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen miissten, dass
die Jahresrechnung nicht Gesetz und Statuten entspricht.

Aufgrund der Ergebnisse unserer Priifung empfehlen wir, die vorliegende Jahresrechnung zu genehmi-
gen.

Wetzikon/Walchwil, 28. Mirz 2023

Die Revisorinnen

, «/ AL 2
SilviaMarti lic. iur. Susanne Palmke
Buchhalterin mit eidg. Fachausweis, MAS ECI Rechtsanwiltin LL.M., MAS ECI, CFE




Team

Geschaftsleitung

Simone Eymann

Stv. Geschédftsleitung / Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Miriam Steffen

Wissenschaftliche Mitarbeiterin Romandie

Morgane Bonvallat

Vorstand
Sophie Achermann

Kathrin Bertschy (bis Februar 2023)

Konzept und Design

Kabeljau

Christof und Claudia Blum
http://kabeljau.ch

Umsetzung

Parallactic

Patrick Miiller
http://parallactic.ch
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Stiftung gegen Ge%t an
Frauen und Kindern

Partnerschaften
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Interventionsstelle gegen Hausliche Gewalt

Dr. med Jan Gysi, Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie FMH, Bern



Tech against Violence
Spitalgasse 28

3011 Bern
http://with-you.ch
info@techagainstviolence.ch
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http://with-you.ch/
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http://facebook.com/withyou.ch
https://www.instagram.com/withyou.ch/
https://www.linkedin.com/company/tech-against-violence
https://twitter.com/techagainstv

