Comestibles de Marihuana

¢QUE SON COMESTIBLES DE MARIHUANA?
Los comestibles de Marihuana son productos de alimentos y bebidas infundidos de
THC. THC es delta-9-tetrahydrocannabinol, es un ingrediente de la marihuana el cual
altera la mente e intoxica “droga/dopa” la mente del consumidor.’

¢COMO SON LOS COMESTIBLES DE MARIHUANA?

Barras de chocolate, dulce duro, paletas, gomitas de dulce, dulce de algodén, cereal,
galletas, panque de chocolate pastelitos, helado, refrescos, jugos, y otros productos
horneados. (Ver imagenes)?

¢ES LA MARIHUANA MAS POTENTE DE LO QUE ERA ANTES?

Si, en los 70’s, la potencia de THC en la marihuana era de aproximadamente 1-
3%. En aios recientes, muestras analizadas en los saqueos policiales han
varlado aproximadamente entre 12-37% de THC, el cual es un incremento de 300-
800%.° Comestlbles de marihuana a menudo se comercializan para contener niveles
mas altos de THC.*

¢CUAL ES EL EFECTO ENTRE COMER Y FUMAR LA MARIHUANA?
Tarda solamente segundos para sentir los efectos de fumar marihuana y tarda una
hora o mas para sentir los efectos al comerlo o ingerirlo. Por esta razon la gente a
menudo termina comiendo mas cuando ellos no se sienten “drogados/dopados”. El
fumar marihuana lleva aproximadamente 5mg de THC en un soplo Si comieras 10
gomitas de dulce, y cada una de ellas es de 10mg de THC, seria como tomar 20 soplos
de un cigarrillo de marihuana en un soplo.’

¢EL COMER MARIHUANA ES SANO?
No. Comer, fumar, untar, e/o vaporizar marihuana son todos perjudiciales para la salud,
en diferentes formas/maneras. No hay ninguna dosis aprobada de marihuana.’

¢(PUEDEN LAS PERSONAS ENFERMARSE O MORIR DESPUES DE
INGERIR MARIHUANA? Se necesita mas investigacion para determinar los
riesgos asociados al comer marihuana, sin embargo varios incidentes registrados han
sido relacionadas al comer marihuana como alucmamones dificultad al respirar,
diferentes niveles de paralisis, suicidio y homicidio.®

¢PUEDEN ENFERMARSE O MORIR LOS ANIMALES DESPUES DE
INGERIR MARIHUANA? Si.’

¢LOS PRODUCTOS DE MARIHUANA SON EMPAQUETADOS CON
ADVERTENCIAS DE SALUD?

A diferencia del tabaco los productos de

marihuana no estan obllgados a tener impresas ﬂ/

las advertencias de salud.®

(',COMO PUEDO SABER S| ES MARIHUANA? -

Lee los envases cuidadosamente. Si hay un a".ance
comestible de marihuana afuera del la envoltura Children Learning through Education And Research
puede ser muy dificil notar la diferencia. Si tienen

duda, solo consuman un producto que sepan Quiere agregar su logotipo?

8 Por favor visitenos:
que es seguro. www.ClearAlliance.org
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