DESATERO:
Trapi meé 1
zndmky ve skole

* Zkus nové metody:

* MuzZete si navzajem Pamatuj si ale, Ze

° Predstqvu] &l vysvetllt ¢emu ten tva hodnotu
o E?g’s'.?’s, druhy nerozumi. nespoclva jen na
o pFefikavei nahlas * Kromé toho se tvém prospéchua
o \F;ytvqrej : ' navzajem budete tvé schopnosti uéit
mnemotechnické :“°t“’°"°t 'I(( se.
pomucky, epsimu vykonu.

o rozdél si velky
kol na mensi
casti.

 Existuji |j|na mista,
kde se muzes uéit:

o v knihovné,

o u kamarada,

o ve §kole.

e Je potFeba se
hecnout a prospéch
trosku vylepsit.

» Délas to pro sebe a

pro svou

budoucnost, ne pro
rodice.

* Neboj se poprosit o
pomoc ucitele.
Budou jenom radl,
protoZe uvidi, Ze se o
pFedmeét zajimas.

» Pokud se nemuzes soustiedit na uéeni kvtli nééemu,
co té trapi, nevahej pozadat o pomoc dospélého,
kterému davéfujes, nebo odborniky.

¢ Zkus se zeptat dospéldka, ktery je ti blizky, zda by
ti nepomohl sehnat dougovéni, nebo s tebou
nezasel do pedagogicko-psychologické poradny.

¢ Pokud §kola neni
tvoje nejsilné;jsi
stranka, zkus se

zlepsit jak to jen
jde.

e Zabav se ale taky
tim, co té opravdu
bavi a jde ti.

» Existuji i jiné cesty,
nqprlklad
doucovani od:

o Clovéka v tisni

e Zapojmevsechny.cz

safez:ona



