
Assistent:in Gesundheit und Soziales EBA
Praktiker:in PrA Betreuung

Ausbildungsablauf
Während der Ausbildung arbeiten die Jugendlichen in der Begleitung von Senior:innen oder mit Menschen mit einer 

Beeinträchtigung. Die Lernziele werden regelmässig überprüft und im jährlichen Standortgespräch reflektiert. 

Assistent:in Gesundheit und Soziales EBA

Der Unterricht wird an einem Tag pro Woche 

am Gewerblich-industriellen Bildungszentrum in 

Zug besucht.

Abschluss

Eidg. Berufsattest Assistent:in Gesundheit und 

Soziales EBA

Praktiker:in PrA Betreuung

Der Unterricht wird in der internen Berufsschule

des Ausbildungsbetriebes besucht.

Abschluss

Ausweis Praktische Ausbildung nach 

INSOS Betreuung
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Ausbildungsinhalt
Die Lernziele der praktischen Ausbildung richten sich nach den persönlichen Fähigkeiten der Lernenden und werden 

entsprechend angepasst. Die Lernenden begleiten Klient:innen bei Aktivitäten im Alltag. Sie führen Haushaltsarbeiten 

im Wohnbereich bzw. in der Wohnung der Klient:innen durch. Sie erledigen einfache logistische Arbeiten in ihrem 

Tätigkeitsbereich und unterstützen die Klient:innen bei der persönlichen Hygiene.

–	 Einhalten und umsetzen von Hygienerichtlinien und Arbeitssicherheit

–	 Unterstützung im Haushalt

–	 Entwicklung und beachten von Berufsrollen und Zusammenarbeit

–	 Mitwirken und unterstützen bei Gesundheits- und Körperpflege

–	 Mitwirken und unterstützen bei Administration und Logistik

Aufnahmebedingungen

	 Schulpflicht erfüllt

	 Motivation für die Ausbildung

	 Verfügung der zuständigen Stelle

	 Praktische Fähigkeiten und persönliche 

	 Selbständigkeit

	 Einfügen in die betrieblichen Strukturen

	 Einhalten von Regeln

Aufnahmeverfahren

1.	 Besichtigung des Ausbildungsbetriebes

2.	 Zwei Wochen schnuppern am Ausbildungsort

3.	 Schnupperschlussgespräch mit Jugendlichen, 

		  Eltern, gesetzlichen Vertretern und der 

		  zuständigen Stelle


