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Lidt om baggrunden for Dagbogsfortellingerne

Til Abent Akademi i august 2023 havde 15 medlemmer fra
Akademiet skrevet en dagbog for en person, der lever i
2123. Medlemmerne havde taget udgangspunkt i et tema,
som interesserede dem, og havde fundet inspiration fra fx
nyheder, samtaler med andre akademister, litteratur eller
deres arbejde.

Dagbogsfortellingen var en del of avelsen “Stemmer fra
Fremtiden”, hvor deltagerne til Abent Akademi var delt op
i grupper af 5-6 personer. | grupperne laste et medlem op
fra sin dagbogsfortzlling. Herefter udforskede gruppen i
fellesskab det fremtidssamfund, som dagbogen foregik i.
Til sidst skulle gruppen bevaege sig fra 2123 og tilbage fil
nutiden, og udforskede de forandringer, der muliggjorde
den fremtid, som var beskrevet i dagbogen.

Hvis du er mere interesseret i Abent Akademi og svelsen
“Stemmer fra Fremtiden”, kan du laese udgivelsen “Abent
Akademi 2023, Lang Tid”, som ogsa er at finde her pé
siden.

Aben Akademi er vores érlige &bne event, hvor
medlemmer kan invitere udvalgte gaester med. Formatet er,
at vi tager deltagerne med pa en lille rejse og, at vi leger
ekstra meget med formater og udfordrer deltagerne bade
ift. tema og program.
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Skrevet af
Charlotte Kjeldsen Krarup,
ndustriens Fond




September 2123

Jeg vagner af fuglekvidder. Jeg elsker mine morgener. Jeg har programmeret Gulle til
at servere kaffen p& sengen hver dag. Kaffen er en luksus jeg tillader mig hver
morgen. Vi har ti minutter hvor vi ligger taet sammen - min mand og jeg - og lytter fil
hvert vores newsfeed og nyder udsigten og den friske luft.

Morgenen er lidt mere travlt end normalt. Gulle tager sig af oprydningen og den
lzbende husrenovering. Det er vigtigt nér vi bor i s& gammel en bygning, og klimaet er
hardt ved murvaerk). Travlheden skyldes, at jeg skal ud of deren. Jeg har
fremmegdedag i Evergreenfonden. Det er ogsd i dag vi skal overraekke Prisen til en
person, der har sat et ekstraordinzert aftryk pé verden. Positivt forstds. En der har
bidraget til at skabe en verden vi gerne vil leve i. Der er altid lidt nerver pé inden den
salgs events.

Det er mange mennesker samlet et sted - sé sikkerhedstiek og sundhedstjek er bare en
lille del af det. S& er der hele datahdndteringssiden. Den visuelle understattelse i
hybridversionerne. Og s& selvfelgelig overvejelser om, hvorvidt Prisen far det
kommunikative aftryk vi gnsker. Om vi gér sat fokus pé det rigtige. Om vi viser en vej
til efterfelgelse.

|. 8.00 fér jeg foretaget mit daglige sundhedstjek. Antistofferne har fortsat god effekt
pd kraeften i hajre lunge. Dvrige data er inden for de tilladte zoner, sé jeg har
tilladelse til at g& ud. Jeg far lavet er, og langt mere baredygtig, bade i
arealanvendelse og ressourceforbrug. Og s& er der jo ikke noget spild fordi det hele
kan recirkuleres.

KI. 9.00 er jeg p& vej til arbejde i co-bilen. Ressourcepersonen for mit yngste barn
ringer. Amalien har ifzlge den haft en afvigende adfaerd i gér. Amalien var umotiveret
til kropsforstéelse og var ikke ében over for binare kenseksperimenter og hen havde
ikke veeret modtagelig over for den supervision, hen efterfalgende havde faet. Hen
virkede ikke interesseret i teknologianvendelse. Kun var hen glad, nér hen var pé
biblioteket, og barnene fik lov til at bladre i gamle bager. | idraet er hen ogsa aktivt
med. Det er ikke ferste gang de ringer. Sidst havde hen skruet op for dobbelt
hastighed for Kierkegaard, der underviste. Til stor morskab for kammeraterne, men
ikke for skoleledelsen. Vi aftalte, at jeg tog en snak med hen.

P& kontoret er der altid hyggeligt kaotisk, nér vi mgdes. Vi har fremmede en gang om
ugen, s& der er meget der skal néds. Vi bruger ogsé& tiden p& at gennemfare
feedbacksessions pé& dilemmaer, som vi stér over for eller personlige
udviklingsomréader. Mine briller giver input til optimal coaching for hvert dilemma jeg
praesenteres for. Typisk tilpasset den enkeltes livssituation og type. Nogle gange griner
vi lidt of input. Men typisk er de brugbare. 5



Midt p& dagen har vi ansattelsessamtaler. Vores matchingbureau har kert vores
profilbeskrivelse gennem biopsdatabasen og har fundet fire kandidater, der matcher vores
forventninger. Der er taget hgjde for, hvordan den nye kollega komplementerer teamet. Vi
har brug for en person med en vis grad af empati, kreativitet og beslutningsvillighed. Vi
har faet en perfekt kontorsammenszetning, hvor alle forskellige kulturelle perspektiver er
sikret en stemme. En nedvendighed for at have legitimitet i at traeffe beslutninger, der har
indvirkning pé& forsamlinger over seks personer. Anszftelsessamtalerne gik godt. De
prompte spergsmal og de forventede svar forlab planmaessigt. Vi endte med at ansatte den
person, der virkede mest behagelig at veere sammen med. Det er aldrig et problem at
rekruttere folk, heller ikke fra andre stillinger. Jobindholdet er varierende, og hvor lgn
mdéske en gang var et emne, er det det ikke laengere. Alle fér hvad de er veerd med deres
respektive profilbaggrunde og der er fuld gennemsigtighed, sé& forhandlinger er der ikke
noget af.

Vi bruger en halv time p& at gennemgd dashboard over den milliard kroner projektmidler,
vi har ude at arbejde fil gavn for dansk erhvervslivs konkurrenceevne. Det er effektivt. Vi
ser kun pd de omréder, hvor der er alarm i data, dvs hvor midlerne ikke anvendes som
aftalt eller af de mennesker, der er aftalt. Det er vores administrative robot, der har styr pa
driften, og den laver aldrig fejl.

Resten af dagen frem mod prisoverraekkelsen bruger vi pd at diskutere de projektforslag
Innovate foresldr os. Mdlet med vores midler er at sikre danske virksomheders baeredygtige
produktion og med det konkrete slutmdl kan Innovate processe milliarder af scenarier og
ideer. Den analyserer real time virksomheder, mennesker og virkelige haendelser og
handling. Vi krydrer det med viden om, hvad der virker og med input til scenarier og kemi
mellem mennesker. P& den mdade bliver projekiforslagene hele tiden bedre. Og med en
sterre og sterre detaljerigdom i projektaktiviteter og deres kausalitetsrackker. Vi ender ud
med tre nye projektideer, som vi vil arbejde videre med til naeste uge. En stor del af vores
tid gar med at tale med de relevante mennesker og organisationer og forsege at f&
handling til at ske i overensstemmelse med vores game plan. Overgangen fra ide til
virkelighed er det s&rbare punkt.

KI. 18 tager vi i Skuespilhuset. Den er blevet flodsikret efter alle kunstens regler, s&
bygningen star endnu. Et stykke imponerende bygningskunst fra den gang, det stadig var
tilladt at bygge nyt. Der er medt mange mennesker op allerede. De nyder vin og tapas.
Det er blevet mest almindeligt at bruge —ISH produkter. Og ogsé det letteste siden
cirkularitet blev lov. Smagen er det samme som de oprindelige produkter, og langt mere
beeredygtig, b&dde i arealanvendelse og ressourceforbrug. Og sé er der jo ikke noget spild
fordi det hele kan recirkuleres.



Prisen overrakker vi til Wahanda Stein - hen er en filosof, der har inspireret til at
kombinere baredygtighed og demokrati. Det er en kerne betingelse for at vi er
lykkedes med at bringe Danmark til et sted hvor de er foregangsland i at producere
baeredygtigt.

KI. 23 er jeg hjemme - jeg nyder et glas vin inden jeg gar i seng. Egen produktion.
Jeg kysser mine barn og Gulle giver mig en hurtig update om familiens liv mens jeg har
veeret vaek. De &ldste har haft om kulturforskelle i skolen. Og er nysgerrige pd, om jeg
husker hvordan det var da der var forskellige sprog og kulturer. Snakken med Amalien
ma jeg tage i morgen.



Skrevet af
Christoffer Hansen, PLAY
& Sofie Lau-Jeppesen,
Akademiet for Social
Innovation



Torsdag d. 12 april 2123

Keere dagbog,

| dag har veeret en virkelig sken dag! | dag var min faste passedag. Jeg elsker at have
passedag, og hvor er det skent, at man fér lan for at bruge tid sammen med sine barn.
| dag passede jeg Malou og naboens barn. Vi var pé legepladsen hele dagen. Malou
og llva legede virkelig godt med hinanden. Det er virkelig dejligt. Jeg kom til at teenke
pé dengang Malou havde nogle virkelig svaere ar, da hun var helt lille. Men det er
godt nok ogsé meget at vaere 60 bern sammen og kun to voksne. Hun var altid ked aof
det og irriteret, nér hun kom hjem. Og det var svaert helt lige at forstd, hvad der var
galt. Der er en helt anden ro over hende i dag. Vi mgdte nogle af de andre foraldre
pd legepladsen, der ogsé havde passedag. Vi spiste frokost sammen. Det er sa dejligt
kun at arbejde 3 dage om ugen, sé jeg har tid til at vaere sammen med bgrnene. Det er
helt klart mine ynglingsdage, de her passedage. Jeg kan slet ikke forestille mig,
hvordan det bliver nar bgrnene bliver &ldre og kan passe dem selv, og jeg skal til at
arbejde alle syv dage om ugen. Jeg mé nyde passedagene, sé leenge jeg kan.

Efter en lang dag pé& legepladsen gik jeg ned ad Hovedgaden. Solen skinnede stadig
her sidst pa eftermiddagen, sé de fleste barn legede ude i havene i Enighederne, mens
de voksne var i gang med at lure i grentsagsbedene.

Vi drejer ind til vores Enighed. Ferst gik vi forbi den store grentsagshave, forbi
boldbanen og dyrene far vi ndede til skolen. Frederik kom lgbende ud og gav mig et
kaeempe krammer - selvom han var helt smurt ind i mudder, taenkte jeg for mig selv, at
jeg aldrig haber, han bliver for stor til at give mig sddan en krammer. Frederik
fortzeller om sin dag i skolen, han snakker derudaf og fortzller om, hvordan de larte
om traeerne og en bestemt selvlysende bille i skoven. Lidt leengere fremme kommer vi til
vores Sovested. Det er ved at veere lidt smat at sove alle fire i den store seng. Jeg
overvejer om Frederik snart er stor nok til at sove ovre i barnerummet med de andre
store barn.

Inden leenge skal vi hen til fellesmiddag og bagefter skal Malou og Frederik til
badminton sammen med de andre bgrn i vores enighed. Og imens dremmer jeg om at
drikke et glas vin pa terrassen med Malou og Frederiks bedsteforaeldre og nyde de
sidste solskinstréler flyde ind over haven.



Skrevet af
Christina Schultz,
Foreningen for Byggeriets
Samfundsansvar



August 2123

Mit navn er Helena Aleshanee. Jeg er opkaldt efter min indianske “formoder”, som
mine foraldre fandt frem til via de online familietreer, som kortlaegger vores relationer
hele 7 generationer tilbage. Gennem tidsrejser kan vi skabe et link til vores forfeedre
og bygge videre pé& deres viden og indsigter. Hun var medicinkvinde og forstod at
bruge naturens ressourcer til at helbrede mennesker uden at drive rovdrift pé den.

Som barn, har jeg tilbragt mange af mine somre i vores fzlles fritidslandsby i skoven,
som vi deler med 50 andre familier. Jeg har ogsa féet en stor del af min undervisning i
skolen i naturen. Her koblede larerne al vores teoretiske viden med praktiske avelser
ude i naturen, hvor vi leerte at bruge vores haender og bl.a. blev undervist i biologi og
plantelzere og vigtigheden af at bevare naturens skosystemer. Jeg foler mig derfor
meget forbundet til naturen og arstidernes skiften, som ogsé styrer, hvordan jeg lever
mit liv i dag.

Efter mange ars rovdrift pa naturens ressourcer er jeg sé glad for, at vi endelig kan
marke den lovaendring fra &r 2100, som gav naturen egne rettigheder og kraever, at
al byfornyelse, byggeri og udvikling af infrastruktur besluttes ud fra en holistisk tilgang,
hvor natur og menneskers behov vaegtes lige hgit.

Jeg er nu 40 &r gammel og bor skiftevis i Kebenhavn og i vores fritidslandsby, hvor vi
sammen dyrker jorden og er selvforsynende. Det giver mig en fantastisk balance
mellem behovet for byliv og natur. | Kebenhavn bor jeg sammen med min familie i en
lille bolig p& vandet. Efter store vandstigninger de sidste 100 ar, er store dele af byen
oversvemmet, og halvdelen af byens borgere bor derfor pa vandet.

Her ejer vi ogsd boligerne i fellesskab, og roterer i starrelse af bolig afhaengigt df,
hvor vi er i livet (ung og single, barnefamilie eller aldre par). Vi har et fzlles kokken,
har felles haver p& vand, hvor vi far grentsager fra, og som ogsa er med til at sikre
biodiversiteten i byen. Vi dyrker ogsé& vores egne insekter, som er en del af vores
primeere fede.

Nér det er forar og sommer lever jeg mest pd landet og arbejder derfra, mens jeg om
efteréret og vinteren nyder at vare tattere p& byens mange kulturelle tilbud. Det
nyder mine barn ogsé rigtig godt af.

Jeg lever sammen med Alpha, og vi har to bgrn sammen. Det ene har jeg fadt, og det
andet har min keereste. Vi har begge taget lige meget barsel og er falles om de
huslige opgaver. Men vi er ogs& en del af en sterre familie, som ud over vores
biologiske familie bestér af vores venner og naboer. Vi bor zldre og unge sammen,
béde i byen og pé landet, s& vi er mange om at tage os af vores barn. Det ger
begrnene trygge, da der altid er nogen at komme hjem til, og de zldre er ikke
ensomme, men en vigtig del af fllesskabet, som giver deres viden og indsigt videre il
barnene. 1



Min dag starter altid med yoga og meditation, hvor jeg fér lov til bare at veere og
connecte med mig selv og naturen pé vores udendars yogaplatform. Efter en morgen
smoothie, som leveres af de flydende caféer, springer jeg pa en af de elbéde, som
sejler os ind pa land.

Jeg gar det sidste stykke gennem byen til mit arbejde, som ligger p& Radhuset i
Kebenhavn. Radhuset er et levende mekka of politikere og grupper af unge, aldre og
forskellige minoritetsgrupper, som lgbende samles i borgergrupper pa kryds og tvaers
for at drefte, hvordan vi bedst udvikler byen og vores services til byens borgere med
respekt for naturen. Alle lovforslag sendes i hering og dreftes lsbende pa lige fod med
disse grupper, og sterre lovforslag sendes til afstemning elekironisk. Sterre
beslutninger keres ogsé forbi en ekspertgruppe, som er traenet i at vurdere
konsekvensen af disse lovforslag for fremtidige generationer.

P& mit arbejde er der stor fokus pé at sikre en god balance mellem arbejde og fritid.
Jeg skifter mellem fysiske meder og VR mader, som ofte udferes géende i parken. Al
udferer rutine og administrative opgaver for mig, sé jeg kan fokusere pé udvikling af
byen i teet samspil mellem de mange forskellige typer mennesker, som bor i byen. Jeg
arbejder ca. fire dage om ugen, men det er meget fleksibelt, da VR ger, at jeg kan
arbejde fra alle steder.

Jeg nyder at holde mine pauser i den store grenne park, som er opfert lige uden for.
Her samles mange til felles meditation, yoga eller dans midt p& dagen for bare at
vere og samle energi til resten af dagen. Der er andehuller i parken, hvor ingen
elektroniske redskaber er tilladte for at lukke af for staj og forstyrrelser.

Jeg ejer ikke en bil, men tilkalder selvkerende biler efter behov. Al transport foregér
under jorden. Aboulevarden, som far var en af de vigtige transportveje i Kabenhavn,
er derfor dbnet op, og vi bruger &en til transport, vandsport og open air festivaler p&
vand. Byen er blevet et grent dndehul, og vi er meget bevidste om, at vi recirkulerer
alt, hvad vi forbruger, sé naturens ressourcer holdes i gkosystemet, og vi mennesker er
bevidste om, at det er den vigtigste valuta, vi har.
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Skrevet af
Andreas Henriksen,
ldraetsfeellesskabet




d. 18.6 2123, Kebenhavn

Kzere dagbog

Igen i dag matte jeg finde UV-paraplyen frem. Men det plejer jo ogsé at vaere godt
vejr pd min fedselsdag. Jeg starter i morgen mit 52 levear med at gé ned til en 3
dages arbejdsuge. Jeg kunne egentlig godt lide at arbejde 4 dage om ugen og have
fri nar jeg havde fri.

Men som min datter siger; “Det kan altsa ikke betale sig at arbejde s& meget nar din
treekprocent er s& hgj”. Hun betaler nasten ikke skat l&engere. Hun gor rent péd min
mors plejehjem, er fodboldtraener p& det lokale pigehold, passer kakkenhaven pé& mit
arbejdes tag og sé& har hun veaeret 1 méned i Norge i fjor for at plante traer. Jeg
forstar ikke hvordan hun kan omstille sig til alle de forskellige arbejdsopgaver og
samtidig passe hendes studie. Hun mé have nogle gode gener hehe.

Né& men nu skal jeg sé aflese Anders hver tirsdag og torsdag kl. 15-17 nede i fritteren.
Det gor at jeg kan komme ned pé en treekprocent pd 45%. Det er dog ikke derfor jeg
har gjort det. Nu kan jeg endelig lukke munden pé alle mine venner. Siden det nye
system blev indfert, har det veeret en folkesport at se hvor langt man kan f& sin
treekprocent ned. Hvorfor er det nu pludselig blevet nederen at specialisere sig2 Min
Farmor var Al-ekspert i sine yngre dage. Jeg kan huske hvor stolt familien var.
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D. 1/11-2123 - Kebenhavn
Keere dagbog

| dag har jeg veeret ude og sejle péd amager. Det er sjovt at teenke pd at der engang
var land her og man nu kan sejle rundt i folks gamle haver. Peter og Torben
diskuterede igen hvad frivilligt arbejde er. Jeg blander mig uden om fordi jeg ved at
min holdning ikke er populaer. Heldigvis lader de mig vaere nu nér jeg bruger to dage

om ugen med skrigende barn og sure forzeldre.

Udadtil kan jeg god se idéen i, at vi fér nogle flere haender i det offentlige, men
behgver det involvere alle?

| morgen flyver vi igen til ltalien. Vi siger altid at det er pé grund af den dejlige mad,
den smukke kyststraekning eller den terre varme. Men i virkeligheden er det nok fordi
de stadig holder fast i gamle dyder. Hold kaft jeg lyder gammel...

Historisk tanker

Hvad er frivillighed?

Manglende paedagoger, leeger og andre offentlige stillinger

Social vaernepligt

Socialt frikort2

Er samfundet blevet mere eller mindre individualiseret nu nér vi i Danmark “hjzelper”
samfundet for egen vinding?
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Skrevet af
Alexander Stevns,

Urban 13



Lerdag d. 10 august 2123

Jeg vandrer rundt i skovene ved Nadebo. Jeg gar forbi det egetrae jeg plantede, da
jeg gik pé skolen. Jeg har fulgt det og beszgt det jevnligt. Duftene her er stadig de
samme, som dengang pé skolen. En sgdlig duft of friske blade, skovbundsmos og bark.
Nogle gange aof vadt tree. Og pa en eller anden made er det en underlig ting at taenke
pd, at verden har udviklet sig s& meget, mens egetraet har stdet pd sin faste plads i
skoven for at vokse.

For 100 é&r siden begyndte jeg pd skov- og landskabsingenigruddannelsen pé
Kebenhavns Universitet. Det var hverken p&d KUA, der i gvrigt allerede i 2050’erne
blev opslugt af en stormflod, som formindskede Amager betydeligt, eller det gamle
Kommunehospital, der i dag troner som en rumhangar for Spies-rejser til Mars og
Kuiper-baltets kolonier under sloganet ‘Spies, ferier du ikke kommer hjem fra’.

Nej. Skovskolen Nedebo 1& en halv time nord for Kebenhavn. Otte km fra Hillered og
midt mellem Gribskov og Esrum Sg. Her lerte jeg selv og mine klassekammerater at
plante og dyrke skov p& en bzredygtig méde. Grundtanken pé dele aof uddannelsen
var, at der skulle veere trae til fremtidens brug, huse, materialer. Vi skulle altsé lzre,
hvordan man genopretter naturen, skabe rammer om det gode fritidsliv etc.

Og som Anders Buhelt, vores skovskoles rektor pa en aof de ferste dage stolt udtalte, sé
var skovdriften betinget af beslutninger, der nogle gange bliver taget 100 ér fer, de
bliver effektueret. Man planter et tree, som man planlegger at felde 100 ér efter, sé
det kan komme de naeste generationer til gode.

Denne pramis var ikke noget, der gennemsyrede vores samfund pé dette tidspunkt,
hvor de fleste beslutninger blev taget pd bagkant. Det gjaldt ogsé, da man ikke havde
veeret proaktive ift. klimasikringer, s& KUA matte vige for vandmasserne i 2055.

Tenk, det var sddan dengang, taenker jeg, mens jeg vandrer rundt i skovene ved
Nedebo i 2123.

Duften er helt anderledes end byen, der barer praeg af mange mennesker. Der lugter
ikke lengere of diesel og benzin. Det blev allerede gjort forbudt engang i 2040’erne.
Men Kgbenhavn barer praeg af, at den er blevet et sted, der nu huser 15 millioner
mennesker, mod omkring 1 million, da egetraet blev plantet. Badde pé& godt og pé
ondt. Jeg nyder selv at flyve rundt pa& Streget p& min Puch maxi 2100 og snuse alle de
forskellige dufte ind fra restauranter med laboratorie-dyrket ked og grentsager.
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CO2-niveauerne lgb lgbsk allerede i begyndelsen af det 21. arhundrede. S& da ting
begyndte at gé galt, prioriterede verdenssamfundet alle videnskabelige ressourcer pé
at finde en baeredygtig energikilde. Gennembruddet kom, da Albert Sneppen fra Niels
Bohr-instituttet og hans hold i 2070’erne lgste gaden til fusionsenergi,
sammensmeltning af lette atomkerner til tungere atomkerner. En proces der kopierede
solens krafter og alts& skabte mere energi, end den brugte. Uendelig energi, faktisk.

Lesningen pd energikrisen muliggjorde en masse ting. Bl.a. satte det prisen ned pé
laboratorie-producerede fadevarer. Men lgsningen kom for sent, og klimakrisen havde
allerede skabt et vaeld af forandringer, rundt omkring i verden.

Krisen begyndte med naturbrande, store vade regnsystemer og hdardere storme og
orkaner, allerede da jeg begyndte péd Nadebo.

Middelhavslandenes samfund kollapsede i 2080°erne, efter flere ars pres fra béde vejr
og stigende temperaturer. Det betad, at FN maite gentsenke verdens samarbejder.

Landene blev, trods store protester, enige om, at nationalstaternes granser matte
udviskes og at national lovgivning matte opleses til fordel for en omfordeling af de
regionale ressourcer.

EU blev udvidet i dette henseende, men samme regionale negdsamarbejder kom man til
at se, alle andre steder i verden.

Den private ejendomsret blev mere eller mindre sat ud af spil for en tilgang, hvor alle
fik en forudbestemt del af kagen, sé at sige. Sterrelsen pé din bopael blev afgjort df,
hvor mange personer du var. Derfor blev det populaert med kollektiver og
familieboliger, mens et-personsboliger blev utroligt sma.

Kapitalismen havde faet os til at enske mere og mere. Men naturen havde tvunget os
til at teenke mere i plads og ressourcer. En slags pragmatisk socialisme, der omfordelte
verdens ressourcer med baggrund i menneskers ret til at leve.

ltalienerne, graekerne, spaniere og portugisere matte flytte til Nord. Og pé trods af
flere protester fra folkepartierne, havde vi givet efter.

| en of de sterste tilfeelde af international migration og interne tvangsflytninger var
gamle Kgbenhavner-huse med mursten og spir blevet nedlagt og omdannet til
himmelhuse - flere hundrede meter hgje og med fixede m2 arealer, afhzengigt af
antallet af mennesker, der boede p& dem.

Folk pa tvaers af landegraenser og jord var dog pd samme made blevet mere lige. Det
okonomiske system var ikke lseengere bygget op af en streben efter mere, flere
materielle goder. Nu var den bygget op af menneskers ret til at leve. 18



Mens jeg betragter det tronende egetrae, kommer jeg til at teenke pd, at det ikke var
givet, at jeg skulle kunne std her, 100 ar efter det blev plantet, og betragte det.
‘Mennesker forgdr, mens traeerne bestar’, ville Rektor Buhelt altid sige. Men det var
faktisk ikke laengere tilfseldet...

| 2090’erne fandt Novo Nordisk pa at lave en helt ny syge-kuppel, som kunne lave
organer fra det rene ingenting, og som kunne give bdde diagnoser og derefter
praeparater som kunne hjzlpe én af med sygdommene, man havde faet. Det beted, at
hospitalsvaesenet ikke laengere bestod aof alenlange stuer og stresset personale, men af
de her kupler, som indlagte kunne laegge sig ind i og lynhurtigt blive kureret fra.

Novo Nordisk-kuplen kunne ogsé bruges til at forny vores DNA-koder for at holde de
svaekkelser, der naturligt fulgte med alderen, for deren. Det beted altsd, at vi var
blevet gode til at snyde deden. Men det gav helt andre udfordringer. For nér vi sned
deden, var det pludselig ikke lengere bare 3-4 generationer, der skulle vaere plads til
samtidigt p& jorden, men 6-7 eller 8!

Migrationen og vores forleengede liv, gjorde pladsen endnu mere treeng. Og selvom
EU havde lavet en et-barns politik, voksede befolkningen altsé.

Derfor var det ogsé rart at komme her ude i Nedebo hos egetraet. For ‘byens
treengsel og alarm’ havde faet en helt anden betydning. lkke bare pé pladsen hjemme
i kollektivet, men ogsé omkring os, hvor udsigten over Amager Fzlled og Assistens
Kirkegarden i mine tidligere lejligheder, var blevet aflast af udsigten til himmelhuse og
flyvende fartgjer.

Jeg plantede egetraeet med en forestilling om, at det skulle kunne bruges til noget her i
2123. Men nu stér det i ensom majestet, sammen med sine medsammensvorne, der
blev plantet med dremme og idéer fra en svunden tid. Skovbrug er for laengst blevet

tilsidesat for materialer lavet af manestayv.

Og heldigvis har traeerne féet lov til at sta.
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Janne Kofoed,
Frontlgberne,

Ballerup Kommune



Tirsdag d. 31. august 2123

S& er det i dag... Det er som om, det er lidt sverere end jeg havde regnet med.
Selvfelgelig er ceremonien forst i eftermiddag, men siden jeg vagnede i morges, har
jeg maerket en uro i kroppen. Jeg ved godt det er det rigtige - jeg har jo for sulan selv
veaeret med til at keempe for en ordentlig demokratisk Grundlov. Det kommer bare s&
pokkers taet pa mig selv lige pludselig.

Jeg startede ellers dagen, som jeg bedst kan |li - med en dukkert i havnen. Jeg elsker
lzbeturen derned gennem Bernstorffsparken. Det er vildt at forestille sig, at der engang
har vaeret asfalt og smogindsmurte facader - addr hvor uleekkert at tenke p&, hvordan
folk levede i larm og affald.

Né& men uroen fik jeg ikke rystet af mig. Det kommer virkelig taet pé nu ...

Men nu tager jeg mig sammen og gar ned til de andre i kekkenet. Det er jo ikke hver
dag man s&dan bliver 70 ér og skal igennem Grundlovsceremonien og jeg har jo dem
alle omkring mig og de forventer vel at jeg er glad.

Det skal jo ogsa nok blive smukt og jeg gleeder mig da selvfelgelig ogsa til at slippe
ansvaret og lade de unge tage over.

Og jeg ved jo ogsd, at jeg har forberedt Karen godt p& det ansvar der venter hende.
Det er den smukkeste gave, man kan give sit barnebarn synes jeg. Teenk hun er blevet
12 &r og mere klar end nogen til at yde sin demokratiske pligt.

Ngj hvor hun glaeder sig til at stemme her til naeste valg. Maske gér jeg med og laver
lidt festlig stemning. Fremtiden er jo hendes og ikke min, s& sddan mé& det veere. Jeg er
halvvejs gennem livet og kan dedikere min fulde opmarksomhed til det nzere. Vaere
sammen med familien og selvfzlgelig de andre her i bo-enheden Bernstorff.

Og haven, jeg elsker den have - jeg elsker at vi er selvforsynende. Det er ikke alle
forundt at kunne gro s& meget direkte p&d bo-enhedens konstruktion, men det skal jo
nok komme, efterhédnden som de sidste gamle raedsler forsvinder fra byen. Det bliver
jeg aldrig faerdig med at skubbe pé for og nu kan jeg dedikere mine krafter fuldt ud til
mit arbejde. Jeg hdber vi nér i mal i min levetid. Det tror jeg egentlig pd. Mon ikke en
30-40 ars dedikeret arbejde kan gore meget. Der er jo virkelig skub i tingende nu. Det
bliver jo egentlig ret fedt. S& mé de unge sette det lange lys pé og forme fremtiden
som de synes ...

S& hjzlper jeg som jeg nu kan og jeg hdber Karen og de andre en gang imellem -
bare en gang imellem har brug for mine gode rad - selvfelgelig har de det... det skal

nok ga...

Nu begynder jeg faktisk at glaede mig til i eftermiddag. 21



Skrevet af
Kirstine Rask Lauridsen,
Hans Knudsens Instituttet
& Clara Dawe, Akademiet
for Social Innovation



17. maj 2123

Forste dag pa mit nye laeringsarena er gdet over alt forventning. Selvom jeg har provet
at starte et nyt sted mange gange efterhanden, sé havde jeg stadig svaert ved at falde i
sovn i gar. Tankerne om, hvordan det hele ville komme til at vaere, holdt mig lenge
vagen. Men jeg kunne ogsé marke, at det mere var forventningsfulde og energifyldte
tanker - og ikke nervgsitet eller angst, som har fyldt tidligere. Det hjzlper at have
provet det for og vide, at jeg er godt pa vej pd min leeringsrejse.

Jeg blev taget godt i mod af min guide, Caroline, og ferste dag gik med at beszge de
vigtigste knudepunkter for lering pd Falster Arenaen. Fadevarezonen, omsorgszonen
og teknologizonen var de steder, hvor jeg lige umiddelbart teenkte, at der var mest
spendende og god energi, men jeg ved jo ogs& godt, at det ikke altid er det, der
begeijstrer mig i farste omgang, som er der, hvor jeg laerer mest.

Men vi aftalte, at jeg skulle starte hos en af virksomhederne i fedevarezonen, fordi jeg
virkelig havde en god kemi med en af lederne der - Johannes. Han virker super cool,
og jeg synes jeg med det samme kunne se, hvordan han kan hjzlpe mig p& vej med
mine laeringsmal.

d. 1.juni 2123

Jeg er helt oppe og kere over Green Corners. Deres laeringsmdl passer bare virkelig
godt til mig, og jeg har sddan en fornemmelse of, at der er en guldgrube af erfaringer
og livskundskab hos Johannes og de andre der, som jeg kan suge til mig.

Vi har aftalt, at jeg i hvert fald skal vaere der i de naeste 3 mdaneder, fer jeg skal videre
til naeste zone. Lige nu er jeg lidt treet af, at det er obligatorisk at vaere i forlab i mindst
3 forskellige leeringszoner. Den gang leringsloven blev vedtaget var det vist of de
store diskussionspunkter, om man skulle specialisere sig i en zone eller holde det brede
fokus. Men selvom det kan vzre irriterende, ved jeg jo ogsé godt fra tidligere, at man
altid bliver klogere of at skifte zone. Sidste gang jeg var i omsorgszonen kom det ret
meget bag pd mig, hvor meningsfuldt jeg egentlig synes det var, og hvor meget lzering
jeg tog med.
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d. 5. juli 2123

Jeg er traet og glad efter en hel dag med fedselsdagsfejring. Karen, August og mor og
far havde alle taget turen til Falster for at fejre mig - og vi brugte det meste af dagen
pd stranden. 37 &r - jeg fatter ikke, at jeg kun har 1 é&r tilbage aof mit leeringsforlgb
runde 1. Jeg har det som om, at jeg kunne blive ved med det her for evigt. Men
samtidig kan jeg faktisk ogsé godt maerke, at jeg maske er ved at veere klar til at
indtage en ny rolle i laeringssystemet - og begynde at tage lidt mere ansvar for andres
laering. Johannes er i hvert fald virkelig god til at gere opmaerksom pa alt det, som jeg
bringer med ind i virksomheden og larer fra mig. Fx forleden, hvor det var mit forslag
til, hvordan vi skulle organisere distributionen af den nye balgfrugtskoncept, som vi
blev enige om, var bedst.

d.21.juli 2123

Der er startet en ny leringsrejsende i dag hos Green Corners - Fiona hedder hun. Fra
hun trédte ind aof deren kunne jeg bare maerke, at hun er en af dem, der har haft det
sveert i sine tidligere leeringszoner og maske ikke er helt klar pa sine laeringsmél. Den
der usikkerhed og manglende tro pé sig selv, som hun bare udstralende. Jeg kan
maerke, at jeg bliver super motiveret of hjaelpe hende pa vej, og tror virkelig, at hun
kan f& det godt her. Méske jeg skal hgre hende ad, om hun har lyst til at veere med pé
mit naeste projekt, hvor vi skal have falles leering med 2 andre lzringsrejsende fra
omsorgszonen og bevagelseszonen. Det tror jeg faktisk kunne blive en rigtig fed
leeringsoplevelse for hende - og mig.

d. 16. august 2123

Sidste dag hos Green Corners er overstdet, og i morgen starter jeg i
bevaegelseszonen. Det er forste gang jeg skal have et forlab i den zone. Jeg er lidt
skeptisk, og har svaert ved at forestille mig, at det kan blive lige sé& godt som her. Men
det er tid til ot flytte mig. Og jeg kender jo allerede en del derovre fra
distributionsprojektet, og Fiona rykker ogsd med om et par uger, nér hun er faerdig
her. S& det skal nok blive fint alt sammen.

Livet som lzeringsrejsende er nu bare ret godt, nér jeg teenker over det...
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Skrevet af
Maj Morgenstjerne,
Aarhus Kommune



Sendag d. 31. august 2123
Kaere Dagbog,

Det gar stille og roligt fremad her. For hver dag der gér kan jeg maerke, at jeg far
styrken tilbage i min hofte og mit ben.

Jeg fik ogsé traenet i dag. Jeg er virkelig glad for det hold jeg gér p&, og vaegskarmen
fungerer godt nu. Jeg kan nzsten falge med de andre. Bag efter drak vi kaffe sammen.
Ja altsé i hvert vores kekken, men gennem den skaerm som Marwin nu ogsa har faet
monteret derude. Det hjzlper at hore lidt om deres forleb og vi er gode til at stette
hinanden pé hofte-holdet.

Mange af de andre blev ogsé robotopereret og var hjemme 20 min efter. Det er vildt
nok. S&dan var det ikke da min morfar fik ny hofte efter et fald. Jeg tror han var péa
hospitalet i 2 dage! Bagefter fik han en hjemmehjzlper i flere méaneder. Det er
underligt at teenke pd, at man sddan havde nok der kom i ens hjem med hjzlp og alt
det man ikke kunne dengang. Kommunen var pé én eller anden méde ens mor og ven
kan man sige. Min morfar kunne jo heller ikke alt det tekniske det kraever i dag.

Det er virkelig fedt bare at blive monitoreret og f& et bib nar noget mangler eller skal
stabiliseres. Jeg ved jo ogsé hvor meget jeg md stette og medicinen kerer bare
naermest af sig selv. Jeg har faktisk slet ikke haft ondt, fordi doserne er sa gode.

Det var bare virkelig trals at den der dims der mal gangstabilitet ikke havde registreret
rigtigt sé jeg kunne have undgéet mit fald. Vaeskealarmen var godt nok géet, men jeg
troede jo havde genoprettet den med en vaeske-pose.

Egentlig sleegter jeg ham nok péd, for jeg vel heller ikke s& teknisk. Men det hele karer
bare med Marwin og hvad de ellers hedder alle de andre frivillige. Det er virkelig
blevet fedt at der er s& mange frivilige - selvom man aldrig helt ved hvem der
kommer, s elsker jeg deres lilla t-shirts og at de kan samle point. Jeg var jo ogsé selv
engang superengageret og fik samlet virkelig mange point.

| morgen har jeg meldt mig p& et par andre hold. Bade et nyt et omkring livsstil med en
ny forening der hedder “lev med det” og s& et par traeningssessioner med bade min
egen gruppe og sa "fys-forfit-foreningen”.

| aften er der fellesspisning i faellesrummet. Jeg glaeder mig for jeg tror det er
kvinderne fra somaliforeningens tur i dag og vi kommer altid mange. Min nabo tager
mig med i den nye elektriske stol, som Marwin ogsd havde med i dag. Det er en
egentlig ret utroligt - min morfar kom jo pé plejehjem et par maneder efter det med
hans hofte. Der ligner jeg ham s& ikke. Jeg tror faktisk slet ikke der findes almindelige
plejehjem her i byen lengere. Men kan jo ikke ligefrem kalde det her hus for et
plejehjem. Heldigvis. Jeg har det godt her og har faet installeret stabilitetsgulv. Jeg er
virkelig glad for at jeg valgte den grenne farve. 26
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Marie Traasdahl Staal,
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Sendag d. 6 februar 2123
Keere Dagbog,

| gér var jeg ude og gé en tur med Hamda og Salwa. Vi gik ned gennem Lyngby og
spiste en is i anledning af min fedselsdag. Det var en dejlig dag til at spise is, vejret var
mildt og solen skinnede.

Jeg kom til at taenke pé fedselsdagene i min barndom, hvor der nogle gange var sne,
og hvor vi kalkede eller lavede snemaend. Det sker aldrig mere. Jeg kom ogsé il at
teenke pd, hvordan jeg som barn gik ned ad Lyngby Hovedgade pa vej til skole. Alle
butikkerne lignede hinanden. Der var Louis Nielsen, Bahne og lllums bolighus. Det hele
var meget paent og poleret. Nér jeg teenker pd det nu, synes jeg egentlig, at det méa
have veeret ret kedeligt. Dengang synes jeg, at det var et skant sted at vokse op.

Nu, nér jeg nu gér ned ad den samme gade sammen med Hamda og Salwa, ser jeg
farvestralende butiksskilte, der afspejler vores forskellige baggrunde. Nér vi gér forbi
madboderne pd torvet, fyldes luften med duft of krydderier fra hele verden, som
blander sig med duften of friske blomster fra blomsterbutikken, der har ligget der lige
siden mine bedsteforzldre var barn. Jeg foler det naesten som om, jeg gér gennem et
marked, hvor hele verden mades. Gaden er fuld aof forskellige sprog og dialekter, og
der er altid gang i den. Der er altid musik, der siver ud fra caféer, og hvis man lytter
godt efter, kan man hgre en symfoni of forskellige rytmer, melodier og sprog.

Det ger mig glad at bo i et land, hvor vi ser mangfoldighed og diversitet som en
kaempe veerdi, og hvor vi suger til os af alt det, som andre kulturer har at byde pa.

Hamda og Salva og jeg talte om alle de fortzllinger, vi har hart om, hvor svaert det
hele var, dengang mange mennesker frygtede, at flygtningestremme ville sdelaegge
Danmark, og hvordan man talte om at placere flygtninge i modtagecentre i Rwanda.
Det er svaert helt at forstd, hvorfor folk teenkte det pd den méde.

Vi kom ogsé til at tale om Hamdas foraeldres rejse hertil. De kom fra Etiopien, og métte
tage af sted, fordi tarken havde gjort det umuligt for dem at skabe en fremtid for deres
bern der. Jeg har hart historien for, men der kom alligevel nogle ting frem, som jeg
ikke kan huske at have hart for. Fx hvor farligt det var for dem at rejse, og hvor meget
modstand de mgdte - bdde pé selve rejsen men ogséd, da de kom til Danmark.

Maéske er det fordi, jeg er blevet 80 og lidt rerstremsk p&d mine gamle dage, men jeg

kom i hvert fald til ot fele mig meget taknemmelig over at have Hamda og Salwa i mit
liv, og at vi kan leve her sammen i lille Lyngby.
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Fredag d. 11. februar 2123
Keere dagbog,

Jeg har nzermest ikke sovet i nat. | dag var sidste dag, hvor jeg skulle undervise min
skanne folkeskoleklasse, og hele naiten gik med tanker om, hvordan livet bliver nu
uden det.

Det er sveert for mig at forestille mig et liv uden at vaere leerer, men jeg glaeder mig
over, at jeg ikke stopper helt med at arbejde. Jeg foler stadig, at jeg har masser at
bidrage med.

Den sidste lektion, jeg underviste i dag var “Mangfoldighed og interkulturel forstaelse”.
Det var en god fornemmelse at slutte af med det fag, som var med til for alvor at gere
mig interesseret i leererfaget. Det var et helt nyt fag, da jeg gik pé seminariet.

Efter sidste lektion havde mine kollegaer arrangeret en fin sammenkomst i skoleskoven.
Ahmad holdt tale p& vegne af dem alle sammen og Yin og de andre musiklerere
havde skrevet en virkelig fijollet og keerlig sang, som de opferte pd en blanding aof
engelsk, kinesisk og arabisk. Det var alt sammen meget rerende. Og jeg blev mindet
om, hvor meget vores faglighed som lzerere og vores fallesskab som kollegaer nyder
godt af vores forskellige baggrunde. Og hvordan det smitter af pé eleverne.

Det er ogsa ret sjovt, hvordan engelsk er blevet vores falles sprog. Det er som om,
hele verden taler det nu, og det gor det nemmere at kommunikere pé tvaers af kulturer.
Men ved du hvad? Jeg kan stadig ikke lade veere med at smile, nér jeg tager mig selv i
at tale med gamle venner med en tyk jysk dialekt, som mine venner her fra Sjlland
naesten ikke forstdr. Det er nu dejligt at der bade er plads til det globale og det lokale.

Men... nok for nu - nu vil jeg tage mig en kop kaffe og nyde et af de sma gjeblikke,
hvor jeg kan sidde p& min altan og se solnedgangen over byen.
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Kebenhavn, 31. august 2123
Keere dagbog

| dag har varet en spaendende dag, for vi har netop néet mélet om, at Sjelland skal
veere selvforsynende med fadevarer. Der sker selvfalgelig stadig en udveksling af visse
fedevarer med andre narregioner, men fra i dag producerer vi sé meget mad, som
der skal til for at mette gens 2,5 millioner indbyggere. Alt er skologisk, mange
grentsager dyrkes i hydroponiske térne og al jordbrug er nu regenerativt.

Det er vildt at teenke pd, at den plads, der i dag bruges til nensom dyrkning af jorden
engang var monokultur med afgreder, der isser blev brugt til at fodre kvaeg og grise,
motorveje og gader i byen. Asfalt fyldte over 10.000 hektar jord, der nu fyldes of
ebletreer, blommetreeer og neddehegn, flankeret af smalle veje til cykler og smé,
hyppige og lydlase busser. De sidste mange d&rs de-urbanisering har ledt til, at
hovedstaden nu er nede pé 800.000 indbyggere, og at de smé landsbysamfund
bugner med mennesker, der for en stor

dels vedkommende er beskaftiget med jorddyrkning af mindre jordlodder. Stort set
alle haver i byerne indgér i fedevareproduktionen, og nzsten 30% af bybefolkningen
er pa den ene eller den anden méde involveret i dyrkningen.

| morges cyklede jeg tidligt fra bofzllesskabet, da bernehaven havde en of de 2
ugentlige naturdage med overnatning i Hareskoven, og Hans skulle afleveres tidligt.
Jeg ved, at Rigsdagen for flere ar siden besluitede, at bern fra bernehavealderen
skulle tilbringe mindst 2 dage om ugen i naturen, og jeg er faktisk overrasket over, at
Hans i en alder af kun 6 ar er i stand til at sanke til et helt méltid, teende bél og
tilberede mdltidet. Jeg kan maerke en helt sarlig forbundethed med naturen i de
generationer, der fik de mulighed for at leve i taet pagt med naturen 2 degn om ugen
fra ganske lille.

| aftes havde vi ménedsmade i bofzllesskabet, hvor vi skulle beslutte, hvordan vi
stormflodssikrer vores haver, der lige nu ligger delvis under vand. Det er ganske vist nu
naesten 25 &r siden, at havet stoppede med at stige, men det ligger stadig naesten 3
meter over niveauet fra for industrialiseringen, og nér de hyppige storme rammer
landet, oplever vi, at mange afgreder bliver edelagt af hgj vandstand. Jeg var selv i
tvivl, for en omfattende stormflodssikring vil kreeve mange materialer, der tynger pé
CO2-kontoen. Efter at have gennemgéet materiale og udregninger fra
Samfundsstyrelsen var det dog tydeligt, at en langsigtet robusthed bedst opnés ved at
overgive en del aof arealet til havet og langsomt flytte diget leengere inde péa
dyrkningsarealet. Dette betyder, at vores bofzllesskab vil kunne bidrage mindre til
fedevareproduktionen, og vores 30 familier vil i fremtiden begynde at bidrage pé
andre omréder, der vil kunne @ge det nationale index for natur- og livskvalitet, NINL.
Jeg har nogle idéer til, hvordan vi kan forbedre dette index, der for

naesten 80 ar siden erstattede et begreb, man kaldte bruttonationalprodukt, som mest
var beskaeftiget med at méle skonomisk vaekst og materiel rigdom. 31



P& vej hjem fra arbejdet pé Landbohgijskolen var jeg forbi Hovedbanegarden og kebe
billetter til familiens ferste udlandstur nogensinde. Vi skal til Paris i oktober, nér
temperaturen er til at holde ud dernede, og jeg gleeder mig maksimalt til at se og
opleve Byernes By, der i s mange &r har har varet farende inden for baeredygtighed.
De var de forste til at gore byer helt bilfri for vistnok naesten 90 ér siden, og siden er
alle andre byer verden over blevet bilfri, enkelte hjulpet godt pé vej af, at de store
bilproducenter efterhanden métte lukke, da verdens regeringer besluttede at legge
klimaskatter pé al klimaskadelig produktion. Faktisk har jeg ret sveert ved at forestille
mig, hvordan det mé have varet at leve i byer, hvor biler ifslge de gamle film fyldte
op, forurenede og larmede overalt, og jeg laeste for nyligt, at de fleste privatbiler kun
kerte rundt med en person. Fareren selv. Nar jeg taenker pd, at alle projekter i dag
vurderes af Samfundsstyrelsen ud fra deres langsigtede holdbarhed, har jeg sveert ved
at forstd, at man overhovedet kunne tillade det niveau of fras med ressourcer, plads og
energi.

Naér vi skal til Paris, rejser vi med det direkte tog med stop i Haomborg, Amsterdam og
Bruxelles. Vi skal vaere pd Hovedbanegarden kl. 23.30 om aftenen og ankommer
naeste morgen kl. 6.30, og vi har féet en dejlig lille familiekupé. Ingen af os har veeret i
udlandet for, men vi skal mede mange af de bekendte, som min kaereste Irma og jeg
har skabt gennem vores arbejde med bybgnder i byer verden over. Vi skal bo hos
Francois og Marianne og deres datter p&d 7 i det 11. arrondissement, og jeg gleeder
mig til selv at opleve og lade mig inspirere af de resultater, de har opnéet med at
tilpasse en storby til et faldende befolkningstal og med at fierne det meste af den
foreldede og faldefaerdige bygningsmasse, der blev bygget i slutningen af det 20.
arhundrede og starten af det 21. &rhundrede.

Dengang var det tilsyneladende helt efter reglerne at bygge boliger, fabrikker,
butikker og infrastrukiur, der kun havde en levetid péd 50 eller 100 ar, s& nu star vi
med en masse

byggeri, der enten skal omfattende renoveres eller braekkes ned, samtidig med at
bygninger, der er 500 eller 800 &r gamle stadig er i god stand. Paris fremstér som
foregangsby, da de er blevet eksperter i neensomt at fierne ubzeredygtigt byggeri og
genbruge materialerne de steder, hvor de kan indgd i baredygtige projekter. Og
samtidig skaber de plads til nye byrum efter de tidligere bygninger. Jeg er isaer
interesseret i at here om nye kompakte, ultralokale idraetsanlaeg, fellesskaber, urbane
afgreder og vertikale, hydroponiske haver.

Paris har i dag den reneste luft og den hgjeste livskvalitet i Europa, og de mange traeer
ger, at temperaturen ikke er hajere end pé landet i Frankrig. Jeg dremmer om, at vi
kan gennemfere mange af de samme projekter i Danmark, men jeg har ogsé lert, at
ting tager tid, for fremtidige generationer skal leve med vores beslutninger, med vores
bygninger og ikke mindst med vores fejltagelser i mange hundrede ér. 32



Skrevet af
Torben Vind Rasmussen,
Efterskolerne



d. 4. marts 2123
Keere dagbog!

Glaeder mig til topmedet i boligkollektivet BK 14, hvor jeg nu som boligpraesident er
frikebt fra arbejdergruppen for at kunne styre udviklingen af vores boligkollektiv. Jeg
har boet her siden vi oplaste vores familie og overgav huset til oprettelsen af BK
nummer 14 i Ryslinge

Det er mit ferste mgde som praesident, og jeg er vildt spaendt, for vi har store ting pa
dagsordenen.

For det ferste har endnu 3 parcelhuse har segt om optagelse i BK 14, og hvis vi
genbygger dem til feelleshuse kan vi komme op pé 244 beboere, hvilket udlgser 2
civilstipendister.

Med den arbejdskraft, kan vi méske kebe endnu et stykke permaskov, og né en
selvforsyningsgrad pé 60, hvilket ingen of de andre boligkollektiver i byen har néet
endnu. Civil-stipendisterne skal bygge med byggerobotten af de gamle materialer fra
parcelhusene. -og sé skal de haste fra permaskoven.

Det var genialt, at man i det sidste arhundrede fik indfart civilstipendiater, hvor alle

unge imellem 17 og 27 é&r skal udeve frivilligt civilt arbejde. De forste mange ér blot '/
ar, men nu er det rykket til 2 éar.
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Da stipendiaterne blev en del af optagelseskravet til videre uddannelse og job blev det
taget serigst. | starten var det sterre private og offentlige virksomheder, der fik
civilstipendister, men efter vi i boligkollektiverne fik lov at sege en civilstipendist for
hver 120 borgere gik det for alvor staerkt.

Kebenhavn har kebt jord ude i vores omrade, hvor de sender stipendisterne ud i
saesonen for at styre sé -og lugerobotterne.

De tetbebyggede omrdder i Kebenhavn bevler dog stadig med ot f& fyldt
boligkollektiverne op. De fleste vil helst ud af byerne. Vores zldste fortzller stadig om
deres ungdom hvor befolkningen flyttede den anden vej fra landet til byerne. Pudsigt
som udvikling kan vende...

Enkelte familier bor stadig sammen i deres egne huse, men de understottes ikke aof
staten, sd efterhdnden er hele befolkningen optaget i boligkollektiver. Det kan stadig
undre mig, at vores forfeedre troede p& friheden for den enkelte, néar det er sé
dbenlyst, at vi som mennesker er afthangige of fallesskaber.

P& topmodet skal vi ogsd behandle gnsker om 4 nye fallesbern. Ingen foder
foraeldrebern laengere. Det er et alt for stort ansvar at l&egge p& 2 mennesker, sé det
er fellesskabets opgave. 2 of de 4 fzllesbarn er adoptionsbgrn fra udlandet, imens de
to andre er gnsker fra 2 unge kvinder om selv at fede. Donorfeedrene kommer
naturligvis fra et andet boligkollektiv, s& der ikke opstar for stort personligt ejerskab.
Begge kvinder er fadselsgodkendt.
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d. 5. marts 2123
Kaere dagbog!

Sikke et topmgde. Optag af de 3 parcelhuse og tilsagn om flere barn gik staerkt, men
derefter var der en lang debat om vores zldste. Staten har jo for laengst stoppet
sygeforsikringen for alle over 110, men der er et staerkt gnske om at lave en kollektiv
forsikring for de 110 + arige. Modsat vil flere aktivere dedshjaelpen tidligere!

Efter det meste fysiske arbejde er overtaget af robotter, og arbejdsmangden blev
flyttet fra den enkelte til boligkollektiverne, er levealderen vokset markant.

Min primarpartner deltog digitalt i madet i gér. Hun er p& analogworkshop i
programmering af det nye affgringsprogram, der ud over at méle dosering af dagens
permakost, automatisk méler bakterietallene og afkalkningen i kroppen.
Affgringsprogrammet afleser dermed kroppens nedbrydningstid, og kan derfor
fastseette en dedsdato i op til 6 mdr. fer kroppen der med mindre naturlige uheld, der
ikke fanges aof afferingsprogrammet opstar. Med de nye programmer stopper
forsikringsselskabet al daekning ved udlgbsdatoen og i fremtiden nok 6 mdr. fer, fordi
de sidste maneder er s& sygdomstunge.

Affgringsprogrammerne har i gvrigt overfladiggjort mange af vores medicinske
indleeggelser pa sygehusene. -og dermed er arbejdsfriheden blandt uddannede laeger
keempestor. Der har nu vaeret uddannelsesstop pa medicin i de sidste 5 ér.

Det blev en heftig debat imellem de unge og de gamle, men vi aftalte at udvide
forsikringen fra 110 til 120 ér, selvom vi alle ved, at de 120 ar ikke er nok. Dog
fortsat med mulighed for at aktivere dedshjalpen, hvilket omkring 20 % ger i dag.
Nogle unge gnskede til gengald at szette alderen for at deltage i arbejderflokken op
til 90 ar, men det blev nedstemt.

Jeg synes nok ogsd, at ndr staten har sat BK 14 °s eksterne arbejdspulje il 20 timer om
ugen for alle imellem 20 -og 85 ar, s& behaver vi ikke presse de ldre til get ekstern
arbejdsbyrde. | BK 14 deltager vores zldste i de interne opgaver, primeert i
udviklingen af bagrnenes forskelligheder. Efter al manuelt arbejde og administrative
funktioner er aflast af teknologi, skal vi laere at udvikle det sarlige ved hvert menneske.

Min mor har fortalt mig, at menneskene for mange éar siden arbejdede for at blive sé
ens som muligt. Det forstar jeg simpelthen ikke. | dag prever vi pa at blive sa
forskellige som muligt, nér blot vi sikrer os, at kollektivhjernen udvikles til at kunne
indgd i boligkollektiver.

Maske skyldes det, at man fer i tiden fandt livsglede ved at arbejde, hvilket ikke er
ngdvendigt i dag, s vi ma lare vores barn livsglaede ved andre ting. | BK 14 har alle
barn 14 timers kunstskabelse om ugen. 36



Skrevet af

Tue Christian Sanderhage,
Vestegnen HF & VUC




d. 31/8 2123, Albertslund Indre Dige

Jeg har lukket min sociale forening i dag. Efter 67 &r med arbejdet med at afskaffe
ulighed. Jeg er 126 ar og har egentlig holdt p& lenge, mange bliver hjemme ved
kejen fra de er 107 ar. | dag var der ikke flere at hjalpe. ANYA, vores Al, fortalte at
kartoteket over dem der behgvede hj=lp, dem der var ulige, var tomt. Alle havde féet
hjeelp og alle havde det godt. Jobbet var gjort og jeg var stolt da jeg i dag svemmede
hjem til min kgje fra min udkigspost.

Ulighed er et begreb fra fortiden, sagde vi til hinanden da vi pakkede sammen og
ringede til myndighederne og fortalte at vi lukkede ned. Vi fejrede med ferskvand:

o Tre uddannelser til alle, i alle de tre 50 ar-cyklusser vi har i livet.
 Alle og enhver har sin egen koje og udkigspost, et sted at svemme hen.
* Vi har skabt et liv uden problemer for nogen, uden de ulige.

Vi er overfladige.

| hvert fald som hjzlpere af dem der har mindre end os selv, dem der ikke lever som
os selv, dem der er ulige, for de er der ikke mere. Enten er man som os i den sociale
hjelpebranche, eller ogsé er man ikke leengere, man kan ikke vaere den ulige, kun hvis
man er et tal. Tvivlen nager, her mens lyset bryder frem, og alle gar til ro.

Er vi skabt i Guds billede, eller har vi skabt en gud og en model for et menneske i
vores eget billede - ved at se os i spejlet? Ser vi kun dem der er som os, eller som har
potentialet til at blive det?

P& svemmeturen hjem til min keje nagede tvivlen. Hvor blev uligheden af, hvor blev de
ulige af, hvad siger det om mig at arbejdet er gjort?2 Maske er vi feerdige - med
arbejdet? Maske er vi ferdige - helt ferdige?

Er lighedsbestrebelsen ulighedsskabende - uligheds-udraderende. Eller er vi faerdige
- med opgaven?

Som jeg leerte pd min tredje uddannelse - det zstetiske selv - kan tvivl og tanke
uditrykkes bedst i wstetik. Jeg blev aldrig rigtig god til det - bestod knapt nok. Men
lert er laert, og leerdom skal folges. Sé tvivl udsat for sparsom zestetik coming up -
dagens obligatoriske zestetiske produktion, som foreskrevet af myndighederne:
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Hvor blev de of

Dem fra vandkanten

Dem der levede skjult

Dem der var vak, nér vi sé os omkring fra vores udkigspost
Dem der kun tog én uddannelse

Dem der bor med deres familie

Dem der var under klassen hvor vi var

Vi var jo i samme bad - bogstavelig talt

Vi var jo opmaerksomme pé at f& alle med

Vi var jo vi

Nu er de de og dem, og blot et minde - ikke vi, ikke os

Var jeg for meget mig

Var jeg kun i mig i mit eget hoved
Var jeg mere lige mig end ulige dem
Var jeg

Mig selv nermest

| dag er jeg kun mig
Jeg er faerdig

Hvor blev de of

Dem jeg skulle vare til for
Dem jeg skulle vaere med
Dem jeg skulle gere til mig
Skulle jeg gere dem til mig

Blev vi lige eller blev vi ens
| mit billede

Eller blev de vaek
Hvor blev de af
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Skrevet af Vibeke Nyfos,
- bbefosfonden




d. 25. februar 2123

Keere Dagbog.

| dag har Liv og Zoe spurgt, om vi vil flytte med dem i bofzellesskab. Vi flytter ind pé
en firelenget gard tet pd& Roskilde, allerede indrettet med lejligheder til tre
generationer og i tiptop stand. Det kraevede ikke lang betaenkningstid, for min kontrakt
er endelig gdet i orden, sé jeg gér fra pd Instituttet til sommer og starter i Kokkenet 1.
september. Hvad angar Ethan, s& han nede pd kun tre rejser om aret og resten af tiden
vil han legge i kekkenhaven, siger han. En ikke ubetydelig kekkenhave, skal det siges,
den er stort set selvforsynende til hele omrédet, vi flyiter til, som teeller en 6-7 store
gdrde samt et forsamlingshus - ja naesten en lille landsby. Ethan er selvsagt ekstatisk.

Vi flytter ind fer sommerferien, s det bliver fantastisk. Jeg glaeder mig til at veere taet
sammen med de smd, og iseer fordi jeg nu kan slippe alt det ansvar og ledelsesbavl pé
Instituttet. Med tre dage i Kekkenet og to halve dage i Den Sundhedsfaglige
Teenketank, giver det en helt anderledes fleksibilitet til ogsa at vaere mormor. Og for at
det ikke skal vaere lzgn, s& bor Mads og Therese p& nabogdrden med deres
mellemste, hans kone og de tre unger. Det bliver deeleme hyggeligt at haenge mere ud
med dem ogsé.

Mere bekymret er jeg for Liam. Han har nu alligevel ladet sig overtale til det
specialistiob, og ingen har naermest set ham siden. Zoe drak en kort sgster-til-bror-kaffe
med ham i torsdags, og han var helt hvid i hovedet, sagde hun. Ikke det bedste
faderforbillede for den lille 1-arige mus, taenker vi alle, og fér billeder i hovedet fra en
svunden tid, hvor det antageligt var de meget prestigefulde jobs, der mere og mere
begyndte at ede folks tid og selvrespekt op, og lagde dem ned pé stribe. No wonder,
at de unge sagde fra dengang, og segte nye, inkluderende og familiemindede
arbejdsvilkar. (Da vi forst forstod at imgdekomme dem i Sundhedsvaesenet, fik vi
kronede dage.)
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Onsdag d. 1. september 2123
Keere Dagbog.

| dag var min ferste arbejdsdag i Kokkenet. Det var en lidt meerkelig morgen, for jeg
kunne ikke helt beslutte mig, om jeg skulle lave et clean cut fra Instituttet, holde mig fra
henvendelser (hvis der var kommet nogen) eller jeg skulle anerkende, at den forste tid
ma betragtes som en overgang og det er okay, at de kan f& brug for mig?

Jeg valgte det farste, bare for i dag, mutede mig selv og drak to store kopper kaffe i
haven med lille Sidse p& skedet, som kiggede betaget pa sin seje storebror. Han
tonsede allerede rundt med de andre barn i haven, fordi Frodes barnehave var hos os
i dag.

S& kom jeg til at teenke p& min egen bedstemor og pd, hvordan hun havde levet og
gdet i skole i en tid, hvor fallesskabet ikke blev set som en generel ressource for den
enkelte, men primeert blev teenkt som et vilkar, nér sé mange bern som muligt pa én
gang skulle modtage den samme information eller behandling. Jeg husker hun fortalte
om tiden under pandemien, hvor de blev holdt hjemme og opfordret til at se sa fa som
muligt. Fik kuldegysninger ved tanken. Hvor var man dog uvoplyst.
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Nd&, men Kokkenet var som forventet. Velorganiseret, med smé arbejdsger til os alle,
og det var ret uproblematisk at vaelge det omrdde, man felte for. Jeg valgte filetering
af fisken. Har jo lidt kirurgisk snilde, og det er trods alt meget fedt at starte med noget,
der er lidt indenfor comfort zone.

Sjovt var det ogsd, at jeg madte Amra udenfor pé holdepladsen, og vi grinte lidt, fordi
vi begge kan huske den ferste tid vi var pé hospitalet, hvor vi daeleme ikke misundte
kekkenfolket deres hverdag. Og nu star vi her.

Amra fortalte om sine unaturligt mange &r i Sundhedsstyrelsen, og hun viste et par gra
striber i sit har, som hun bestemt mente stammede derfra.

‘Ja, det er sgu ikke for sjov derinde’, tilfzjede Tristan, som havde fundet sig til rette i
Opvasken, og som viste sig at vaere tidligere direktor for Ensomhedskrigerne.

‘Hvorfor netop Sundhedsstyrelsen er s fodssleebende med hensyn til udvikling og
arbejdsklima, det er en gade.’

Senere holdt vi made om menuen med to repraesentanter for Aldrerddet, og Kekkenet
fik ros fra alle p&4 Aldrehuset. Ret motiverende pé ens farste dag at here, at det er sé
godt et sted og kvaliteten sé hgj.

Jeg skulle beherske mig for ikke straks at satte gang i overvejelserne om endnu en
bog, for det her Aldrehus leverer jo unik empiri til yderligere forskning. Og s& matte
jeg lige huske mig selv pé&, at jeg jo har vaeret der, og at jeg ikke gider det mere. Det
bekraeftede Amra ogsé.

‘Det er jo ikke vigtigt leengere!’ understregede hun.
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Skrevet af Helene Forsberq,
Laeseforeningen



3. april 2023

Da jeg vagnede i morges var himlen sort aof fugle. Eller sédan det ud - sort af fugle,
naesten som det sd ud dengang, hvor folk tog afsted i busser for at opleve himlen blive
sort of fugle, der lettede i flok. Sort sol, hed det vist. Sa vidt jeg husker.

Det var altsa en af de lyslese dage igen. der har vaeret mange af dem pé& det sidste -
ogsd for mange, ved jeg, at mange synes. Serligt dem, der ikke er heldige at have
lyssale. Jeg forstar dem godt. Det ger jeg virkelig. Jeg savner ogsé lyset og isaer at
vere frit i det, men for mig er de folelseslase dage veerre. De lyslase dage har jeg, pé
en eller anden made, fundet mader at tackle. Enten teenker jeg pé det som en nat, som
naetterne var dengang, da du endnu ikke stillede krav. Ellers bruger jeg market til at
teenke dybt over mit formdl - treede de plastiske stier i mit hjernelandskab skarpere og
bredere; sé jeg stadig kan give nu, hvor jeg ikke kan raekke ud. S& jeg stadig kan evne
at fele nu, hvor jeg ikke kan meerke.

Det var egnetligt okay i begyndelsen, da det fysiske forsvandt. Jeg var ikke en aof dem,
der var allermest bundet til den konkrete, kropslige i - verden - vaeren. Alt det med ked
og blod sagde mig mindre, og i modsaetning til mange andre var jeg i stand til at
raekke ud uden at veere fysisk. Det forste lange stykke tid var jeg virkelig hjulpet af min
evne til at skabe billeder og dele folelser med ord. Det gjorde det muligt forstsat at
skabe relationer, vaere i dem og bevare dem, det udsked ensomheden. S&dan faltes
det i hvert fald ferst, men ogsé det forandrede sig.
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Jeg har veeret god til ikke at savne, men en dag som idag kan det godt komme over
mig. Ligesom ensomheden kan dbne sig som en hédnd og sé fortabes dagen i dens
morke. Jeg savner at maerke vinden pd min krop. At merke folelsen aof at vaere
menneske.

Jeg savner at marke folelsen af at maerke dig, dengang vi var mennesker, der kunne
marke. Det gor ondt at skrive det, for du er her jo endnu. Det ved jeg godt og for det
er jeg dig s& taknemmelig. Dig og mig i merket. Vi er stadig her, men jeg savner at
marke folelsen af dig og min krop dengang vores kroppe var fysiske.

Men okay, kom nu. Kend dine privilegier og rejs dig. Lyssal, formdlstaenkning, serge
for den tilpas tynde Iuft til at vaere svimmel, men samtidig tilstede. Jeg kom i gang med
arbejdet, rakte ud, rykkede rundt. Betragtede de andre, som de manifesterede sig i de
virtuelle ru, tillykkede deres ord og udtrykke klare saetninger retur. Ja vi skal
manifetere de broer nu. Ja vi skal igen samle verden. Ja det er vigtigt at raekke ud til
alle dem vi mistede p& vejen, for ikke at tale om de mange, der haenger udover
klgften.

Mens jeg siger det samme igen og igen og lytter til de andre gentage deres, taenker
jeg p& dengang verden var yngre og man kunne hjzlpe bare ved at rekke ud.
Dengang verden var samlet og uden denne enorme klgft, der adskiller os heldige fra
de uheldige. Dengang en platonisk forbindelse opstod i en relation, hvor mennesker i
samtale i fysisk naerveer kunne opnd en forbindelse, som feltes szerlig pd en made, som
vi dengang felte var mere vaerd en krop. Dengang vi troede fysisk tilstedevaerelser og
handgribelit arbejde var simpelt og mindre veerd. i dag ved jeg, at vi tog fejl. At
manifestere ud i virtuelt luft fra den ensomme sal, vi hver isar er i, er sé langt fra det vi
engang kaldte livet. At messe sit formdal og traene sit narrativ er sa fiernt fra den krop,
jeg savner. Min krop, felelsen af at maerke din krop, duftene, stanken, folelsernes
stormen indeni og den kolde regn i vind mod mit ansigt.

Jeg savner vinden, folelsen of arbejde, at tage mennesket i handen og gere det trygt.
At veere fysisk tilstede for nogen, som har brug for det. At vaere her fysisk sammen med
dig. At syemme i menneskene, som man kunne dengang fer klgften. svamme sammen i
havet. Men okay. Der kommer en dag igen morgen.
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