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Personlighetsrapport

Denna rapport & en sammanstallning av de svar som givits pa fragor som mater olika
personliga egenskaper. Personliga egenskaper varierar mellan manniskor och dessa
skillnader har betydelse for hur vi tnker, kédnner och beter oss.

Resultaten delas in i fem évergripande faktorer: Oppenhet, Malmedvetenhet, Extraversion,
Sympatiskhet, och Kanslomassig instabilitet. Varje faktor delas i sin tur in i sex olika facetter.
| denna rapport redovisas resultaten pa facettniva (totalt 30 facetter).

Varje resultat visas pa en skala som gar fran lagt till hogt och dar intervallen Lagt, Under
genomshnittet, Over genomsnittet samt H5gt finns markerade. Detta foljs av en text som
beskriver inneb6rden av resultat inom det aktuella intervallet.

Det ar viktigt att tanka pa att resultaten inte ska tolkas i absoluta termer utan som en
indikation p& hur personligheten sannolikt &r strukturerad och pa vilket satt det paverkar
beteenden.

e Erhalls ett resultat inom det l1&ga eller hoga intervallet sa ar det sannolikt att
personlighetsegenskapen utgor ett karaktarsdrag i personlighetsstrukturen.

e Erhalls ett resultat narmare genomsnittet (mitten pa skalan) sa ar det mindre sannolikt
att personlighetsegenskapen utgor ett karaktarsdrag.

e Beskrivningarna sammanfattar flera poéngnivaer vilket kan géra att man inte kanner
igen sig i alla delar av en beskrivning, sarskilt om ett resultat ligger pa gransen till ett
annat intervall.

For mer information om hur resultaten ska tolkas, se Att tdnka pd i slutet av denna rapport.
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Forestallningsformaga (Oppenhet)

Fantasi och kreativitet

Resultat: Over genomsnittet

@

Ganska fantasifull med god forestélliningsforméga. Ar oftast 6ppen for, och har formagan att
utveckla och utarbeta fantasier och kreativa forslag. Kan dgna en del tid at att dagdromma
och anser ofta att en god fantasi bidrar till ett rikt och kreativt liv.

Estetik (Oppenhet)

Uppskattning och intresse for kultur och estetik

Resultat: Lagt

@

Ointresserad av och relativt okanslig infor estetiska och konstnarliga uttryck sdsom konst,
poesi och musik. Uppméarksammar inte och blir mycket séllan berérd av denna form av
uttryck. Soker sig mycket sallan till miljoer dar estetiska och kulturella uttryck star i fokus och
saknar darfor oftast en god kannedom inom estetiska och kulturella omraden.

Kansloliv (Oppenhet)

Mottaglighet och éppenhet for kdanslor

Resultat: Lagt

@

Uppmarksammar séllan och lagger vanligtvis mycket liten vikt vid sina egna kanslor och
kanslomassiga tillstand. Lagger sallan tid pa att fundera 6ver vad man kanner eller kraft pa
att forsoka forsta varfor man kanner som man gor. Tillskriver vanligtvis de egna kanslorna en
marginell betydelse; tar sallan hansyn till dem och later dem i mycket liten utstrackning
paverka asikter, beslut och stéllningstaganden.
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Aktiviteter (Oppenhet)

Nyfikenhet och fordndringsbendgenhet

Resultat: Hogt
@

Mycket nyfiken pa det som ar nytt och intresserad av alla typer av férandring. Driver och
initierar ofta och garna sjalv foréandring och engagerar sig garna i och provar nya aktiviteter.
Uppskattar allt som bidrar till variation och férandring, aven bara fér forandringens skull.

Intellektuell nyfikenhet (Oppenhet)

Vetgirighet och nytdnkande

Resultat: Lagt

@

Har en mycket begransad nyfikenhet for intellektuella aktiviteter som karaktariseras av
analytiska och filosofiska resonemang, att problematisera kring abstrakta fragestallningar,
och att utmana sig sjalv att tinka pa nya satt och prova okonventionella idéer och
resonemang. Kanner mycket sallan nagot storre behov av eller intresse for att &gna sig at
denna typ av intellektuella utmaningar, kan snarare aktivt undvika dem. Fokuserar och
lagger helst sina resurser pa ett fatal och snavare mangd intresseomraden.

Varderingar (Oppenhet)

Fritdnkande och progressivitet

Resultat: Under genomsnittet

@

Uppskattar oftast det traditionella och varnar om att bevara radande varderingar framfor ett
alltfor ifragasattande och kritiskt forhallningssatt. Intar ofta en ganska okritisk hallning till hur
saker ar och omvarderar sallan befintliga strukturer och traditioner. Behover starka skal for
att ifrigasatta auktoriteter och radande arbetssatt. Kanner sig oftast bekvam med radande
varderingar och normer och ar relativt man om att bevara dem vilket kan leda till att man
framstar som konservativ och traditionell.
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Duglighet (Malmedvetenhet)

Effektivitet och grundlighet

Resultat: Lagt

@

Avslappnad med ett tillbakalutat forhallningssatt till det mesta. Ar inte intresserad av att vara
effektiv och driven i det man tar sig for eller av att framsta som kapabel och duglig. Lagger
sallan tid pa forberedelser och noggrann planering. Tvivlar ofta pa sin lamplighet eller
kapacitet att klara av vissa uppgifter.

Ordningsamhet (Malmedvetenhet)

Organisationsférmaga och struktur

Resultat: Under genomsnittet

@

Foredrar och trivs battre med lite oordning framfor alltfor mycket struktur och systematik. Kan
se vardet av och uppskatta lite ordning och reda emellanat men det finns séallan en stark
motivation till att lagga mycket tid pa att organisera och strukturera. Kan vara systematisk
och metodisk men upplever ofta att det ar krdvande. Uppfattas i regel som lite oorganiserad
och ostrukturerad.

Samvetsgrannhet (Malmedvetenhet)

Palitlighet och plikttrogenhet

Resultat: Lagt

@

Oberoende och med en lattsam instéllning till ansvar och skyldigheter. Har ett avslappnat
och bekymmersfritt forhallningssatt till moraliska forpliktelser och etiska principer och tillater
sig att folja det som kanns ratt for stunden. Uppfattas som oberoende och fri - inte tyngd av
ansvar - och lite oférutsdgbar och flyktig.
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Ambition (Malmedvetenhet)

Prestation och malmedvetenhet

Resultat: Over genomsnittet

@

Oftast ganska ambitiés och driven utan att vara utpraglat prestationsinriktad. Motiveras av
och upplever vikten av att prestera och na framgang i traditionell mening. Ar villig att arbeta
ganska hart och fokuserat for att uppna de mal som man satt upp aven om man sallan gar till
overdrift och ogarna gor alltfor stora uppoffringar for att na dit man vill. Har en viss kansla av
riktning i livet som man stravar efter att folja. Avvikelser fran denna riktning férekommer dock
med jamna mellanrum vilket tas med jamnmod. Kan emellanat k&nna sig lite otillracklig och
kadnna att de borde eller kunde ha presterat battre.

Disciplin (Malmedvetenhet)

Motivation och fokus

Resultat: Lagt

@

Odisciplinerad och har latt for att bli distraherad. Maste anstranga sig for att motivera sig
sjalv och for att behalla fokus pa de uppgifter som ska slutféras. Att paborja och slutféra
uppgifter &r en utmaning, i synnerhet nar det ar rutinmassiga, monotona eller langtrakiga
saker som ska goras. Har latt for att skjuta upp saker eller att avbryta oavslutade uppgifter i
fortid.

Eftertanksamhet (Malmedvetenhet)

Noggrannhet och strategiskt tdnkande

Resultat: Over genomsnittet

@

Forhallandevis eftertanksam och ganska noggrann i att tanka igenom olika
handlingsalternativ och konsekvenser. Lagger ner en del tid och anstrangning pa att tanka
igenom och analysera konsekvenserna av olika handlingsalternativ innan man agerar eller
sager nagot. Eftertanksamheten gor att man sallan fattar forhastade beslut, angrar saker
som man gjort, eller hamnar i oférutsedda situationer.
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Tillgivenhet (Extraversion)

Hangivenhet och vdarme

Resultat: Under genomsnittet

@

Nagot distanserad och kan uppfattas som lite formell i samspelet med andra. Kan vara
personlig och hangiven men trivs med att halla en viss formell distans, atminstone till
personer man inte kanner s val. Ar inte speciellt benégen att snabbt knyta an till andra och
ar i allmanhet tillfreds med att endast skapa kanslomassigt nara relationer till ett fatal andra.

Sallskaplighet (Extraversion)

Socialt intresse och utatriktning

Resultat: Over genomsnittet

@

Ganska séllskaplig och utatriktad. Ar intresserad av och har ett behov av att umgas med
andra. Skulle inte aktivt undvika en social situation utan tycker om och soker sig ibland aktivt
till sociala situationer och kan kénna sig nagot rastlés om man inte far social stimulans
genom att umgas med andra. Uppskattar och far vanligtvis energi av att vara runt andra
manniskor.

Dominans (Extraversion)

Sjalvhéavdelse och uppmérksamhetssdkande

Resultat: Under genomsnittet

@

Oftast ganska lagmald, tillbakadragen och nedtonad. Féredrar och trivs med att hélla sig lite i
bakgrunden och har inget utpraglat behov av att std i centrum for andras uppmarksamhet.
Intar garna en tillbakadragen roll i sociala sammanhang, speciellt i stérre grupper, och later
helst andra ta ledarrollen.
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Energi (Extraversion)

Tempo och vitalitet

Resultat: Lagt

@

Lugn, avslappnad och mindre energisk i sitt livstempo och i sitt sétt att leva. Féredrar och
mar bast av ett lugnt och jamnt tempo utan for manga aktiviteter. Att ha manga aktiviteter
eller ett valfyllt schema upplevs oftast som hektiskt och forcerat.

Spanningsstkande (Extraversion)

Djarvhet och risktagande

Resultat: Under genomsnittet

@

Foredrar i regel forutsagbarhet och har inte nagot stort behov av att prova det okéanda,
spanningsfyllda och aventyrliga. Soker sig inte speciellt ofta aktivt till situationer som lockar
med spanning eller praglas av det ovantade och oférutsagbara, men kan oftast hantera
sadana situationer val da de uppstar.

Gladlynthet (Extraversion)

Gladje och upphetsning

Resultat: Over genomsnittet

@

Ar oftast glad och upplever positiva kanslor ganska intensivt och ihallande. Haller inte tillbaka
positiva kanslor sdsom lycka, gladje och upphetsning utan ger utlopp for dessa genom till
exempel mycket skratt och visar infér andra nar man ar uppspelt och glad.
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Tillit (Sympatiskhet)

Fértroende och tilltro

Resultat: Under genomsnittet

@

Nagot skeptisk och avvaktande infor andras intentioner, framfor allt gentemot dem man inte
kanner s& val. For att kanna tillit s& behéver den byggas upp, ofta genom en langre relation
dar tilliten vaxer fram eftersom man tenderar att inte lita pa andra per automatik eller
forbehallslost.

Rattframhet (Sympatiskhet)

Transparens och uppriktighet

Resultat: Hogt
@

Rattfram och uppriktig i sin kommunikation med andra. Anpassar inte sin kommunikation
genom att exempelvis forsoka linda in eller undanhalla information eller asikter. Kan tycka att
det ar utmanande att forma sin kommunikation, &ven nar sa kan vara pakallat eller lampligt.
Uppfattas oftast av andra som 6ppenhjartig, frimodig och ibland kanske lite onddigt uppriktig
och rattfram.

Altruism (Sympatiskhet)

Omtanke och sjélvuppoffring

Resultat: Over genomsnittet

@

| regel omtanksam och man om andras vélbefinnande utan att vara 6verdrivet
sjalvuppoffrande. Uppmarksammar andras behov, ar stéttande och generés med att ge av
sig sjalv till andra nar det behovs.
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Foljsamhet (Sympatiskhet)

Kompromissvilja och tillmétesgaende

Resultat: Over genomsnittet

@

Vanligtvis ganska féljsam och tillm&étesgaende gentemot andra. Ger sallan uttryck for starka
kanslor av ilska och frustration och har en ganska mild framtoning. Underkastar sig hellre
andras asikter och havdar séllan sina rattigheter for att slippa hamna i konflikt, men kan ta en
konflikt om de upplever att det inte finns ndgot annat alternativ. Soker garna konsensus och
kompromisser och féredrar vanligtvis samarbete framfor tavling och konkurrens.

Blygsamhet (Sympatiskhet)

Odmjukhet och férsynthet

Resultat: Under genomsnittet

@

Har inget emot att presentera sig sjalv och sina fortjanster for andra och har formagan att
gora det pa ett bra satt. Kan ge sig sjalv berom och beratta om sina prestationer infér andra
nar det ar pakallat och lampligt utan att framsta som skrytsam. Kan oftast ta emot
uppskattning fran andra utan att kdnna sig obekvam.

Medkéansla (Sympatiskhet)

Sympati och medlidande

Resultat: Under genomsnittet

@

Forhaller sig oftast rationell och logisk genom att halla en viss kanslomassig distans till sin
omgivning. Paverkas inte speciellt mycket kansloméssigt av andras behov och later darmed
oftast inte kanslor av medlidande eller sympati paverka deras asikter och vagleda beslut.
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Oro (Kanslomassig instabilitet)

Nervositet och vaksamhet

Resultat: Under genomsnittet

@

| regel ganska lugn, trygg och avslappnad med en stabil framtoning. Oroar sig inte speciellt
ofta for saker som har gatt, eller kan komma att g4, fel. Sadant som inte gatt bra lagger man
i regel ganska snabbt bakom sig och blickar framat.

Temperament (Kanslomassig instabilitet)

llska och frustration

Resultat: Under genomsnittet

@

Oftast ganska tdlmodig och lattsam med ett relativt jamnt humor. Brusar séllan upp och
tappar inte humoret speciellt ofta. Ar vanligtvis ganska 6verseende och det kravs en hel del
for att man ska kanna sig oréattfardigt behandlad, sttt eller sarad av andra. Blir séllan
provocerad av andra och man kanner sig darmed inte irriterad, arg eller besviken pa andra
speciellt ofta.

Nedstdmdhet (Kanslomassig instabilitet)

Skuldkénslor och daligt samvete

Resultat: Over genomsnittet

@

Kan ibland reagera pa saker som hander med att kénna sig lite dyster och modfalld. Kan
ibland k&nna skuld och daligt samvete, aven for saker som man inte rar for. Kan kravas en
viss anstrangning for att man inte ska k&nna sig nedslagen och for att inte misstrosta nar
saker inte gar som de ska.
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Sjalvosakerhet (Kanslomassig instabilitet)

Tvivel och osdkerhet

Resultat: Over genomsnittet

@

Kan ibland tvivla och kanna sig ndgot osaker pa sin formaga och lamplighet att utféra vissa
uppgifter. Kan kénna sig oséker pa sin kapacitet att géra bra bedémningar och fatta bra
beslut - trots att dessa férmagor objektivt sett kan finnas. Kan ibland dven kanna sig lite
osaker i sociala situationer och oroa sig for att gora fel eller gora bort sig infér andra.

Impulsivitet (Kanslomassig instabilitet)

Ombytlighet och oférutsdgbarhet

Resultat: Lagt

@

Kontrollerad och férutsagbar med mycket god impulskontroll. Har ett i grunden avsiktligt och
darmed forutsagbart beteende och agerar mycket sallan pa stundens ingivelse. Blir inte
frustrerad Over att behdva motsta impulser och har darmed latt for att utan anstrangning sta
emot frestelser och infall av olika slag.

Sarbarhet (Kanslomassig instabilitet)

Kaénslighet for stress och pafrestningar

Resultat: Hogt
@

Mycket kanslig for stress och sarbar for olika former av belastning. Upplever ofta stressiga
situationer och nddsituationer som éverméaktiga och som att man forlorar kontrollen. Behéver
vara uppmarksam pa att inte hamna i langvariga tillstdnd av mycket stress och hdg
belastning.
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Att tanka pa

Det finns inga matningar, testresultat inkluderat, som ar exakta. Alla matningar kan paverkas
av till exempel stoérningar under testningen, missforstand av instruktioner, och brist pa
motivation att verkligen anstranga sig eller att svara uppriktigt. Innehallet i denna rapport ger
information for ett beskrivande syfte och ger saledes inte information om prestation. En del
egenskaper kan vara férdelaktiga i ett visst sammanhang och mindre gynnsamma i ett
annat. Det kan finnas andra egenskaper som ar relevanta for att beskriva en person, men
som inte tas hansyn till i denna rapport.

For att ett resultat (en testpoang) ska bli meningsfullt behover det sattas i relation till nagot
som skanker relativ jamforbarhet. Testpoangen jamfors darfor med resultat fran en grupp
personer som besvarat samma fragor eller uppgifter, en sa kallad normgrupp. Det &r i
jamforelse med normgruppen som ett resultat blir klassificerat i enlighet med intervallen Lagt,
Under genomshnittet, Over genomshnittet, respektive Hégt.

e [ 4gt motsvarar ett resultat som ar i niva med de 16% av personerna i normgruppen
som fatt lagst resultat.

e Under genomsnittet motsvarar ett resultat som ar i nivd med de 34% av personerna i
normgruppen som har ett resultat strax under medelvéardet (inom en
standardavvikelse).

e Over genomsnittet motsvarar ett resultat som &r i nivd med de 34% av personerna i
normgruppen som har ett resultat strax éver medelvardet (inom en standardavvikelse).

e HOgt motsvarar ett resultat som ar i niva med de 16% av personerna i normgruppen
som fatt hogst resultat.

Kontakta ansvarig administrator for fragor gallande innehallet i denna rapport, hur resultaten
och rapporten kommer att anvandas, hanteras eller sparas.

Detta ar en officiell produkt frdn Assessment Engine. Innehallet i denna rapport bestar av
copyright-skyddat material. Det ar darmed ej tillatet att kopiera, omarbeta, mangfaldiga eller
sprida hela eller delar av innehallet.
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