RESERVATION OBLIGATOIRE
AUPRES DE L'ENSEIGNANT

20€ / PERSONNE

10€ LA SEANCE D'’ESSAI POUR LES GENS DU PAYS

SAMEDI
23 MARS

DIMANCHE
24 MARS

LUNDI
25 MARS

MARDI
26 MARS

MERCREDI
27 MARS

JEUDI
28 MARS

9H30-10H30 § 9H30-10H30 § 9H30-10H30

VINYASA HOT VINYASA VINYASA
FLOW FLOW FLOW

EVIE KELLY KELLY

9H30-10H30
VINYASA
FLOW

PAULINE

TIH-12H

YOGA
PRENATAL
DE GASQUET

PAULINE

17H15-18H15
SLOW
VINYASA FLOW
EVIE

18H30-19H30
YIN YOGA

18H30-19H30
VINYASA

17H45-18H45
VINYASA
FLOW
SANDRINE

CHARLOTTE PAULINE

CHARLOTTE EVIE

SANDRINE KELLY

0675670928

PAULINE

07 66 56 59 76 07 66 45 25 89 06 23 44 6114

L AFOLIED@UCEHOTELS

06 5156 22 85

VENDREDI
29 MARS




RESERVATION OBLIGATOIRE
AUPRES DE L'ENSEIGNANT

20€ / PERSONNE
10€ LA SEANCE D’ESSAI POUR LES GENS DU PAYS

SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16 MARS 17 MARS 18 MARS 19 MARS 20 MARS 21 MARS 22 MARS

9H30-10H30 § 9H30-10H30 § 9H30-10H30

HOT VINYASA VINYASA VINYASA
FLOW FLOW FLOW

KELLY KELLY PAULINE

T0H30-T11H30 TIH-12H

VINYASA YOGA
FLOW PRENATAL
DE GASQUET

PAULINE PAULINE

17H15-18H15
SLOwW
VINYASA FLOW
EVIE

18H30-19H30 § 18H30-19H30 18H-19H
VINYASA YIN YOGA VIIE‘LYOA\%A

SANDRINE CHARLOTTE PAULINE

19H-20H30 19H15-20H15
VINYASA YIN & YANG
YOGA

CHARLY PAULINE

CHARLY CHARLOTTE EVIE PAULINE SANDRINE KELLY
06 07 94 62 61 07 66 56 59 76 07 72 34 51 45 0623 446114 06756709 28 06 5156 22 85

L AFOLIED@UCEHOTELS




