
Masaje Sueco
Nivel de presión: Suave
Nivel de presión: Suave - Un masaje suave que emplea movimientos largos, amasantes, 
circulares profundos, vibración y golpeteos para sentirte relajado y energizado.

Masaje Terapéutico
Nivel de presión: Medio
Facilita la eliminación de toxinas, mejorando la circulación y el aporte de 
oxígeno a los tejidos.

Masaje Prenatal
Nivel de presión: Suave
Ayuda a aliviar las molestias del embarazo, relajar la musculatura y mejorar la 
circulación.

Reflexología
Nivel de presión: Suave
Aplicación de presión en puntos específicos de pies y manos para relajar y terapia de 
regiones internas y externas del cuerpo.

Piernas cansadas
Nivel de presión: Medio
Estimula el sistema linfático para equilibrar la presión y líquido en las piernas, 
beneficiando su bienestar.

60 min: $1,350
90 min: $1,750
120 min: $2,250

60 min: $1,550
90 min: $1,950
120 min: $2,550

60 min: $1,650
90 min: $2,150

45 min: $1,050

60 min: $1,550
90 min: $1,950

90 min: $3,950 

60 min: $1,750
90 min: $2,250

60 min: $1,850
90 min: $2,350

www.puntablanca.mx@puntablancamx +52 998 761 7521

Masaje en pareja
Nivel de presión: Medio
Permite una conexión profunda y una experiencia 
sensorial única, asegurando un equilibrio perfecto entre 
relajación y revitalización. Incluye una copa de vino.

Masaje descontracturante
Nivel de presión: Alto
Relaja la musculatura y disuelve contracturas causadas 
por estrés, malas posturas o vida sedentaria.

Masaje de tejido profundo
Nivel de presión: Alto
Movimientos lentos y fuertes para llegar a las capas 
más profundas de músculo y tejido conectivo, ideal para 
mejorar el daño muscular por lesiones.


