REGLEMENTE 1(13)

Forsranningen DOKUMENTDATUM:  23.03.27

UTSKRIFTSDATUM: 23-03-27

Reglemente Forsranningen i Uppsala, 2023

Med reservation for férandringar. Eventuella férandringar kommer meddelas senast
29 april 2023.

§ 1 Inledande bestGmmelser

§ 1.1 Definitioner
§ 1.1.1 Arrangoren ar Uppsala teknolog- och naturvetarkdr, organisationsnummer
817602-4274, i det foljande bendmnt UTN.

§ 1.1.2 Med rdnnare menas en person som bade tillats och avser att delta i
Forsrénningen.

§ 1.1.3 Med lagkapten menas den person som star uppskriven som lagkapten i
anmalan och darmed ar ansvarig for flotten. Lagkaptenen méaste vara en
rannare.

§ 1.1.4 Forsranningskommittén kallas for Forskd. En medlem i Forsrannings-
kommittén kallas for en Forskait. Forsranningskommittén ar en del av UTN.

§1.1.5 Forskas siakerhetsansvarig kallas SAK. Jesper Carlsson har den posten och
kontaktas enklast genom sak@forsranningen.utn.se.

§ 1.1.6 Taltet placerat pa byggomradet kallas for Fyren. Infoteket och prylshopen
ligger i Fyren.

§ 1.1.7 Byggveckan omfattar 20 april 2023 till 27 april 2023. Byggomradets éppettider
meddelas i samband med Forsfestivalen.

§ 1.1.8 Forsranningen kommer vara den 30 april 2023 och &r i det foljande benamnt
ranningen.

§ 1.1.9 En miljobotten ar en flottbotten som har anvéants i en tidigare upplaga av
Forsrénningen.

§ 1.1.10 Det har dokumentet, rannarreglementet, kan dven komma att kallas for
rannaravtalet.

§ 1.2 Skyldighet att IGsa, forstd och underteckna reglementet
§ 1.2.1 Lagkapten maste lasa och forsta hela Rannarreglementet samt underteckna
det, innan laget kan tillatas borja bygga sin flotte.
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§ 1.2.2 Skulle lagkaptenen inte vara tillganglig for att fullgéra sina forpliktelser enligt
§ 1.2.1, maste istallet alla resterade lagmedlemmar ldsa och forsta hela
Réannarreglementet och skriva under. Lagkapten fullgora sina forpliktelser
enligt § 1.2.1 sa snart som mojligt efter detta.

§ 1.2.3 Hela laget méaste ha last och forstatt hela Rannarreglementet samt skrivit
under det innan de kan tillatas borja mala sin flotte.

§ 2 Besiktning av flotte

§ 2.1 Generella bestcmmelser

§2.1.1 Endast SAK (Jesper Carlsson), Flott (Linus Odenhall) och Start (Stina
Fredriksson) &ar behoriga att genomfora besiktning. Alla skiljefragor avgors av
SAK.

§ 2.1.2 Alla flottar maste genomgé bottenbesiktning, konstruktionsbesiktning och
slutbesiktning.

§ 2.2 Bottenbesiktning
§ 2.2.1 Nar flottbotten ar fardigstélld ska den genomga en bottenbesiktning.

§ 2.2.2 Det ar inte tillatet att paborja byggnation av pabyggnad innan flottbotten har
blivit godkand.

§ 2.2.3 For att en botten ska bli godkénd méaste den moéta de konstruktionsskrav som
stallsi§ 3.1, § 3.2 och § 3.3.

§2.2.4 Aven miljobottnar behover bottenbesiktgas. Vissa miljobottnar kommer behéva
mindre reparationer innan de kan godkéinnas.

§ 2.2.5 Det ar inte tillatet att gora forandringar till botten efter besiktningen har blivit
godkand. Vill man dndé& gora forandringar maste man forst be en Forskait
aterkalla besiktningsgodkénnandet.

§ 2.3 Konstruktionsbesiktning
§ 2.3.1 Nar byggnationen ar fardigstalld ska den genomgéa en
konstruktionsbesiktning.

§ 2.3.2 Det ar inte tillatet att mala flotten innan flotten fatt en godkand
konstruktionsbesiktning.
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§ 2.3.3 For att en botten ska bli godkénd ska den utéver kraven for en godkand
bottenbesiktning, &ven mota de konstruktionskrav som stélls i § 3.4.

§ 2.3.4 Det ar inte tillatet att gora nagra forandringar pa flottens utformande efter
den har blivit godkand. Som huvudregel aterkallas inga
konstruktionsbesiktningar efter forsta penseldraget med farg.

§ 2.4 Slutbesiktning
§ 2.4.1 Nar flotten ar helt fardigstalld ska den genomga en slutbesiktning.

§2.4.2 For att flotten ska bli godkand ska den moéta de designkrav som stallsi § 3.5
samt alla andra krav som stélls enligt detta reglemente.

§ 3 Konstruktionskrav

§ 3.1 Generella bestcmmelser

§ 3.1.1 Flotten far inte vara nagon form av fardig produkt som exempelvis jolle,
gummibat eller kajak.

§ 3.1.2 Flotten ska vara byggd s& att inget sjunker om flotten gar sénder.
§ 3.1.3 Flotten ska vara konstruerad pa ett sitt sa att personskador minimeras.

Exempel pé riskfaktorer kan vara vassa kanter i
ramens horn, utstickande metallbitar och stalirad.

§ 3.1.4 Spik, skruv och andra vassa metallforemal far inte anvédndas i annat syfte &n
att spika fast plankor i varandra. Det ar inte tillatet att spika i cellplasten.

§3.1.5 Extramaterial far anvindas forst efter godkinnande av SAK (Jesper Carlsson).

§ 3.1.6 Flotten far inte anvéanda sig av rep eller liknande foremal med undantag for
lyftoglan enligt § 3.3.8.

Detta beror pa att 6glor och rep i allmdanhet kan
utgora farliga snaror for besdttningen.

§ 3.1.7 Flotten far inte vara utrustad med en drivmotor, motordriven pump eller
liknande anordning.

§ 3.1.8 Flotten far inte vara konstruerad av sammanbundna oljefat eller liknande.
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§ 3.1.9 Flotten far inte vara ledad eller tudelad.

Inga 7sldaptag” ar tillatna. Flotten far inte vara
sammankopplad med en annan flotte. Flotten far
inte heller vara uppdelad i flera separata flytande
delar.

§ 3.1.10 Tralim far inte anvéndas till nadgon del av flotten.

§ 3.2 Mattangivelser

§ 3.2.1 Flotten far inte ha en fast konstruktionshgjd 6ver 80 cm.

Detta beror pa brohojden och kan ddrfor behova
Justeras pa grund av exempelvis ovanligt hogt
vattenstand.

§ 3.2.2 Flotten far inte vara langre dn 240 cm eller bredare dn 120 cm. Undantag till
detta ar om réannarna sjalv transporterar flotten fran byggomradet till
startomradet.

§ 3.2.3 Om flotten innehaller en uppstickande kant (reling) maste det finnas en
Oppning som ar minst 50 cm bred enligt § 3.4.1.

§ 3.3 Flottbotten

§ 3.3.1 Flottbotten ska besta av ett cellplastblock och en traram.

§ 3.3.2 Traramen ska ha tva plankor i botten, tviars langskeppslinjen.

§ 3.3.3 Fogskum ska anvéandas for att fasta plankorna mot cellplastblocket.

§ 3.3.4 Spik ska anvandas for att fasta plankorna i varandra.

§ 3.3.5 Cellplasten ska innehalla urgréopningar som plankorna precis far plats i, sa att
de varken sticker ut eller in.

$3.3.6 Upphduvd.

$3.3.7 Upphduvd.

§ 3.3.8 Flotten ska ha en lyftstropp placerad i flottens farme del ("foren”). Repets
andar maste knytas ihop i varandra med en dubbelatta. Repet ska vara sa
langt som Forska har angett.
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§ 3.3.9 Spiken ska vara korrekt ispikad. Hela spiken ska vara i plankan. Fogskum far
inte anvéandas i syfte att dolja spikar innan besiktningen.

§ 3.4 Pdbyggnad
§ 3.4.1 Cellplast ska fastas med fogskum.

§ 3.4.2 Flotten far inte vara konstruerad med hog reling, hog kant eller halighet.

Hog reling eller haligheter kan vid en eventuell
kapsejsning bilda fickor ddr personer med flytvdst
kan pressas upp och fastna. Bygger ni en kant runt
flotten, se till att limna 6ppet ndgonstans, till
exempel baktill, s att man latt kan ta sig upp pa
flotten igen fran vattnet om man ramlar i.
Oppningen mdste vara minst 50 cm bred (se § 3.2.3).

§ 3.4.3 Flotten far inte vara konstruerad med tak eller 6verbyggnad.

Tak eller overbyggnad dr en sikerhetsrisk da
rdannare riskerar att bli instdngda eller fastna.
Léstagbara delar kan godkdnnas men krdver
sdrskilt tillstand av SAK (Jesper Carlsson).

§ 3.5 Design
§ 3.5.1 Flotten far inte vara krankande eller innehéalla nagot politiskt eller religiost
budskap.

§ 3.5.2 Flotten far inte innehalla ndgon form av reklam med undantag for
1. sektionsflottar som gor reklam for sin egen sektion,
2. foretagsflottar som har betalat den hogre startavgiften,
3. sarskilda ideella foreningar som fatt tillstand utav Forskarl (Cornelia
Fardig) eller Kom (Klara Zetterberg).

§ 3.5.3 Pa flottens bada langsidor ska startnumret och rannarantalet vara tydligt
malade enligt formatet <startnummer>:<réannarantal>.

For exempelvis en flotte med startnummer 42 och 3
rannare, ska det sta 42:3.

§ 3.5.4 Alla flottar ska ldamna en tom ruta for miljobottenméarkning. Den ska vara
minst 5 centimeter hog och 10 centimeter 1ang och vara placerad pa flottens
babordssida (vanster), langst fram pa traplankan.
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Stadning

Alla rannare samt andra personer som deltagit i flottbygge, ansvarar for att
stada undan efter sig pa byggomradet varje dag som de har deltagit, innan
byggomradet stianger.

Regler for rGnnare

Inledande bestdmmelser
Flotten ar ett fartyg.

"Med fartyg avses i denna forordning varje farkost
som anvdnds eller kan anvidndas till transport pa
vattnet.” =Sjotraffikforordningen (1986:300)

En flotte ska vara bemannad av minst tva (2) och hogst fyra (4) rannare.
Alla rannare maste vara minst 18 ar fyllda.

Alla rannare maste vara simkunniga. Simkunnig anses den som kan falla i
vattnet, f4 huvudet under ytan och efter att ater ha tagit sig upp till ytan, kan
simma 200 meter pa djupt vatten varav 50 meter pa rygg.

Alla rannare maste delta under en utav rannarutbildningarna som halls 26
mars 2023 pa den tid de har blivit tilldelade. Om en rdnnare inte har mdéjlighet
att delta, maste den kontakta SAK (sak@forsranningen.utn.se) senast 21 mars
2023 eller sa snart som majligt om franvaron beror pa sjukdomsfall.

Alla rannare maste finnas med pa arrangorens startlistor. Lagkapten kan
andra besittning fram tills 25 mars 2023 genom att kontakta SAK
(sak@forsranningen.utn.se). Alla rdnnare maste ha skrivit under
rannarreglementet.

Alla rannare ansvarar sjalva for att inte delta i rdnningen om den misstéanker
att rdnningen innebér en risk for dennes hélsa.

Varje rannare bekraftar genom detta avtal att den ar inforstadd i att
ranningen kan innebéra risker samt att risk for personskador aldrig kan
elimineras helt.
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§4.1.9 Varje rannare bekraftar genom detta avtal att den &r inforstadd i att
arrangoren har ratt att neka en beséattning eller enskild besattningsmedlem att
delta i ranningen.

§ 4.1.10 Varje rannare bekraftar genom detta avtal att den &r inforstadd i att
arrangoren inte tar nagot ansvar for personskador, skada pa eller forlust av
egendom.

§ 4.2 Utrustningskrav
§4.2.1 Alla rannare méste béra en hel och CE-godkéand flytviast med alla spannen
knéappta. Flytvasten far inte anvinda sig av gaspatroner.

§4.2.2 Alla rannare méaste bara en godkiand hjalm passande for &ndamalet. Den ska
vara kndppt under hakan.

Exempelvis cykel- eller hockeyhjdlm.
§4.2.3 Alla rannare maste ha pa sig heltackande skor utan klack.
Exempelvis gympaskor. Flip-flops tilldts ej.

§4.2.4 Alla rannare ska bara en vatdriakt. Bade en heltidckande och kort vatdrakt
tillats.

§4.2.5 Om vatdrakten ar lanad eller hyrd utav eller via UTN, ska rannaren ha klader
utanpéa den. Detta for att forhindra fargflackar och annat slitage.

§ 4.2.6 Alla rannare ska ha varsin ara.

§4.2.7 Alla rannare ska bara startnumret och rannarantalet pa brostet enligt samma
format som det ar malat pa flotten, se § 3.5.3. Nummerlappar och
sidkerhetsnalar att sitta fast dem med, kommer att delas ut i startomréadet.

§ 4.3 Flottflytt

§4.3.1 Minst tva (2) men helst alla rannare ska befinna sig vid byggomradet den 29
april 2023 pa tilldelad tid for att hjélpa till att lasta flotten. Om detta inte foljs
ansvarar laget for att sjalva transportera flotten till startomradet.

§4.3.2 Losa foremal, exempelvis aror, maste mirkas med startnummer och tejpas fast
pa flotten.

§4.3.3 Arrangoren tar inget ansvar for eventuella skador under transport.
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§ 4.4 Innan rdnningen

§4.4.1 Alla rannare maste befinna sig pa startomradet med korrekt utrustning vid
angiven tid den 30 april 2023. Sen ankomst av antingen réannare eller deras
utrustning kan leda till att de inte tillats delta i rdnningen.

§4.4.2 Alla rannare maste vara helt fri fran paverkan av alkohol och andra droger
fran dess att de anlant till startomradet till dess att de har slutfort ranningen
inklusive avprickning och ombyte.

§4.4.3 Alla rannare méaste gora ett utandningsprov pa begéran av en Forskait eller en
utav Forska utsedda personer.

§4.4.4 Forska har ratt att neka en person att delta i rdnningen om utandningsprovet
visar mer 4n motsvarande 0,2 %o alkohol i blodet eller mer d4n 10 mg alkohol
per liter utandningsluft, personen verkar berusad eller av annat skal inte
verkar lamplig att rdnna.

§4.45 Det ar inte tillatet att medfora alkohol eller andra droger till ranningen.

§4.4.6 Réannaren ar inforstadd i att den kan gora sig skyldig till sjofylleri enligt
Sjolagen (1994:1009) 20 kap. 4 § andra stycket om den deltar i ranningen
alkohol- eller drogpaverkad. Alla rannare ombord bor anses ha en uppgift
ombord av viasentlig betydelse for sakerheten.

§4.4.7 Lagkapten ar inforstadd i att den bade enligt detta reglemente och enligt sina
forpliktelser som befdalhavare enligt Sjolagen (1994:1009) 6 kap. 1 § ar ansvarig
for att flotten ar sjovardig. Arrangoren tar inget ansvar for att flotten ar
korrekt eller sikert byggd.

§4.4.8 Personliga dgodelas som ska koras fran startomradet till malomradet maste
vara inldmnade i tid.

§4.4.9 TUTN tar inte ansvar for de personliga dgodelar som de transporterar.

§ 4.5 Under ranningen

§4.5.1 Det ar inte tillatet att ta emot alkohol eller andra droger under ranningen.

Att dricka alkoholhaltiga drycker under
Forsrdanningen dar dven olagligt enligt ordningslagen
(1993:1617) 2 kap. 18 §.

§4.5.2 Inga foremal for tillforas till flotten eller rannarna under farden.
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§4.5.3 Det ar inte tillatet att bara huva eller dylikt som kan innebéra en
kvavningsrisk eller forsvara raddningsarbete.

§4.5.4 Det ar inte tillatet att bara en utkladnad med ett krankande, politiskt eller
religiost budskap.

§ 4.5.5 Det ar inte tillatet att vara fastbundna i varandra eller i flotten.

§4.5.6 Alla rannare ska forsoka att sitta ner i flotten under hela ranningen. Det ar
tillatet att sitta pa kna om omsténdigheterna kraver det. Det ar aldrig tillatet
att sta upp i flotten under rdnningen.

§4.5.7 TFlotten far inte innehalla nagra andra losa foremal &n aror och de utav SAK
godkanda foremal.

§4.5.8 En rédnnare som antraffar en person i sjonod ska ldamna all hjalp som ar majlig
och behovlig for att radda den nodstéllde, om det kan ske utan allvarlig fara for
det egna fartyget eller de ombordvarande. Inget i detta reglemente frigor en
lagkapten eller annan rannare fran deras skyldighet att hjalpa nodstallda
enligt Sjolagen (1994:1009) 6 kap. 6 § andra stycket.

§4.5.9 Ingen rannare far plocka upp en person ("fripassagerare”) i sin flotte om den
inte ar nodstalld.

§ 4.5.10 Det ar inte tillatet for en rannare att byta flotte i annat fall 4n att en
nodsituation avhjalps med flottbytet.

§ 4.5.11 En rannare far inte med uppsat ("med flit”) hamna i nod.

§ 4.5.12 Alla rannare ar skyldiga att ratta sig efter uppmaningar fran arrangoren,
funktionérer, ytbargare, ytsimmare, sjéraddare, raddningsdykare eller annan
insatspersonal som exempelvis polis eller ambulanspersonal.

§ 4.5.13 Inga foremal far kastas mot en flotte eller person eller s att féremalet pa
annat satt riskerar att traffa en flotte eller person. Medvetet vattenstank far
under inga omstandigheter riktas mot publiken. Brott mot bestammelserna i
denna paragraf kommer ovillkorligen att polisanmélas.

§ 4.6 Efter rinningen

§4.6.1 Beséattningen maste folja samtliga instruktioner fran malomradets personal
géllande upptagandet av flotten. I annat fall debiteras kostnaden for
upptagning pa flottens lagkapten.
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§4.6.2 Lagkaptenen blir ersattningsskyldig vid eventuella skador pa besattnings
hyrda eller 1anade utrustning som exempelvis hjalmar, flytviastar och
vatdrakter. Farg pa vatdrakt anses som en skada.

§4.6.3 Om nagon utrustning inte kan lamnas tillbaka i malomradet i direkt
anslutning till ranningen, p& grund av exempelvis sjukdomsfall, ska
utrustningen istéllet lamnas tillbaka senast 1 maj 2023, klockan 08.30.

§4.6.4 Alla rdnnare maste ta sig till malomradet, antingen sjovéigen eller till fots. Vid
malomradet méaste alla rdnnare pricka av sig vid sekretariatet.

§ 4.7 Om en flotte eller rénnare férbjuds delta

§4.7.1 Om en enskild rdnnare eller alla rdnnare for en flotte forbjuds delta kommer
varken anmalningsavgiften eller kostnad for uthyrning av utrustning att
betalas tillbaka.

§4.7.2 Om en flotte eller dess besattning forbjuds delta ansvarar dess besattning for
att flotten omhandertas. Skulle besattningen inte gora detta kommer
kostnaden for bortfraktande att debiteras pa lagkaptenen.

§ 5 Personuppgifter
§5.1 Media

§ 5.1.1 Varje enskild rannare ansvarar for att meddela Forska om de inte vill vara
med pé bilder eller filmer som kan komma att publiceras utav UTN. For att ta
bort bilder eller filmer som redan publicerats av UTN, kontakta (St)yr (Noa
Lerch, styr@forsranningen.utn.se), Stall (Christopher Mouradian,
stall@forsranningen.utn.se) eller annan Forskait.

§5.2 GDPR

§5.2.1 Dina personuppgifter kommer att lagras i enlighet med UTN integritetspolicy.
Den finns tillgénglig p& https://www.utn.se/about-union/document-archive/.

§ 6 Sarskilda fall
§ 6.1 Undantag

§6.1.1 Undantag fran bestammelserna fran detta reglemente meddelas skriftligen

utav SAK.
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§ 6.2 Force Majeure

§6.2.1 Vid onormalt hogt eller 1agt vattenstand vid ranningens tidpunkt eller annan
ovantad omstiandighet som innebér en 6kad sékerhetsrisk for rannarna eller
annan svarighet att genomfora ranningen, kommer Forsranningen inte att
utforas pa ett normalt sétt. Skulle detta ske, kommer mer information att
delges. De anmaélda lagen kommer da inte att fa pengarna tillbaka. Det samma
géller om Forsranningen avbryts pa grund av myndighetsbeslut.
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Genom att underteckna detta avtal férbinder du dig till samtliga

villkor och forpliktelser hari. Avtalet finns tillgangligt i sin helhet pé&

forsranningen.utn.se och bendmns Rannarreglementet.
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Lagnamn Startnummer
(Fylls i av Forska)
Kapten (rannare 1) Rannare 2
Underskrift Underskrift
Namnfortydligande Namnfortydligande
Personnummer Personnummer
Telefonnummer Telefonnummer
Kontaktuppgift anhérig Kontaktuppgift anhorig
Réannare 3 Réinnare 4
Underskrift Underskrift
Namnfortydligande Namnfortydligande
Personnummer Personnummer
Telefonnummer Telefonnummer
Kontaktuppgift anhorig Kontaktuppgift anhérig
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Andringshistorik

Nedan listas dndringar i reglementet.

27 mars 2023

§ 3.3.6 Upphavd.

§ 3.3.7 Upphavd.

§ 3.5.4 Andrad. Plats for miljobottenmarkning specificerad.
§ 4.3 Rubrik dndrad.

§ 4.3.2 Ny paragraf.

§ 4.3.3 Ny paragraf.

§ 4.4.8 Ny paragraf.

§ 4.4.9 Ny paragraf.

§ 4.6.3 Andras. Tid specificerad.
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