
FRAK investerer i unge ved at tilbyde dem fritidsjob og ved at gøre dem

gode til at arbejde. De får sved på panden, penge på lommen og erfaring på

CV’et. Allerede som 13-årig kan man få et fritidsjob i FRAK. De unge hjælpes

videre til almindelige fritidsjob uden for FRAK.

FRAK’s unge producerer bl.a. deres egen sodavand, Ukrudt, som de sælger.

De er endvidere leverandør til kommuner, boligorganisationer, private

virksomheder og private familier, hvor de udfører konkrete arbejdsopgaver,

fx planter træer, vedligeholder grønne områder, upcycler møbler, laver

plantekasser og passer børn. 

FRAK har base i København - med flest aktiviteter på Amager og Nørrebro.

" Det bedste ved FRAK er, at vi både
hygger os og arbejder. Når jeg er på

arbejde, kan jeg rigtig godt lide, at det
både er seriøst og hyggeligt. Jeg har

lært, hvordan man arbejder, og
hvordan man tager ansvar for sit

arbejde " 
- Ung Frak'er

” I FRAK har vi en kunstnerisk frihed til at
skabe kreative og håndholdte løsninger

sammen med de unge ” 
- Mudi Jarkass, daglig leder i FRAK




" Jeg startede i FRAK, da jeg var 15 år.
Jeg hang meget på gaden og havde
ikke noget at lave. Nu gider jeg ikke
hænge ud på gaden, jeg vil hellere

være i gang med arbejde eller andre
aktiviteter " 

- Ung Frak'er


