
Reisverslag Mara Rotterdam Moldavie 2019 

 

Dit transport staat in het teken van het aangaan van een samenwerking met de districten om 

ervoor te zorgen dat de kwetsbare families in de dorpen een kans krijgen om hun leven weer 

op de rails te krijgen. In veel families spelen drank en geweld een grote rol. Kinderen krijgen 

vanuit huis niet te kans om zich te ontwikkelen en leven in de meest onhygiënische 

omstandigheden. 

 

Dag 1 18-12-2019 

 

Net zoals vorige jaar zijn we langs de disabled boys in Orhei gegaan. De leeftijden van deze 

jongen verschillen tussen 4 en 43 die een geestelijke of fysieke handicap hebben. In dit 

instituut worden zij opgenomen aangezien het in Moldavië vaak lastig is om voor deze 

jongens fatsoenlijk te zorgen. Het integreren van deze jongens in de samenleving is hierdoor 

haast niet mogelijk. Stichting Mara heeft hier al vaker spullen gedoneerd en net zoals 

voorafgaande jaren zijn wij gaan kijken of we dit jaar weer iets kunnen betekenen. 

 

Komende week zullen wij langs kwetsbare families gaan en kijken hoe wij als stichting het 

leven van kansloze gezinnen kunnen verbeteren. Niet alleen materiële zaken spelen hierbij 

een rol, maar vooral de geestelijke gesteldheid van de kinderen. Het uiteindelijke doel is dat 

deze gezinnen op hun eigen benen kunnen staan zonder hulp van de instituties binnen de 

districten. 

 

Dag 2 19-12-2019 

 

Vandaag zijn wij naar de districtsraad van Hînceşti geweest om daar te overleggen over 

mogelijke oplossingen voor de problemen binnen de districten. Hierna zijn wij langs 

meerdere playrooms gegaan waar speelgoed is afgeleverd. Kinderen uit arme gezinnen 

kunnen ten alle tijden deze playrooms bezoeken om daar te spelen met andere kinderen uit de 

buurt. Daarnaast hebben we ook verschillende ziekenhuizen bezocht. Ziekenhuizen in de 

dorpen buiten de grote steden hebben vaak niet de juiste apparatuur en te weinig mankracht. 

Dit maakt het ook zo lastig om een verschil te maken in de dorpen. Om deze reden hebben we 

voor een van de ziekenhuizen een oogsterkte apparaat gekocht. Hierdoor hoefden de 

omwonenden niet meer naar de hoofdstad af te reizen. Als laatste zijn we langs 3 

verschillende families gegaan om te kijken hoe de gezinnen hun leven proberen te veranderen 

met behulp van The Moldova Project. 

 

Dag 3 20-12-2019 

 

Vandaag hebben we een lange rit gemaakt naar Tîrnova om een rehabilitatiecentrum/school te 

bezoeken. Het rehabilitatiecentrum biedt plek voor 160 kinderen die zijn gediagnostiseerd met 

tuberculose. Het probleem is dat het centrum met zeer verouderde machines werkt waardoor 

correcte diagnoses niet goed vastgesteld kunnen worden. Naast de medische hulp die de 

kinderen krijgen is er ook mentale hulp nodig omdat de kinderen uit zeer kwetsbare gezinnen 

komen. De kinderen zitten voor een lange tijd in dit centrum en krijgen ook les hier. We 

hebben een rondleiding gekregen door het centrum en gekeken naar wat een nodig is zodat de 

kinderen het best behandeld kunnen worden. 

 

Dag 4 21-12-2019: 

 



De kerst nadert en omdat de meeste ouders van de kwetsbare families geen geld hebben voor 

kerstcadeautjes zijn we gaan helpen met het inpakken van de schoenendozen die ontvangen 

zijn door The Moldova Project. De kinderen in deze families hebben bijna tot geen speelgoed 

thuis. De kerstcadeaus worden tijdens de kerstdagen gebracht naar 70 families. Ook vond 

vandaag de kerstopening in de hoofdstad, Chisinau, plaatst. 

 

 

Dag 5 22-12-2019 

 

Vandaag zijn we langs het baby orphanage in Chisinau gegaan. Hier worden pasgeboren 

baby’s naartoe gebracht wanneer de families in dorpen niet voor hun kind kunnen zorgen. 

Vaak is het ook zo dat de ouders vertrekken uit Moldavië om werk te zoeken en de kinderen 

op deze plek achter laten. Deze kinderen worden verzorgd door verpleegsters, die maar één 

keer per dag de luiers van de kinderen verschonen. De kinderen krijgen niet veel persoonlijke 

aandacht, maar het is hier in ieder geval wel hygiënischer en veiliger dan de villlages buiten 

de hoofdstad. 

 

Op basis van onze bezoeken de afgelopen dagen hebben we aan het einde van de week 

besloten om het jaarsalaris van een psycholoog te betalen die onderdeel is van The Moldova 

Project. Ook gaan we een vast maandelijkse bedrag overmaken voor het aankomende jaar 

voor medische spullen voor The Moldova Project 

 

Marleen van der Poel 

Job Boersma 

Wieger Vinke 

 

Zie hieronder enkele foto’s: 

 

























 


