S

)
i

A e e

Muelie con Vistaa *
S Ra-ledas porciones
. . del




Tienda tipica de Holbox; aqu/ €
= transporte mas usado es la biei-

cleta. Abajo:la doradaconajoa
1

|2 plancha es uno de'losp
tipicas; en verano se p
el tiburdn ballena

Jamalica Una cabafia amurallada de
bambu, Lobster Trap (Sawyers Beach Rd.,
Hopewell; 876/783-5046; cena para dos,
60 dolares) hace sefas a los visitantes
mostrandoles su paisaje junto al mar:
desde‘las desvencijadas sillas tejidas se
pueden observar los coloridos botes

y los extendidos kilémetros de mallas.
Prueba una fresca langosta a la parrilla,
sazonada con la mezcla especial de
especias del chef Derby.

Nevis En el Mill at Montpelier Plantation
Inn (St. John's Parish, £69/469-3462;
cena para dos, 150 ddfares) hay
Unicamente 16 asientos. Este lugar es una
refineria de azlcar, hecha en piedray
construida en el siglo XVIIl. Reserva con
tiempo para poder probar platillos como
el mahimahi asado en hojas de pldtano,
decorado con albahaca cultivada en la
zona y salpicado de azdcar marena
cosechada en la plantacidn.

St. Martin En Le Bistro Nu, ubicado en
una silenciosa zona de la reqgién (Allé de
Ancienne Gedle, Marigot; 590-520/879-
709, cen para dos, 80 ddlares),
encontrards un ment franco-criollo que
ofrece desde "coq au vin" y caracoles de
mar, hasta "steak frites".
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Tobago E| Kariwak Village Restaurant
(Store Bay Local Rd., Crown Point;
868/639-B442; cena para dos, 43 ddlares)
es un lugar con techo de paja, decorado
con esculturas y pinturas realizadas por
artistas locales. No te pierdas el polio

ala miel con champifiones a la parrilla

y arroz basmati.

Trinidad Rodeado de arte nativoy un
equipe lleno de optimismo, el Veni Mangé
(67A Aripita Ave. Woodbrook, Port of
Spain; 868/624-4557: cena para dos, 50
dolares) presenta a su chef estrella, la
trinitaria Allyson Hennessy, cuya cocina se
centra en los sabores regionales. No dejes
de probar la berenjena con asimina vy

platano macho,
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COCO Casero.
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STA PLAYA DEL CARIBE MEXICANO tiene

apenas 40 kilémetros de largo; quizd por

eso es el paraiso de los que prefieren la
calma y cierto aislamiento, pero ademas de una
experiencia natural.
COMO LLEGAR Solo se puede llegar a la isla en
barco. que puedes tomar en Chiquild, en la punta
de la peninsula de Yucatan, de donde salen cada
dos horas, desde las cinco de la mafiana hasta las
seis de la tarde. Debido a que alli no hay autos,
para moverte puedes rentar una bicicleta o un ca-
rrito de golf.
VALE LA PENA Hay que ir ala laguna Yalahau
que separa la isla de la costa, donde se pueden
es v ver delfines e infinidad
traccién nimero uno es es el

recorrer los ma

de peces, aunque
tiburén ballena. Visita luego Isla P4jaros, un pe-
quefio islote que sélo se puede conocer en barco

esta prohibido caminar sobre ¢l) y en el que lle-
gan a convivir hasta 150 diferentes tipos de aves.
DONDE DORMIR Casa Sandra (52-984/875-
2171 y 52-984/875-2431; casasandra.com; habitaciin
doble desde 190 . un hotel donde la especia-
lidad son los masajes a la orilla del mar. El lugar
cuenta solo con 14 habiraciones y un pequerio
restaurante especializado en los mariscos y los
pescados de la region. Reserva con antici-
pacion, va que dependiendo de la disponibilidad
pueden darte un up-grade y si te quedas més de
10% de descuento

HpiCcos

cinco noches puedes recibir
sobre el total de la estancia.

PARA ECOLOGICOS Villa Delfines (52-
984/875-2196 y 52-984/875-2197 holbox.com/
hotel; habita ble desde 90 dilares) es un hotel
, l2 naturaleza, de estilo rusti-
zado a solo diez minutos del cen-

co-chic. Locali
tro de la islz. no se necesita ni siquiera una bici-
r. Su restaurante, Coco Loco, se
su delicioso buffet de desayuno, los
les v las cenas gourmet con una

cleta para I
distingue po

hermosa vista al mar.
DONDE COMER En Holbox no hay lugares so-
fisticados para comer, pues €l pueblo lleva poco
tiempo de existir y aun no esta muy desarrollado
por lo que ni siquiera las calles tienen nombre),
pero en la mayoria de los restaurantes la comida,
basada en pescados y mariscos, es considerable-
mente buena. Te recomendamos Zarabanda,
que ofrece cocteles y ceviches
en un ambiente sencillo, y Res-
taurant, y Pizzeria Evelyn y
Viva Zapata. Si prefieres la comida
internacional, la Cueva del Pirata olre-
ce especialidades italianas en un ambiente
relajado. Recuerda que en la isla no existen los

-

cajeros automaticos, asi que hay
que tener efectivo a la mano

o una tarjeta de crédito.

—LUISA SERNA

Ocentro




Boats at the Breakwater Inn & Spa, in
Kennebunkport, Maine. Clockwise from le
Outside the CasaSandra Hotel. Tunic by
MerSoleil; the beach at Azul del Mar, in Key
Largo; the Azul's dack.
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