ALA
CARTE

menu 14.-

servi avec salade et dessert

Spaghettis
Sauce bolognaise (CH)
Grana Padano rapé

OOOO

Ragolt de haut de cuisse (CH)
Riz basmafi

Jardiniere de léegumes
0OOOOWO

Cotelette de porc (CH)
Galeftes de rosti

Courgettes sautées
@O0

Croquettes de légumes, sauce tartare
Semoule aux épices

Rosettes de brocolis et choux-fleurs
@OO

Emincé de porc (CH)
Polenta crémeuse

B&tonnets de légumes
®@ 000

végétarien 14.--

servi avec salade et dessert

Tomates farcies au quorn et lEgumes
Garniture du jour

OO

Ia sur réservation avant 9h30
a la cafétéria
virgule ou au 024 4732099
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petite faim 9.-

servie avec dessert

Ailes de poulets caramélisés
Sauce barbecue
Salade d'accompagnement

OCOO®O

Vitello tfonnato (CH)
Salade d'accompagnement

OO

Assiette végétarienne composée
de légumes cuits et ceufs pochés

@00

Duo de ferrines, sauce Cumberland
Salade d'accompagnement

COOOO

Rouleaux de printfemps
Sauce sweet chili

Salade asiatique au sésame
@000

mais aussi

Sandwich baguette 7.-%
* 3.50 fr. sans salade

1/2 sandwich 5.-
Grande salade 7.-
Petite salade 4.-

ALIMENTS ALLERGENES (Liste non exhaustive)
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ALA
CARTE

menu

servi avec salade et dessert

Risotto au safran (3%)
Grana Padano

OOOOOO

Cannellonis farcis aux épinards
Sauce béchamel fomatée

Gratinés
OO

Filet de poisson, selon arrivage
Sauce a l'aneth, riz sauvage

Fondue de poireaux
OO

Steak de cou de porc mariné (CH)
Pommes argentées, creme aigre

Piperade (poivrons
@@@@é@ )

Ragout d'agneau (VS/CH)
Couscous aux légumes

Jardiniere de légumes
OOOOO

végétarien

servi avec salade et dessert

Aubergine d la parmigiana

COOO®O

ALIMENTS ALLERGENES (Liste non exhaustive)

@ @ ceurs @ (@ ARACHIDES

@ @ LAIT @ (® FRUITS A COQUE

& (® GLUTEN (® SULFITES

Ia sur réservation avant 9h30
a la cafétéria
virgule ou au 024 4732099
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petite faim 9.-

servie avec dessert

Salade campagnarde
(Crodtons, lardons et ceufs)

OOOOOO

Assiefte de jambon cru et asperges (CH/EU)
Mayonnaise aux herbes

OOOOOO

Omelette aux herbes
Salade d'accompagnement

OO

Salade César, blanc de poulet (CH)
(Croutons, lardons,anchois)

OOOOO

Tartine de chevre chaud
Confit d'ocignons, miel et thym

OCOOOOE

mais caussi

Sandwich baguette
* 3.50 fr. sans salade
1/2 sandwich
Grande salade
Peftite salade
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ALA
CARTE

menu 14.-

servi avec salade et dessert

Tagliatelles
Sauce aux champignons

Grana Padano
OO

Filet de saumon (NO)
Riz basmati, jardiniere de lEgumes

Sauce lait de coco,gingembre et carotte

OOOO

Escalope de poulet panée, citron
Blé gourmet

Tomate cocktail confite
OOOOOO®

Hachis parmentier de boeuf (CH)
Petis IEgumes et fromage gratiné

OOOOO®O

Club sandwich de dinde (HU)
Salade de chou crémeuse

Pommes frites
OOOOO

végétarien 14.--

servi avec salade et dessert

Risofto au vin rouge
CEuf poché
Chips de Grana Padano

@@@@C@

ALIMENTS ALLERGENES (Liste non exhaustive)

| 3 sur réservation avant 9h30
a la cafétéria
virgule ou au 024 4732099
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petite faim 9.-

servie avec dessert

Ramequin au fromage
Accompagné d'une salade

0J6J6JO0J0L0,

Assiefte de roastbeef froid (CH)
Sauce tartare,
Pommes frites en supplément

OOOO®O

Salade Nicoise
(Haricots verts, pdt, ceufs durs, thon,
olives, fomates et croltons)

OOOOO

Petite assiefte valaisanne
(Pain de seigle, fromage)

COOOO

Gnocchis d la piémontaise
Sauce Grana Padano

COOOOO

mais aussi

Sandwich baguette 7
* 3.50 fr. sans salade

1/2 sandwich 5
Grande salade 7 .-
Petite salade 4
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ALA
CARTE

menu 14.-

servi avec salade et dessert

Brochette de poulet, jus au thym
Jardiniere de légumes

Riz de camargue
OOOOO

Ragout de beoeuf (CH) fagon bourguignon
Pomme mousseline

Carottes a I'étuvée
OO

Spaghettis
Sauce tomate au thon et Iégumes

Grana padano
OOOOO®O

Pavé de filet de porc (CH) rofi
Polenta crémeuse

Jardiniere de I[égumes
QOO

Filet de poisson, selon arrivage
Pommes nature persillées
Ratatouille

OOOOO

végétarien 14.--

servi avec salade et dessert

Assiette de lEgumes grillés et fofu
Riz basmati

OOOOO®O

ALIMENTS ALLERGENES (Liste non exhaustive)

I 3 sur réservation avant 9h30
a la cafétéria
virgule ou au 024 4732099
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petite faim 9.-

servie avec dessert

Tarte bdloise aux oignons
Accompagnée d'une salade

0J6J6JOJ0L0,

Wrap au poulet (CH) et légumes
Salade d'accompagnement

OOOO®O

Tartare de boeuf (CH)
Toast et garniture
Pommes frites en supplément

OOOOO

Feuilleté aux asperges (selon arrivage)
Accompagné d'une salade garnie

OOOO®O

Salade de tomate, mozzarella et basilic
Vinaigrette balsamique

COOOO®O

mais aussi

Sandwich baguette 7.-*
* 3.50 fr. sans salade

1/2 sandwich 5.-
Grande salade 7 .-
Petite salade 4.-
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