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PRODUCTION LOCALE 

 
ALLERGENES 

Valeurs nutritionnelles 

moyennes pour 100 g 

 
DLC 

 

 

Mont-Blanc 
 

 

 
Meringue, crème fouettée légère, vermicelles de 

crème de marrons 

 

 

 

Allergènes présents : LAIT, ŒUF, SOJA 

Traces possibles de : GLUTEN, POISSON, FRUITS À 

COQUE, SULFITES, ARACHIDES, SESAME 

 
 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 187 Kcal soit 

783 Kj, lipides 9,6 g dont AG saturés 5,8 g, 

glucides 22,9 g dont sucres 10,8 g, 

protéines 2,2 g, sel < 1g 

 

 

 
J+1 

 

 

Éclair chocolat 
 

 
Pâte à choux, crémeux au chocolat noir, glaçage 

au chocolat noir 

 

 
Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, OEUF, SOJA 

Traces possibles de: ARACHIDES, POISSONS, FRUITS À 

COQUE, SULFITES, SESAME 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1206 Kj soit 

288 Kcal, matières grasses 19,7 g dont AG 

saturés 11,2 g, glucides 22,3 g dont sucres 

16,6 g, protéines 5,5 g, sel < 1 g 

 

 

J 

 

 

Millefeuille 
 

 
 

Pâte feuilletée caramélisée, crème légère à la 

vanille 

 

 
Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, OEUF, POISSON, 

SOJA 

Traces possibles de : FRUITS À COQUE, SULFITES, 

ARACHIDES, SESAME 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1120 Kj soit 

267 Kcal, matières grasses 16 g dont AG 

saturés 9,69 g, 

glucides 26 g dont sucres 13 g, protéines 

4,22 g, sel 0,29 g 

 

 
 

J 

 

 

Tarte citron 
 

 
 

Sablé breton, crème onctueuse au citron, mousse 

citron, gelée citron, décor chocolat 

 

 

Allergènes présents : LAIT, OEUF, POISSON, FRUITS A 

COQUE, SOJA, SULFITES 

Traces possibles de : GLUTEN, ARACHIDES, SESAME 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 304 Kcal soit 

1278 Kj, matières grasses 15,3 g dont AG 

saturés 8,3 g, glucides 36,8 g dont sucres 

31,3 g, protéines 4,8 g, sel < 1 g 

 

 
 

J 

 

 

Paris-Brest 
 

 

Pâte à choux, ganache montée praliné noisette, 

croustillant noisette, noisettes caramélisées, pâte 

de noisette 

 

 
 

Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, OEUF, POISSON, 

FRUITS A COQUE, SOJA 

Traces possibles de : ARACHIDES, SULFITES, SESAME 

 
 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 363 Kcal soit 

1523 Kj, matières grasses 29,6 g dont AG 

saturés 13,1 g, glucides 17,6 g dont sucres 

10,6 g, protéines 6,5 g, sel < 1 g 

 

 

 

J 

 

 

Trocadéro 
 

 

Crémeux noisette, croustillant noisette, glaçage 

chocolat amande, ganache chocolat noir, biscuit 

noisette, crème fouettée chocolat lait, feuille d’or 

 

 
Allergènes présents : LAIT, ŒUF, GLUTEN, FRUITS A 

COQUE, SOJA, POISSON, SULFITES 

 
Peut contenir des traces de : Arachide, sésame 

 
 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 2105 Kj soit 

507 Kcal, matières grasses 40 g dont AG 

saturés 16 g, glucides 27 g dont sucres 23 

g, protéines 8 g, sel 0.17 g 

 

 

 
J 
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 Mont-Blanc coco  

 

Allergènes présents : LAIT, ŒUF, SOJA, POISSON 

 
Peut contenir des traces de : Gluten, fruits à coque, 

sésame, arachide, sulfites 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1348 Kj soit 

321 Kcal, matières grasses 12 g dont AG 

saturés 8,5 g, glucides 50 g dont sucres 40 

g, protéines 2,3 g, sel 0,07 g 

 

 

J+1 

 

Meringue, crème fouettée noix de coco, cœur 

gelée noix de coco, vermicelles crème de marrons, 

noix de coco rapée 

 

 

Papillote d'été  

 
Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, ŒUF, SOJA, 

POISSON, SULFITES 

 
Peut contenir des traces de : Arachide, sésame, fruits à 

coque 

 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1281 Kj soit 

307 Kcal, matières grasses 19 g dont AG 

saturés 9.5 g, glucides 29 g dont sucres 26 

g, protéines 4.6 g, sel 0.22 g 

 

 

 
Biscuit pâte à choux, mousse ananas yuzu 

cardamome, gelée ananas yuzu cardamome, 

papillote chocolat blanc, ananas frais, décor 

chocolat vert 

 

 

 

J 

  

Tarte chocolat gianduja 
 

 
Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, ŒUF, SOJA, 

POISSON, FRUITS A COQUE, SULFITES 

 
Peut contenir des traces de : Arachide, sésame 

 
 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1864 Kj soit 

449 Kcal, matières grasses 36 g dont AG 

saturés 21 g, glucides 25 g dont sucres 19 

g, protéines 5 g, sel 0.24 g 

 

 

 

 
J 

 

Pâte sucrée cacao, croustillant praliné chocolat 

noir, ganache montée gianduja, crème fouettée 

chocolat au lait, caramel coulant, copeaux de 

gianduja 

 
Finger mangue-coco-pamplemousse 

 

 
Allergènes présents : LAIT, ŒUF, POISSON, GLUTEN, 

SOJA, SULFITES, FRUITS A COQUE 

 
Peut contenir des traces de : Arachide, sésame 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1331 Kj soit 

320 Kcal, matières grasses 21 g dont AG 

saturés 12 g, glucides 28 g dont sucres 24 

g, protéines 3.8 g, sel 0,24 g  

 

 

 

J 

Croustillant chocolat blanc citron vert, dacquoise 

noix de coco, crémeux pamplemousse, mousse 

mangue, gelée de mangue, crème fouettée vanille 

légère 

 

 

 

Délice fruits rouges 
 

 

Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, ŒUF, POISSON, 

FRUITS A COQUE, SULFITES, SOJA 

 
Peut contenir des traces de : Arachide, sésame 

 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1001 Kj soit 

239 Kcal, matières grasses 11 g dont AG 

saturés 6.4 g, glucides 32 g dont sucres 27 

g, protéines 2.4 g, sel 0.12 g 

 

 

 

 
J 

 
Biscuit noisette, mousse framboise, gelée fruits 

rouges, croustillant chocolat blanc citron vert, 

mélange fruits rouge 

 

 

 

 

 

 

 
 

Valse  

 
 

Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, ŒUF, FRUITS A 

COQUE, POISSON, SOJA, SULFITES 

 
Peut contenir des traces de : Arachide, sésame 

 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1221 Kj soit 

292 Kcal, matières grasses 17 g dont AG 

saturés 10 g, glucides 32 g dont sucres 28 

g, protéines 2.2 g, sel 0.16 g 

 

 

 

 
J 

 
Meringue, croustillant chocolat blanc citron vert, 

crémeux passion mangue, mousse framboise, 

crème fouettée mascarpone, framboise 
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Fraisier 
 

 
Biscuit aux noisettes, ganache montée vanille, 

fraises fraîches, glaçage rouge 

 

Allergènes présents: GLUTEN, LAIT, ŒUF, FRUITS A 

COQUE, POISSON, SULFITES, SOJA 

Traces possibles de: Arachides, sésame 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 223 Kcal soit 

938 Kj, lipides 14 g dont AG saturés 8,4 g, 

glucides 20 g dont sucres 18,4 g, protéines 

3,9 g, sel < 1 g 

 

 

J 

 

 

 

Lapin chocolat 
 
 

Biscuit cacao, mousse chocolat, guimauve, 

croustillant chocolat noir, décor chocolat noir 

 

 
Allergènes présents : GLUTEN, ŒUF, LAIT, FRUITS A 

COQUES, POISSON, SOJA 

Peut contenir des traces de : Arachides, sésame, sulfites 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 447 Kcal soit 

1862 Kj, lipides 28 g dont AG saturés 16 g, 

glucides 41 g dont sucres 34 g, protéines 

5,7 g, sel 0,24 g 

 

 

J 

 

 

 

Tourbillon framboise 
 

 

Macaron rose, crème pâtissière framboise, 

chocolat blanc, crème fouettée mascarpone, 

crispy framboise, framboise 

 

 

Allergènes présents : ŒUF, LAIT, FRUITS A COQUES, 

POISSON, SOJA 

Peut contenir des traces de : Arachides, gluten, sésame, 

sulfites 

 
 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1436 Kj soit 

345 Kcal, matières grasses 23,9 g dont AG 

saturés 13,1 g, glucides 27,9 g dont sucres 

27,4 g, protéines 3,68 g, sel 0,10 g 

 

 

 

J 

 
 

 

 

Tarte myrtille 
 

 

 
Pâte sucrée, compotée de myrtilles, crème 

d'amandes, myrtilles fraîches 

 

 
Allergènes présents : LAIT, ŒUF, FRUITS A COQUE, 

SULFITES, POISSON 

 
Peut contenir des traces de : Gluten, soja, arachide, 

sésame 

 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1046 Kj soit 

250 Kcal, matières grasses 12 g dont AG 

saturés 5.8 g, glucides 31 g dont sucres 19 

g, protéines 3.3 g, sel 0.27 g 

 

 

 

J 

 Baba au rhum 
 

 

Brioche baba, insert crème légère vanille, sirop 

Rhum, ganache montée vanille, cube de gelée de 

rhum, zest orange et citron vert 

 

 

Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, ŒUF, SOJA, 

POISSON 

 
Peut contenir des traces de : Arachide, sulfites, sésame, 

fruits à coque 

 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1117 Kj soit 

267 Kcal, matières grasses 11 g dont AG 

saturés 6.2 g, glucides 30 g dont sucres 18 

g, protéines 3.8 g, sel 0,43 g  

 

 

 

J 

 

 

Framboisier 
 

 

 
Biscuit noisette, mousse légère vanille, 

framboises, ganache montée vanille 

 

 

 
Allergènes présents : GLUTEN, LAIT, ŒUF, FRUITS A 

COQUE, POISSON, SOJA 

Peut contenir des traces de : Arachides, sulfites, sésame 

 

 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 

100 g : valeur énergétique : 1369 Kj soit 

326 Kcal, matières grasses 18 g dont AG 

saturés 11 g, glucides 37 g dont sucres 34 

g, protéines 4,23 g, sel 0,01 g 

 

 

 

J 
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Richelieu 

 
Biscuit croustillant à l'amande, crémeux 

chocolat noir, biscuit au chocolat noir, mousse 

au chocolat au lait et praliné. 

ALLERGENES PRESENTS : GLUTEN, LAIT, OEUF, POISSON, 

SOJA, FRUITS A COQUE 

Peut contenir des traces de : Arachide, sésame, sulfites 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 
g : valeur énergétique : 1902 Kj soit 458 Kcal, 
matières grasses 36 g dont AG saturés 19 g, 
glucides 26 g dont sucres 22 g, protéines 5.9 
g, sel 0,19 g  

 

 

 

 

J 

 

Antoinette 

 
Pâte à choux, croustillant praliné, crémeux 

chocolat noir, cœur praliné, crème fouettée et 

disque en chocolat noir. 

ALLERGENES PRESENTS : GLUTEN, LAIT, OEUF, POISSON, 

SOJA, FRUITS A COQUE 

Peut contenir des traces de : Arachide, sésame, sulfites 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 
g : valeur énergétique : 1825 Kj soit 440 Kcal, 
matières grasses 33 g dont AG saturés 18 g, 
glucides 25 g dont sucres 13 g, protéines 8.9 
g, sel 0,66 g  

 

 

 

J 

 

Régate 

 

Croustillant chocolat blanc, praliné noisette, 

noisettes caramélisées, décor chocolat. 

ALLERGENES PRESENTS : GLUTEN, LAIT, OEUF, POISSON, 

SOJA, FRUITS A COQUE 

Peut contenir des traces de : Arachide, sésame, sulfites 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 
g : valeur énergétique : 2316 Kj soit 557 Kcal, 
matières grasses 39 g dont AG saturés 19 g, 
glucides 41 g dont sucres 31 g, protéines 7.2 
g, sel 0,21 g  

 

 

 

 

J 

 Fer à cheval 

 

 

Croustillant et crémeux pistache, ganache chocolat 
lait, biscuit cacao. 

 

ALLERGENES PRESENTS : LAIT, ŒUF, POISSON, GLUTEN, 
SOJA, FRUITS A COQUE 

Peut contenir des traces de : arachide, sulfite, sésame 

 

 
 
 

 
 
 
J 
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Soleil choco-noisette 

Biscuit brownie, mousse chocolat lait, 

crémeux noisette, croustillant cacao, 

décor chocolat blanc. 

 

ALLERGENES PRESENTS : LAIT, ŒUF, POISSON, SOJA, 
FRUITS A COQUE 

Peut contenir des traces de : arachide, sulfite, sésame, 

gluten  
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