Das Gedicht inklusive Audio, Ubersetzungen und eine ausfiihrlichere Autor*innenbiografie befinden sich auf

Poetry Prompt Nr. 18

https://www.lyrikline.org/de/

Mittelstufe
Oberstufe

https://www.lyrikline.org/de/gedichte/12605

Adi Keissar (1o *1v)

*11.12.1980, Jerusalem, Israel

lebt in: Tel Aviv, Israel

Adi Keissar ist Lyrikerin und Journalistin. Sie ist
Absolventin der Universitat Tel Aviv und Grinderin
des Poesie Projekts , Ars Poetica“, welches Dichtung

Foto: Genady Shkalnik

mit Musik und Tanz aus dem mittleren Osten verbindet. Ihr erstes Buch Shahor ‘al Gabbei
Shahor (,,Schwarz auf Schwarz”) erschien 2014 und wurde mit dem Bernstein Preis flr

Literatur ausgezeichnet.
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Das Gedicht inklusive Audio, Ubersetzungen und eine ausfiihrlichere Autor*innenbiografie befinden sich auf

https://www.lyrikline.org/de/

Genre: Koérpergedicht

Task: Gedicht aus Sicht eines Kdrperteils schreiben, Kérperwahrnehmung schulen
Ressourcen: Kopien des Gedichts und der Ubersetzung, Papier, Stift, Post-its fir alle
SusS, ggf. 2 Stuck Papier in PlakatgroBe A2 oder Al

1.

Horen Sie das Gedicht mit der Klasse und stellen Sie die Autorin kurz vor. Verteilen
Sie Kopien des Gedichts und der Ubersetzung.

Laden Sie die SuS dazu ein, an einer einfachen Kérperibung teilzunehmen: Bitten
Sie sie, sich hinzustellen und die Augen zu schlieSen. Leiten Sie nun von den
Fissen bis zum Kopf das Anspannen und Entspannen einzelner Kérperteile (Fulde,
Unterschenkel, Oberschenkel usw.) an. Die Anspannung sollte jeweils ca. 10
Sekunden gehalten werden. Die Ubung erhdht das Kérperbewusstsein.

Sammeln Sie mit der Klasse unterschiedliche Kérperwahrnehmungen an der Tafel.

Bitten Sie die SuS, sich ein Kérperteil oder ein Organ auszusuchen und ein kurzes
Gedicht zu einem der gesammelten Kérperwahrnehmungen auf einen Post-it zu
schreiben. Das Koérperteil sollte nicht direkt benannt werden.

Zeichnen Sie einen menschlichen Umriss an die Tafel oder auf zwei Stlick
PlakatgroRes Papier. Bitten Sie die SuS, ihre Gedichte an die passenden
Korperstellen der Silhouette zu kleben. AnschlieBend kénnen die SusS sich die
fertige Silhouette gemeinsam anschauen und ihre Gedichte vorlesen.
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