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1 Viktiga instruktioner

1.1 Allmanna instruktioner

Instruktionerna for rengdringen resp. behandlingen av dentala poleringsinstrument tillhandahalls av SUN
Oberflachentechnik GmbH. L&s noga igenom alla instruktioner som géller for rengdringen resp. behandlingen
av poleringsinstrument. Forvara bruksanvisningen val s att den alltid finns pa plats och man senare och i
forekommande fall kan titta i den. Om man inte beaktar och féljer instruktionerna som galler rengéringen resp.
behandlingen av poleringsinstrumenten kan kroppskada och skada pa produkten inte uteslutas.

Dessa instruktioner for rengéring resp. behandling ar uteslutande avsedda for kvalificerad fackpersonal.
Kvalificerad fackpersonal &r sddana personer som &r val insatta i de krav som stalls p& hygienen pa en
tandlakarmottagning.

Dessa instruktioner for rengoring resp. behandling innehaller specifika instruktioner om den hygieniska
rengoringen resp. behandlingen av dentala poleringsinstrument pa den professionella sektorn. Beakta och folj
aven bruksanvisningen som SUN Oberflachentechnik GmbH tillhandahaller for sina dentala poleringsinstrument
samt dvriga instruktioner och informationer.

1.2 Allméanna sékerhetsinstruktioner

Anvéand fér behandlingen endast val rengjorda, desinficerade och i forekommande fall steriliserade
poleringsinstrument. Observera att det ar mycket viktigt att rengora, desinficera och i forekommande fall
sterilisera poleringsinstrumenten och att de ar helt torra innan den forsta anvandningen.

Beakta och folj aven alla rekommendationer som meddelas av kommissionen for sjukhushygien och
infektionsprevention som Robert Koch-Institutet tillhandahaller och som galler for "Infektionsprevention p&
sektorn tandvard — Krav som stélls p& hygienen”.

Se alltid till att alla produkter &ar helt torra efter varje rengoéring, desinfektion och sterilisation.

FORSIKTGHET: Forvara och lagra inte produkterna i en fuktig miljo eller tillsammans med fuktiga foremal.
Fukt som bildas resp. restfukt kan ge en storre risk for bakterietillvéxt.

Se alltid till att endast apparatspecifika och produktspecifika validerade rengérings- och behandlingsmetoder
kommer till anv&ndning och de validerade parametrarna ska beaktas och foljas i varje enskild foljd resp. cykel i
kretsloppet. Alla apparater som anvands for rengéring resp. behandling ska underhallas regelbundet.

Séakerstall att rengdringen resp. behandlingen som du genomfér med din utrustning, de kemikalier som du
anvander och personalen som vidtar rengéringen resp. behandlingen alltid har de énskade resultaten. Har ar
det sarskilt viktigt, att om du behover franga vara validerade metoder (t. ex. om de beskrivna apparaterna och
kemikalierna inte star till forfogande) att den har den effekt som de ska ha. Nar du bestammer dig for kemikalier
som ska anvandas ar det mycket viktigt, att rengéringen resp. desinfektioner lampar sig for medicinska
produkter. Beakta och folj &ven tillverkarens doseringsuppgifter samt de instruktioner och bestammelser som
finns for en saker hantering av kemikalier.
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Eng&ngsprodukter (som p& férpackningen ar markta med @) &r inte godkénda for ateranvandning. En saker
och riskfri anvandning &r inte sékerstalld om dessa produkter anvands pa nytt, eftersom det alltid finns en
infektionsrisk och / eller att produktens sékerhet inte langre ar given.

Engangsprodukter (som pa férpackningen ar markta med @) kraver en rengéring resp. behandling innan de
anvands for forsta gangen.

En maskinell rengéring och desinfektion &r principiellt battre &n en manuell reng6ring och desinfektion.

1.3 Det maximala antalet reng6ringar resp. behandlingar
Vid foljande kriterier far dentala poleringsinstrument inte langre rengéras resp. behandlas och ska bytas ut:

- Utbrytningar pa poleringshuvudet
- Om man inte langre kan se den ursprungliga geometrin pa poleringshuvudet
- Om poleringsinstrumentet har en icke-koncentrisk rotation (knackande ljud)

2 Rengdring resp. behandling
Forberedelser innan Rengdringen och desinfektionen ska ske omedelbart efter
rengdéringen anvandningen.
Utrustning:
- Kranvatten

- Ev. en nylonborste!
Gor s& har:

- Demontera poleringsinstrumentet fran vinkelstycket innan
rengdringen resp. innan behandlingen.

- L&gg ner poleringsinstrumentet efter anvandningen fér minst
5 minuter i kallt kranvatten.

- Grov nedsmutsning kan avlagsnas med en nylonborste.

- Skolj sedan poleringsinstrument under rinnande kranvatten.

Maskinell rengéring och Utrustning:

desinfektion - Rengdrings- och desinfektionsapparat (RDG — tysk standard

for reng6rings- och desinfektionsapparater — enligt EN ISO
15883)?

- Instrumentstall resp. hallare® for RGD
- Latt alkaliskt rengoringsmedel med pH<11 4
Gor s& har:

- Placera instrumenten péa instrumentstallet resp. hallaren
Positionera det fyllda instrumentstéllet resp. hallaren med

! Nylonborste, t. ex. frAn firman GEBR. BRASSELER GmbH, artikel-nummer 98740000 (www.kometdental.de)
2 Rengorings- och desinfektionsapparat (RGD), t. ex. Miele 7836 med skjutbar vagn

3 Instrumentstall eller hallare for RGD, t. ex. fran firman GEBR. BRASSELER GmbH, artikel-nummer
9933L3000 (www.kometdental.de)

4 Rengoringsmedel, t. ex. neodisher MediClean fran Chemische Fabrik Dr. Weigert GmbH & Co. KG
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Oppet lock sd i rengorings- och desinfektionsapparaten att
sprutstrélem riktas direkt pa instrumenten.

- Tillsatt rengéringsmedlet i rengdrings- och
desinfektionsapparaten.

- Valj ett lampligt program enligt VARIO TD (Miele) schema 5
och starta rengéringen och desinfektionen.

- Taut instrumentkorgen ur rengdrings- och
desinfektionsapparaten.

- Viktigt ar att beakta, att det i RDG integrerade
torkningsforloppet ar tillréckligt 1ange.

Manuell reng6ring och Som alternativ till den maskinella rengéringen och desinfektionen kan
desinfektion man aven anvanda sig av en manuell rengdring och desinfektion.
Utrustning:

- Rengdrings- och desinfektionsmedel (t. ex. Komet DC1
2,0%). Beakta och folj aven tillverkarens uppgifter om
materialkompabiliteten.

- Ultraljudsbad
- Kranvatten
GOr sé har:

- Placera instrumenten i en reng6ringsldsning i ultraljudsbadet
vid 40°C / 5 min.

- Skdlj instrumenten noga med kranvatten i minst 30 sekunder.

Torkning Utrustning:

- Ev. tryckluft

- Anvand ett torrt, rent och absorberande underlagg
GOr sa har:

- Lat instrumenten torka helt pa ett torrt, rent och absorberande
underlagg.

- Torkningen gar fortare om man anvander tryckluft. Se till att
aven alla svaratkomliga stallen &r helt torra.

Kontroll och granskning Kontrollera instrumenten att de verkligen &r rena och helt felfria.
Beakta aven det maximala antalet som géller for reng6ringen resp.
behandlingen.

Om det fortfarande syns nedsmutsningar ska hela rengéringen och
desinfektionen upprepas om igen.

Férpackning En sterilisering med anga for instrumenten kan ske med eller utan
forpackning.

Utrustning:

5 Rengdringsprogram VARIO TD (Miele), t. ex. 2 minuter forrengéring med kallt vatten, tomning, 5 minuter
rengdring med kranvatten och 0,5% neodisher MediClean, tdmning, 3 minuter neutralisering med
avmineraliserat vatten, 2 minuter skdljning med avmineraliserat vatten, tomning
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- Genomskinliga steriliseringspasar enligt EN 868-5°
Gor sa har

- Forpacka instrumenten dubbelt i en genomskinliga
steriliseringspasar

Sterilisation Om det bevisligen har skett en desinfektion i en rengérings- och
desinfektionsapparat kan man avsta fran en sterilisering.

Utrustning:

- En angsterilisator enligt den europeiska standarden for sméa
angsterilisatorer (EN 13060)

GOr sé har;

- Placera de forpackade instrumenten i en siktskal eller en i en
stallning eller hallare

- Valj de lampliga programmet (t. ex. 3 forvakuum-faser,
steriliseringstemperatur 134°C, halltid: 3 minuter (hel cykel),
torktid 1 minut)

- Taut instrumentkorgen ur angsterilisatorn

Lagring Forvara resp. lagra de rengjorda resp. behandlade produkterna pa en
torr och dammfri plats som samtidigt ar skyddad mot kontaminering.
Det rekommenderas att anvanda en sterilisationsforpackning.

Ovriga informationer Alla ovan ndmnda metoder och forfaranden anser firman SUN
Oberflachentechnik GmbH som lampliga for att forbereda
ateranvandbara dentala poleringsinstrument och dessa ar dven
validerade. Personer som har hand om rengéringen resp.
behandlingen har ansvaret for att den faktiska rengdringen resp.
behandlingen sker med den utrustning och respektive material och
personalen pa rengoringsavdelningen leder till det 6nskade resultatet.
Darfor kravs aven en verifiering och validering av rutinmassiga
metoder och férfaranden. Alla landspecifika bestdmmelser som galler
en re-validering ska alltid beaktas och f6ljas.

3 Kontaktuppgifter

SUN Oberflachentechnik GmbH

Otto-Hahn Strae 12 c € 0124
75248 Olbronn-Durrn

DE
Tel.: +49 7237 48633 — 0 / E-post: info@sungmbh.de

6 Genomskinliga steriliseringspasar, t. ex. fran Wipak Walsrode GmbH & Co. KG
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