Liebe Leselernhelferin,
lieber Leselernhelfer,

zunachst einmal freuen wir uns sehr, dass du dich entschlossen hast, deine Zeit und
Energie der Zukunft eines Kindes (oder sogar mehrerer Kinder) zu widmen! Dein Einsatz
unterstltzt die Eltern sowie Lehrkrafte der Kinder enorm und leistet einen nachhaltigen,
positiven Beitrag fur den Bildungserfolg deines Lesekindes. Sei dir gewiss, dass alle
Beteiligten deinem Engagement mit Wertschatzung und Dankbarkeit begegnen. Sprich
daher auch gerne inner- und auBerhalb der Universitat Uber unseren Verein, damit wir
madglichst viele Mentoren fur die Kinder gewinnen.

Das Manual fur die Leselernhilfe haben wir in Zusammenarbeit mit erfahrenen
Leserlernhelfern und Lehrern erstellt, um dich bei der Gestaltung deiner Lesestunden
bestmaoglich zu unterstlitzen. Folgend findest du Anregungen und Tipps flir den Umgang
mit deinem (zukunftigen) Schitzling.

LESELERNHELFER

MANUAL




(O  BEGINNENWIR MIT DEM ABLAUF DESLESESTARTS

Kontaktiere die Lehrkraft deines Lesekindes und erfrage dabei neben der Raumnummer auch das
Alter, die konkreten Leseschwierigkeiten und evtl. auch besondere Umstdanden des Kindes

' auBerhalb der Schule. Plane fir deinen ersten Lesetermin am besten etwas mehr Zeit ein, um die
genaue Wegbeschreibung im Sekretariat zu erfragen und dich kurz persénlich vorzustellen. Bei
manchen Schulen mochte dich der Schulleiter vor eurer ersten Lesestunde begriBen und
kennenlernen.

bereits und freuen sich Uber deine Unterstiitzung. Klopfe deshalb einfach zu Beginn der Stunde
(oder kurz davor) an die Tiir und stelle dich kurz vor. In der Regel ist bekannt, fir welches Kind du
kommst.

- Hast du den richtigen Raum gefunden, kann die Leselernhilfe beginnen. Die Lehrer erwarten dich

Nutze gerne die Gelegenheit und bespreche mit der Lehrkraft, wie ihr (kurzfristig) am besten
kommunizieren konnt. Das hat den groBen Vorteil, dass du spontan absagen kannst, wenn bei dir
etwas dazwischenkommt oder sich der Lehrer melden kann, wenn die Klasse z.B. einen Ausflug
macht oder dein Lesekind krank geworden ist. Alternativ kannst du liber dein Lesekind auch nach
E-Mail oder Handynummer eines Elternteils fragen, um die Kommunikation zu erleichtern (z.B. Gber
eine kleine Nachricht im Hausaufgabenheft).

Lehrer oder Betreuer, wo ihr in Ruhe lesen konnt. Achte darauf, dass sich dein Lesekind in der

. In den Schulen stehen kleine Raume, Bibliotheken oder Sitzecken zur Verfliigung. Frage am besten
Umgebung wohl fuihlt und versuche, die Entstehung einer Klassenraumatmosphare zu vermeiden.

Nun beginnt eure gemeinsame Lesezeit! Es ist dir Uberlassen, wie du die Lesestunde gestaltest.
Berlicksichtige dabei die Bediirfnisse deines Lesekindes und achte darauf, dass es viel liest, den
SpaB am Lesen aber nicht verliert. Vor allem zu Beginn kann es helfen, mehr vorzulesen. Nutze

. gerne den Kennenlernbogen* um am Anfang das Eis zu brechen. Du kannst auch kreative Wege
finden, dich deinem Lesekind vorzustellen und ins Gesprach zu kommen (z.B., Lieblingsbuch,
friheres Kuscheltier, Fotos). Mach dir keinen Kopf, wenn ihr eure erste Stunde hauptsachlich damit
verbringt, euch gegenseitig besser kennenzulernen und aneinander zu gewdhnen.

*https://drive.google.com/file/d/1pRDaqgf1k19HgOzKtV3Ezgrq5ro1Vu2X/view




Das Lese-Tandem

Diese Methode hat sich nicht nur in der wissenschaftlichen Theorie, sondern auch in der angewandten Praxis
bewiesen. Beachte hierbei, dass dein Lesekind das Tempo bestimmt und du dich entsprechend anpassen
musst. Ziel der Methode ist es, die Selbstbestimmung und dadurch die Motivation zu fordern. Da das Kind frei
entscheiden kann, wann es eigenstandig lesen mochte, ist die Methode auch besonders geeignet fur Kinder,
deren Selbstbewusstsein fiir das eigenstandige Lesen noch nicht so hoch ist.

Lest besonders nach der Korrektur eines Fehlers gemeinsam weiter, bis sich das Kind wieder so sicher fuhlt,
dass es ein "Allein-Lesen"-Zeichen gibt (vorher kurz abstimmen). Flihre dann weiterhin einen Finger tGber den
Text.

- -
, Bestatige die Richtigkeit und lobe

CLE} Nach angemessener Zeit selbst korrigieren

@ Rege das Kind an, das Wort richtig zu wiederholen

Hier ist es auch wichtig zu erwahnen, dass die Lesepatenschaft einzig und allein zwischen dir und deinem
ausgewabhlten Lesekind* besteht. Nur so kénnt ihr ein tolles Team werden und gemeinsam im Lese-Tandem
Fortschritte machen. In der Vergangenheit ist es vereinzelt dazu gekommen, dass Lehrer teilweise mehrere
Kinder in einer einstundigen Sitzung berlicksichtigen wollten oder spontan vor Ort entschieden wurde, einem
Leselernhelfer einmalig ein neues Lesekind zuzuordnen. Wir haben damit bisher keine guten Erfahrungen
gemacht, weise daher die Lesekraft gerne in solchen Situationen auf den eigentlichen Sinn der
Lesepatenschaft hin und lehne entsprechend ab.

*Das bedeutet nicht, dass du nicht mehrere Kinder betreuen darfst. Es soll aber jedem Kind immer eine vollstdndige Sitzung mit dem
gewohnten Leselernhelfer zugutekommen.
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- Mach dir keinen Stress

Es ist vollkommen normal, anfangs aufgeregt oder nervés zu sein, besonders wenn du vorher keine oder
wenig Erfahrungen im Umgang mit Kindern gemacht hast. Niemand erwartet, dass alles von Beginn an
ruckelfrei funktioniert. Erkenne also zunachst an, dass das Ganze auch flr dich ein Lernprozess sein wird,
durch den du personlich wachsen kannst. Wichtig ist, dass du mit ganzem Herzen bei der Sache bist, alles
Weitere kommt mit der Zeit von allein. Stelle deine Fragen gerne in unserer WhatsApp-Gruppe, damit alle
Leselernhelfer antworten und lernen kénnen.

- Lass dich nicht entmutigen

Im Rahmen der Leselernhilfe wirst du auf Herausforderungen stoBen, bleibe geduldig und lass dir deine
Motivation nicht nehmen. Macht das Kind viele (oder keine) Fehler, liegt es vielleicht am Lesematerial und du
solltest gemeinsam mit dem Kind nach Alternativen suchen. Wenn das Kind mal keine Lust hat zu lesen,
ermuntere es positiv und biete an, einen Abschnitt vorzulesen. Wenn die Konzentration fehlt, hilft eine Pause.
Und wenn das Kind versucht abzulenken, verschiebe das Gesprach auf das Ende der Lesestunde.

Fur fast alle Probleme gibt es eine Losung, die du am besten mit einem kuhlen Kopf findest! Solltest du auf
fundamentale Schwierigkeiten (wie zum Beispiel eine unuberwindbare Sprachbarriere) stoBen, wende dich
bitte an uns.

. Sei dir deiner Vorbildfunktion bewusst

Erinnerst du dich noch an , die groBen” Viertklassler, als du in der ersten oder zweiten Klasse warst? Selbst in
der vierten Klasse angekommen, hast du dich dann wahrscheinlich nicht wirklich ,groB” gefiihlt aber
zumindest gemerkt, dass die Erstklassler nicht mehr den Mut haben, sich mit dir anzulegen. Auf der
weiterfuhrenden Schule hast du dann auf einmal realisiert, was fur ein Winzling du im Vergleich zu den
wiederum ,groBen” Oberstufenschiilern warst. ,Elfte Klasse? Die haben doch bestimmt schon die Welt
verstanden... Und die sind auch noch doppelt so groB wie ich!” In dem Alter hat man aber noch nicht unbedingt
verstanden, dass die Oberstufenschiiler sich in der bisher wahrscheinlich merkwiirdigsten Phase ihres
Lebens befinden, die sich am besten mit dem Wort ,Verwirrung” zusammenfassen lasst.

Lange Rede, kurzer Sinn: Egal, was in deinem Kopf vor sich geht, egal wie du dich fuhlst und was fiir Sorgen
oder Unsicherheiten dich plagen, dein Lesekind schaut zu dir auf und sieht in dir ein Vorbild. Das ist nicht nur
deiner Rolle als Tutor zuzuschreiben, sondern auch der einfachen Tatsache, dass du alter bist. Das bedeutet
Verantwortung!




. Lob, Lob, Lob!

Berlicksichtige beim Loben sowohl die Leistung als auch die Leistungsbereitschaft des Kindes. Wenn du
merkst, dass dein Lesekind trotz bester Miihe Schwierigkeiten hat, lobe seine Bereitschaft bspw. so: ,Ich
sehe, dass du dir groBe Mihe gibst. Weiter so! Genau so wirst du besser und besser.” In derselben Manier
kannst du, wenn angemessen, auch Fortschritt loben.

Alternativ, wenn du beispielsweise merkst, dass dein Lesekind eine ausgepragte Starke hat und in einem
anderen Bereich auf Schwierigkeiten stoBt, zum Beispiel gute Intonation aber viele Lesefehler, dann lobe
gerne Starken bevor du auf Schwachen eingehst und Hilfestellungen gibst. Gib auch regelmaBig ein kurzes
Feedback am Ende einer Stunde, lobe nochmal Fortschritte und avisiere dem Kind, was ihr zukinftig vermehrt
Uben werdet. Sei dir gewiss, dass dein Lob deinem Schuitzling viel bedeutet. Achte allerdings darauf, nicht zu
groBzlgig damit umzugehen, sonst verliert es an Gewicht.

Damit war’s auch geschafft, wir wiinschen dir einen guten Start und ganz viel Freude beim Lesen!

Solltest du Fragen, Wiinsche oder Anmerkungen haben, wende dich gerne an uns unter

verein@leselernhelfer-mannheim.de
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