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GEDANKENSPLITTER

Gut Ding braucht Wei-
le. Auf Basis dieses
Mottos hat sich auch
das Haus der Wildnis
entwickelt. Nicht nur,
dass durch die Teilfi-
nanzierung des Projek-
tes mit Hilfe privater
Unterstiitzer ein neuer
Weg begangen wird,
war es mehrfach not-
wendig, die Baupline
an die Gegebenheiten anzupassen. Doch nun sind die
diversen Adaptierungen abgeschlossen und am 3. Juli
2019 erfolgte unter Beisein von Hrn. LH-Stv. Stephan
Pernkopfund zahlreichen Ehrengisten die Grundstein-
legung fiir unser Zentrum — dem Haus der Wildnis. Mit
dem Baubeginn hoffen wir nun, auf einen Bauabschluss
in ca. einem Jahr. Noch heuer wird die Fertigstellung
der Gebiudehiille angestrebt und noch diesen Som-

mer erfolgt nach einer ca. halbjihrigen Konzeptent-
wicklung die Vergabe fiir die Ausstellungsgestaltung.
Dank der zahlreichen Spender, denen nicht genug ge-
dankt werden kann, geht es also voran. Auch wenn das
Haus der Wildnis schon mehrfach prisentiert und seine
Zielsetzungen vorgestellt wurden, wird es hinkiinftig
unsere Aufgabe gemeinsam mit unseren Partnern, wie
beispielsweise dem Wasser Cluster Lunz, sein, das Zen-
trum in den Kopfen der Menschen zu verankern. Es
soll sowohl eine Anlaufstelle fiir Fragen zum Thema
Wildnis und dem Weltnaturerbe Buchenwildersein, als
auch das Wildnisgebiet und dessen Okosysteme in ver-
stindlicher und attraktiver Weise vorstellen. Das Kon-
zept der Ausstellung und der Bau selbst wird uns diese
Moglichkeit bieten. Es wird an den Menschen liegen |,
wie sehr diese unser Angebot annehmen werden!

Thr

Christoph Leditzniyg

Wildnis NEWS
Nr.2 8/19

Die "Zeitkapsel” mit den Unterschriften der Ehrengiiste wivd einbetoniert.

BEDROHUNG DER
WILDNIS

Heute leben wir mit einer weltweiten Bedrohung
von den noch naturnahen Lebensriumen. Aus-
beutung und Rodung riesiger Waldflichen, die Ver-
bauung und Umformung von fruchtbarem Boden in
versiegelte Oberflichen passieren tagtiglich in erschre-
ckendem Ausmafl! Mahnende Stimmen unter Wis-
senschaftlern fordern zumindest ein Drittel aller ver-
schiedenen Okosystemtypen weltweit verteilt in einem
natiirlichen Zustand, damit die Funktionalitit dieses
Planeten fiir hoheres Leben — also auch fiir uns — auf-
recht erhalten werden kann. Es gibt aber auch Stim-
men die unter dem Motto ,,Nature needs half* die eine
Hilfte des Planeten fiir die Menschheit, die andere
Hilfte fiir alle anderen Organismen ,,zur freien Ver-
figung® fordern (siche: Buch von Edward O. Wilson
"Half Earth").

Uns muss bewusst werden, dass nicht die Natur uns
Menschen braucht, um zu tiberleben, sondern dass wir
vollig von den Grundlagen, die uns die Natur bereit-
stellt, abhingen, und wir diejenigen sind, die am meis-
ten vom ,,Naturschutz“ profitieren.

Das ,,Leben® braucht uns nicht zum Uberleben, welche
eine tiberhebliche Vorstellung! — das Leben hat gewal-
tige Umbriiche und Einschnitte tiberstanden. Ein Blick
zurtick in der Erdgeschichte zeigt uns, dass gewaltige
Ereignisse wie Meteoriteneinschlige, Versauerung der
Meere, Vereisung, Riesenvulkane oder Gammastrah-
lenausbriiche immer wieder zu Massenaussterben ge-
fihrt haben. Dagegen ist unser Tun und unser Einfluss
vergleichsweise gering. Das Leben hat all das tiberstan-
den und nach schweren Riickschligen immer wieder
eine ungeheure Vielfalt entwickelt! Es muss uns aber
klar sein, dass wir als Menschheit nicht bei den tiberle-
benden Spezies dabei sein werden. Aus diesem Grund
ist ,,Naturschutz* vor allem Selbstschutz.



Und mit der Bedrohung und Zerstorung von Wildnis
durch unsere Gier, unsere Kontrollsucht und Selbstver-
liebtheit, unsere Arroganz und Riicksichtslosigkeit wird
auch noch ein weiters, wertvolles Gut bedroht! Immer
auf der gleichen Fliche wie Wildnis vorkommend, ich
mochte sie als ,,Schwester der Wildnis“ bezeichnen, ist
auch sie — heute mehr als je zuvor — stark bedroht. Es
ist die Freiheit!

In der Wildnis ,,wohnt*“ auch die Freiheit in ihrer ur-
spriinglichen Form. Nicht zu verwechseln mit Regel-
losigkeit, denn wer sich nicht an gewisse Regeln in der
Wildnis hilt, wird ganz einfach ausselektiert. Die Frei-
heit ist durch unsere Kontrollsucht heute ebenso be-
droht wie die Wildnis!

Etwas ,,in Freiheit entlassen® heifft immer Kontrolle
verlieren, und wir kontrollieren alles so gerne, haben
alles ,,im Grift“, miissen alles managen. Wenigstens
auf den kleinen Restflichen an Wildnis ist es eine gute
Ubung, sich zuriick zu nehmen, Freiheit zu ermogli-
chen und der Natur ihren Lauf zu lassen.

Bedrohung durch die Wildnis?

Fiir Viele erscheint Wildnis bedrohlich — wir verbinden
die Elementarereignisse mit Wildnis, aber oft sind die
Auswirkungen dieser Elementarereignisse in der Kul-
turlandschaft oder im urbanen Gebieten viel schlim-
mer als in der Natur. Ich personlich wiirde ein schweres
Erdbeben lieber in einem Buchenwald erleben als in
einer Grof3stadt — denn wie schon ein antiker Denker
festhielt: Nicht das Erdbeben totet die Menschen, sie
werden von ihren herabfallenden Besitztiimern erschla-

<«

gen...“.

Es ist immer eine Frage der Betrachtung und des
Standpunktes, wie gefihrlich und bedrohlich Wildnis
wirklich ist. Wir miissen uns klarer Weise in unserer
Kulturlandschaft vor gewissen Gefahren schiitzen, wir
haben Infrastruktur und Siedlungsraum, dort miissen
wir lenken und eingreifen, aber in den wenigen Gebie-
ten, wo eine Riicknahme unserer Handlungen moglich

ist sollten wir auch diese Ereignisse zulassen und beob-
achten, wie die Natur mit diesen Einflissen umgeht,
wie sie die Folgen dieser ,,Katastrophen“ tiberwindet.
Ubrigens, Katastrophen gibt es in der Natur nicht, es
sind immer nur fiir uns Katastrophen! In der Natur
gibt es geinderte Rahmenbedingungen, verinderte

Vorraussetzungen und die Natur macht wieder etwas
Neues daraus, oder vielleicht bei hoher Resilienz sogar
wieder das Selbe daraus.

Rewmbard Pekny

DIE "WAHREN WERTE" DER WILDNIS

B evor man sich iiber den "Wert der Wildnis" duflert
sollte man kurz umreiflen was man darunter ver-
steht, denn Wildnis ist derzeit in Mode gekommen.
"Echte Wildnis" ist selten geworden und dadurch umso
mehr begehrt. Jahrhunderte lang haben wir sie zurtick-
gedringt, die Natur bekimpft denn Vieles was bedroh-
lich und "bése" war wurde in der Wildnis verortet. Der
Sehnsuchtort war die Geborgenheit der Zivilisation
und erst in jiingster Zeit hat sich dieses Bild allmihlich
verindert.

In der Okologie kommt der Begriff Wildnis nicht vor
- es gibt keine naturwissenschaftliche Definition von
"Wildnis". Fiir uns im Wildnisgebiet Diirrenstein ist
Wildnis ein Kontrastbegrift: Er existiert nur im Gegen-
satz zur Zivilisation, zur durch uns Menschen geprig-

Wildnis kann auch anf "Zivilisationsresten” entstehen, sobald sich
der Mensch zuriickzieht. © Reinhard Pekny

ten und verinderten Kulturlandschaft. Wildnis kann
dort entstehen oder erhalten bleiben, wo wir uns zu-
riicknehmen und dem freien Spiel der Krifte Raum ge-
ben. Wo unser Einwirkungsbereich authort, dort fingt
Wildnis an. Wildnis kennt kein Planen und Wollen, es
ist ein Gebiet der Selbstiiberlassenheit!

Es wurde schon postuliert: "Wildnis ist eine Kulturleis-
tung", aber Wildnis ist das genau Gegenteil davon - die
Kulturleistung besteht darin, Wildnis zu zulassen! Es
braucht eine starke, selbstsichere Zivilisation um den
Entschluss zu fassen, Gebiete bewusst und wollend sich
selbst zu tiberlassen und dort nicht steuernd einzugrei-
fen!

Wildnis kann auch auf stark tiberprigten Flichen ent-
stehen es braucht nur unseren festen Entschluss, un-
ser Planen und Wollen, unsere Projektionen von dieser
Fliche fernzuhalten und der Natur ihren Verlauflassen.
So gibt es interessante Formen von Wildnis auf Indus-
triebrachen oder auf Bergbau-Folgelandschaften. Den
"wahren Wert" der Wildnis will ich aber heute an den
naturnahen "Waldwildnissen" festmachen, wie wir sie
heute im Nationalpark Kalkalpen oder dem Wildnis-
gebiet Diirrenstein (und weiteren Grofischutzgebieten)
auch in Osterreich wiederfinden.

Die Herausforderung besteht darin, den Wert des ,,ma-
teriell Ungenutzten“ auch fiir jene begreifbar zu ma-
chen, die es gewohnt sind, alles monetir zu bewerten
und sich von Quartalsbericht zu Quartalsbericht zu
rechnen. Zu verdienen gibt es auf den ersten Blick nicht

Wildnis NEWS a
Nr.2 8/19



viel in der Wildnis, da die materielle Nicht-Nutzung
eine wesentliche Voraussetzung fiir ihre Existenz ist.

Der praktische Wert

Trotz alledem gibt es auch einen praktischen Wert, nur
wird dieser selten erkannt und noch weniger gewiir-
digt. Es sind dies die einfachsten Voraussetzungen fiir
unsere Existenz, und diese werden als selbstverstind-
lich, kostenlos, immerwihrend und unabinderlich
empfunden. Das ist ein schwerwiegender Irrtum und
wie wir bereits feststellen miissen kann sich unsere Um-
welt durch unser Zutun so verindern, dass es "unge-
mitlicher" werden kann.

-

Auch "biotische Storungen” tragen zur Entstehung von Wildnis bei - wir miissen es nur zulassen! © Reinhard Pekny
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Heute verwendet man den Begriff "Okosystemare
Dienstleistungen", ein von mir wenig geliebter techno-
kratischer Ausdruck, aber vielleicht noch am chesten
auch von jenen verstehbar, die sonst nur in wirtschaft-
lichmateriellen Denkschemata zuhause sind. Dazu ge-
horen so elementare Dinge wie Regen, der kostenfrei
und im brauchbaren Maflen vom Himmel fillt, die
Luft zum Atmen, ihre chemische Zusammensetzung,
die tber lange Zeitriume stabil war und unsere Evolu-
tion ermoglich hat, ein "ruhiges" Klima, dass komple-
xes Leben ermoglicht und Grundvoraussetzungen wie
fruchtbarer Boden (ohne Unmengen fossiler Energie
zu verbrauchen). Dartiber hinaus bietet uns die unbe-

rithrte Natur die Moglichkeit zu lernen, wie wir in den
von uns bewirtschafteten Gebieten wirklich allumfas-
send nachhaltig arbeiten und nutzen kénnen. Beson-
ders in der der Forstwirtschaft gibt es hier ein grofies
Potential - leider fehlen uns fiir viele Waldgesellschaf-
ten schon die Referenzflichen in unseren Breiten.

Wildnis ist ein "Gen-Reservat"

Viele Organismen, die in der Wildnis tiberlebt haben
oder leben konnen vermégen in unserer Agrar- und
Kulturlandschaft nicht zu tiberleben - einige davon
sind uns noch gar nicht bekannt, geschweige denn ihre
Fihigkeiten und Stofte, die ihnen eigen sind. Derzeit
sterben diese Lebewesen schneller aus als wir sie erfor-
schen und begreifen konnen! Ein immenser und un-
wiederbringlicher Verlust.

Wildnis als Evolutionsraum

Die freie, von uns Menschen weitestgehend unbeein-
flusste Evolution kann nur in grofien, moglichst unge-
storten Gebieten ablaufen. Wir nechmen bewusst und
unbewusst starken Einfluss auf diese Abliufe, wir ver-
suchen Organismen fiir unsere Zwecke zu optimieren.
Das mag zwar den Profit kurzfristig erhohen, die Chan-
cen fiir ein langfristiges Uberleben auf diesem Planeten
werden dadurch aber nicht verbessert oder garantiert.
Nur die Vielfalt der natiirlichen Evolution ist optimal
fir die Herausforderungen der Zukunft, die man nicht
kennen kann, gewappnet.

Wildnis als Therapieraum

Was vor kurzem noch als esoterischer Unsinn verlacht
wurde haben wissenschaftliche Untersuchungen ge-
zeigt. Wir kommunizieren, oder besser, unser Immun-
system kommuniziert mit dem Wald. Schon ein Spa-
ziergang von wenigen Stunden erhoht die Anzahl der
Immunzellen, senkt den Blutzuckerspiegel und auch
Stresshormone - alles eindeutig medizinisch messbar.
Und der Effekt hilt tagelang an! Der Biophilia-Effekt
sollte mehr geschitzt und bewertet werden. Je natur-
niher ein Wald (und nicht etwa eine Holzplantage) ist,
umso besser. Es wurden bisher etwa 8000 Terpene und



mehr als 20.000 verschiedene Terpenoide gefunden,
mit deren Hilfe sich Pflanzen untereinander (innerspe-
zifisch und interspezifisch) verstindigen und auch war-
nen. Und auch mit anderen Lebensformen findet Kom-
munikation statt, so auch mit unserem Immunsystem.

Der ideelle Wert

Der Mensch besteht und definiert sich nicht nur aus
Materie - wir haben Gefiihle, Triume, Hoffnungen
und Wiinsche, und tiefe Erinnerungen an eine Ver-
gangenheit, als wir noch Teil der Wildnis waren. Das
bringt der Autor Florian Scheidler wunderbar zum
Ausdruck, wenn er postuliert:

"Unsere innerste und tiefste Bezichung zu dieser Welt
ist nicht 6konomischer Art"

Wildnis als Erlebnisraum

Als Erlebnis ist hier nicht die Teilnahme an einem
"Outdoor-Adventure-Action Event" wie es derer viele
gibt gemeint, sondern das Erleben und bewusste Wahr-
nehmen von sich selbst in einer Umgebung, die so we-
nig von den wesentlichen Dingen im Dasein ablenkt.
Die unberiihrte Natur ist ein guter Ort, allerdings ist
bei uns in Mitteleuropa der zur Verfiigung stehende
Raum bei unserer Bevolkerungsdichte so begrenzt,
dass es schwer moglich ist, allen dieses Erleben unein-
geschriankt anbieten zu konnen.

Wildnis als Besinnungsraum

Wer das Gliick und die Zeit hat, in wilden Gebieten
Ofter oder lingere Zeit unterwegs oder anwesend zu
sein bekommt einen anderen Zugang zu sich selbst und
dem Leben an sich. Die Zeit wird fithlbar relativ, wer
neben hunderte Jahre alten Biumen steht und sich be-
wusst macht, wann diese gekeimt sind und was alles
seither an ihnen vortibergezogen ist, wie wenig davon
noch gegenwirtig ist, aufler der Baum selbst, der be-
kommt auch eine andere Sicht auf sein eigenes Dasein.
Viele Konflikte und Querelen versinken angesichts die-
ser Zeitriume in die Bedeutungslosigkeit und es wire
gut, wenn wir hin und wieder die Gelegenheit hitten,

uns auf diese Weise in der Wildnis zu erden und zu
besinnen und zu einem ,,menschlichem Maf3* zuriick
zu finden.

Der intrinsische Wert

Leben hat einen Wert aus sich selbst heraus, auch ohne
unsere Betrachtung und Bewertung! Das Universum
wurde nicht, wie manche Philosophen meinen, so ,,ge-
macht®, dass wir es erkennen und genieflen kénnen -
das Leben gentigt sich auch selbst, auch wenn wir gar
nicht da wiren. Wir sind ein Teil dieser Entwicklung,
mag sein ein wichtiger Teil, aber auch ohne uns wire
das Leben nicht wert- und sinnlos.

Dieses Universum strebt durch die Gesetzmifligkeit
der Entropie zu einem Zustand von Chaos und ab-
soluter Gleichformigkeit — nur das Leben, wenn auch
nur voriibergehend und mit hohem Aufwand er-
wirkt, arbeitet gegen dieses Grundprinzip. (Am Ende
nimmt die Entropie immer zu!) Nicht zum Chaos
und Eintonigkeit und Gleichférmigkeit strebt das Le-
ben, sondern zur Komplexitit und Vielfalt! Diese Ei-
genschaft des Lebens, aus einfachen Bauteilen immer
komplexere Organismen zu bauen ist eine groflartige
Fihigkeit die den Eigenwert des Lebens - mit oder
ohne unsere Betrachtung und unser Erkennen - so
wertvoll macht!

Wenn nach dynamischen Prozessen nicht "aufgerdumt” wivd kann Wildnis schnell entstehen. © Reinhard Pekny
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Romantische Wildnis

Auch der romantische Zugang zur Wildnis ist genau
und kritisch zu betrachten. Das Erleben von Wildnis
ist fiir viele Menschen ein tiefes, emotionales Erlebnis
und ldsst ,,das Herz aufgehen®. Aber wie erleben wir
heutzutage Wildnis?

Wir sind als Menschen in der Wildnis entstanden, ha-
ben Jahrzehntausende in der Wildnis tiberlebt und uns
entwickelt, zum Teil in einem sehr ,,ungemiitlichen®
Unmfeld, denn die Eiszeiten in Europa waren sicher eine
Herausforderung auch fiir das menschliche Leben. All
das haben unsere Vorfahren gemeistert! Heute konnte
wohl kaum jemand von uns diese harschen Bedingun-
gen iberleben, heute gehen wir hinaus, um Wildnis
zu erleben. Ausgeriistet mit Gore-Tex Jacken, super
Schuhwerk, Polarschlafsack und High-Tech Zelt und
sind doch nur voriibergehender Besucher und kurzer
Gast. Das ist vollig legitim, und das Schone an diesem
Wildnis - Erleben ist, dass wir aus einer gesicherten
Position, aus unserer Zivilisation heraus in die Wildnis
gehen, immer mit dem Wissen, ich kann wieder zu-
riickkommen in den sicheren Schof} unserer Kulturleis-
tungen. Dieser Wechsel, dieser Kontrast zwischen zwei
sehr unterschiedlichen Welten ist der grofie Reiz und
der grofie Wert. Wenn man nach einiger Zeit wieder

Lawinen kinnen eine "Bedrohung“ davstellen - aber auch durch hobe
Dynamik zur Wildnisbilduny beitragen. © Reinhard Pekny
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in die Annehmlichkeiten der Zivilisation zuriickkehrt
schitzt man ,,Alltigliches* wie eine warme Dusche
oder einen geheizten Raum umso mehr.

So sehr uns das ,,Unberiihrte* bertihrt, tief in uns ver-
schiittete Ur-Erinnerungen erweckt und uns mit inten-
siven Emotionen begliicken kann, wir konnen ohne die
uns umgebende Zivilisation kaum dauerhaft tiberleben.
Aber wir brauchen auch die unberiihrte Natur, damit
die Funktionalitit unsere Kulturlandschaft, unserer ge-
samten Lebensumwelt erhalten bleibt.

Wildnis ist auch keine Bedrohung unserer wirtschaft-
lichen Existenz. Auch wenn selbst in Europa ein ver-
mehrtes Zulassen von Wildnis auch politisch gefordert
wird, wir sprechen hier von einer gewtinschten Steige-
rung von 1 auf 2 % der EU. Wildnis ist bei uns eine
Randerscheinung und wird es auch in absehbarer Zeit
bleiben. Man muss Wildnis also nicht fiirchten, man
kann sie im Gegenteil willkommen heiflen, denn Wild-
nis ist Riickzugsgebiet, nicht nur Rickzugsgebiet fiir
verschiedenste Organismen, die dort leben und man-
che nur dort leben kénnen, sondern auch Rickzugsge-
biet fiir uns Menschen.

Jene die dieses Gefiihl, dieses Bediirfnis noch haben,
das wie eine Erinnerung an unsere Vorgeschichte, un-
seren evolutioniren Werdegang ist, spliren eine gewisse
Nihe zum Leben unserer Vorfahren. Es ist noch gar
nicht lange her da sind wir als nomadisierende Wild-
beuter durch diese Wildnis gezogen, und erst seit ei-
nigen wenigen tausend Jahren, ein Wimpernschlag in
der Evolutionsgeschichte des Lebens, betreiben wir
Landwirtschaft und wurden allmihlich sesshaft. Und
dieses Erbe der nomadisierenden Wildbeuter sitzt noch
immer in unseren Genen, und wenn man sich in diese
wilden Rickzugsgebiete begibt erwachen diese in uns
sitzenden, ,,zelluliren“ Erinnerungen und vermitteln
uns ein Gefiihl von Geborgenheit und Heimat. Faszi-
nierend ist die Auswirkung unberiihrter, wilder Natur
auch auf Menschen, die nicht unbedingt mit Wildnis

vertraut sind. Die Reaktionen von Besuchern, die meist
viel ,,Ballast“ aus ihrem Zivilisationsleben mittragen
werden oft in kurzer Zeit ,geerdet”. Sie kommen im
hier und jetzt an, oft auch bei sich selbst, sic miissen
sich plotzlich nicht mehr gegen all die Reize und grel-
len Einwirkungen der Zivilisation abschirmen, sondern
sind aufgefordert sich zu 6ftnen und das Rundherum
wirken zu lassen.

Zur Ruhe zu kommen

Und wenn dann die gliickliche Situation besteht, dass
kein Mobilfunknetz verfiigbar ist stellt sich nach der
anfinglichen kleinen Panik so etwas wie eine ,,heilsame
Erkenntnis“ ein, dass ein Uberleben auch moglich ist,
wenn man nicht im Minutentakt in sozialen und ande-
ren ,Netzwerken® eingebunden ist, sondern vielleicht
die Verbundenheit zum Netzwerk der Natur fithlen
und aufbauen kann, ohne stindig von Digitalem abge-
lenkt zu werden. Es ist duflerst wertvoll, diese Art von
Erfahrungen machen zu diirfen und zu kénnen. Aus
diesem Grund plidieren wir dafiir, dass wir Wildnis zu-
lassen und dort erhalten, wo sie noch existiert. Auch in
unserer Nihe, damit sie fiir moglichst viele Menschen
erreich- und erlebbar ist.

Wir sollten uns losen von der Vorstellung, dass wir alle
von uns beanspruchten Gebiete auf alle Zeiten bewirt-
schaften miissen. Ein Riickzug aus manchen Tilern
und Regionen wie in den Karpaten oder heute selbst in
Frankreich ist keine Niederlage, nicht das Eingestind-
nis, als Zivilisation gescheitert zu sein, sondern im Ge-
genteil ein Zeichen von Stirke und Selbstsicherheit.
Wildnis zulassen ist eine Kulturleistung, und nur eine
starke, selbstbewusste Zivilisation kann sich regional so
weit zurticknehmen, um der Natur Raum zu geben.

In diesem Sinne ist auch das Motto des Wildnisgebietes
zu verstehen: Sich selbst zuriicknehmen, sich Zeit neh-

men und Zeit geben, um zur Besinnung zu kommen!

Sein lassen, Zeit lassen, zulassen!

Reinbard Pekny



DOST, WIRBELDOST, WASSERDOST, ALPENDOST

lle diese Pflanzen blithen im Sommer und haben

osafarbene Bliiten, die von besonders vielen nek-
tarsaugenden Insekten besucht werden. Aber es han-
delt sich nicht um Arten einer Gattung, was botanisch
versierte Menschen bereits am fehlenden Bindestrich
erkennen konnen. Vielmehr gehoren diese vier Blumen
nicht nur unterschiedlichen Gattungen an, sondern
sogar zwei ganz verschiedenen Pflanzenfamilien: den
Lippenbliitlern und den Korbbliitlern.

Den Echten Dost, Origanum vulgare, kennt jeder
Freund von Wildkriutern als wilden Majoran. Tatsich-
lich verbindet ihn mit dem Garten-Majoran neben sei-
nem mediterran-wiirzigen Dutft, der allerdings weniger
intensiv ist, eine nahe botanische Verwandtschaft. Auch
der Echte Dost bevorzugt trockene und sonnigwarme
Magerstandorte, wichst aber von der Ebene bis in die
subalpine Hohenstufe mit ihren Almen. Im Garten
sollte diese pflegeleichte Staude nicht fehlen, weil sie
prachtvoll bliiht, ihre Blitter die Kiiche bereichern und
ihr stiffer Nektar zahlreiche Insekten in den sommer-

Die Lippenbliiten vom Wirbeldost werden besonders gerne vom
Zitronenfalter besucht. © Werner Gamerith

lichen Garten lockt. Die einzelnen Lippenbliiten sind
winzig, bilden aber in dichten Bliitenstinden mit rot
iiberlaufenen Kelchen und Stingeln weithin sichtbare
Akzente in Fluren und Girten, an besonnten Wald-
und Wegrindern. Der starke Geschmack der dtheri-
schen Ole, die vor allem in den Blittern enthalten sind,
dienen dem Schutz vor allzu genischigen Miulern.
Denn dadurch schmecken auch dem Wild und dem
Weidevieh nur recht kleine Mengen von dieser Pflanze.

Noch hidufiger wichst der Wirbeldost, Clinopodinm
vulgare, unser 2. Lippenbliitler, in spit gemihten Wie-
sen oder kriuterreichen Waldsiumen. Seine deutlich
grofleren Bliten stehen zu dichten, behaarten Quirlen
(Wirbeln) angeordnet in den Blattachseln. Durch un-
terirdische Ausliufer kann sich der Wirbeldost zu klei-
nen Herden ausbreiten. Duft und Geschmack seiner
Blitter erinnern entfernt an den Echten Dost, sind aber
bei weitem nicht so angenehm.

Der Wasserdost, Eupatorium cannabinum, unterschei-
det sich als Korbbliitler von den zuvor beschriebenen
Arten durch einen vollig anderen Bau seiner Bliiten, die
zu dichten Schirmrispen vereinigt sind. Wegen seiner
handférmigen, 3- bis 7-schnittigen Blitter, die an jene
vom Hanf, Cannabis sativa, erinnern, heiflt er auch
Wasserhanf. Er wichst vor allem im Wald an lichten
und cher feuchten Stellen. Die bis 150 cm hohe, reich
blithende Staude eignet sich im Garten als Attraktion
fiir Schmetterlinge mindestens so gut wie der belieb-
te, aus Ostasien stammende Sommerflieder, Buddiejn
davidii.

Wie schon der Name verrit, ist der Alpendost, Aden-
ostyles, als einziger unserer Doste ein Kind der Berge,
wo er steinige Standorte besiedelt, und fehlt im Flach-
und Hiigelland. Die beiden Arten dieser Gattung, der
Graue und der Kahle Alpendost, Adenostyles allinvine
und A. glabra haben dhnliche Bliten wie der Wasser-

dost, jedoch grofie runde bis dreieckige Blitter, die an
jene von Pestwurz oder Huflattich erinnern.

Bleibt die Frage, wie diese vier so unterschiedlichen
Pflanzengattungen zu ihrem gemeinsamen deutschen
Namen kommen. Dost soll in der althochdeutschen
Sprache ecine Bezeichnung fiir Biischel gewesen sein.
Tatsdchlich sind bei allen soeben beschriebenen Blumen
viele kleine Einzelbliiten zu Biischeln vereinigt, wenn
auch in unterschiedlichen Formen von Bliitenstinden.
So gelingt es auch Pflanzen mit kleinen Bliiten, dass
ihre optischen Signale auch aus grofierer Entfernung
von den bestiubenden Insekten, die fiir die Befruch-
tung notig sind, wahrgenommen werden konnen.

Auch wir erfreuen uns an diesen leuchtenden Bliiten-
straufien — an der Schonheit ihrer Farben und Gestalten
ebenso wie am bunten Tierleben, das durch sie ange-
lockt und gefordert wird.

Werner Gamerith

Der Wasserdost lockt Kaisermintel und andere schonste
Schmetterlinge geradezu magisch an. © Werner Gamerith
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SECHSTES GROSSES MASSENAUSSTERBEN IM GANGE

Vulkane, Kometen und der Mensch

Das Leben auf der Erde begann vor 3,5 Milliarden
Jahren in der Tiefsee. Seitdem entstanden unzihlige
Lebensformen, die sich im Laufe der Zeit unterschied-
lichster Entwicklungen vollzogen. Neue Arten entstan-
den, zu wenig an die Umwelt angepasste Arten star-
ben aus. Dieses als Hintergrundaussterben definierte
Phinomen erklirt das stindige Aussterben einer be-
stimmten Zahl biologischer Arten in allen Epochen der
Erdgeschichte. Dariiber hinaus kam es bis jetzt fiinfmal
zu regelrechten Massenaussterben, die grofie Teile der
Welt betrafen: die sogenannten Big 5! Aufgrund von
Vulkanismus und Kometeneinschligen starben in kiir-
zester Zeit 75% aller zu diesem Zeitpunkt auf der Erde
lebenden Arten gleichzeitig aus. Das wohl bekannteste
Beispiel geschah an der Kreide-Paliogen-Grenze vor
ca. 66 Millionen Jahren, welches schlie8lich zum Ver-
schwinden der Dinosaurier fiihrte.

Zurzeit erfihrt die Erde zum sechsten Mal einen dra-
matischen Artenschwund. Weltweit sterben tiglich
weit tiber 100 Arten aus. Wer ist besonders betroffen
und was hat das mit uns Menschen zu tun?

Artenzablen unterschiedlicher Tiergruppen Stand 2015 (Bearbeitet
nach VIDARD 2018) © Laura Pabst
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Insekten und ihre bedrohten Lebensriume

Die artenreichste Klasse innerhalb der Arthropo-
da (Gliederfifier) sind die Insekten. Die Sechsbeiner
tauchten vor etwa 479 Millionen Jahren auf und wa-
ren anfangs fligellos. Mit der Entstehung komplexerer
terrestrischer Okosysteme ging die Entwicklung ihrer
Fliigel einher. Dieser evolutionire Vorteil schaftte ih-
nen Mobilitit und ermoglichte die Besiedelung des
,Lebensraums Luft“. Auch andere Gebiete, wie tiefe
Erdschichten, bis hin zu eisigen Gebirgsgipfeln konn-
ten eingenommen werden. Thre Anpassung an die ver-
schiedensten Lebensriume spiegelt sich in ihrer Mor-
phologie, Okologie und ihrem Verhalten wider.

Dieses Repertoire an Lebensraumanspriichen machte
sie anpassungstihig und erfolgreich. Heute jedoch sind
sie gefihrdet, da immer mehr Habitate (charakteristi-
scher Lebensraum einer bestimmten Art) zerstort oder
verindert werden.

Von etwa 1 Million bisher beschriebenen Insektenarten
werden in den nichsten 100 Jahren 40% global aus-
gestorben sein. Die Artenvielfalt der Schmetterlinge,
Hautfliigler und Dungkifer ist am stirksten riickliufig
(SANCHEZ-BAYO & WYCKHUYS 2019).

Besonders gefihrdet sind seltene Arten, die speziel-
le Anspriiche an Lebensriume stellen (= Habitatspe-
zialisten). In Europa ist die Verbreitung der Spezia-
listen innerhalb der Rote-Liste-Falterarten um 19 %
(Wiesenarten), 15 % (Feuchtgebietsarten) und 14 %
(Waldarten) (VAN SWAAY ET AL. 2006) zuriickgegan-
gen; ein wichtiges Anzeichen fiir Verluste bedeuten-
der Habitate. Der nur in Europa vorkommende Kreu-
zenzian-Ameisenbliuling Phengaris alcon (DENIS &
SCHIFFERMULLER 1775) ist beispielsweise einer der am
stirksten gefihrdeten Tagfalter Europas (SCHLICK-
STEINER, STEINER & HOTTINGER 2002). Grund dafiir
ist die Spezialisierung auf Kreuzenzian gepaart mit der
Abhingigkeit gewisser Ameisenarten und seiner ein-

Der stark gefihrdete Krenzenzianblinling in Paarung
© Laura Pabst

geschrinkten Mobilitit: nachdem sich seine Larve an
der Wirtspflanze satt gefressen hat, lisst sie sich fallen
und wartet darauf, von ihrer Wirtsameise der Gattung
Myrmica ins Ameisennest getragen zu werden. Die
Ameisen pflegen die Raupe wie ihre eigene Brut.
Wird nun eine Magerwiese mit Kreuzenzian zu einem
Weingarten umgebaut, kann dies das Ende fiir eine Po-
pulation dieser Art bedeuten.

Schmetterlinge sind durch menschliche Bedrohuny
in die Natur stark bedrobht. © Laura Pabst



Ursache Mensch

Unser Planet ist in den 1950er-Jahren in ein neues
Zeitalter tbergetreten: das Anthropozin. Charakte-
ristisch fir diese Epoche ist die gravierende Beeinflus-
sung unserer Umwelt. In nur zwei Generationen ist
der Mensch zu einer geologischen Kraft herangewach-
sen, die auf unseren gesamten Planeten wirkt (VIDARD
2018). ForscherInnen veroffentlichen immer mehr Stu-
dien, die belegen, dass wir Menschen den schnellen
Wandel des Klimas verursachen. Auch das Sterben
der Arten gewinnt an medialer Aufmerksamkeit. In
den vergangenen Jahren berichteten Zeitungen vom
Bienensterben, vom Hummelsterben, vom Schmetter-
lingssterben. Mittlerweile weifs man, dass weit mehr
Insektengruppen davon betroffen sind, somit spricht
man inzwischen vom Insektensterben.

Es wird versucht ein Bewusstsein fiir unser Wirken
zu schaffen, um unser aller Verhalten zu tiberdenken
und weitergehend Druck auf Politik auszuiiben. So
wurde im Grazer Naturkundemuseum die Sonder-
ausstellung ,,The Fly — Warum wir Insekten branchen®
errichtet, um Interessierten zu zeigen, dass nicht nur
die Zukunft der Insekten abhingig von unserer Land-
schaftsplanung ist, sondern auch unsere Lebensmit-
telindustrie abhingig von Insekten. Nach der UNO-
Organisation fir Ernihrung und Landwirtschaft
(FAO) ist durch den Artenvielfaltschwund die glo-
bale Lebensmittelproduktion bedroht. Das Problem
dabei ist, dass einmal ausgestorbene Pflanzen, Tiere
und Mikroorganismen, die entscheidend fiir unsere
Lebensmittelproduktion sind, nicht mehr wiederbe-
lebt werden konnen. Die Ausstellung ,,The Fly“ wid-
met einen ganzen Raum unseren weltweit genutzten
Hauptnahrungsmitteln wie Schokolade, die direkt
von der Bestiubung unterschiedlicher Kleinlebewesen
abhingen.

Trotz der vielen Offentlichkeitsarbeit sind die genauen
Ursachen des Grofien Massenaussterbens vielen Men-
schen unbekannt. Im Unterschied zu den vorange-
gangen Big 5 sind dieses Mal nicht Vulkanausbriiche

oder I(chtcneinschlﬁgc als Griinde ZL} nenncg, S.OD' Konsum des e Extremer Ressourcenverbrauch
dern wir Menschen selbst. Pflanzen, Tiere sowie ihre Menschen durch Uberbevélkerung
Lebensstitten sind einer kontinuierlichen Belastung Ausbeutung ganzer Okosysteme
durch anthropogene Eingriffe ausgesetzt. Natiirliche Schadstoffausstéfie durch Fabriken
Lebensriume sind grofitenteils verschwunden. Klimawandel ¢ Negativfolgen auf fragile Ent-
wicklungsphasen der Insekten durch
Diese Storungen verindern das sensible Gleichgewicht Verinderung der Temperatur und des
der miteinander vernetzten Organismen und fiithren Niederschlags im Jahresverlauf
unmittelbar zur Verschlechterung von Habitatqualitit * Krankheiten werden durch milde
heterogenitit,- grofle — und konnektivitit. Ist eine Art Winter und hOhef? Niederschlige
ausgestorben, kann sie nicht zuriickgeholt werden. ® im Sommer gefordert
e Zugang neuer, wirmeliebender
Arten und damit einhergehende
. . a Nah ! d
Das multifaktoriell begriindete Sterben der Insekten ve.randerte Sanrungsketten un
: . Arealverschiebungen
wird folgend analysiert:
Lichtverschmut- | ¢ Orientierungslosigkeit bzw. Verwir-
Unterschiedliche Ursachen des Insektensterbens: zung rung durchﬂzusa't zliche .LlChtqucuc
e Tod an kiinstlichen Lichtquellen
durch Erschopfung oder als leichte
Ursache Erklirung Beute von Riubern
Lebensraum- e Flichenverlust durch Bauflichen
verlust durch e Flichenverlust durch gerade Linien Kaskadeneffekt

in der Landwirtschaft

e Lebensraumzerschneidung: werden
Habitate durch Agrarflichen zer-
schnitten, kann das Habitatsfragment
zu klein fiir den Fortbestand ansissi-
ger Population sein

e Habitatsheterogenititsverlust: feh-
lende Hecken und Bliihflichen

intensive Land-
wirtschaft und
zunchmende
Verstidterung

¢ Tod von Insekten und Pflanzen
Ausschwemmen der Gifte in angren-

Pestizide: In-
sektizide z.B.

Neonicotinoide, | zende Lebensriume

Herbizide z.B. e Einsickern ins Grundwasser

Glyphosat e Weniger Futterpflanzen durch
Herbizide

Stickstoffgehalt | ® Durch jahrzehntelange intensive

im Boden Diingung Eintrag von Stickstoff in

Boden

e Artenarme Produktionsflichen fiir
Biogasanlagen und Hochleistungs-
kiihe

e Verschwinden von Wildkriutern auf

Magerwiesen

Nun ist ein bedrohter Lebensraum meist nicht nur ei-
nem Negativfaktor, sondern mehreren Faktoren gleich-
zeitig ausgesetzt. Ein Negativfaktor kann den nichsten
verursachen.

Folgendes Gedankenspiel dazu: stellen wir uns eine
artenreiche, 1000 m? grofle Magerwiese vor, die zu
einem intensiv bewirtschafteten Maisacker umgebaut
wird. Aufgrund einer Gesetzeslage lisst der Landwirt
angrenzend an dem neuen Acker ecinen 50 m? grofien
Magerwiesen-Streifen stehen. Nur mehr 5% der Aus-
gangsfliche existieren; d.h. lediglich ein Bruchteil der
dort lebenden Insekten finden Futter und Versteck-
moglichkeiten. Zusitzlich erfihrt der Bliihstreifen
Einschwemmungen von Insektiziden, Herbiziden und
Stickstoft durch die Maisackerbewirtschaftung im Um-
feld. Die Insektenmasse, Insekten- sowie Pflanzendi-
versitit nimmt weiterhin ab. Zwei aufeinander folgende
Sommer sind niederschlagsreich — Pilzkrankheiten 16-
schen weitere Arten aus. 5 Jahre spiter sind wenige re-
sistente, stickstoffvertrigliche Pflanzen tibriggeblieben,
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jedoch werden diese allmihlich durch Neophyten wie
Goldrute und Springkraut ersetzt. Wie viele Insekten-
arten werden noch unter diesen Umweltbedingungen
leben kénnen?

Ausblick

Die Herausforderung unserer Zeit ist es all die Fehler, die
wir in der Vergangenheit gemacht haben, weitestgehend
zu korrigieren. Ein schnelles Umdenken und Handeln
sind gefragt. In der nichsten Ausgabe wird das Thema
weitergefithrt und bedeutende Mafinahmen zur Opti-
mierung der Artenvielfalt werdenvorgestellt. Weiters wird
das Wildnisgebiet Diirrenstein als wichtige Quelle zur
Bestandentwicklungen fiir Insekten im Gebiet angefiihrt.

Lawura Pabst
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Die Klasse der Insekten ist besonders artenveich und bringt unterschiedliche Farben- und Formenvielfalt hervor.
Jede Avt zeigt spezielle Anspriiche an ihre Umwelt. © Laura Pabst
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in serielles UNESCO-Weltnaturerbe zu koor-

dinieren, das iiber einen ganzen Kontinent ver-
breitet ist, ist eine grofie Herausforderung. Allein fiir
die beiden Osterreichischen Gebiete, im Wildnisgebiet
und im Nationalpark Kalkalpen war es notig ein Kon-
zept fiir ein gemeinsames Management auszuarbei-
ten, das als Vorbild fiir alle anderen Beteiligten dienen
kann. Die Vernetzung und geforderte enge Zusam-
menarbeit machte u.a. Anfang Mai eine Studienreise
in die Buchenwald-Weltnaturerbeflichen Albaniens
notwendig. Als Osterreichische Delegation (bestehend
aus Vertretern aus dem Wildnsigebiet Diirresteins,
dem Nationalpark Kalkalpen, dem Bundesforschungs-
zentrum fiir Wald BFW, des Bundesministeriums fiir
Nachhaltigkeit und Tourismus und dem Institut fiir
Okologie E.C.O.) reisten wir nach Tirana, um uns mit
VertreterInnen von Ministerien und Schutzgebiets-
verantwortlichen zu treffen.

Ab der Hilfte der Strecke mussten selbst die Autofuhrer auf
geeignetes Schubwerk wmsteigen, da die Fabrt nicht gerade
reibungslos verlief. © Nina Schonemann

Anschlieffend war
das Ziel eine Fliche
im  Nationalpark
Shebenik-Jablanica,
im Osten von Al-
banien. Die Anrei-
se ins Schutzgebiet
war  beschwerlich,
denn durch wo-
chenlangen Regen
waren die Wege
selbst fiir Allrad-
fahrzeuge fast un-
passierbar und auch

...'

auf dem Fufimarsch
stellten stark ange-
schwollene Biche,
die sonst kaum Wasser fiihren, schwer zu tiberwin-
dende Hindernisse dar. Die Miihen und der Auf-
wand waren mehr als nur lohnend. Der besichtigte
Buchen-Tannen Urwald hatte viel zu erzihlen und
brachte uns faszinierende Einblicke und wertvolle
Erkenntnisse!

Schliefslich geht es nur noch zu FufS weiter. Nicht nur Spuven vom
Biren, Wolf und Luchs fallen uns anf, sondern auch jede Menyge
Riickstinde abgebrannter Buchen sind im Nationalpark zu finden.
Schifer ziinden den Stamm an einer Stelle an, um sich warm zu
halten. So brennt der Baum ganz langsam vor sich hin .

© Nina Schonemann

Aus der Ferne warven im Kronendach nur wenige Tannen zu sehen. Im Urwald angekommen fillt auf,
dass sehr viele junge Tannen in dev 2. Bawmschicht wachsen. Dies lisst zu vermuten, dass die Tanne phasenweise anch in

der 1. Bauwmschicht stivker vertreten ist.

Doch schon in den umliegenden Flichen waren auch
einige Probleme sichtbar. Die Langzeitfolgen intensiver
Beweidung und verantwortungslos entsorgtem Miill
prigen das Landschaftsbild Albaniens. Zum Gliick ist
aber auch hier in den Kernzonen der Nationalparke
noch ein Rest unberiihrter Natur vorhanden.

Zundichst kamen wir gut voran, doch schon bald wurde es
anspruchsvoller. © Nina Schinemann
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Wiihvend des Anstiegs klirte uns ein Ranger iiber ein Kraftwerk anf,
dass mitten im Nationalpark gebaut werde. Die Schutzgebiets-
verwaltunyg versuche dies zu verhindern, doch scheinbar erfolglos.

© Nina Schonemann

Die zweite Welterbe-Fliche liegt im Norden des
Landes, in den Albanischen Alpen mit Gipfeln iiber
2700 m an den Grenzen zu Mazedonien und dem
Kosovo, in der Nihe des Nationalparks Valbonatal.
Durch die Schneesituation zu dieser Zeit im Jahr
war es nicht sicher, ob der Anmarsch wirklich ge-
lingen kann. Es musste eine Passhohe mit 2050 m
tiberwunden und von dort in ein vollig unerschlos-
senes Tal abgestiegen werden. Ein Grofiteil der
Mannschaft hat diese Herausforderungen geschaftt
und umso wertvoller war die daraus erwachsene Er-
fahrung!

Ein solches Erlebnis lisst sich kaum beschreiben. In dem
Tal, in das nicht einmal eine Strafle fiihrt, liegt verbor-
gen ein atemberaubender Urwald. Es ist eines der letzten
Buchenwaldgebiete, in dem sich alle Lebewesen noch
frei und ungestort entwickeln kénnen und stellt daher
ein wichtiges Referenzgebiete fiir ganz Europa dar.

Mit einem besseren Verstindnis fiir die unterschied-
lichen Buchenwilder und den doch sehr unterschied-
lichen Herausforderungen, mit denen die Schutzge-
bietsverwaltungen in einem UNESCO-Weltnaturerbe
konfrontiert sind, wurde die Heimreise angetreten. Es
waren unvergessliche Eindriicke, ein wertvoller fachli-
cher Austausch und interessante Begegnungen mit den
Kollegen in den Schutzgebieten.
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Auch so manches kleine Abenteuer in diesem teilweise
noch "wildem" Land wird uns in Erinnerung bleiben.

Nina Schonemann

Um diese Jahreszeit ist das gesamte Gebiet iiblicherweise menschen-
leer. Nur fiir vier Monate ihm Jahy ist es fiir Besucher zuginglich.
© Stefun Schorghuber

Bergab ging es dann zundichst einfacher.
Im Schnee fanden wir Spuren einer Wildkatze.
© Anna Kovarovics

4

Auch hiev konnten wir uns beveits aus der Ferne einen ersten Eindruck des Waldiokosystems verschaffen. © Anna Kovarovics
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Die atemberaubende ¢ . !
Schonheit des Waldes
verschlug uns allen die
Sprache.

© Anna Kovarovics
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Mitglieder der osterveichischen Delegation waren Vertrveter aus dem Wildnsigebiet, dem Nationalpark AT AT L Wir schaffen das.
Kalkalpen, dem Bundesforschungszentrum fiir Wald BFW, dem Bundesministerium fiir Nachhaltigheit und

Tourismus und dem Institut fiir Okologie E.C.O.
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