
Wat weet werkend Nederland over 
de voordelen van LED-verlichting?

Iedereen moet wat meer op de kleintjes letten. Helemaal nu de energieprijzen 
aanzienlijk gestegen zijn. Er zijn een hoop manieren hoe je thuis of op je werk 

kunt besparen op de energierekening en verlichting is daar een essentieel 
onderdeel van. Gelukkig zien we dat LED-verlichting steeds meer de standaard 

is in de professionele- en thuissituatie. Het brengt immers een enorm 
besparingspotentieel met zich mee, en dat weet werkend Nederland maar al te 
goed (93%). Daarnaast biedt LED-verlichting ook tal van andere voordelen. De 

vraag is alleen: hoe goed is werkend Nederland daarvan op de hoogte? En weet 
men eigenlijk het verschil tussen LED-verlichting en spaarlampen? We vroegen 

het aan duizend werkende Nederlanders. 

Over dit onderzoek:

Dit onderzoek is in opdracht van ‘met LED kan het’ uitgevoerd door PanelWizard 
onder 1.003 Nederlanders (18+) in loondienst
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LED versus spaarlamp

Aan de slag met LED

Een aantal jaren geleden kwamen TL- en spaarlampen als beste uit de test als 
het gaat om milieuvriendelijkheid. Inmiddels is LED-verlichting de zuinigste 

keuze. Op bijna alle aspecten doet LED-verlichting het beter dan spaarlampen. 
Maar weet werkend Nederland eigenlijk wel het verschil tussen deze twee 

typen verlichting? 

Ondanks dat werkend Nederland de voordelen 
van LED-verlichting kent, wordt er nog te weinig 
gebruik van gemaakt. Zo maakt maar een derde 
van de Nederlanders (36%) volledig gebruik van 
LED-verlichting in en om het huis en is er in slechts 
twintig procent van de kantoorpanden volledige 
LED-verlichting. Er is dus nog genoeg winst te 
behalen! 

Tel bij al deze voordelen ook de verscherpte wet- en regelgeving op 
het gebied van verbod op lichtbronnen, energielabels en aantrekkelijke 

subsidies op.

Wat houd je dan nog tegen om over te stappen op LED-verlichting? 
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energiebesparend is
ingezet kan worden als onderdeel van slimme verlichting
sfeer kan creëren
in veel verschillende kleuren verkrijgbaar is
beter voor het milieu is
dimbaar is
een minder lange levensduur heeft
minder warm wordt
pas na enige tijd op volle sterkte is
instellingen heeft om lichttemperatuur te veranderen

Nederlanders weten dat LED-verlichting...
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Het laagste energieverbruik heeft
De meeste branduren heeft
Het meeste licht geeft
Het meest veilig is
Minst kwetsbaar is
De laagste prijs heeft

Nederlanders weten dat LED-verlichting...
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Met behulp van simpele 
lichtsturing zoals 
aanwezigheidsdetectie en
-sensoren kan je LED-
verlichting in een 
gebouw of ruimte laten 
communiceren met het 
gebouwbeheersysteem. 

Slimme verlichting

Ondanks dat je in eerste instantie meer geld kwijt bent voor de aanschaf van LED-verlichting, 
verdien je deze kosten binnen twee jaar terug door het lagere energieverbruik (met de huidige 
energieprijzen). Bovendien hoef je ze veel minder snel te vervangen, ze gaan namelijk 5 keer langer 
mee dan spaarlampen.

“LED-verlichting is kil en 
ongezellig”. Nee hoor! Het is 
beschikbaar in diverse RGB-
kleuren waarmee je een sfeer 
kan creëren die je op dat 
moment nodig hebt. Van koel 
blauw, tot warm geel. 

Sfeer

Na hun lange levensduur, 
kan LED-verlichting ook nog 
gerecycled worden. Goed 
voor de portemonnee én het 
milieu! 

Beter voor milieu

De laagste prijs

house building


