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Jérdbme Sueur, la référence francaise de la bioacoustique, publie un nouvel
ouvrage sur les sons et les silences du monde animal. Un voyage dans un
univers merveilleux qui vient aussi nous interroger sur la pollution sonore
galopante émise par [étre humain.  par Philippe Chassepot
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Jerome Sueur enregistrant les sons de la nature. (Frédéric Sebe)

Ly a les scientifiques hermetiques,
englues dans un ailleurs inacces-
sible, intouchables dans leurs co-
des et leurs langages spécialisés.
Et puis il y a Jérdbme Sueur, la cinquan-
taine enthousiaste comme au premier
jour, tombé dans les marmites de la lit-
térature et de la poésie, et qui possede
une vertu finalement trés rare: se mettre
a la hauteur du profane pour mieux lem-
mener dans un monde presque imagi-
naire, celui du vivant, du tout petit, avec
ses sons et ses silences.
Le chercheur parisien est a la fois spe-
cialiste de bioacoustique et d'éco-
acoustique. Pour le dire simplement: la
premiere discipline étudie le comporte-
ment sonore animal, la seconde celle de
lévolution d'un paysage sonore dans sa
globalité. Il a voulu partager ses decou-
vertes dans Histoire naturelle du silence
(Ed. Actes Sud), un ouvrage-prome-
nade qui offre une relecture du monde

par louie. «Ecouter ce que personne
n'‘ecoute », resume-t-ilau milieu d'une fa-
randole d'exemples fascinants, recueillis
entre la forét guyanaise et le Haut-Jura,
pour nous prouver que lextraordinaire
est a notre portée: il suffit d'aller dehors,
de fermer les yeux, et de se taire.

Chercheur volubile

Il fallait lui parler pour creuser le sujet, et
Jjoie, lhomme n'a rien du moine monosy!l-
labique obsede par la sobriete. Il est tres
volubile, jamais avare de détails, capable
de quitter les rails de ses etudes pour se
transformer en sociologue amateur - a
notre demande expresse, on precise.
Joueur, aussi, car le titre de son livre
est aussi magnifique que trompeur. Le
silence est un leurre: il n'existe pas. Pas
dans la nature en tout cas, formidable
manege de sons, de nuances et de pa-
rentheses sonores. «La terre fut-elle un
Jjour silencieuse ? Le silence absolu a-t-il
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existé? A l'évidence non. Notre planéte a
ete peuplee de sons geologiques avant
deétre peuplée de sons vivants », ecrit-il.

Il balaie donc ici le concept de silence
absolu, méme s'il avoue lavoir déja ap-
proché dans de droles de conditions:
aux Universites de Bristol et de la Sor-
bonne, dans des pieces en sous-sol
proche du zero decibel, pour y realiser
des expeéeriences acoustiques. Il n'a pas
apprecie: « Ce n'est pas interessant, car il
ne se passe rien. Et surtout, ce nest pas
agreable. Il n'y a pas d'informations, plus
de stimuli, pas d'echo quand vous bou-
gez. Lenvironnement ne vous renseigne
sur rien. On ne veut pas rester longtemps
dans une piece comme caq, et surtout pas
seul, car c'est angoissant. Affreux, meme. »

Un chevreuil qui détale

Il aime en revanche a retrouver le «si-
lence naturel», soit tout ce qui existe
moins les bruits humains. « Un silence fait
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de mille silences», disait Saint-Exupery
dans Terre des hommes, des 1939. Un si-
lence qu'on a tendance a tous trop vite
oublier, alors qu'on le connait par coeur.
C'est celui qui s'installe quand s'évapore
le bruit d'un chevreuil qui vient de déta-
ler sans qu'on ait pu lapercevoir; ou celui
qui nous saisit quand un sanglier s'enfuit
d'un fourré a trois metres, alors qu'on n'a
rien vu du tout.

Lui vise plus petit et plus bas. Il a com-
mence ses recherches avec les cigales
du sud de la France; doit desormais
connaitre toutes les especes de gre-
nouilles sur terre, fascine qu'il est par
leurs capacites de metamorphoses et
l'étendue de leur palette sonore. On
renvoie a la lecture de son Histoire na-
turelle pour découvrir la variété de ses
exemples d'études. On signalera juste
ici, en guise d'amuse-bouche, notre
histoire preferee: celle d'une ignoble
mouche, introduite par megarde sur
une ile d'Hawaii, qui a pris pour habitude
de deposer ses larves dans les grillons
males pour qu'elles puissent se deve-
lopper. Comment les repere-t-elle? Par
le bruit qu'ils font pour appeler les fe-
melles. Comment linsecte sauteur a-t-il
réagi? En seulement quelques genera-
tions, il a arrété sa stridulation pour éviter
le piege. Il continue certes de frotter ses
ailes pour séduire, mais sans bruit aucun.
Formidable capacité d'adaptation.

Parler pendant les chansons

Il existe un revers a cette medaille de
lobsession: Jérome Sueur est habite
méme quand il ne le souhaite pas. «Je
suis quand méme super a lecoute, tout

A . Le chercheur en ecoacoustique a nourri son ouvrage d'exemples
le temps, meme dans les milieux non na- recueillis entre la forét guyanaise et celle du Haut-Jura polluée par le bruit
turels. Ca en devient fatigant dailleurs », des avions de laéroport de Geneéve. Uachan Devob
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La chambre anéchoique des laboratoires Orfield a Minneapolis dans laquelle regne un silence absolu. Les plus vaillants y tiennent 45 minutes. (ALACATR)

avoue-t-il. Une deformation profession-
nelle qui vient le perturber méme en
forét du Risoux, dans le Haut-Jura,
completement polluée par les avions
qui salissent ce paysage magique
- 145’000 survols par an avec l'aéroport
de Geneve tout pres. « L audition, c'est un
peu misanthrope, poursuit-il. On a beau
militer pour le rapprochement entre [étre
humain et les autres especes vivantes,
des quon ecoute un peu, on realise quon
est tres tres loin de l'equilibre acoustique.
On est hyper sonores, completement he-
gemoniques et ecrasants. Et nos sons
impactent le vivant de maniere negative.
Aucune espece ne trouve un interét a su-
bir nos bruits. »

L'humain qui perturbe le vivant, donc,
et 'lhumain qui vient aussi se perturber
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lui-méme. Dans son milieu urbain, déja,
avec par exemple cette tres mauvaise
habitude prise depuis quelques annees:
de plus en plus de spectateurs qui
parlent pendant les chansons lors d'un
concert, en toute absence de culpabi-
lite. Pire encore en milieu naturel, avec
cette nouvelle agression qui fleurit de-
puis deux ou trois ans: des enceintes
portatives accrochées aux sacs des
randonneurs et qui crachent de la mu-
sique de supermarché dans un cadre
sublime. Les barrieres sonores sautent
les unes apres les autres; c'est franche-
ment inquietant.

Attraction sexuelle
«Pour moi, les bruits individuels sont une
expansion du soi On veut paraitre plus



« Pour mozi, les bruits individuels sont

une expansion du soi. On veut paraitre plus
grand qu’on ne 'est, pour étendre son
espace et son territoire. Kt ¢’est tres facile
avec un teléphone ou un moteur.»

grand quon ne lest, pour etendre son
espace et son territoire. Et cest tres facile
de le faire avec un telephone, une en-
ceinte ou un moteur. On peut aussi relier
le phénomene a la theorie de la selection
sexuelle, ou les animaux males doivent
paraitre plus forts, plus attractifs par les
couleurs et par le son. Donc ils chantent
plus fort, tres souvent, ou plus grave. Leur
probabilite de se reproduire en devient
plus importante. Les hommes essaient
aussi avec des enceintes et leur téle-
phone. Ou leur moto», analyse-t-il dans
un sourire.

Comment lui donner tort? On connait
tous un ou plusieurs males qui montent
de deux tons et sagitent a grand ren-
fort de moulinets des qu'ils apercoivent
une femme a leur goUt dans leur champ
d'action. Jeréme Sueur se marre douce-
ment a cette évocation. Il doit lui aussi
connaitre un male pseudoalpha qui se
transforme avec deux verres dans le
nez.. Il rapporte aussi cet échange avec
Bernie Krause (Ameéricain, 84 ans, refe-
rence internationale de lenregistrement
de paysages sonores): «/l me racontait
une de ses conversations avec un gou-
verneur de son pays, le gars lui avait dit
le plus serieusement du monde: Noise is
power (le bruit, c'est le pouvoir). Voila ou
onenest.»

Bruit rassurant

«Le luxe, c'est lespace », affirmait le pen-
seur un peu paresseux au siecle dernier.
L'époque a changé, cest désormais le
silence, et sa quéte vire parfois a lab-
surde. Exemple avec le boom des ge-
nérateurs de bruits blancs. Un comble,

Jérébme Sueur, bioacousticien

puisqu'il s'agit de faire du bruit pour se
préserver du bruit des autres. «Jai vu
qQue c'etait en plein essor pour mieux en-
dormir les enfants. J'ai d'abord trouve ¢ca
completement fou, et puis j'ai voulu réfle-
chir un peu, et je me suis finalement dit
que ca ressemblait a la veilleuse. Le noir
total peut étre perturbant, et les enfants
ont parfois besoin d'un peu de lumiere.
C'est peut-étre la méme chose ici: est-ce
qu'avoir un bruit pres de soi, ¢ca rassure?
Mais c'est dur a admettre pour moi. Le
bruit blanc stimule toutes les frequences
de loreille, il est destructure. »

La parole du lama

Histoire naturelle du silence est un ou-
vrage qui nous améne dans le socio-
logique, finalement. Qui insiste sur la
difference entre bruit et son, tant le pre-
mier est un empéchement et le second
une divinite. «Le bruit est un ennemi de
masse qui ne se camoufle pas», ecrit
Jéréme Sueur. Qui parie que le silence
deviendra une valeur clé dans un avenir
proche. «Une valeur commerciale, oui.
On le voit mis en avant dans les publicites
pour les voitures électriques, ca na plus
rien & voir avec celles des années 80.»
Le silence est encore gratuit, de nos
jours, mais pour combien de temps? Les
offres de retraites spirituelles sans un
bruit se multiplient un peu partout dans
le monde occidental. Payantes, evidem-
ment. Comme s'il fallait réapprendre a
ecouter. Le dalai-lama la compris de-
puis bien longtemps quand il dit: « Parle,
et tu ne feras que repéter ce que tu sais
déja. Ecoute, et tu apprendras sans doute
quelque chose de nouvead.. »
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Jerome Sueur, Histoire naturelle du
silence, Ed. Actes Sud. 2023, 272 pages
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