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Ihr starker Partner bei der
Hilfsmittelversorgung in der Region

Liebe Medizinerinnen, liebe Mediziner,

nach der intensivmedizinischen und neurologischen
Behandlung in einer spezialisierten Klinik beginnt
bei Ihren Schlaganfallpatienten die wichtige
Phase der Rehabilitation.

Eine gute und beratende Versorgung mit Hilfsmit-
teln ist f r die Lebensqualit t von Schlagan-
fallbetroffenen von entscheidender Bedeutung.
Egal, ob Orthese, Rollator, Inkontinenzeinlagen,
funktionelle Elektrostimulation, Lagerungskissen
oder Einstiegshilfe in die Badewanne. Die richtigen
Hilfsmittel erleichtern Schlaganfallbetroffenen
erheblich ihren Alltag.

Die Hilfsmittelversorgung ist ein Prozess, bei dem
eine intensive Beratung und eine langfristige
Betreuung unabdingbar sind. Um diese zu gew hr-
leisten qualifizieren sich unsere Mitarbeiter perma-
nent weiter, auch und gerade zum Thema Schlag-

anfall. Neben der Qualit t des Hilfsmittels ist es uns
besonders wichtig, den Betroffenen und dessen An-
geh rige einzubeziehen, seine individuellen Lebens-
umst nde zu ber cksichtigen und gemeinsam her-
auszufinden, welches Hilfsmittel f rihn tats chlich
optimal geeignet ist. Nur so ist gew hrleistet, dass
Ihr Patient das Hilfsmittel auch wirklich nutzt. Und
nur so kann eine  ber-, Unter-, oder Fehlversorgung
vermieden werden.

Wir als qualifiziertes Sanit tshaus m chten Sie
und lhre Patienten durch eine geeignete Hilfsmit-
telauswahl und Beratung bei der Linderung sowie
Verhinderung von Komplikationen und Sp tfolgen
des Schlaganfalls unterst tzen. Mit einer gut orga-
nisierten und zentral gesteuerten Zusammenarbeit
aller Instanzen des Gesundheitsprozesses und
einem starken Partner in der Hilfsmittelversorgung



gelingt es, lhren Schlaganfallpatienten ein h chst-
m gliches Map an Lebensqualit t zur ckzugeben.
Auf den folgenden Seiten finden Sie deshalb eine
Auswahl der wichtigsten Hilfsmittel, die nach einem
Schlaganfall eingesetzt werden.

Unser Sanit tshaus mit dem L cheln ist Ihr re-
gionaler Anlaufpunkt f r alle Fragen der Hilfsmit-
telversorgung und modernen Gesundheitstechnik.
Unsere Mitarbeiter beraten und unterst tzen Sie
sowie lhre Patienten mit Fachkenntnissen und De-
tailwissen aus dem praktischen Alltag.

Herzliche Gr e,
Ihr regionaler Gesundheitspartner f r die Hilfs-
mittelversorqgung bei Schlaganfallpatienten



Sanitatshaus Aktuell

Unser Lacheln hilft

Unser leistungsstarker Partner f r das gesamte
Versorgungsspektrum im Hilfsmittelbereich

Wir sind Mitglied im Verbund Sanit tshaus Aktuell
AG, einem leistungsstarken, modernen, national und
international t tigen Dienstleistungsunternehmen
der Gesundheitsbranche und DIE Verbundgruppe
f r inhabergef hrte Sanit tsh user, reha teams
und Homecare-Unternehmen.

Die Partnerbetriebe der Sanit tshaus Aktuell AG
bilden die Verbindung zwischen klinischer und
ambulanter Versorgung. Gleichzeitig sind sie An-
sprechpartner f r Patienten, Angeh rige, rzte,
Krankenh user, Altenheime sowie Pflegedienste
und Krankenkassen.

Bereits seit ber 35 Jahren ist die Sanit tshaus Ak-
tuell AG ein zuverl ssiger und starker Partner f r

Verordner des gesamten Versorgungsspektrums im
Hilfsmittelbereich. Durch ihre Vertragsabteilung ist
die Sanit tshaus Aktuell AG dar ber hinaus bereits
seit 1991 als Vertragspartner fast aller Krankenkas-
sent tig.

Mehr als 500 Mitgliedsunternehmen, Sanit tsh user
mit dem | chelnden Gesicht, mit rund 9.000 Fach-
kr ften an ber 750 Standorten gibt es bereits in
ganz Deutschland.

Mehr Informationen ber die Sanit tshaus Aktuell
AG erhalten Sie auf der Internetseite:
www.sani-aktuell.de



Hilfsmittel belasten nicht das Budget

Das Heil- und Hilfsmittelversorgungsgesetz (HHVG) stellt die Qualit t der Hilfsmittelversorgung st rkerin den Rezeptierung
Vordergrund als bisher. So sind Krankenkassen jetzt verpflichtet, bei Ausschreibungen neben dem Preis . .
auch qualitative Anforderungen an die Produkte und die mit ihnen verbundenen Dienstleistungen zu von Hllfsmltteln

ber cksichtigen, die ber die Mindestanforderungen des Hilfsmittelverzeichnisses hinausgehen.

_ F r rzte hat das Gesetz nochmals festgeschrieben, dass die Verordnung von Hilfs- _
mitteln nicht einer Budgetierung unterliegt; die Verordnungen fliefen auch

nicht in etwaige Richtgr Pen ein. Vielmehr geht es f r Vertrags rzte
darum, indikationsgerecht und wirtschaftlich zu verordnen
(Wirtschaftlichkeitsgebot).

Hilfsmittel m ssen immer auf
einem getrennten Rezept verordnet
werden, welches folgende Angaben enth It: o o

© Anzahl )
@ Therapieziel und Produktbeschreibung

© qofs. Angabe ob rechte oder linke Seite

O genaue Indikation/Diagnose (ICD-Code)

© Angabe der Hilfsmittelnummer

(8
O bei Bedarf bitte vermerken: Py (3
Neues Hilfsmittel oder Instandsetzung o
@ Markierung des Feldes Nummer 7 (= Hilfsmittel) o o

auf dem Rezept mit der Ziffer 7
O Stempel mit lebenslanger Arztnummer

© Unterschrift des Arztes



Mobilisierung
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PRODUKTGRUPPE 23
Orthesen/Schienen

HILFSMITTELNUMMER

23.09.03.0xxx
Indikation
- Hemiparese + Hemiplegie
Defizite

« Schultersubluxation « Schulterluxation

Therapieziel

Verordnungsf hig bei Schw che der Schulter-
muskulatur nach einem Schlaganfall mit der Folge
einer Schulterluxation bzw. Schultersubluxation.
Die Orthese dient der Stabilisierung und Sicherung
der physiologischen Gelenkbewequng der Schulter
mit festgelegtem Bewegungsumfang. Verhindert
werden sollen luxationsf rdernde und gelenksch -
digende Bewegungsabl ufe.

Schultergelenkorthese zur
F hrung und Stabilisierung

Produktbeschreibung

Die Schultergelenkorthese enth It eine Schulter-
klappe, die durch Kunststoff zus tzlich verst rkt
ist. Enthalten ist ein Fixiergurt f r den Brustkorb
sowie eine Oberarmmanschette aus Textil mit Klett-
verschl ssen. Durch die Bauweise der Schulterge-
lenksorthese bleibt die Bewegungsfreiheit teilweise
erhalten; gleichzeitig wird der Bewegungsradius so
eingeschr nkt, dass das Gelenk nicht gesch digt
wird. Es sind drei Gr pen f r das Armteil mit ent-
sprechend angepassten Schulterteilen erh Itlich.




Handgelenkorthese mit Daumenfixierung
zur Immobilisierung

Indikation
* Hemiplegie * Hemiparese

Defizite
* Immobilit t

Therapieziel

Bewegunseinschr nkungen der Hand und der Finger
k nnen nach einem Schlaganfall durch L hmungen
entstehen. Die Hand wird vernachl ssigt und verliert
nach und nach lhre Funktion. Handgelenksorthesen
positionieren die Hand in eine neutrale funktionsge-
rechte Stellung. Zus tzlich kann eine Daumen- und/
oder Fingerauflage verwendet werden, um leichten
Kontrakturen und Spastiken vorzubeugen.

PRODUKTGRUPPE 23
Orthesen/Schienen

HILFSMITTELNUMMER
23.07.02.3xxx

Produktbeschreibung

Die Handgelenksorthese sorgt f r eine optimale
Ruhigstellung des Handgelenks und der Hand. Die
Fingerauflage bringt die Hand in Funktionsstellung,
sodass krankengymnastische bungen aus der Or-
these heraus m glich sind. Die offene Konstruktion
| sstsich einfach an- und ablegen und erleichtert so
die K rperpflege und Wundversorgung. Dank eines
breit gef cherten Gr Bensystems ist die Orthese
auch f r Kinder geeignet.



PRODUKTGRUPPE 23
Orthesen/Schienen

HILFSMITTELNUMMER
23.07.36.0xxx

Therapieziel

Bewegunseinschr nkungen der Hand und der Finger
k nnen nach einem Schlaganfall durch L hmungen
entstehen. Die Hand wird vernachl ssigt und verliert
nach und nach Ihre Funktion. Handgelenksorthesen
positionieren die Hand in eine neutrale funktionsge-
rechte Stellung. Zus tzlich kann eine Daumen- und/
oder Fingerauflage verwendet werden, um leichte
Kontrakturen und Spastiken vorzubeugen. Diese
Handgelenkorthesen werden nach individuellem
Abdruck handwerklich angefertigt.

Individuell angefertigte
Finger-/Hand-/Handgelenkorthesen

Produktbeschreibung

Diese Orthese kommt an Handgelenk, Mittelhand,
Daumengelenk oder Fingergelenk zum Einsatz. Sie
umschliept die einzelnen Gelenke oder ist schalen-
artig gearbeitet. Das Orthesensystem besteht aus
Kunststoff und/oder Metall und ist ggf. mit Schie-
nengelenken versehen. Durch Feder- oder Gummi-
zug-/-druck werden die betroffenen Gelenke im
Sinne einer Flexion oder Extension dynamisch oder
statisch in eine gew nschte Stellung gebracht, wo-
durch eine Redression und Mobilisierung erreicht
werden soll. Die Verschlussart ist dem Gebrauchs-
zweck entsprechend und meist in Form einer Schn -
rung oder eines Klettverschlusses ausgef hrt.



Dynamische FuBheberorthese

Indikation
+ Hemiparese

Defizite
+ Peroneusparese

Therapieziel

Beeintr chtigung des Gehens bei neuromuskul rer
Sch digung der Fuphebermuskulatur (Peroneu-
sparese) infolge eines Schlaganfalls. Ziel der Ver-
ordnung ist die Behebung der Anhebung/Spitzfup-
stellung des Fupes, ein weitestm glicher Erhalt der
Mobilit t und eine aktive R ckf hrung des FuBes im
individuell funktionalen Bewegungsumfang.

PRODUKTGRUPPE 23
Orthesen/Schienen

HILFSMITTELNUMMER
23.03.02.6xxx

Produktbeschreibung

Die wichtigste Rolle bei der Schlaganfallversorgung
spielen Handwerklich angepasste Fupheberorthe-
sen.

FuBheber-Orthesen gibt es in verschiedenen Aus-
f hrungen von flexibel bis fest, so dass sie individu-
ell auf die jeweiligen Bed rfnisse angepasst werden
k nnen.

Die Orthesen verf gen ber weiche Polster, damit
sie angenehm am Fup liegen.

Tipp: H ufig ist es sinnvoll zus tzlich zu der Orthe-
senversorgung mit Einlagen zu arbeiten, um den
FuB bestm glich zu unterst tzen, sowie als H hen-
ausgleich (Gegenseite). Fragen Sie auch dazu ein-
fach in Inrem Sanit tshaus mit dem L cheln nach.



PRODUKTGRUPPE
keine

HILFSMITTELNUMMER
keine

Indikation
* Hemiparese

Defizite
* Peroneusparese
* Hyperextension des Kniegelenks

Therapieziel

Anhebung des Fupes bei einer Peroneusparese als
Folge eines Schlaganfalls, wodurch sich das Gang-
bild deutlich verbessert. Der Gang wird runder
und sicherer, dadurch wird auch das Sturzrisiko
reduziert. Das Fuphebersystem steuert genau die
Muskeln an, die durch das ZNS nicht mehr inner-
viert werden k nnen. Auch eine Hyperextension des
Kniegelenks kann durch einen erg nzenden Stimu-
lator ausgeglichen werden.

Funktionelle Elektrostimulation
(am Beispiel einer elektronischen FuBheberorthese)

Produktbeschreibung

Das Fuphebersystem arbeitet mittels funktioneller
Elektrostimulation. Dabei steuert eine Elektrode
zwei Stimulationskan le. Die Stimulatoren werden
mittels Manschette am Unterschenkel platziert. Bei
einer Instabilit t des Kniegelenks kann dort zus tz-
lich ein Oberfl chenstimulator platziert werden, der
eine Kniestreckung und -beugung innerviert. Durch
eine dreidimensionale Bewegungserkennung wird
der Impuls immer zum passenden Zeitpunkt abge-
geben.

Technische Daten

+ zwei Stimulationselektroden

« bei Bedarf: zus tzliche Elektrode f r das Knie
- Steuerung mittels App/Bluetooth

13



Schuhe ber Beinorthese

Indikation
+ Hemiplegie « Hemiparese - Kniegelenkinstabilit t
« Genu recurvatum - Fallfup

Defizite
« Immobilit t - Beinmuskelparese
« Peroneusparese + motorische Instabilit t

Therapieziel

Erg nzung zu einer Versorgung mit Beinorthesen
bei St rungen der Mobilit t/des Gehens, wenn die
Orthese (mit Fupteil) st ndig getragen werden
muss und nicht mit handels blichem Schuhwerk
kompatibel ist. Meistens sind Schuhe ber Bein-
orthesen bei Kindern indiziert, in begr ndeten
Ausnahmef llen aber auch f r Erwachsene verord-
nungsf hig. Bei dynamisch wirkenden oder flexib-
len Orthesen sind Spezialschuhe kontraindiziert, da
sie die Orthesen in ihrer Funktion einschr nken.

PRODUKTGRUPPE 31
Schuhe

HILFSMITTELNUMMER
31.03.03.7xxx

Produktbeschreibung

Die besondere Befestigung der Lasche sowie die
M glichkeit der besonders weiten ffnung des
Schuhschaftes durch einen Reipverschlup sorgen
f r einen beinahe vollst ndig freien Einstieg f r
die Orthese. Der Schaftrand ist gut gepolstert. Die
Schuhe verf gen ber Profillaufsohlen sowie sehr
gut d mpfende Zwischensohlen und garantieren ei-
nen sicheren Halt und eine qute Anpassbarkeit. Die
Gegenseite wird mit einem entsprechenden Neutral-
schuh versorgt.



PRODUKTGRUPPE 32
Therapeutische Bewegungsger te

HILFSMITTELNUMMER

32.29.01.0xxx
Indikation
+ Hemiplegie « Hemiparese * Neglect
- Ataxie
Defizite

+ Immobilit t - Peroneusparese

+ Beinmuskelparese « Armmuskelparese
- schlaffe & spastische Handparese

- motorische Instabilit t

Therapieziel

Schwere bis voll ausgepr gte Beeintr chtigung der
Mobilit t aller Extremit ten infolge eines Schlagan-
falls. Der Trainer dient der passiven Unterst tzung
und Erg nzung zu Ergo- und Physiotherapie/Kran-
kengymnastik. Eine Indikation gem B Heilmittel-
Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses
besteht, sofern ein Synergismus als erg nzender
Therapiepfeiler nachgewiesen ist.

Fremdkraftbetriebene Kombinationstrainer
f r Arme und Beine

Produktbeschreibung

Arm- und Beintrainer zur Anwendung sitzend und
mit einer Einstiegshilfe versehen. Der Fuppedal-
radius ist in zwei Stufen einstellbar. Sofern nur
die Beine trainiert werden, kann die Einheit f r das
Armtraining aus dem Oberk rperbereich des Nut-
zers ausgeschwenkt werden. Alle Funktionen lassen
sich durch eine Bedientafel am h henverstellbaren
Handgriff ver ndern. Laufrollen sorgen f r einen
bequemen Transport.

Technische Daten

« Gewicht: 42 kg

+ MaPe: L nge 56 cm, Breite 60 cm, H he: 94 -105 ¢cm
+ Radiusverstellung: zweistufig, 70 mm und 125 mm

+ Drehzahl: 0 - 60 U/min (passiv)
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Carbon-Rollator

Indikation
Hemiparese * Neglect - Ataxie

Defizite

« Immobilit t - Peroneusparese

« Beinmuskelparese « Hyperextension des
Kniegelenks + motorische Instabilit t

+ Armmuskelparese  schlaffe & spastische
Handparese

Therapieziel

Indiziert bei schwerer Beeintr chtigung der Mobili-
t t/des Gleichgewichtssinns und Unterst tzungs-
bedarf der Handfunktion, sofern eine ausreichende
Gehf higkeit/Koordinationsf higkeit erhalten ist.
Der Rollator dient der F rderung/Sicherung/Erhal-
tung des Gehens.

PRODUKTGRUPPE 10
Gehhilfen

HILFSMITTELNUMMER
10.50.04.1xxx

Produktbeschreibung

Sowohl innen als aufen anwendbar. Durch leichte
Bauweise transportabel, stabil und dank Vollgummi-
reifen pannensicher. Die Feststellbremse projiziert
die Bremskraft auf die Hinterr der. Durch eine Num-
merierung an den Schiebegriffen wird die gewohnte
Griffh he leicht wiedergefunden.

Technische Daten

+ max. Belastbarkeit: 150 kg

« Zusatzausstattung: Reflektoren, Stockhalter,
Kantenabweiser

+ Material: Carbon/Kunststoff-Segmente (Rahmen),
thermoplastisches Gummi (Reifen),

+ Mape: Sitzh he 54 cm - 62 cm, Sitzbreite 44,5
¢m/36 cm, Abstand zwischen den Hinterr dern:
52,5 cm, Griffh he 66 -102 cm,

Gewicht (ohne Zubeh r): ca. 5,75 kg



PRODUKTGRUPPE 18
Kranken-/Behindertenfahrzeuge

HILFSMITTELNUMMER
18.50.02.2xxx

Indikation

- Hemiplegie + Hemiparese * Neglect

- Ataxie - neuromuskuloskeletal bedingte
Bewegungsst rungen

Defizite

+ Immobilit t - Peroneusparese

+ Beinmuskelparese « Hyperextension des
Kniegelenks « motorische Instabilit t

Therapieziel
Sicherung der Mobilit t bei Patienten mit aus-
reichend erhaltener Kraft- und Greiffunktion der
Arme/der H nde.

Die Versorgung mit Leichtgewichtrollst hlen kann
auch dann erforderlich sein, wenn die Versicherte
oder der Versicherte oder die Hilfs-/Pflegeperson
den Rollstuhl transportieren/verladen muss.

Standard Leichtgewichts Rollstuhl

Produktbeschreibung

Standard Leichtgewichts Rollstuhl aus Aluminium
der durch zahlreiche w hibare Optionen eine in-
dividuelle Anpassung erm glicht. Vor allem f r
Versorgungen von Schlaganfall-Patienten mit Halb-
seitenl hmung (Hemiplegie) ist dieser Rollstuhl die
richtige Wahl. Merkmale: Rahmen aus Aluminium-
rohr, mit Doppelkreuzstrebe, textiler Sitz- und ge-
polsterter R ckenbespannung, Einhandantrieb,
austauschbaren Seitenteilen, Armlehnen, Weg-
schwenkbare Beinst tzenhalter, u. Kniehebelbremse

Technische Daten

- max. Belastbarkeit: 130 kg

« Sitzbreite: 380-505 mm

- Sitztiefe: 405-505 mm

* R ckenh he: 400-475 mm

« Bereifung hinten: 22, 24 Zoll

+ Bremse: Einhandbremse mit Bremshebel-
verl ngerung

(Hemi-Rolistuhl)



Adaptivrollstuhl

Indikation
+ Hemiplegie * Hemiparese * Neglect
- Ataxie

Defizite

« Immobilit t - Peroneusparese

« Beinmuskelparese + Hyperextension des
Kniegelenks < motorische Instabilit t

Therapieziel

Schwere bis vollst ndige Beeintr chtigung der Mo-
bilit t und fehlende Gehf higkeit infolge strukturel-
ler Hirnsch digungen nach Schlaganfall, wenn die
Verstell- und Anpassm glichkeiten eines Standard-
rollstuhles nicht ausreichend sind. Voraussetzung
f r die Verordnung ist eine ausreichende Kraft-/
Greifm glichkeit der H nde.

PRODUKTGRUPPE 18
Kranken-/Behindertenfahrzeuge

HILFSMITTELNUMMER
18.50.03.0xxx

Produktbeschreibung
Der Adaptivrollstuhl besteht aus einem leichten,
stabilen und faltbaren Aluminiumrohr-Rahmen, der
ber eine Kreuzstrebe in der L ngsachse faltbar ist.
Vorne befinden sich frei mitlaufende Schwenkr der,
die hinteren Antriebsr der und Fupauflagen sind ab-
nehmbar. Der Rollstuhl ist wendig, die Reifen sind
pannensicher.

Technische Daten

+ max. Belastbarkeit: 125 kg, Leergewicht: 13 kg,
Material: Aluminium (Rahmen), thermoplastisches
Gummi (Reifen), Kunststoff

- Mape: Sitzh he 43 cm - 55 cm, Sitzbreite 36 cm -
50 cm, Sitztiefe 36 cm - 50 cm, R ckenh he und
R ckenwinkel einstellbar



PRODUKTGRUPPE 18
Kranken-/Behindertenfahrzeuge

HILFSMITTELNUMMER

18.99.03.2xxx
Indikation
+ Hemiplegie « Hemiparese * Neglect
- Ataxie
Defizite

+ Immobilit t < Peroneusparese
» Beinmuskelparese « motorische Instabilit t

Therapieziel

Beeintr chtigung der Mobilit t und fehlende Gehf -
higkeit nach Schlaganfall, wenn die Kraft- und Greif-
funktion der Arme/H nde deutlich herabgesetzt,
Koordinations- und Orientierungsf higkeit aber
noch vollst ndig vorhanden sind und die Nutzung
auf Innenraum und naher Umgebung beschr nkt ist.
Zu pr fen ist, ob der elektrische Antrieb den beab-
sichtigten Aktivit ten gerecht wird.

Elektrorollstuhl mit motorisch
betriebener Stehvorrichtung

Produktbeschreibung

Das Fahrwerk mit Anti-Pitch-System erm glicht ein
Fahren ber Unebenheiten, sichert maximale Trakti-
on und minimiert die Bewegungen des Nutzers beim
Fahren. Das Sitzsystem passt sich an. Aufgrund des
biomechanischen R ckensystems bleiben die Kopf-
st tze, die Kopf- und Kinnsteuerung in der gleichen
Bedienposition, trotz Bewegung des R ckens u. Ver-
stellung des R ckenwinkels. Bis zu sechs Positionen
sind programmier- und jeweils mit nur einem Knopf-
druck erreichbar. Auperdem ist der Rollstuhl mit ei-
ner Aufstehfunktion zur Mobilisierung der Gelenke,
Verbesserung der Atemsituation und Vermeidung
einer Inaktivit tsosteoporose versehen.

Technische Daten
+ Max. Benutzergewicht: 120 kg, Reichweite:
35 km - 45 km (je nach Batterie)

19



Schiebe- und Bremshilfe f r Rollstuhl

20

Indikation
+ Hemiplegie - Hemiparese - Neglect
+ Ataxie

Defizite
« Immobilit t - Peroneusparese
+ Beinmuskelparese < motorische Instabilit t

Therapieziel

Ziel ist das der bereits f r die Pflege innerhalb
des Hauses auseichende, handbetriebene Roll-
stuhl, auch im Aupenbereich genutzt werden kann.
Somit erh It die pflegende Person die ber keine
ausreichenden Eigenkr fte verf gt, um dort einen
manuellen Rollstuhl zu bewegen, die n tige Unter-
st tzung.

PRODUKTGRUPPE 18
Kranken-/Behindertenfahrzeuge

HILFSMITTELNUMMER
18.99.04.1xxx

Produktbeschreibung

Der elektrisch betriebene Antrieb ist zum Anbau an
manuelle Greifreifenrollst hle (ab Sitzbreite von 36
cm) konzipiert. Antriebswirksam sind Greifreifen-
r der, die anstelle der Originalr der angebracht
werden. Die Antriebseinheit generiert eine sehr ef-
fiziente Kraft bertragung. Steigungen bis zu 20 %
sind damit zu berwinden. Im Vorw rtsbetrieb ist
die Geschwindigkeit stufenlos regulierbar.

Technische Daten

- max. Gesamtgewicht: 200 kg (Antrieb,
Rollstuhl, Person)

- Gewicht: 8,2 kg

* Reichweite: 19 km

- H chstgeschwindigkeit: 6 km/h (vorw rts),
3km/h (r ckw rts)



demtherapie



Schenkelstr mpfe KKL II,
Mafanfertigung, flachgestrickt

22

Indikation
* Hemiplegie + Hemiparese + demneigung
- ausgepr gte Schwellungsneigung

Defizite
« Immobilit t - Beinmuskelparese

Therapieziel

Indiziert zur  demreduktion, demprophylaxe,
Schmerz-/Beschwerdelinderung und Thrombose-
prophylaxe bei weitestgehende Immobilit t mit
Bettl gerigkeit und m pigausgepr gter Schwellnei-
gung. Verordnungsf hig sind flachgestrickte, map-
geschneiderte Kompressionsstr mpfe insbesonde-
re dann, wenn das therapeutische Ziel aufgrund der
Indikation, den individuellen Gegebenheiten oder
der Beinform weder durch rundgestrickte noch
serienangefertigte Str mpfe erreicht werden kann
oder die Gewebesteifigkeit bei alternativen Produk-
ten nicht hoch genug ist.

PRODUKTGRUPPE 17
Hilfsmittel zur Kompressionstherapie

HILFSMITTELNUMMER
17.06.16.1xxx

Produktbeschreibung

Es handelt sich um maBgefertigte Zweizug-Schen-
kel-Kompressionsstr mpfe der Kompressionsklasse
I, die bis zur Leiste reichen. Das Flachstrickverfah-
ren erm glicht eine formgenaue Anpassung, auch
bei schwierigen anatomischen Verh Itnissen. Be-
sonders elastisch sind die FuPspitzen und der Fer-
senbereich konzipiert, da hier eine erh hte Gefahr
von Einschn rungen besteht. Wahlweise k nnen die
Str mpfe mit verschlossener oder offener Fupspit-
ze angefertigt werden. Die Kompressionsstr mpfe
bieten einen hohen Tragekomfort und sind salben-
sicher.

Technische Daten

» Kompressionsklasse Il

- Kompressionsst rke 23-32 mmHg/3,1-4,3 kPa
* L nge: Kennzeichnung mit A - G






Trinknahrung
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Indikation
« Schluckst rungen - fehlende oder eingeschr nkte
F higkeit zur ausreichenden, normalen Ern hrung

Defizite
« Dysphagie

Therapieziel

Eine krankhafte Schluckst rung (Dysphagie) liegt
vor, wenn Getr nke oder Speisen nicht mehr vom
Mund in den Verdauungstrakt gebracht werden
k nnen. Den Betroffenen ist es nicht mehr m glich,
sowohl Speisen als auch Getr nke so im Mund vor-
zubereiten, dass sie problemlos geschluckt werden
k nnen.

ARZNEIMITTELBUDGET!
Praxisbesonderheit siehe gesonderte Verordnung

PRAXISBESONDERHEIT BEI KV BEANTRAGEN!
Arzneimittelrichtlinien von 01/2009 beachten
(letzte nderung 05/2016)

Produktbeschreibung
Instant-Andickungspulver  zur  Ern hrung bei
Schluckst rungen. Lebensmittel f r besondere me-
dizinische Zwecke.

Details

« Instant-Andickungspulver auf St rkebasis

- einfache und schnelle Zubereitung

+ gibt 98 % der gebundenen FI ssigkeit wieder frei

- nach einer Min. ist gew nschte Konsistenz
erreicht

+ kein Nachdicken

- geschmacksneutral

- Laktosefrei, glutenfrei






Badewannenlifter
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Indikation
+ Hemiplegie * Hemiparese * Neglect
- Ataxie

Defizite
« Immobilit t - Beinmuskelparese
« Armmuskelparese « motorische Instabilit t

Therapieziel

Probleme beim aktiven Ein- und Ausstieq in bzw. aus
der Badewanne und/oder Unm glichkeit des freien
Sitzens in der Badewanne oder einem Badewan-
nensitz/-brett durch eingeschr nkte Muskelkraft/
Funktion der oberen/unteren Extremit ten und des
Rumpfes infolge eines Schlaganfalls. Durch Verord-
nung wird die Aufrechterhaltung der K rperhygiene
sowie das - falls m glich - eigenst ndige Duschen
bzw. Baden erm glicht.

PRODUKTGRUPPE 04
Bade- und Duschhilfen

HILFSMITTELNUMMER
04.40.01.0xxx

Produktbeschreibung

Badewannenlifter mit Scherenhubgestell und elek-
tromotorischem Antrieb. Die Energieversorgung
erfolgt ber einen im Handbedienteil integrierten
Akku, f r den ein Ladeger t mitgeliefert wird. Das
Handbedienteil selbst dient der Steuerung des
Lifters und ist ber ein Kabel mit dem Hauptger t
verbunden. Die R ckenlehne ist nach Beendigung
des Senkvorganges abschwenkbar. Der Badewan-
nenlifter ist mit fast allen Badewannen kompatibel
und kann durch seine glatten Oberfl chen leicht ge-
reinigt werden.

Technische Daten

- max. Gesamtgewicht: 140 kg/170 kg

» Gewicht: 10,8 kg

+ Anzahl Hubvorg nge pro Akkuladung: ca. 5
- Ladezeit: ca. 4,5



PRODUKTGRUPPE 11
Hilfsmittel gegen Dekubitus

HILFSMITTELNUMMER

11.11.05.0xxx
Indikation
* Hemiplegie + Hemiparese * Neglect
Defizite

+ Immobilit t - Beinmuskelparese

+ Armmuskelparese « Peroneusparese

- motorische Instabilit t

- falsche/fehlende Bewegungsplanung/-ausf hrung
* Dekubitus

Therapieziel

Angezeigt bei schwerer Beeintr chtigung der
autonomen K rperlagerung durch motorische St -
rungen/Sch digungen der K rperwahrnehmung
infolge eines Schlaganfalls und drohendem bzw.
manifestem Dekubitus, sofern die Lagerung der
Extremit ten nicht ohne Unterst tzung m glich ist.
Die Verordnung erfolgt im Rahmen eines rztlich/
pflegerisch abgestimmten Behandlungs- und Ver-
sorgungsprozesses und dient einer St rkereduktion

von Druck- und Scherkr ften an den druckexponier-

ten Stellen und Verh tung eines Dekubitus/Druck-
geschw rs sowie einer Sicherung der Lageposition.

Produktbeschreibung

Das rechteckig geformte Lagerungskissen ist in
drei unterschiedlichen Gr Ben erh lItlich. Die Ver-
wendung atmungsaktiver Materialien sorgt f r ein
gutes und hygienisches Mikroklima. Die Kissen sind
mit feinen EPS-Perlen gef IIt und damit individuell
formbar, formstabil und trotzdem weich und ange-
nehm f r den Nutzer.

Technische Daten

« Gr Be:40 cm x40 cm, 60 ¢cm x 40 ¢cm und
70cm x50 cm (H he x Breite x Tiefe)

« Gewicht: 300 g, 520 g und 880 g (je nach Gr fe)

+ Reinigung: bis 60 °C (desinfizierbar)

Lagerungskissen
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Pflegebett
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PRODUKTGRUPPE 50 PFLEGEKASSE
Pflegehilfsmittel zur Erleichterung der Pflege
bei erteilter Pfelgestufe ab Pflegegrad 1

PRODUKTGRUPPE 19 GKV
Krankenpflegeartikel

HILFSMITTELNUMMER GKV

HILFSMITTELNUMMER PFLEGEKASSE 19.40.01.3xxx
' 50.45.01.1xxx il -
Indikation
. Hem?plegie - Hemiparese  Neglect Produktbeschreibung
SAlae Pflegebett mit integrierter H henverstellung, Pa-
Defizite tientenaufrichter und Holzseitengittern. Liegeh he,

« Immobilit t - Beinmuskelparese
+ motorische Instabilit t

Therapieziel
Erm glichung der Pflege bei bettl gerigen Patien-
ten.

Durch elektromotorische Unterst tzung, bei der
Verstellung des Betttes, erh It der Pflegende, der
selbst keine ausreichende Mobilit t/Kraft aufbrin-
gen kann, unterst tzung um die Verstellung des
Bettes zu bew Itigen.

R cken- und Schenkellehne sind elektromotorisch
verstellbar, die Liegefl che ist viergeteilt und leicht
zu reinigen.

Technische Daten

- max. Personengewicht: 155 kg

» Leergewicht: 80 kg

» sichere Arbeitslast: 190 kg

- Mape: Liegefl chenmap 90 cm x 200 cm, Aufen-
map: 103 cm x 213 cm, Lifterunterfahrbarkeit:
>15c¢m, H he der Seitensicherung: 37 cm mit
Federleisten






Inkontinenzvorlagen, Inkontinenzpants,
Windeln und Windelhosen
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Indikation
+ Hemiplegie * Hemiparese

Defizite
+ Harninkontinenz

Therapieziel

Indiziert bei mittlerer bis schwerer Harninkontinenz
infolge eines Schlaganfalls. Inkontinenzvorlagen,
Inkontinenzpants, Windeln und Windelhosen mit
normaler Saugleistung sind verordnungsf hig bei
intermittierender Inkontinenz mit strahlartiger,
v lliger oder Teilentleerung der Blase sowie perma-
nenter Harninkontinenz mit st ndiger Abgabe von
Urin.

Produktbeschreibung

Inkontinenzvorlagen, Inkontinenzpants, Windeln
und Windelhosen mit normaler Saugleistung. Die
Vorlagen sind anatomisch geformt und bestehen

PRODUKTGRUPPE 15
Inkontinenzhilfen

HILFSMITTELNUMMER
15.25.01.xx.xxx (anatomisch geformte Vorlagen)
15.25.01.5x.xxx (Vorlagen zur Urin-Inkontinenz)

- 15.25.03.xx.xxx (saugende Inkontinenzhosen) -
) 15.25.02.0x.xxx (Netzhosen) )

auf der K rperseite aus einem weichen Vlies mit
R ckn sseschutz und einer fl ssigkeitsundurchl s-
sigen AuPenschicht. Ein Saugkissen/Zellstoffkern
aus Zellulosefaser sorgt f r eine hautferne und
sicher Speicherung des Urins, ein Auslaufen wird
durch spezielle R nder, elastische B ndchen oder
Auslaufsperren sicher verhindert.

Inkontinenzpants sind vom Aufbau her hnlich ge-
staltet wie Inkontinenzvorlagen, allerdings sind
Hose und Vorlage bei Inkontinenzpants fest mitei-
nander verbunden und kommen als einteiliges Sys-
tem daher.

F r selbstst ndige und bewegliche Personen, die
noch eigenst ndig die Toilette aufsuchen k nnen,
eignen sich auch Windelhosen.

Bei bettl gerigen Patienten und zur Nachtversor-
gung sollten Windeln zum Einsatz kommen.



PRODUKTGRUPPE 15
Inkontinenzhilfen

HILFSMITTELNUMMER
15.25.14.5xxx

Indikation
* Hemiplegie + Hemiparese * Neurogene Blasenent-
leerungsst rung

Defizite
+ Blasenentleerungsst rungen + Harninkontinenz

Therapieziel

Indiziert bei neurogener Blasenentleerungsst -
rung/Harninkontinenz infolge eines Schlaganfalls.
Im Rahmen der Verordnung muss gew hrleistet
sein, dass der Versicherte oder die betreuende
Person in die korrekte Handhabung des Einmalkat-
heters eingewiesen sind, um das Risiko von Blasen-
bzw. Harnwegsinfektionen zu minimieren.

Tipp: Zus tzlich wird ein Beinbeutel (mobile Patien-
ten) oder Bettbeutel (bettl gerige Patienten) ben -
tigt.

Einmalkatheter, unbeschichtet

Produktbeschreibung

Gebrauchsfertig und steril verpackt mit einem Gleit-
mittel beschichtet. Nach sorgf Itiger Desinfektion
der Harnr hrenm ndung wird das Hilfsmittel durch
die Harnr hre in die Blase atraumatisch eingef hrt
und nach Entleerung sofort wieder atraumatisch
entfernt. Durch die spezielle Verpackung kann der
Katheter ber hrungsfrei eingef hrt werden. Der
Einmalkatheter ist so konzipiert, dass er nicht ab-
knickt.

Technische Daten

« Katheterl nge: 45 cm

- Latex-frei

« DEHP-frei

+ Nelatonspitze

- sofort gebrauchsfertig

- 2 weiche, abgerundete Katheteraugen

3
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Hilfsmittel im berblick
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N4

Sanitatshaus Aktuell

Unser Lacheln hilft




