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« HALSOKOLLEN med tester och proviagningar L0 e
- FORELASNINGAR - tex. debatt med tema barnfetma k=l T Svenska Massan, Goteborg

L

Allt om massan och konferensen pa:

vag till avslappning!

Forskning har pavisat:

- Kansla av valbehag och - Minskar depression och angest
- valbefinnande - Reducering av huvudvark

- Inspiration och kreativitet okar - Minskar stress och oro

- Avslappning i muskler + Sankt blodtryck

« Forbattrad nattsomn .o .
- Reducering av smarta Monsterskyddad design

i muskler och leder med unik ingang

estingwell, Sweden Restingwell

floatingcenter -|i Smalan - Nybygget, 567 91 Vaggeryd. 0393-220 70, 0708-922 700.
www.floata.se , www.restingwell.se

mojligheter..
— bli av med allt som belastar

L T

FLOATING

li av med gifter/toxiner genom behandling med
terapeutiskt infrardtt ljus — effektivt och skon-
samt — infrardtt fjus minskar dessutom antalet
fria radikaler i kroppen och hjélper vart immun-
farsvar. Huden blir vackrare och klarare, manga upplever
hur den stramas upp och kénns ung och vital igen. Den
mijuka vérmen ger DIG eft valbefinnande, bdde kropps-

P U R l F l C A T l O N ]li(gé;:sclzsjisaﬁr?finie beskrivas — den maste upplevas

Prova pa behandling med infraroft ljus!
Vid uppvisande av annonsen far du 50% rabaif vid kép av en behandling med infrarétt ljus hos nedanstaende urval av
kliniker och terapeuter. For information om behandling utanfér Stockholm kontakfa Sensei Scandinavia 08-44 00 44 8 |

Sensei : Fokus pa Hélsa Har & Kroppsrekond  Hela Dig Nannykliniken 340° Halsa
Engelbrekisgatan 39 Forshagagatan 38 Olshammarsgatan 15 nb Asdgatan 165 Chapmansgatan 5 Fredrikssonsvagen 21
114 32 Stockholm 123 33 Farsta 124 75 Bandhagen 116 36 Stockholm 112 36 Stockholm 129 38 Hagersten
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Kirstens Kroppsvard  Klinik H29 HB M Stresshantering Rum for Halsa Rose Garden SPA Hélso & Figurcenter
Finlandsgatan 64 Helsingforsgatan 29 Skiffervégen 2 Tyresd Slott 8. fiygeln Folkets Hus, Stadshuspl. 3 Sandhamnsvagen é
164 74 Kisia 164 78 Kista 141 40 Huddinge 135 60 Tyreso 149 23 Nynd&shamn 149 51 Nyndshamn

Tfn 073-628 70 03 Tfn 08-632 04 47 Tfn 070-555 01 09 Tfn 08-770 41 00 073-6138337 Tfn 08-520 158 SO

{FRAROTT LJUS




