
Cavia Handleiding
Aanschaf - Voeding

Verzorging - Gezondheid



Gefeliciteerd met jouw 
nieuwe cavia-vriendje!

Veel plezier!



Algemeen 
Wij hebben de belangrijkste informatie 
over de verzorging, huisvesting, voeding 
en het hanteren van cavia’s voor je 
onder elkaar gezet. Maar dat is natuurlijk 
niet alles, ook de medewerkers in onze 
winkels zijn bereikbaar voor alle vragen 
over jouw nieuwe huisdier. 

Cavia’s zijn gezellige knaagdieren die 
goed tam kunnen worden en zelden 
bijten. De verzorging van een cavia is niet 
moeilijk. Het zijn echte groepsdieren en 
hebben dus wel gezelschap nodig van 
andere cavia’s. Cavia’s hebben voor hun 
gezondheid ook voldoende beweging en 
mentale uitdaging nodig. Een passend 
caviaverblijf maakt dit mogelijk.

De cavia is een huisdier die is ontstaan 
uit de wilde cavia. Inmiddels is de cavia al 
duizenden jaren geleden gedomesticeerd 
door de mens en leeft de cavia in veel 
huishoudens als gezellig huisdier. Cavia’s 
zijn echte planteneters en hebben een 
gebit met doorgroeiende tanden en 
kiezen. Het is belangrijk om vitamine C 
via de voeding te geven, dit kunnen ze 
namelijk niet zelf aanmaken. 

Cavia’s hebben korte pootjes, kleine 
oortjes en geen staart. Een volwassen 
cavia kan zo’n dertig centimeter lang 
worden en weegt meestal zo’n 700 
tot 1200 gram. Hierbij zijn zeugen 
(vrouwtjes) vaak iets lichter dan 
beren (mannetjes). Cavia’s planten 
zich erg snel voort en de gemiddelde 
levensverwachting ligt tussen de vier en 
de acht jaar.

Verschillende varianten 
Er bestaan verschillende rassen cavia’s 
die van elkaar verschillen in vachttype 
en kleur. Veelvoorkomende vachttypes 
zijn korthaar, half langhaar en langhaar. 
Onder de korthaar vallen de Gladhaar, 
Gekruind, Driekleur, Eénkleur, 
Rus, Schildpad en 
Japanner. Langharige 
cavia’s bestaan 
ook, zoals het 
ras ‘de Sheltie’. 
Er bestaan ook 
cavia’s die bijna 
helemaal naakt 
zijn. Deze heten 
Skinny’s en missen ook 
hun snorharen, waardoor 
ze een belangrijk tastorgaan 
missen. Met hun snorharen 
kunnen ze de weg vinden, 
weten ze of ze ergens tussen 
passen en of er obstakels zijn.

Straks weet jij alles over cavia’s!



Van nature 
Om te bepalen hoe je een cavia het beste 
in huis kan houden, is het belangrijk om 
eerst te weten hoe cavia’s van nature 
leven. We willen namelijk het leven in huis 
zoveel mogelijk laten lijken op hoe het 
dier zou leven in het wild. 
De wilde cavia leeft in Zuid-Amerika 
en ze geven de voorkeur aan gebieden 
met dikke bodembedekkers. Ze leven 
in kleine groepjes, van ongeveer twee á 
drie cavia’s bij elkaar. Elke groep heeft 
een apart nest wat verborgen ligt onder 
bosjes en tussen de grassen/bloemen. 
Ze delen een ondergronds netwerk van 
tunnels en gangen met verschillende 
andere groepen die leven in de buurt. 
Cavia’s zijn gemakkelijke prooien voor 
rooddieren, hierdoor zoeken ze alleen 
bij ochtend- en avondschemering naar 
voedsel. Ze zoeken naar voedsel in 
grotere groepen, zodat ze minder gevaar 
lopen. Als er een roofdier ontdekt wordt 
waarschuwen de cavia’s door een hoge 
schelle schreeuw. Cavia’s communiceren 
met elkaar via allerlei geluiden. 

Cavia’s eten van nature hun eigen keutels 
op. Na het opeten van het voer worden 
namelijk niet alle voedingsstoffen in de 
darmen van de cavia opgenomen. Een 
aantal belangrijke stoffen blijven achter 
in de blindedarm en wordt apart van 
de normale keutels uitgescheiden. De 
blindedarmkeutels zijn klein, donker en 
plakkerig. Om ook deze voedingsstoffen 
binnen te krijgen, eet de cavia deze 
keutels op. 

Huisvesting 
Groep: Cavia’s zijn echte groepsdieren 
en moeten dus samen met tenminste één 
andere soortgenoot worden geplaatst. 
Het kan voorkomen dat twee cavia’s niet 
goed bij elkaar passen in hun karakter, 
waardoor ze gaan vechten. Om de kans 
zo klein mogelijk te maken, is een koppel 
van een gecastreerde beer met een zeug 
het meest aan te raden. 
Cavia’s zijn over het algemeen makkelijker 
dan konijnen met het koppelen, waardoor 
een combinatie van twee zeugen of twee 
beren die vanaf jongs af aan bij elkaar 
zitten, ook een goede kans van slagen 
heeft. Garanties maken kunnen we echter 
nooit, of twee cavia’s goed overeen 
komen hangt namelijk sterk af van het 
karakter. 

Zet twee cavia’s die elkaar nog niet 
kennen nooit zomaar bij elkaar. Het is 
belangrijk dat deze op de juiste manier 
gekoppeld worden, zodat ze (later) 
niet gaan vechten. Het is belangrijk om 

Cavia’s zijn het liefst 
gezellig samen



geduld te hebben en de introductie 
van de cavia’s rustig te laten verlopen. 
Belangrijk hierbij is dat de koppeling 
op neutraal terrein plaatsvindt. Voor 
meer informatie over het koppelen van 
cavia’s kun je terecht bij één van onze 
knaagdierspecialisten.

Het verblijf: Cavia’s kunnen, in 
tegenstelling tot konijnen, niet het hele 
jaar buiten leven. Dit kan ook niet in 
een goed geïsoleerd hok. Cavia’s zijn 
namelijk veel gevoeliger voor extreme 
temperaturen, vooral voor de kou. De 
optimale omgevingstemperatuur voor 
behaarde cavia’s is tussen de 18 - 21 
graden Celsius, en voor haarloze cavia’s 
is dat tussen de 22- 24 graden Celsius. 
De temperatuur moet niet boven de 26 
graden Celsius komen, dit omdat cavia’s 
snel oververhit raken. 

Een cavia dient dus binnen of eventueel 
in een verwarmde buitenruimte (garage of 
schuur) gehouden te worden. Het is altijd 
van belang dat het verblijf van de cavia 
voldoet aan de natuurlijke behoeftes 
van het dier. Dit houdt in dat er een 
soortgenoot aanwezig is waar je cavia het 
goed mee kan vinden, maar ook dat er 
voldoende ruimte is in het verblijf en dat 
er de juiste attributen in staan. Dit zodat 
de cavia’s hun natuurlijke gedrag goed 
kunnen uiten. Bij attributen kun je denken 
aan huisjes, tunnels, knaagmateriaal, 
enzovoort. 

Een geschikt verblijf voor twee cavia’s 
heeft een oppervlakte van tenminste 
120 bij 50 centimeter waarbij de dieren 
regelmatig toegang hebben tot een 
losloopruimte. Als je cavia’s permanente 
toegang hebben tot een losloopruimte 
dan is 100 bij 50 centimeter voldoende 
voor het verblijf. Per extra dier moet daar 
minimaal de helft van die oppervlakte 
bijkomen. Cavia’s kunnen niet goed 
klimmen of springen, dus het hok hoeft 
niet hoger te zijn dan 50 centimeter. 

Grote hoogteverschillen bij het werken 
met verdiepingen zijn een risico, vanwege 
valgevaar. Aangezien je cavia’s ook 
moeten kunnen rennen, is het aan te 
raden om een ren aan het verblijf te 
koppelen of de cavia’s toegang geven tot 
een veilige losloopruimte. Houd er hierbij 
wel rekening mee dat cavia’s meestal niet 
zindelijk worden.

Bodembedekking: In het hok van je 
cavia’s moet een goede bodembedekking 
zijn. Het nut hiervan is dat het de 
ondergrond zacht maakt en het neemt 
bovendien de urine op, wat geurtjes 
tegen gaat. Er zijn verschillende soorten 
bodembedekkers. Hieronder staan de 
voor- en nadelen per soort.

•	 Een van de bekendste is houtvezel, 
ook wel zaagsel genoemd. Houtvezel 
is goedkoop en absorbeert goed. Het 
nadeel van deze soort is dat het vrij 
stoffig kan zijn. Dit kan de luchtwegen 
en ogen van je cavia’s irriteren. 

Buiten of toch binnen?



• Hennepvezel heeft een hoog 
absorptievermogen en maskeert 
geurtjes. Het is tevens vrij van stof en 
dus beter voor de luchtwegen. 

•	 Papierkorrels zijn stofvrij, absorberen 
goed en nemen geurtjes op. Door 
zijn absorberende functie wordt dit 
product niet aanbevolen aan dieren die 
hun bodembedekking opeten. Cavia’s 
zitten vaak te knabbelen aan hun 
bodembedekking, let hier dus goed op.

•	Houtkorrels zijn vrij van stof, 
neutraliseert geuren en absorberen 
goed. Het nadeel van houtkorrels is 
dat het vrij grove en harde korrels zijn. 
Hierdoor wordt dit meestal niet gebruikt 
voor het hele hok, maar alleen in een 
toilet.

•	 Stro wordt soms ook gebruikt als 
bodembedekker. Dit is alleen niet 
absorberend en hierdoor niet aan te 
raden om als enige te gebruiken. 

•	 Beukensnippers absorberen en nemen 
geurtjes weg. Ze kunnen erg scherp 
zijn, dit kan de voetzooltjes van de 
cavia beschadigen.

Basisbenodigdheden: Verder moeten 
de basisbenodigdheden, zoals een 
drinkfles- of bakje, een voerbakje en een 
hooiruif, aanwezig zijn. Andere belangrijke 
zaken zijn gezond knaagmateriaal, zoals 
natuurlijke houten huisjes of bosjes 
wilgentakken, ten alle tijden voldoende 
schoon hooi en voldoende plaatsen om 
onder te schuilen.

Om je cavia’s de mogelijkheid te geven 
om hun natuurlijke gedrag te kunnen 
vertonen, is het aan te raden om het 
verblijf hierop aan te passen. Dit kan je 
bijvoorbeeld doen door de dagelijkse 
brokjes te geven in een voerbal in plaats 
van de voerbak. Hierdoor zijn ze langer 
bezig met voedsel zoeken, waardoor ze 
zich minder snel vervelen. Hier zijn ze in 
de natuur tenslotte ook meerdere uren 
per dag mee bezig. Je kan daarnaast ook 
hooi met wat groente in een opengeknipt 
wc-rolletje doen, hierbij moeten ze ook 
moeite doen voor het eten. 

Omdat cavia’s in de natuur veel beweging 
krijgen, is het sterk aan te raden om een 
ren van tenminste 3 m2 te gebruiken.

Voeding 
Hoofdvoeding: Het dieet van een 
cavia bestaat voornamelijk uit schoon, 
onbeperkt hooi. Hierbij kan voor een 
goede darmgezondheid regelmatig 
worden afgewisseld met een kruidenhooi. 
Dit moet aangevuld worden met een 
speciale brok voor cavia’s, om ervoor te 
zorgen dat ze alle benodigde vitamines 
en mineralen binnen krijgen. Let er goed 
op dat het voer specifiek voor cavia’s is. 



Knaagmateriaal: Als aanvulling op hooi, 
caviavoer, groente en fruit vinden deze 
knagers het ook heerlijk om op takken te 
knagen. Vooral wilgentakken zijn favoriet 
en zijn naast een bron van vezels ook 
heel erg goed voor het gezond houden 
van de tanden. Er kan ook gekozen 
worden voor “eetbare huisjes” als 
aanvulling. Je biedt je cavia’s een mooie 
en natuurlijke schuilmogelijkheid en ze 
kunnen er ook nog eens aan knabbelen. 
Verder zijn er verschillende soorten en 
smaken in knaagsticks. Daarnaast heb 
je ook verschillende soorten mixen die 
bestaan uit zaden, noten, gedroogd fruit 
en groenten. 

Lichaamsconditie: Houd de 
lichaamsconditie van het dier goed in 
de gaten om te bepalen of deze op 
een goed gewicht is. Zowel onder- als 
overgewicht is namelijk erg schadelijk 
voor de gezondheid. Laat bij twijfel de 
lichaamsconditie van je cavia checken 
bij een dierenarts of gratis bij een 
knaagdierspecialist in één van onze 
vestigingen.

Hier zit namelijk extra vitamine C in, 
aangezien cavia’s dat zelf niet kunnen 
aanmaken. 

In algemeen knaagdierenvoer zit te weinig 
vitamine C. Door (zon-) licht, vocht of 
warmte neemt de hoeveelheid vitamine in 
het voer snel af. Kies dus altijd voor licht-/
luchtdichte zakken en haal geen voer uit 
schepbakken. Om te zorgen dat je cavia 
voldoende vitamine C binnenkrijgt, kun 
je ze dagelijks een vitamine C-tabletje 
geven. Een tekort kan namelijk voor veel 
problemen zorgen.

Hiernaast heeft een geperste brok, 
biks, de voorkeur over gemengd voer. 
Dit omdat cavia’s vaak kieskeurig gaan 
eten en dan alleen de lekkere dingen 
eruit halen, terwijl ze de belangrijkste 
voedingsstoffen dan niet binnenkrijgen.

Groenten en fruit: Aanvullend mogen ze 
ook bepaalde verse groenten en fruit, 
maar wel met mate. Cavia’s hebben een 
gevoelig maagdarmstelsel, hierdoor is 
het belangrijk dat je het dier langzaam 
laat wennen aan nieuwe groenten, te veel 
(fruit)suikers zijn namelijk niet goed. De 
groentes die cavia’s in mate mogen zijn: 
rode paprika, witlof, broccoli, spruitjes, 
tomaat, selderij, andijvie en komkommer. 

Heb je al een mooie naam 
voor je Cavia bedacht?

Je cavia moet 
onbeperkt vers water 
kunnen drinken



Verzorging en hanteren 
Thuiskomen met je nieuwe dier(en) is 
natuurlijk het allerleukste! Desondanks 
is de tocht naar huis voor een cavia erg 
spannend; een vreemde vervoersbox, 
veel nieuwe geluiden/geuren onderweg 
en ook nog eens een nieuw hok. Laat 
jouw cavia dan ook even rustig bijkomen 
na thuiskomst in zijn/haar nieuwe verblijf. 
Houd er rekening mee dat een cavia hier 
soms ook enkele dagen van slag van kan 
zijn. Door de omgeving rustig te houden 
en het dier rustig te benaderen (enkel 
om te voeren/verschonen) zal je merken 
dat jouw nieuwe huisgenoot steeds vrijer 
wordt.

Controleer dagelijks of je cavia er 
gezond en fit uitziet. Zijn de ogen schoon 
en helder? Oogt het dier levendig en 
reageert het op geluid/beweging? Is 
de vacht schoon en netjes? En ziet de 
ontlasting er goed uit. 

Check ook of er wordt gegeten 
van de brokjes en het hooi en of de 
waterfles gevonden wordt. Daarnaast 
is het belangrijk om iedere dag natte 
toiletplekjes en resten van vers voer te 
verwijderen. Het water dient dagelijks 
ververst te worden en de drinkfles of 
–bakje moet regelmatig afgewassen 
worden. Hiernaast is het van belang 
dat de cavia elke dag beschikking heeft 
tot vers hooi. Vervolgens verschoon je 
wekelijks het hele verblijf. 

De nagels van cavia’s dienen regelmatig 
geknipt te worden, omdat ze anders al 
snel te lang worden en dit is erg pijnlijk 

voor het dier. Verder moeten langharige 
cavia’s ook regelmatig geborsteld 
worden en moet je goed opletten of de 
bodembedekking niet vast blijft zitten in 
de vacht. 

Houd de cavia’s actief door ze genoeg 
te doen te geven. Voerverrijking is een 
goede manier om hen bezig te houden. 
Bijvoorbeeld door de brokjes in een 
voerbal te doen, door gezonde groentes 
en fruitstukjes aan een wasknijper 
aan een draad te bevestigen of door 
voerpuzzels te gebruiken.

Hanteren: Over het algemeen zijn 
cavia’s geen bijters. Ze zullen er veel 
eerder voor kiezen om te vluchten als 
ze bang zijn of te bevriezen als er geen 
vluchtmogelijkheid is. Dit komt doordat 
het prooidieren zijn, hierdoor zijn het ook 
meteen vluchtdieren. Laat je cavia dan 
ook rustig wennen aan jou en je handen. 
Door regelmatig je cavia lekkers te geven, 
gaat die je handen koppelen aan positieve 
dingen en langzaam zal de cavia dan 
minder schichtig worden.
 
Het is voor een cavia erg gevaarlijk om 
te vallen. Hier ontstaat al snel serieuze 
schade door. Pas daarom extra goed op 
bij het optillen van een cavia. Aangezien 
ze zulk sterk vluchtgedrag hebben, is 
het belangrijk dat je de cavia van voren 
benaderd en niet van boven. Cavia’s 
houden er ook niet van om opgetild 
te worden, maar ze kunnen zeker wel 
genieten van een aai- en kriebelbeurt. 
Til je cavia op met een hand onder de 
borstkast en ondersteun met je ander 



hand onder de kont. Til je cavia nooit op 
in zijn nekvel. Hieronder is te zien hoe een 
cavia op de juiste manier opgetild kan 
worden:

Ziekten en aandoeningen 
Een gezonde cavia eet goed en is 
levendig. Symptomen dat een cavia ziek 
zou kunnen zijn, zijn lusteloosheid, een 
verminderde eetlust, diarree, verstopping, 
overmatig krabben en moeilijk bewegen.

Vitamine C tekort: Een veelvoorkomende 
aandoening bij cavia’s is een vitamine C 
tekort. Dit kan komen door een verkeerde 
voeding of voeding die te lang bewaard is 
gebleven. Hoe langer voer bewaard blijft, 
hoe meer vitamines er verloren gaan. Na 
het openen van de zak is het maximaal 
4 tot 6 weken goed te gebruiken, indien 
droog, koel en donker bewaard. Om dit te 
voorkomen kan je de cavia dagelijks een 
vitamine C-tablet geven. Als het lichaam 
van een cavia te veel vitamine C heeft, 
wordt dit uitgescheiden door middel  
van de urine. 

Myiasis: Hiernaast is een 
veelvoorkomende aandoening de 
madenziekte, Myiasis. Dit wordt 
veroorzaakt doordat vleesvliegen hun 
eitjes in de vacht van de cavia leggen. 
De maden eten zich door de huid van de 
cavia en dit kan een bloedvergiftiging of 
infectie veroorzaken. Dit kan al met een 
dag dodelijk zijn. Een vieze vacht rondom 
de anus (vaak door dunne, natte keutels) 
zorgt voor een zeer vergroot risico op 
Myiasis. De symptomen zijn: een vies 
achterwerk, jeuk aan het achterwerk 
en/of buik, stinkende geur, maden en/
of vliegen rondom je cavia. Je kan dit 
preventief behandelen door je cavia elke 
vier weken te behandelen met een anti-
Myiasis spray. 

Plaats één hand onder het achterste deel van 
het lichaam en schuif je andere hand onder zijn 
borstkas.

1

Til de cavia langzaam op en ondersteun zijn 
lichaam goed.

2

Breng de cavia dichtbij je lichaam, zodat die zich 
veiliger voelt.

3



Dit moet je doen in de maanden dat 
de blauwgroene bromvlieg actief is 
(afhankelijk van weeromstandigheden, 
meestal van april t/m november).

Parasieten: Je cavia kan ook parasieten 
krijgen, zoals spoel- en zweepwormen, 
mijten en luizen. Dit kan voorkomen 
worden door een anti-parasiet middel te 
geven. Dit moet elke vier weken gegeven 
worden. In anti-Myiasis zit dezelfde 
werkzame stof, dus in de maanden dat 
je dat middel geeft, hoef je geen anti-
parasiet middel te geven. 

Doorgroeien van de tanden: Een andere 
aandoening is het doorgroeien van de 
tanden. Dit kan ontstaan doordat de 
tanden niet netjes recht tegenover elkaar 
staan of doordat ze scheef afslijten. Dit 
kan voorkomen worden door je cavia 
genoeg knaagmogelijkheid te geven en 
door de tanden regelmatig te controleren. 
Verder kunnen ze last hebben van 
darmproblemen door een verkeerd dieet. 
Dit zie je vaak door dunne ontlasting of 
geen ontlasting. Een cavia die niet eet, 
is medische spoedgeval. Breng deze 
dezelfde dag nog naar de dierenarts.

Andere problemen: Er zijn andere kwaal-
tjes die nog weleens voorkomen. Bijvoor-
beeld beschadigde voetzooltjes door 
een te harde of scherpe ondergrond. Er 
ontstaan dan verdikkingen en ontsteking-
en van de voetzolen. Vooral cavia’s die te 
dik zijn of cavia’s die te weinig bewegen, 
hebben hier last van. Daarnaast lopen 
haarloze cavia’s sneller wondjes op. 
Een ander veelvoorkomend probleem 

is schurft. Veel cavia’s zijn drager van 
schurft, maar hebben hier geen last van. 
Zodra het immuunsysteem een dipje 
heeft, door bijvoorbeeld een verhuizing, 
dan zorgt die stress ervoor dat de schurft 
de kop op kan steken.

Denk je dat je cavia ziek is of heb je 
twijfels over zijn gezondheid? Raadpleeg 
dan altijd de dierenarts. Denk je dat je 
cavia ziek is of heb je twijfels over zijn 
gezondheid? Raadpleeg dan altijd de 
dierenarts.

Aandachtspunten
•	 Hoewel het weleens gebeurt dat 
mensen een cavia en konijn bij elkaar 
zetten, is dat niet aan te raden. Ten 
eerste is een konijn geen vervanging 
voor een tweede cavia. Ze hebben 
echt een soortgenoot nodig om sociaal 
gedrag te kunnen uiten. Ten tweede 
hebben ze beide ander voer nodig 
vanwege de verschillende behoeftes 
in vitamines en mineralen. Tot slot 
knagen cavia’s vaak aan de vacht van 
een konijn en kunnen konijnen cavia’s 
vervelend verwonden.

•	 Als men overweegt een cavia met 
een apart vachttype te kopen, sta 
er dan bij stil dat dit nadelen kan 
hebben. Zo kan een lange of krullende 
vacht veel vachtverzorging vergen, 
snel vies worden en gaan klitten, 
het voor de cavia moeilijker maken 
een juiste lichaamstemperatuur te 
handhaven en het dier beperken in zijn 
bewegingsvrijheid en zicht.





Wil je nog meer leren over het houden 
en verzorgen van Cavia’s? 

Ga naar www.jumper.nl


