
 

 

Belgian Single 
 

Impressione generale 

Birra da tavola bionda, amara e luppolata, molto secca e altamente carbonata. 
L'aggressivo carattere fruttato-speziato del lievito belga e l'alto grado di amarezza 
sono in anticipo sull'equilibrio, con un palato morbido e di supporto di malto 
granuloso-dolce e un profilo di luppolo speziato-floreale. 

Aspetto 

Colore da giallo pallido a oro medio. Generalmente di buona limpidezza, con una 
testa bianca persistente e di dimensioni moderate, con una caratteristica laccatura. 

Aroma 

Carattere da medio-basso a medio-alto del lievito belga, che mostra un carattere 
fruttato-speziato insieme a luppoli medio-bassi o mediamente speziati o floreali, 
raramente esaltati da leggere aggiunte di spezie erbacee o agrumate. Sfondo di 
malto da basso a medio-basso, con note di pane, cracking, cereali o miele leggero. 
L'espressione della frutta può variare molto (mela, pera, pompelmo, limone, arancia, 
pesca, albicocca). I fenoli sono tipicamente come il pepe nero o il chiodo di 
garofano. Bubblegum inappropriato. 

Sapore 

Il sapore iniziale di malto è leggero e ha un carattere di biscotto al miele, pane o 
cracker. Palato di malto granuloso ma morbido e un finale croccante, secco e amaro 
di luppolo. Moderato aroma di luppolo speziato o floreale al palato. Esteri moderati, 
simili all'aroma. Fenoli speziati da leggeri a moderati come nell'aroma. Amaro medio-
alto, accentuato dalla secchezza. Il carattere di lievito e luppolo permane nel 
retrogusto. 

 

Bocca 

Corpo da medio-leggero a medio. Morbida. Carbonazione medio-alta o alta, può 
essere un po' pungente. Non dovrebbe avere un calore alcolico evidente. 



Commenti 

Spesso non è etichettata o disponibile al di fuori del monastero, oppure viene 
prodotta raramente. Può essere chiamata anche birra del monaco, birra del fratello o 
semplicemente bionda (non usiamo questo termine per evitare confusioni con lo stile 
molto diverso delle Belgian Blond Ale). Molto attenuata, in genere 85% o più. 

La storia 

Mentre i birrifici monastici hanno la tradizione di produrre una birra a bassa 
gradazione come razione giornaliera per i monaci (Westmalle ha iniziato a produrre 
la sua nel 1922), la birra amara e chiara che questo stile descrive è un'invenzione 
relativamente moderna che riflette i gusti attuali. La Westvleteren ha prodotto per la 
prima volta la sua nel 1999, ma ha sostituito prodotti più vecchi a bassa gravità. 

Ingredienti caratteristici 

Malto pilsner. Lievito belga. Luppolo continentale. 

Confronto di stile 

Come un'interpretazione belga di una Pils tedesca con fermentazione superiore: 
pallida, luppolata e ben attenuata, ma con un forte carattere di lievito belga. Ha 
meno dolcezza, un'attenuazione più elevata, meno malto di carattere ed è più 
incentrata sul luppolo rispetto a una Belgian Pale Ale. Assomiglia più a una Tripel 
belga molto più piccola e più luppolata (con la sua amarezza e secchezza) che a 
una Blond Ale belga più piccola. 

Statistiche vitali 

IBU 

25 - 45 

SRM 

3 - 5 

OG 

1.044 - 1.054 

FG 

1.004 - 1.010 

ABV 

4.8% - 6% 

Esempi commerciali 

Chimay Gold, La Trappe Puur, Russian River Redemption, St. Bernardus Extra 4, 
Westmalle Extra, Westvleteren Blond. 
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