/
ZAMESZZTZ

TUTKIMUS







AMIS2022-TUTKIMUS
Mitds me amikset oikein
ajatellaankaan?



SISALLYS-
LUETTELO




& ESIPUHE
10 TEESIA

6 JOHDANTO

Kyselyn toteutus ja
tutkimussuunnitelma

10 OPISKELU

Opiskelualan valinta
Saatu opetus ja tyorauha
Opinnoista suoriutuminen
Ty6paikalla tapahtuva
oppiminen
Oppivelvollisuuden
laajentuminen

24 TYOSKENTELY JA
TULEVAISUUS

Opintojen jatkaminen
korkeakoulussa

Tyoelamaan siirtyminen
Yrittdjyys osana tyoelamaa

oooooooooooooooooooooooooooo

38 HYVINVOINTI

Sosiaalinen elama
Hyvinvointi ja mielenterveys
Kiusaaminen ja syrjinta
Seksuaalinen héirinta

48 ARVOT JA ASENTEET

Kokemus danen kuulumi-
sesta yhteiskunnassa

52 ASIANTUNTIJA-

PUHEENVUOROT

Veera Nyfors
Veli-Matti Lamppu
Minna Savolainen
Markus Wright

62 LAHDEVIITTEET

LAHDELUETTELO
AMIS2022-KYSELY

ooooooooooooooooooooooooo

Amis2022-tutkimus: Mitds me amikset ajatellaankaan?

Toimittanut: Milla Ristikangas Paino: Picaset Oy, Helsinki
Teksti ja asiasisalté: Milla Ristikangas ja Eemeli Rajala
Ulkoasu ja taitto: Milla Ristikangas ja Susanna Ronkainen
Julkaisija: Suomen Opiskelija-Allianssi - OSKU ry
osuu Tutkimus on toteutettu yhteisty6ssa Akavan Opiskelijoiden kanssa

Suomen Opiskelja-Allianssi ISBN 978-952-65074-0-8 (SID.)

ISBN 978-952-65074-1-5 (PDF)



Arvoisa lukija.

Hienoa, etta olet kiinnostunut meiddan ammattiin opiskelevien
kokemuksista, ajatuksista ja arvioista.

Me Suomen Opiskelija-Allianssi - OSKU ry:ssé olemme tehneet
toitéd jo 21 vuoden ajan onnellisten amisten puolesta. Valtakunnalli-
sena amisten opiskelijajarjestona koemme tarkeana, ettd amisten
moninainen aani kuuluu niin yhteiskunnallisessa keskustelussa
kuin nakyy myos paivan politiikassa entistd vahvemmin. Emme
kuitenkaan tee tata tyota yksin, vaan amisten danen esiin nostami-
seksi tarvitaan meita kaikkia. Taman takia kysymys "mitd me amikset
oikein ajatellaan" on tarked esittdad, mutta vield tarkedmpaa on
kuunnella, mitd meilld on sanottavaa ja puuttua epakohtiin.

Toivonkin, ettéd lukiessasi tutkimus, kiinnitdt huomiota erityisesti
vastaajien esittamiin epakohtiin. Amiksista huolestuttavan suuri
prosentti on kokenut yksindisyytta ja ollut ahdistunut tai masen-
tunut. Myds amisten tyytyvaisyys opetuksen laatuun on heiken-
tynyt. Ajankohtaisena teemana tutkimuksessa on korkeakouluun
hakeutuminen ja siihen koetut haasteet. Vaikka entistéd useampi
amis meinaa hakea korkeakouluun, heidéan samaansa tuen maara ja
yhteisten aineiden opintojen laadukkuus ei ole riittavalla tasolla.

Kuitenkin varmaan myds itse olet kuullut yhden tai useamman
stereotypian, joita amiksista kuulee ja joita meihin liitetaan. Nama
stereotypiat ja ennakkoluulot voidaan 2020-luvulla toivon mukaan
vihdoin heittda romukoppaan ja nahda ammatillisen koulutuksen
merkitys yhteiskunnassamme. Amiksista valmistuneita 16ytyy niin
teatterin kulisseista maskeeraajina, maanviljelijoina pitamassa huolta
huoltovarmuudestamme kuin yrittdjindkin kehittelemassa uusia
innovaatioita esimerkiksi ilmastonmuutoksen pysayttamiseksi.

Haluan myds osaltani kiittda kaikkia vastanneita seka Akavan opis-
kelijoita, joiden kanssa teimme yhteistydssa taman tutkimuksen.
Toivotan innostavia lukuhetkia tutkimuksemme parissa.

Helsingissa 27.11.2022

Venla Tilli
Puheenjohtaja
Suomen Opiskelija-Allianssi - OSKU ry



Suomen Opiskelija-Allianssi - OSKU ry 10 teesia

Nain kehitamme yhdessa ammatillista koulutusta.

1. Varmistetaan opettajien antaman opetuksen laatu ja riittavyys
mm. tarjoamalla heille ajantasaista tietoa lisakoulutuksista ja varmis-
tamalla riittava resurssointi.

2. Kehitetaan yhteisten aineiden opintoja (YTO) siten, etta ne
tarjoavat riittavan kielellisen, matemaattisen ja loogisen paattelyn
osaamisen korkeakouluopintoja varten.

3. Varmistetaan opinto-ohjaagjien riittava maara, jotta heilld on
tarpeeksi aikaa opiskelijoiden ohjaamiseen mm. opintojen suunnit-
telussa seka tyodelamaan tai jatko-opintoinin siirtymisessa.

4. Pidetaan huolta, etta tyopaikalla tapantuvalla oppimisjaksolla
oppilaitoksen henkilokunnalla on riittavasti aikaa ja osaamista
opiskelijoiden ohjaamiseen.

5. Kaikissa oppilaitoksissa tulee olla koko oppilaitoksen yhteisoa
koskeva yndenvertaisuussuunnitelma, joka sisaltaa myos toimen-
piteita, jotta voidaan puuttua mm. kiusagmiseen, syrjintaan ja
hairintaan.

6. Opetus- ja kulttuuriministerion on laadittava kattava selvitys
maksuttoman toisen asteen ja oppivelvollisuuden laajenemisen
vaikutuksista.

7. Ammatilliset opinnot kannustavat yhteiskunnalliseen aktiivisuu-
teen ja tarjoavat laadukasta opetusta seka tietoa yhteiskunnalli-
sista aiheista.

8. Varmistetaan mm. lisaamalla opiskelijanuollon resursseja, etta
hyvinvointialueille siirtyessa opiskelijanuolto pystyy vastaamaan
lisaantyneeseen palveluntarpeeseen.

9. Kehitetaan opintososiaalisia etuuksia siten, etta jokaisella opiske-
ljalla on mahdollisuus parjata arjessa ilman, etta se vaatii opinto-
lainaan nostamista.

10. Oppilaitosten on panostettava entista paremmin yhteisolli-
syyteen ja luotava opiskelijakuntatoiminnan rinnalle myos muita
vaikuttamiskeinoja.




Johdanto

aailma on muuttunut paljon vuodesta 2018, jolloin edellinen

AMIS-tutkimus julkaistiin. Suomessa 2021 syksylla oppivelvolli-
suus laajennettiin niin, ettd peruskoulusta tulee hakeutua toiselle
asteelle ja oppivelvollisuus paattyy, kun opiskelija suorittaa tutkinnon
tai tayttad 18 vuotta. Lisdksi maailmaa on muuttanut pandemia,
joka vaikutti monien amisten opintoihin ja aloihin, joille amikset
tyollistyvat opintojensa jalkeen.

Mitéd me amikset naista ja monista muista asioista ajatellaan? Naihin
teemoihin Amis2022-tutkimus koittaa |16ytaa vastauksia ja tuoda
amisten ajatuksia esille. AMIS-tutkimuksen tarkoituksena on tuoda
kattavaa ja ajantasaista seurantatietoa ammatillisessa oppilaitoksessa
opiskelevien, eli tuttavallisemmin amisten opinnoista ja elamasta.

Tutkimus on Suomen Opiskelija-Allianssi - OSKU ry:n toteuttama
ja se on toteutettu aiemmin vuosina 2009, 2011, 2013, 2016 ja
2018. Talla kertaa se toteutettiin yhteistyossa Akavan Opiskelijoi-
den kanssa. AMIS-tutkimus on ensimmaisia tutkimuksia, jotka ke-
radvat systemaattisesti ja valtakunnallisesti tietoa amisten nakokul-
masta. Tutkimuksen tavoitteena on alusta asti ollut mahdollistaa
tietoon perustuva ammatillisen koulutuksen kehittaminen.

Amis2022-tutkimuksen ajankohtaisina teemoina ovat jatko-opinto-
valmiudet ja oppivelvollisuuden laajentuminen. Jatko-opintoihin
liittyvaa tutkimusta amisten nakokulmasta ei ole aiemmin tehty nain
laajasti, vaikka ammatillisella tutkinnolla on ollut jo pitkdan mahdol-
lista hakea jatko-opiskelemaan korkeakouluun.

Vuonna 2021 ammatillisessa oppilaitoksessa opiskeli yli 340 000,
joten kyseessa on siis homogeeninen ryhma; amiksessa opiskelee
samaan aikaan niin peruskoulunsa paattaneita nuoria kuin osaamis-
taan taydentavia tai uudelleen kouluttautuvia aikuisia. Taman takia
on tarkeaa, ettda yhteiskunnassamme kuullaan laajasti amisten
moninaisen joukon dania ja ettd amisten aani paasee esille.

Vaikka voimmekin nahda positiivista kehitysta ammatillisen koulu-
tuksen arvostuksessa, tyota riittéa yha. Edelleen voimme havaita
amiksia vaheksyvaa, seka negatiivissavytteista puhetta, jossa lukio-
koulutus nahdaan ammatillista koulutusta parempana vaihtoehtona.



Tama raportti on jaettu neljaan tutkimusteemaan. Ensin tutkimus
kasittelee opintoihin liittyvia teemoja, kuten opetuksen laatua ja tyo-
paikalla tapahtuvaa oppimista. Toinen luku kasittelee tulevaisuutta
ja tydelamaa, missa keskitymme amisten ajatuksiin tydoelamasta
seka jatko-opinnoista. Sitten tutkimus etenee hyvinvointiin, jossa
kasittelemme teemaa jaksamisen, syrjinnan, hairinnan ja opiskelija-
terveydenhoidon palveluiden nakokulmasta. Viimeinen teema
kasittelee arvoja ja asenteita, mité vastaajilla on seka heidan koke-
muksiaan yhteiskunnallisesta vaikuttamisesta.

Tutkimuksen viimeisesta luvusta 16ytyy nelja asiantuntijapuhe-
vuoroa, joiden tarkoituksena on tuoda tutkimusteemoihin uusia
ajatuksia ja nakokulmia.

Olemme tutkimuksessamme kysyneet vastaajien sukupuoliko-
kemusta. Kuitenkin tutkimuksessa olemme keskittyneet vastaaja
maarien perusteella vain miehiin ja naisiin.

Kyselyn toteutus ja tutkimusasetelmat

AMIS-tutkimuksen datan keraégminen toteutettiin Webropolin kautta
avoimella verkkokyselylomakkeella, johon kuka tahansa ammatil-
lisessa oppilaitoksessa opiskeleva on voinut vastata 5.9.-16.10.
valisena aikana. Tutkimukseen osallistui 1617 ammatillisen opiskelijaa
ympari Suomen.

Kysely koostui padosin vaittamista, joihin vastaajia pyydettiin ot-
tamaan kantaa asteikolla 0-100; O vastaa asteikolla "tdysin eri
mieltd" ja 100 "tdysin samaa mieltd". Mukana oli myos muutamia
monivalinta- ja avoimen vastauksen kysymyksia. Osa tutkimuk-
sen kysymyksistd on ollut samoja jo vuodesta 2009. Talldin pys-
tymme vertailemaan taman vuoden tuloksia ja niiden kehitysta yli
kymmenen vuoden ajalta, vaikka joidenkin kysymysten asettelua
on muokattu hieman. Tutkimukseen luotiin my&s kokonaan uusia
kysymyksia.

Kysely toteutettiin anonyymisti. Halutessaan vastaajilla oli kyselyn
lopussa mahdollisuus osallistua lahjakortin arvontaan, mutta yh-
teistietoja ei ole mahdollista yhdistaa vastauksiin ja ne poistettiin
ennen analysoinnin aloittamista anonymiteettiyden sailyttamiseksi.

Tutkimusta luettaessa on otettava huomioon se, ettd vastaukset
perustuvat aina vastaajien omiin arvioihin. Tama ei véhenna vastaus-
ten arvoa.



DEMOGRAFISET TEKIJAT

Sukupuolikokemus lka

52 % Naiset 67 % 14-19 vuotta

43 % Miehet 14 % 20-29 vuotta

2% Muunsukupuoliset 9% 30-39 vuotta

3% En halua kertoa tai maaritella 6% 40-50 vuotta
sukupuoltani 4% yli 50 vuotta

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Missa pain Suomea asut?

33 % Muu Etela-Suomi
24 % Lansi-Suomi

22 % Paakaupunkiseutu
11 % Ita-Suomi

7 % Oulu ja Oulun seutu
1% Ahvenanmaa

1% Lappi

1% Ulkomaat

Millainen on asuinalueesi?

16 % Yli 100 000 asukkaan kaupunki / kunta

8% 70000 - 100 000 asukkaan kaupunki / kunta
18 % 40 000 - 70 000 asukkaan kaupunki / kunta
17 % 20000 - 40 000 asukkaan kaupunki / kunta
22 % Alle 20 000 asukkaan kaupunki / kunta

19 % Maaseutu



Elintarvikeala 3 %

Luonto- ja
tieteenalat 6 %

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Humanistiset- ja
taidealat 9 %

Sosiaali-, terveys-
ja kasvatusala 17 %

AN

AN
Tieto- ja viestinta-
tekniikka 6 %

T

Mita tutkintoa opiskelet talla hetkella?

88 % Ammatillinen perustutkinto

8 % Ammattitutkinto

1% Erikoisammattitutkinto

2 % Tutkintokoulutukseen valmen-
tava tutkinto (TUVA)

1% Tydhon ja itsendiseen elamaan
valmentava koulutus (TELMA)

ko

Tekniikan ala 26 %
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Metsa- ja
maatalous 7 %

=1

Kaupan- ja
hallinnonala 13 %

Mina vuonna olet
aloittanut opintosi?

56 %
28 %
11 %
2%
1%
1%
1%

2022
2021
2020
2019
2018
2017

2016 tai aiemmin






MIS-tutkimuksesta vuosien 2009-2022 aikana keréamamme

data osoittaa, ettd amikset arvostavat ammatillista koulutusta
ja opiskelemaansa alaa. Aiempina vuosina data on pysynyt lahes
muuttumattomana 90 % tienoilla. Nyt kuitenkin kyselyyn vastan-
neista vain 73 % kertoo olevansa jokseenkin tai tdysin samaa
mieltd vaitteen "olen ylpea siitd, ettéd opiskelen ammatillisessa
oppilaitoksessa" kanssa. Tuloksen taustalla saattaa hyvinkin olla
yhteiskunnallisen keskustelun vaikutus, silla noin kolmannes (35 %)
vastanneista kokee, ettd yhteiskunnallinen keskustelu ja uutisointi
on vaikuttanut negatiivisesti heidén suhtautumiseensa ammatil-
lista koulutusta kohtaan.

Uutisoinnin ja keskustelun vaikutus nakyy erityisesti luonnontie-
teiden alan, seka metsa- ja maatalousalan opiskelijoiden koke-
muksissa, silla 35 % luonnontieteiden alan opiskelijoista ja 38 %
metsa- ja maatalousalan opiskelijoista kokee, ettei yhteiskunnalli-
nen keskustelu ja uutisointi ole vaikuttaneet positiivisesti heidén
ajatuksiinsa ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelua kohtaan.
Puolestaan noin 40 % sosiaali- ja terveysalan, luovien alojen ja
tekniikan alan opiskelijoista kokee yhteiskunnallisen keskustelun
vaikuttaneen positiivisesti heidan suhtautumiseensa ammatillista
koulutusta kohtaan.

Opiskelualan valinta

Peruskoulun péaatténeen eldmaéssa voi tapahtua kerralla paljon
isojakin muutoksia. Aikuisuuden kynnyksella tulleet uudet velvol-
lisuudet, uusi oppimisymparistd tai jopa muutto omilleen tule-
vat ajankohtaiseksi. Tassa elédméanvaiheessa perheen ja ystavien
vaikutus voi nékya esimerkiksi koulun ja koulutusalan valinnassa.
My®&s huoltajien ammatti tai asenteet tiettyja aloja kohtaan voivat
vaikuttaa siihen, mille alalle tahdotaan tulevaisuudessa tyollistya.
Toisaalta lahipiirilté saatu tuki ja keskustelut voivat auttaa alan va-
linnassa niin nuoria kuin aikuisiakin. Myds median vaikutus alan
valinnassa on suurta. 33 % vastanneista kokee, ettéd yhteiskunnalli-
nen keskustelu ja uutisointi on vaikuttanut positiivisesti alavalintaan.

Osa ammatillisen koulutuksen aloista on edelleen sukupuolit-
tuneita, mika voi vaikuttaa siihen, mille alalle henkild kokee voi-
vansa hakea ja tyollistyd. Muun muassa tekniikan alat mielletaan
edelleen virheellisesti "miesten aloiksi" ja sosiaali- ja terveysalat
"naisten aloiksi" .
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Ymmarrys ja tieto alasta tai opiskelusta ammatillisessa oppilai-
toksessa voivat syntya mielikuvien kautta seka puutteellisin tie-
doin. Kyselyyn vastanneista yli kolmannes (41 %) kokee, ettei ole
saanut peruskoulussa kattavasti tietoa ammatillisessa oppilaitok-
sessa opiskelusta. Katsottaessa vastausten jakautumista miesten
ja naisten valilla voimme havaita selkeitad eroja. Naisista noin kol-
mannes (35 %) kokee, ettei ole saanut peruskoulussa kattavasti
tietoa ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelusta. Miesten koh-
dalla vastaava osuus on 30 %.

Tarkasteltaessa alakohtaisia tuloksia, voimme huomata, ettd 48 %
sosiaali-, terveys- ja kasvatusalojen, 45 % metséa- ja maatalousalan
seka 47 % tekniikan alan opiskelijoista on kokenut saaneensa pe-
ruskoulussa kattavasti tietoa ammatillisessa oppilaitoksessa opis-
kelusta. Puolestaan palvelualojen, humanististen alojen, taide-
alojen ja luonnontieteiden alojen opiskelijat eivat koe saaneensa
peruskoulussa kattavasti tietoa ammatillisessa oppilaitoksessa
opiskelusta. Kuitenkin noin 60 % vastanneista on sita mielta, etta
mielikuvat ja ajatukset opiskelusta ammatillisessa oppilaitoksessa
vastasivat todellisuutta.

Noin joka viides (22 %) vastanneista kokee, ettd heidat on ohjattu
hakemaan ammatilliseen oppilaitokseen keskiarvon perusteella
ja hieman yli kymmenes osa kokee, ettd heidat on ohjattu hake-
maan tietylle alalle sosioekonomisen tai etnisen taustan perus-
teella. Tallaiset tulokset ovat huolestuttavia, silla jokaiselle tulisi
tarjota ohjausta juuri heitd kiinnostavalle alalle ja ilman, etta koulu-
menestys tai tausta vaikuttaa tahan.

Yli puolet (55 %) kyselyyn vastanneista on sita mieltd, ettd opiske-
lualan valinta oli heille helppoa. Suurin osa vastaajista (75 %) on
ylpea opiskelemastaan alasta seké kokee olevansa talla hetkella
oikealla alalla (72 %). Vastaajia pyydettiin avoimen kysymyksen
kautta kertomaan lyhyesti, miten he ovat paatyneet opiskelemaan
kyseista alaa. Vastauksissa nousee vahvasti esille oma kiinnostus
alaa kohtaan, joka on syntynyt esimerkiksi harrastuksen tai tyo-
elamaan tutustumisjakson aikana. Myos alan kiinnostavat tyoteh-
tavat tai se, etta huoltaja tai muu lahipiiriin kuuluva henkild tyos-
kentelee alalla, on saanut kiinnostumaan ja hakemaan kyseiselle
alalle.



Yhteiskunnallinen keskustelu on vaikuttanut
positiivisesti suhtautumiseeni ammatillisessa
oppilaitoksessa opiskelua kohtaan.

" Taysin samaa mielta ’ Taysin eri mielta

@ Tekniikan ala 42 % @ Elintarvikeala 35 %
Sosiaali-, terveys-, ja Metsa- ja maatalous
kasvatusalat 42 % 37 %
Humanistinen- ja Luonto- ja tieteen alat
taidealat 41 % 35%

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Yhteiskunnallinen keskustelu on vaikuttanut
positiivisesti suhtautumiseeni alaani kohtaan.

" Téysin samaa mielt3 ’ Téysin eri mielta

Tieto- ja viestinta-

@ tekniikka 45 %

Sosiaali-, terveys-, ja
kasvatusalat 46 %

Metsa- ja maa-

.. o
Tekniikan ala 44 % talous 38 %

X

Humanistinen- ja IES\ Kaupan- ja hallinnon-
taidealat 41 % alat 37 %

QO D
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Opinnoista suoriutuminen

Reilu kaksi kolmasosaa (68 %) kyselyyn vastanneista on tyytyvaisia
opetuksen laatuun oppilaitoksessaan ja heidan opintoihinsa on
sisdltynyt riittdvasti opettajan antamaa opetusta. Huomionarvois-
ta on kuitenkin se, ettd jopa 14 % vastaajista ei koe saaneensa
tarpeeksi opetusta opettajalta. Vaikka tyytyvaisten opiskelijoiden
prosentti on edelleen korkea, tdma on ensimmainen kerta, kun
opetukseen tyytyvaisten vastaajien maara laskee alle 70 %. Kor-
keimmillaan tyytyvaisyys on ollut 88 % vuonna 2016. Voimme siis
havaita kuuden vuoden aikana tapahtuneen roiman laskun amis-
ten tyytyvaisyydessa saamaansa opetukseen.

Vastaajista 61 % kertoo saaneensa tarvittaessa yksil6llisté apua ja
59 % saaneensa kannustusta opintoihinsa opettajaltaan. Opettajan
rooli on hyvin merkittava kerrytettdvan ammattitaidon kannalta.
Pedagogisen patevyyden lisaksi opettajalla ammatillista osaamista
opetettavasta alasta, mika antaa opiskelijalle mahdollisuuden
kehittdd omaa ammattitaitoaan ja parjata tyossaan, minka takia
ammattitaitoisen opettajan antaman opetuksen merkitysta ei voi
ylikorostaa.

Tarkeda opetuksen laadussa ovat kaytettavat materiaalit seka
mahdolliset etdalustat, joiden kautta opetus tapahtuu. Koronapan-
demia on muokannut opetustapoja, kun oppitunteja on siirretty
etatoteutukseen. Tama on haastanut niin opettajia kuin opiskeli-
joitakin ottamaan digitaalisia oppimisymparistoja kayttoonsa entista
laajemmin. Positiivista on kuitenkin se, ettd 61 % vastaajista kokee
saaneensa opettajaltaan tarvittaessa apua digitaalisen oppimis-
ympariston kanssa. 59 % kokee digitaalisen oppimisympariston
seka sen tarjoaman sisallon saavutettavaksi, laadukkaaksi, ajanta-
saiseksi ja oppimistaan tukevaksi.

Lahes neljasosa (24 %) vastanneista kokee luokan tyérauhan olevan
usein huono. Tulos on laskenut vuodesta 2018, mutta voimme
pohtia; voiko syyna olla esimerkiksi etdopinnot tai se, ettei ko-
ronan takia lahiopetuksessa ole ollut niin isoja ryhmia kerralla?
61 % vastanneista kokee opiskeluryhman ilmapiirin edesauttavan
oppimista. Huolestuttavaa on kuitenkin se, ettd aikaisempi alhaisin
prosentti on ollut 67 % vuonna 2016. Taustalla saattavat olla eta-
opinnot ja/tai entista laajemmin itsendisesti suoritettavat opinnot.
Liséksi opiskeluryhman vaihtuminen paivan aikana saattaa vai-
kuttaa tdhan kokemukseen.



Taustalla voi toki myos olla yleisesti oppilaitoksen luoma yhtei-
sollisyys, silla alle puolet (48 %) kokee, ettéd oppilaitoksessa on
panostettu osallisuuteen ja yhteisollisyyteen. Taman lisaksi vain
29 % vastanneista kokee voivansa vaikuttaa oppilaitoksen asioihin.
Opiskelijakunnat ja -yhdistykset toimivat tarkedssa asemassa
vieden opiskelijoiden mielipiteita oppilaitoksen johdolle, mutta
tdma ei saa jaada ainoaksi vaikuttamiskanavaksi. Kun opiskelijoi-
den kanssa keskustellaan laajasti oppilaitoksen arkea koskevista
asioissa, vaikuttaa se kokemukseen yhteisollisyydesta seka opis-
kelumotivaatioon.

Saatu opetus ja tyorauha

Peruskoulun tarjoama pohjatieto ja osaaminen antaa usein hyvan
pohjan ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelemiseen ja opinnoista
suoriutumiseen. Yli puolet (64 %) vastanneista on joko jokseenkin
tai tdysin samaa mielta siitd, ettd peruskoulu meni heidén osaltaan
hyvin. Téman signaalin voidaan nahda olevan huolestuttava, koska
vuoden 2018 tutkimuksessa 75 % vastanneista totesi peruskoulun
menneen heidan osaltaan hyvin. Sukupuolijakauman suhteen ei
tassa ole suurta vaihtelevuutta. Tutkimukseen vastanneista naisista
68 % ja miehista 71 % on jokseenkin tai tdysin samaa mielta pe-
ruskoulumenestyksen kanssa.
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Oppitunneilla on Olen tyytyvdinen saamaani
usein huono tyérauha. opetukseen oppilaitoksessani.

2009 20m 2013 2016 2018 2022 2009 20m 2013 2016 2018 2022
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Opiskelumotivaation voidaan nahdd myos vaikuttavan siihen,
kuinka hyvin opiskelijat suoriutuvat opinnoistaan. 66 % vastan-
neista kertoo motivoituneensa opinnoistaan, mika on 18 % vahem-
man verrattuna vuoden 2018 AMIS-tutkimukseen. Tama on myos
ensimmainen kerta koko tutkimushistorian aikana, kun motivaatio
laskee alle 80 %. Voimme pohtia, onko osasyynd motivaation
puutteelle esimerkiksi etana tapahtuvat opinnot tai opintoihin
liittyvat suorituspaineet. Vastanneista nimittain puolet (51 %) kokee,
ettd opinnoissa menestyminen vaatii paljon tyota, vaikkakin noin
kolmasosa (37 %) tahtoo paasta opinnoissaan helpolla. Motivaa-
tiota lisdavana asiana voidaan nahda myo6s onnistumisen koke-
mukset ja 65 % kertookin saaneensa onnistumisen kokemuksia
opinnoissaan.

Myos oppilaitoksen ja perheen tarjoama tuki on tarkeaa opin-
noista suoriutumisen kannalta. 69 % kertoo saaneensa perheel-
taan / lahipiiriltdan kannustusta. Koulun puolella opinto-ohjaaja tai
opettaja on usein se henkild, joka kannustaa ja tukee opintojen
aikana. 24 % vastanneista
puolestaan toivoisi, etta
opinto-ohjaajalla olisi enem-
man aikaa jutella heidan
kanssaan heita koskevista
asioista. Hieman alle viides-
osa (23 %) vastanneista toi-
voisi, ettd opettajalla olisienemman aikaa puhua heita koskevista
asioista. On tarkeaa, ettd opiskelijoilla on matala kynnys ottaa
yhteytta opiskelijaterveydenhuollon palveluihin. Kun vastaajilta
kysyttiin, millaisissa tilanteissa heidan olisi helpointa olla yhteydessa
opiskeluterveydenhuollon palveluihin, eli kuraattoriin, opinto-
psykologiin tai terveydenhoitajaan, 25 % vastaajista kertoo sen
olevan silloin, jos opinnot eivat etene aikataulussa.

51 % humanistisen

ja taidealojen opiskeli-
joista ei tahdo paasta

opinnoissaan helpolla.

Tilastokeskuksen kerdaman datan mukaan 13 % kaikista amma-
tillisen perustutkinnon opiskelijoista oli keskeyttényt mittausajan-
jaksolla 2019/2020 opintonsa’. Saman suuntaista dataa on myds
havaittavissa tutkimuksessamme, silla 21 % vastanneista on ollut
joko taysin tai jokseenkin samaa mielta vaittaman "olen harkinnut
nykyisten opintojeni lopettamista" kanssa. Erityisesti sosiaali-, ter-
veys- ja kasvatusalojen seka palvelualan opiskelijat ovat vaittaman
kanssa taysin samaa mielta. Sosiaali-, terveys- ja kasvatusalojen
opiskelijoista 29 % ja palvelualojen puolestaan 28 % on vaittaman



Kouluarvosana-asteikolla 4-10
vastanneista 39% antaisi itselleen
arvosanaksi kahdeksikon opinnoissa
suoriutumiseen omiin tavotteisiinsa
nahden.

© © © 0 00 00000000000 0000000000000 0000000000000 000000000 o

kanssa taysin tai jokseenkin samaa mielta. Miesten ja naisten valil-
|a ei ole suuria eroja, mutta prosentit ovat huolestuttavan korkeita.
Miehistéd 17 % ja naisista 16 % on harkinnut nykyisten opintojen
lopettamista. Kun katsotaan ian perusteella, niin 14-64-vuotiaista
14 % on harkinnut nykyisten opintojensa lopettamista.

Tyopaikalla tapahtuva oppiminen

TyOpaikalla tapahtuvan oppimisen maara on viime vuosina lisaan-
tynyt osana ammatillisia opintoja. Myds entistéd useammin koulutus-
tyopaikalla suoritetaan opintokurssien nayttdja, jotka vaikuttavat
olennaisesti kurssiarvosanaan. Tyopaikalla tapahtuvan oppimi-
sen merkitys korostuu myds tydelaman nakokulmasta, silla oppi-
misjakso tarjoaa ammatin kannalta térkeaa tyoelamaosaamista ja
kontakteja potentiaalisiin tydnantajiin.

Haasteeksi on kuitenkin osoittautunut se, ettd sopivia paikkoja
tyopaikalla tapahtuvaan koulutukseen ei valttamatta 16ydy. Kansal-
lisen koulutuksen arviointikeskuksen (Karvi) mukaan tdama korostuu
humanistisilla- ja taidealoilla, joilla tydssdoppimispaikkoja on raja-
tusti. Yleisin syy sille, ettei sopivaa paikkaa tyopaikalla tapahtuvaan
oppimiseen [6ydy, on Karvin tutkimuksen mukaan ohjaamisen ja
siihen vaadittavien resurssien seka tutkintoon soveltuvien tyoteh-
tavien vahaisyys.?

Tyopaikalla tapahtuvan oppimisen kannalta on olennaista, etta
opiskelija paasee itsedan kiinnostavaan tyossaoppimispaikkaan
suorittamaan oppimisjakson ja vaikuttamaan myos jakson suun-
nitteluun. Vastanneista 53 % kertoo paasseensa vaikuttamaan
ajan ja sisallon suunnitteluun ja 79 % on saanut vaikuttaa tyossaop-
pimispaikkaansa. Puolestaan vastanneista vain 68 % kertoo, etta
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heilla oli selkeat oppimistavoitteet, eli he tiesivat, mitd osaamista
tyopaikalla tapahtuvan oppimisen jaksolla tulisi kartuttaa. Verrat-
tuna vuoteen 2018 laskua on tullut 12 %, jolloin samainen osuus

oli 80 %.

Noin 16 % vastanneista koki tyotehtavat osaamiseensa nahden
liian haastavaksi, mutta vain 76 % vastanneista koki tyossdoppi-
misen lisanneen heidan osaamistaan, joka onyli 10 % vahemman
kuin edellisessa tutkimuksessa. Naiden lukujen valossa voimmekin
pohtia, onko opiskelijoille annettu niin sanotusti hanttihommia,
vai onko opetuksen kautta saatu osaaminen ollut niin hyvalla tasolla
tyossdoppimista ajatellen, ja taman takia tyotehtavat ovat tuntuneet
helpoilta. Myos se on huolestuttavaa, ettd yli neljasosa (28 %)
koki tydssdoppimisen henkisesti tai fyysisesti raskaaksi.

Téma on huolestuttavaa, silld ammatillisen koulutuksen lainpyka-
lan §74 mukaan "Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, ettd oppiso-
pimuskoulutuksessa ja koulutussopimukseen perustuvassa kou-
lutuksessa kaytannon tyotehtavat ovat sellaisia, ettéd opiskelijan
henkilokohtaisen osaamisen kehittdmissuunnitelman mukaiset
osaamistavoitteet voidaan niita tekemallad saavuttaa.”®

Tyopaikalla tapahtuvan oppimisen jaksolla on myos tarkeas, etta
opiskelija saa tukea ja ohjausta niin oppilaitoksen kuin koulutus-
tyopaikankin puolelta. Osalle kyseessa saattaa olla nimittain en-
simmainen kosketus tydelamaan. Myods ammattitaidon kartuttami-
sen kannalta ohjauksen ja tuen antaminen on tarkeaa. Vastanneista
73 % kertoo heilla olleen tyopaikalla nimetty ohjaaja, jolta he saivat
riittavasti ohjausta. 76 % on myds saanut riittavasti ohjausta tyo-
paikan muulta henkildkunnalta. Puolestaan 21 % vastanneista
kokee, ettei saanut oppilaitokseltaan riittdvasti ohjausta ja tukea
tyopaikalla jarjestettavaan koulutukseen liittyen. Joka viides
my0s kokee, ettei oppilaitoksen edustaja ollut kdytettavissa riitta-
vasti tyopaikalla jarjestettavan oppimisen aikana.

Toisin sanoen ilman riittdvaa tukea ja ohjausta, opiskelija tai kou-
lutustyopaikka ei valttéamatta ole tietoinen osaamistavoitteista,
minka takia tarkea vayla kartuttaa seka osoittaa omaa ammattitai-
toa menee hukkaan.



Oppivelvollisuuden laajentuminen

Oppivelvollisuus laajeni koskemaan toista astetta vuoden 2021
syksylla. Tama tarkoittaa sitd, ettd oppilailla on velvollisuus hakea
yhdeksannen luokan jalkeen opiskelemaan toisen-asteen oppilai-
tokseen, eli lukioon tai ammatilliseen oppilaitokseen. Oppivel-
vollisuus jatkuu siihen asti, kunnes nuori tayttad 18 vuotta, mut-
ta koulutus voi jatkua maksuttomana sen vuoden loppuun, kun
opiskelija tayttéda 20. Laajennuksen myo6té elokuussa 2021 tai sen
jalkeen opintonsa aloittaneille koulutus on maksutonta, jos opis-
kelija opiskelee ensimmaista toisen-asteen tutkintoa. Ammatilli-
sen koulutuksen puolella tdméa tarkoittaa muun muassa sita, ettd
tybasut, -luvat ja -vélineet, jotka ovat valttamattéomia tutkinnon
perusteiden ammattitaitovaatimuksissa tai osaamistavoitteissa
edellytetyn osaamisen osoittamiseksi, ovat maksuttomia opiske-
lijalle.t

Kun pyysimme vastaajia arvioimaan, paljonko he ovat kayttaneet
rahaa opintoihin tarvittaviin oppimismateriaaleihin ja -valineisiin,
selkeasti enemmistd kertoi kayttaneensa 0-100 euroa opintojensa
aikana. Huomioitavaa on kuitenkin se, ettd jopa 10 % vastanneista
on kayttéanyt yli 500 euroa oppimismateriaaleihin ja -vélineisiin.
Jos vertaillaan alakohtaisesti, niin eniten rahaa opintoihinsa ovat
kayttaneet sosiaali-, terveys- ja kasvatusalojen, humanististen ja
taidealojen seka metsa- ja maatalousalojen opiskelijat. Kaikista
vastanneista 37 % on kuitenkin sitd mieltd, ettd maksuttomat ma-
teriaalit ovat tai olisivat mahdollistaneet heille itsedan kiinnosta-
van alan opiskelemisen.
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Kaikista vastanneista 75 % koki
turvalliseksi olla oma itsensa
koulutustyopaikalla. Naisista

78 % ja 80 7% miehista koki
turvalliseksi olla oma itsensa
koulutustydpaikalla.
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Noin joka neljas (28 %) on sita mielta, ettei oppilaitoksen henkilo-
kunta ole kertonut riittavasti oppivelvollisuuden laajentumisesta
ja sen vaikutuksista omiin opintoihin. Viidesosa vastanneista on
myOs sitd mieltd, ettd oppivelvollisuuden laajentuminen on vai-
kuttanut negatiivisesti opetuksen laatuun oppilaitoksessani.
Kutenkin 70 % vastanneista kokee, ettd on saanut riittavasti 1ahi-
opetusta opintojensa aikana. 58 % vastanneista kokee, ettd op-
pilaitos on pystynyt tarvittaessa tarjoamaan heille erityista tukea.
Oppivelvollisuus on lisdnnyt opiskelijamaaria, mika puolestaan
voi nakya esimerkiksi isoina ryhmakokoina, jonka takia opetta-
jalla ei valttamatta ole tarjota riittavasti aikaa opiskelijan henkilo-
kohtaiseen ohjaamiseen ja auttamiseen.
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Kuinka paljon olet kayttanyt
rahaa nykyisiin opintoihisi?

Palveluala
0-100€ 64 %
100-200€ 13 %
300-400€ 6%
YIi 5006 17 %

Kaupan ala
0-100€ 72 %
100-200€ 9 %
300-400€ 8%
YIi500€  11%

Elintarvikeala

0-100€ 68 %
100-200€ 11 %
300-400€ 8%
Yli 5006  13%

Tekniikan ala
0-100€  72%
100-200€ 9 %
300-400€ 8%
YIi 5006  11%

N

A
\Jt
4

@

I

<O

\‘v 4]

Humanistinen- ja taidealat

0-100€ 61 %
100-200€ 18 %
300-400€ 8%

Yli500€ 13 %

Maa- ja metsatalous
0-100€ 51 %
100-200€ 20 %
300-400€ 13 %
YIi 5006 16 %

Tieto- ja viestintatekniikka
0-100€ 76 %
100-200€ 3%
300-400€ 3%

YIi5006€ 18 %

Sosiaali- ja terveysala
0-1006 57 %
100-200€ 15 %
300-400€ 11%
YIi 500€ 17 %

Luonto- ja tieteenalat
0-1006  70%
100-200€ 10 %
300-400€ 6%
YIi 500€ 14 %
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Henkilokohtaisen osaamisen
kehittamissuunnitelma (HOKS)

Bl 2022 ] 2018

Minulle on laadittu henkildkohtainen
osaamisen kehittamissuunnittelma.

Sain mielestani vaikuttaa riittavasti
HOKSin laadintaan.

Aiemmin hankkimani osaaminen
huomioitiin riittavasti HOKSin
laadinnassa.

Koulutuksen sisllon suunnittelussa
huomioitiin riittavasti tulevaisuuteni
tavoitteet.

HOKSissani huomioitiin riittavasti
opinnoissa tarvitsemani tuki ja
ohjaus.

Kanssani selvitettiin tydpaikalla
jarjestettavan koulutuksen toteutus-
muotojen osaamisen hankkimiseksi.

Sain koulutussopimuksen itselleni
tiedoksi, vaikka en olekaan sen
sopijaosapuoli.

Tiedan miten ja milloin HOKSini
paivitetaan.

18 %
75 %

70 %
69 %

59 %
68 %

64 %
69 %

62 %
66 %

47 %
52 %

33 %
53 %

45 %
48 %



Haluan paasta opinnoissani helpolla.

2009 20m 2013 2016 2018

&

65 % tieto- ja viestinta-
tekniikan seka sosiaali-,
terveys- ja kasvatus-
alojen opiskelijoista

oli sitd mielta, etta alan
valitseminen oli heille
helppoa.

2022
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Nykyisissa opinnoissa
menestyminen vaatii paljon tydta.

2009 20m 2013 2016 2018 2022

Kaikista vastanneista 73 % oli
sita mielta, ettéd merkittavin syy
opiskelualan valinnalle oli henkilo-
kohtainen kiinnostus alaa kohtaan.

Lisaksi 63 % oli sita mielt3, etta
ovat saaneet valita opintojaan
oman kiinnostuksen mukaan.
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En missaan nimessa

Haluaisin lahtea vaihto-
opiskelijaksi ulkomaille

GETETNRENCERET O
opiskelijaksi ulkomaille

Haluaisin suorittaa tyd-
paikalla jarjestettavan
koulutuksen ulkomailla

En missaan nimessa
haluaisi suorittaa tyo-
paikalla jarjestettavaa
koulutusta ulkomailla



TYONTEKO JA
TULEVAISUUS




Tulevaisuutta pohtiessa usein keskitytaan siihen, millaista tyota
tahdotaan tehda tai millaisia tulevaisuuden haaveita henkilolla
on. Kysyimme avoimella kysymyksella vastaajilta sitd, millaista
elamaa nakevat ja millaista elaméaa he tahtoisivat elda 10 vuoden
paasta. Useat vastanneista mainitsevat vastauksessaan perheen
perustamisen, toiveen omasta ja laheisten terveydesta seka kodin
ja mieluisan tyon. Myos taloudellinen vakaus nousee esille vasta-
uksissa. Toisin sanoen amikset tahtovat eldd normaalia eldmas,
jossa perusasiat ovat kunnossa, mutta on myos mahdollisuus toteut-
taa omia unelmiaan aina ulkomailla tyoskentelysta oman yrityk-
sen perustamiseen.

Opintojen jatkaminen korkeakoulussa

Vuonna 2020 ammatillisen koulutuksen kayneiden opiskelijoiden
maara yliopisto-opiskelijoista oli noin 17 000 160 000 opiskelijasta®.
Puolestaan ammattikorkeakouluissa sama luku oli noin 70 000
150 000 opiskelijasta®. Opetus- ja kulttuuriministerion "Korkea-
koulutus ja tutkimus 2030-luvulle"-vision tiekartassa tavoite on
nostaa korkeakoulututkinnon suorittaneiden nuorten aikuisten
maara vahintdan 50 % vuoteen 2030 mennessa’.

Mita aiot tehda valmistumisen jalkeen?

Vastaaja on voinut valita 1-5 vaihtoehtoa.

Siirryn suoraan tyselamaan [ NG 67 %

Haen opiskelemaan toista ammatillista tutkintoa | 14 %
Haen opiskelemaan lukioon tai iltalukioon | 3%
Haen opiskelemaan toista ammattikorkeakouluun ] 30 %
Haen opiskelemaan yliopistoon i 7%
Ryhdyn yrittajaksi [ %%
Pidan vilivuoden [l %
n viels tied (I 29 %
Jokinmuu |l 5%
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Ammatillinen koulutus tarjoaa hakukelpoisuuden niin yliopistoon
kuin ammattikorkeakouluunkin, mutta silti edelleen kuullaan aja-
tuksia siita, ettei amiksesta voisi hakea esimerkiksi yliopistoon
opiskelemaan. Vuonna 2020 tuli voimaan uusi ammattikorkea-
koulujen opiskelijavalintauudistus, joka yhtenaisti ammattikor-
keakoulujen valintakokeita yhdeksi valtakunnalliseksi valinta-
kokeeksi. Samalla ammatillisen tutkinnon yhteisten aineiden
opintojen keskiarvolla amiksetkin ovat voineet paasta sisaan am-
mattikorkeakouluun.® Yliopistot eivat viela ota todistusvalinnassa
huomioon ammatillista tutkintoa, jolloin ainut vayla yliopistoon
on valintakoe. Joihinkin yliopiston valintakokeisiin liittyy my&s
ennakkomateriaaleja, jotka voivat olla esimerkiksi lukion pakol-
listen kurssien oppikirjoja.

Voimmekin pohtia taman vaikutuksia siihen, ettd enemmisto
vastanneista kertoo suunnitelmanaan olevan hakea yliopiston
sijaan ammattikorkeakouluun. Kaikista vastanneista 31 % kertoo
aikovansa hakea ammattikorkeakouluun ja vain 7 % yliopistoon.
Jos kuitenkin tuloksia vertaa vuoden 2018 tutkimukseen, luvut
ovat miltei tuplaantuneet. Vuonna 2018 ammattikorkeakouluun
hakevien maara oli 17 % ja yliopistoon puolestaan 3 %. Huoltajien
koulutustaustalla on tutkitustikin vaikutusta siihen, aiotaanko
opintoja jatkaa korkeakoulussa ja minkalainen arvo korkeasti
kouluttautumiselle annetaan. Tama nakyy myos AMIS-tutkimuksen
vastauksissa. Jos huoltaja tai huoltajat eivat ole kayneet korkea-
koulua, vastanneista 31 % suunnittelee jatkavansa ammattikor-
keakouluun ja 6 % yliopistoon. Vastaavasti, jos huoltajat ovat kay-
nyt korkeakoulun, 38 % meinaa hakea ammattikorkeakouluun ja
13 % yliopistoon.

Vaikka ammattikorkeakoulujen valintauudistuksen lahtékohdat
ovatkin hyvat, niin ammattikorkeakoulujen valintakonsernion
tekemaén tutkimuksen mukaan ammatillisen koulutuksen suorit-
taneet parjaavat kaikissa valintakokeen osioissa ylioppilaita hei-
kommin®. Valintakokeessa yhteiset osiot mittaavat matemaattisia,
paatoksenteko-, opetus- sekd englannin kielen taitoja. Samaan
suuntaan viittaavia tuloksia antaa myos tutkimuksemme, silla 60 %
vastanneista toteaa, etteivat yhteisten aineiden opinnot anna riit-
tavia valmiuksia opiskeluun ammattikorkeakoulussa. Puolestaan
71 % on sita mieltd, etteivat yhteisten aineiden opinnot anna riit-
tavia valmiuksia opiskeluun yliopistossa.



Mielenkiintoista on kuitenkin se, etta vain neljasosa nakee, etta
jos yhteisten aineiden opintojen keskiarvo on huono heidén
ei kannata hakea jatko-opiskelemaan. Liséksi 20 % kokee, ettei
heilla ole riittavia valmiuksia valmistautua korkeakoulujen paasy-
kokeisiin ja 7 % kokee, ettei heidan koulutustaustansa takia ole
mahdollisuutta paasta opiskelemaan haluamaansa tutkintoa.

Korkeakouluopintojen myota on myés mahdollisuus alan vaihta-
miseen, mutta vastausten perusteella vain harva |ahtisi opiskele-
maan toista alaa korkeakouluun, kuin mita télla hetkella opiskelee.
Selkeasti eri mielta vaittaman kanssa ovat tieto- ja viestintateknii-
kan, luonnontieteiden alan sekd humanististen ja taiteiden alojen
opiskelijat.

Hakeminen jatko-opintoihin voi olla stressaava ajanjakso, johon
voidaan valmistautua pitkdnkin aikaa riippuen siita, miten kilpail-
lulle alalle hakee. Taman takia ystavien, lahipiirin ja koulun antama
tuki ja apu on darimmaisen tarkeaa. Puolet vastanneista kokee,
ettei ole saanut riittavasti tietoa, ohjausta ja tukea ammattikorkea-
kouluun hakemiseen ja puolestaan 64 % yliopistoon hakemiseen.
Lisaksi 20 % kokee, ettei ole saanut tietoa korkeakouluun hake-
misesta ja muista korkeakoulujen tarjoamista mahdollisuuksista.

Vain kolmasosa (33 %) vastanneista kokee, ettd on saanut esimer-
kiksi perheelta ja ystavilta kannustusta seka tukea korkeakouluun
hakemiseen. Kun vastaajia pyydetaan valitsemaan, kenelta Iah-
tisi pyytdmaan ensimmaisena apua korkeakouluun hakemiseen
liittyvissa kysymyksissa, yli puolet (58 %) vastanneista sanoo sen

En lahtisi opiskelemaan toista alaa
korkeakouluun, kuin mita opiskelen nyt.

@ Tieto- ja viestinta- Luonto- ja tieteen-
NY tekniikka 74 % alat 78 %
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Arvioi, miten samaa mielta olet seuraavien
vaittamien kanssa siihen, ettei ammatillinen
tutkinto anna riittavia valmiuksia opiskella.

Kysymyksiin ovat vastanneet vain he, jotka ovat kokeneet ettei amma-
tillinen koulutus anna valmiuksia kolmannelle asteelle ja kaavioissa on
huomioitu jokseenkin ja taysin samaa mieltd vastaukset.

. Ammattikorkeakoulu
Yliopisto

Yhteisten aineiden opinnot eivat anna
riittavia valmiuksia opiskeluun.

En koe parjaavani saamallani suulli-
sella ja kirjallisella kieliosaamisella.

Matemaattinen osaamiseni ei ole riit-
tavan hyvalla tasolla opintoja varten.

En saa riittavasti tietoa, ohjausta
ja tukea hakemiseen.

Minulla ei ole valmiuksia
suunnitella opintojani.

En koe, ettd minulla olisi samanlaisia
valmiuksia tai parjata paasykokeissa
kuin lukiotaustaisilla hakijoilla.

60 %
n%

53 %
58 %

63 %
67 %

50 %
64 %

48 %
&7 %

59 %
14 %



olevan opinto-ohjaaja. Puolestaan puolet vastanneista lahtisi
pyytdmaan neuvoa perheeltdan, 32 % ystaviltaan ja 24 % etsisi
tietoa opintopolku.fi-sivustota. 60 % vastanneista kokee my0s saa-
neensa tietoa siita, ettd heidan on mahdollista hakea opintojensa
jalkeen opiskelemaan korkeakouluun ja muista korkeakoulujen
tarjoamista mahdollisuuksista.

Taman voidaan nahda hieman tukevan kasitysta siita, etté amik-
set tietavat kouluyhteisdstaan sen henkilon, kenelta 1ahted pyyta-
maan naissa tilanteissa apua. Lahipiirilta, ystavilta tai oppilaitok-
selta saama tuki voi olla my&s luonteeltaan kannustamista jatkaa
opintoja korkeakoulussa, joka osaltaan voi vahvistaa kasitysta
omista taidoista jatkaa korkeakoulussa opintoja. Vastanneista
kuitenkin yli kolmasosa (36 %) on sita mieltd, ettei amiksia kan-
nusteta riittavasti hakemaan korkeakouluun.

Kun vastaajia pyydettiin pohtimaan keinoja saada amikset kiinnos-
tumaan korkeakouluopinnoista. Vastauksissa korostui opinto-oh-
jaajalta saama tuki ja apu hakemiseen liittyvissa kysymyksissa.
Myo6s korkeakoulussa opiskelevien jarjestamat infotilaisuudet
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Kenelta ensimmaisena lahtisit
kysymaan apua korkeakouluun hakemisessa?

58 % Opinto-ohjaajalta @

Opintopolusta

Olisin suoraan yhteydessa

Perheeltd korkeakouluun

Ystavilta tai tutuilta
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opiskelemisesta korkeakouluissa nahtiin tarkeana. Vastauksissa
kuitenkin toivottiin, ettei esittelyt olisi liian sidottuja oman alansa
korkeakouluopintoihin, vaan olisi mahdollisuus kuulla my&s
muista aloista ja niiden tuomista mahdollisuuksista.

My®&s taloudellinen tuki ilmaistiin monessa avoimessa vastaukses-
sa. 41 % vastanneista kokee esteeksi korkeakouluun hakemiselle
sen, etta tyonteko on taloudellisesti kannattavampaa kuin opiskelu.
Toisaalta vain 14 % kokee, ettei hyotyisi korkeakouluopinnoista
esimerkiksi tydnhaussa ja 29 % vastanneista kokisi korkeakouluopin-
tojen aikana tulevaksi haasteeksi opintojen ja tyon yhteensovitta-
misen.

Osa vastaajista my6s pobhtii sitd, tarvitseeko kaikkien edes hakea
korkeakouluun opiskelemaan. Erds vastaaja muun muassa toteaa
liiallisen tuputuksen vaikuttavan jopa negatiivisesti kiinnostukseen
hakea korkeakouluun. Tama on my®&s erittain tarkeda pohdintaa,
koska kaikki opiskelijat eivat halua erinaisista syista jatkaa opinto-
jaan korkeakoulussa.

Miten amisten kiinnostusta korkeakouluopintoihin voisi lisata?

A

Suurin syy siihen miksi ihmiset

ei hae, on taloudellinen tilanne.

Rahat ei yksinkertaisesti riita

elamiseen. 'Y Amiksia tulisi vakuuttaa enemman
siitd, ettd omat taidot riittavat korkea-
kouluopintoihin (amis = tyhmé). 4 §

Kerrottaisiin korkeakoulumah-
dollisuuksista realistisesti ja
kannustavasti. Mainostettaisiin

korkeakoulujen kursseja lisaa. Enemman infotilaisuuksia,

'Y joissa kerrottaisi tarkemmin
mm. opiskelusta ja mitd
valmiuksia pitaa olla. 'Y



Millaisia esteita koet korkeakouluun hakemiselle?

Vastaaja on voinut valita 0-5 vaihtoehtoa.

En tiedd, keneltd voisi pyytaa apua. - 19%
En tiedd, mita tutkintoa 35 %
Iahtisin opiskelemaan. - °
Kiinnostavia opintoja ei ole saatavilla 12 %
lahimmassa korkeakoulussa. . °
Kukaan muu perheestani tai lahi-
piiristani ei opiskele / ole opiskellut . 10 %
korkeakoulussa.
Tyonteko on minulle taloudellisesti _ n%
kannattavampaa.
Ifoen: etten.hyoty!3| !(or'lfeakoulu- - 1% %
opinnoista esimerkiksi tydnhaussa.
Minulla ei ole riittavia valmiuksia valmis- 20 %
tautua korkeakoulun paasykokeeseen. - °
Koen, ettei minulla ole mahollisuuksia
koulutukseni takia paasta opiskelemaan . A
haluamaani tutkintoa.
Ammatillinen tutkinto ei anna riittavia
valmiuksia opiskella ammattikorkea- I 4%
koulussa.
Ammatillinen tutkinto ei anna riittavia I 6%

valmiuksia opiskella yliopistossa.
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Tyossdkaynti ja tydelamataidot

Ammatillisen koulutuksen tarkeimpana tehtavéna voidaan nahda
opiskelijoiden valmistaminen tydeldamaan niin ammatillisesta kuin
tybelamataitojenkin ndkdkulmasta. Vastanneista 69 % odottaakin
innolla paasya tai jatkamista tydelamassa opintojensa jalkeen ja
nykyisten opintojen antavan hyvat valmiudet jatkaa tydelamaéssa.
72 % vastanneista kokee, etta heilld on hyvat edellytykset parjata
tydssaan opintojensa jalkeen.

Tyottdmyys on myds asia, mika idsta riippumatta saattaa huolestut-
taa. Tutkimukseemme vastanneista 28 % pelka3, ettei saa toita
valmistuttuaan. Luku on huomattavasti tippunut, silla vastaava
tulos vuonna 2018 on ollut 46 %. Kun katsotaan alakohtaisesti,
niin humanististen- ja taidealojen, elintarvikealojen seka tieto- ja
viestintatekniikan opiskelijat olivat eniten samaa mielta vaitta-
man kanssa. Puolestaan sosiaali-, terveys- ja kasvatusalojen (71
%), tekniikan alojen (62 %) ja metsa- ja maatalousalojen (58 %)
perustutkintoa opiskelevista ovat vaittaman kanssa taysin tai jok-
seenkin eri mielta.

Mielenkiintoista on myds se, etta vaikka koronapandemia on vai-
kuttanut eniten palvelualoihin, vain 30 % alalla opiskelevista pel-
kaa, ettei saa toita valmistuttuaan. Yksi suurimpia tyollistajia pal-
velualoilla on ravintola- ja matkailuala. YLE uutisoi 2022 syksyllg, etta
matkailualan kiinnostus on hiipunut erityisesti pandemian myota
ja alalle hakee entista vdhemman ensisijaisia hakijoita, vaikka ala
kiinnostaa opiskelijoita ja vastanneista osa myds luottaa tilanteen
valiaikaisuuteen'.

oo 00 oo

Pelkaan, etten saa toita valmistumiseni jalkeen.

Humanistinen ja

Elintarvikeala 46 % taidealat 55 %



Voimme pohtia tuloksen suurta laskua myos tydllisyyden nako-
kulmasta. Osa aloista, joille amikset hakevat, on talla hetkella suuri
pula tyontekijoista. Myos toinen huomionarvoinen asia on se,
etté 28 % opiskelijoista kertoo tekevansa opintojensa ohella 0-40
tuntia toita viikossa. Tama voi vaikuttaa osaltaan siihen, ettéd opin-
tojen loputtua pystytdan jatkamaan samalla tyonantajalla toita.

0-40 tuntia viikossa tyota opintojensa
ohella tekevista elintarvikealan, sosiaali-
ja terveys- seka kasvatusalojen ja metsa-
ja maatalousalojen opiskelijoilla tyd

Sosiaali-, terveys- ja vastaa opiskelemaansa alaa.
kasvatusalat 77 %

Elintarvikeala 75 %

Puolestaan tieto- ja viestintatekniikan
opiskelijoista 75% sekd humanististen
ja taidealojen opiskelijoista 81% ei tee

Metsd- ja maatalous 76 % alansa t0ité opintojen ohella.

Huomiota kuitenkin kannattaa kiinnittaa siihen, ettd 48 % tyossa-
kayvista ei tee toita opiskelemallaan alalla. Lukua voidaan tarkas-
tella myos tyottdmyyteen ja siihen liittyvien asenteiden kautta. Onko
suhtautuminen tyottdmyyteen muuttunut entista suvaitsevammaksi,
vaikkakin 43 % vastanneista kokee tyon olevan merkittéva osa
heidan identiteettiaén ja 70 % puolestaan kertoo sen olevan
merkittédva osa eldamaa? Suhtautuminen tySttdmyyteen on vuonna
2019 julkaistun Nuorisobarometrin perusteella muuttunut aiempaa
hyvaksyvammaksi, silléd 54 % vastanneista on sita mielta, etta tyotto-
myys ei ole paha asia, jos toimeentulo on turvattuna'.

57 % on sitéa mieltd, ettd opintojen aikana on kayty myds lapi tyo-
elaman haasteita, alan tulevaisuudennékymia ja niiden tarjoamia
muita uramahdollisuuksia. Tama voi vaikuttaa siihen, etta tiedos-
tetaan paremmin alan tydllisyystilanne ja se osataan ottaa huo-
mioon tyoelamaan siirtyessa. Tyoeldama muuttuu jatkuvasti muun
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muassa uusien innovaatioiden, kulutustottumusten ja teknologian
kehittyessa, jonka takia alan tulevaisuudennakymia ja mahdollisia
uramahdollisuuksia on tarkea kayda lapi.

Vield 2010-luvun alussa tubettajia tai sosiaalisen median vaikut-
tajia ei juurikaan ollut, mutta tana paivana ala tyollistdad monia
luovien ja kaupanalojen osaajia. Tydelamaan siirtyessa korostuu
my0s tyoelamataidot, joita ammatillisissa oppilaitoksissa opetetaan.
58 % vastanneista kokeekin saaneensa laadukasta opetusta ty6-
elamataidoista joko opettajalta tai koulutustyopaikalta. Tyoela-
mataitojen lapikdyminen on myds osa ammatillista kasvua. Osa
opiskelijoista saa tyopaikalla tapahtuvan koulutuksen kautta en-
simmaiset kosketukset tyoelamaan, jonka takia on tarkeas, etta
ennen sita jokaisella opiskelijalla on hallussa perustaidot, joita
tyoeldmassa vaaditaan.

Yrittdjyys osana tyoelamaa

Yrittajaksi ryhtyminen kiinnostaa edelleen monia vastanneita, silla
31 % tahtoisi toimia yrittdjana ja 25 % puolestaan uskoo toimivansa
ainakin osan urastaan paa- tai sivutoimisena yrittdjana. Myds ar-
vostus yrittajyytta kohtaan on pysynyt korkealla. Tasta huolimatta
40 % kokee yrittajaksi ryhtymisen pelottavana ja vain 25 % kokee
yrittdjyyteen sisaltyvan enemman mahdollisuuksia kuin uhkia.

Yrittajyyteen liittyvat opinnot voivat vaihdella alakohtaisesti, mut-
ta kaikista vastanneista neljasosa kokee opintojen antavan hyvat
valmiudet toimia yrittajana. Alojen valilla pystytdaan nakemaan
selkeita eroja siihen, haluavatko he toimia yrittajana tulevaisuu-
dessa ja kuinka hyvin heidén opintonsa tukevat yrittajaksi ryhty-
mista. Esimerkiksi metséa- ja maatalousalan opiskelijoista 38 % ko-
kee opintojensa antavan hyvat valmiudet toimia yrittajana ja 47 %
tahtoisi toimia yrittajana. Toiseksi kiinnostuneimpia yrittajyydesta
ovat luovien alojen opiskelijat (41 %), joista kuitenkin vain 21 %
kokee opintojen antavan hyvat valmiudet yrittajaksi ryhtymiseen.
Myos 16 % kaikista vastanneista tahtoisi toimia yrittajana lomil-
la tai opintojen ohella. Kuitenkin vain 17 % vastanneista kokee



yrittdjyyden maaraaikaista tydsuhdetta turvallisemmaksi vaihto-
ehdoksi, vaikkakin neljdsosa vastanneista on sitéd mieltd, etta yrit-
tdminen sisaltdd enemman mahdollisuuksia kuin uhkia. Vaikka
yrittdjyyden riskit tiedostetaan, niin selkeasti suurin osa vastan-
neista (78 %) arvostaa yrittajia.
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Haluaisin toimia tulevaisuudessa Opintoni ovat antaneet minulle hyvat
yrittajana. valmiudet toimia yrittdjana.

2013 2016 2018 2022 20m 2013 2016 2018 2022
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Mita vahintaan edellytat
tyoltasi?

Hyva tydilmapiiri

Riittava toimeentulo

Tyd on mielekasta

Hyva tyoilmapiiri ja tyon
miellekkyys ovat nousseet
jo vuodesta 2009 alkaen
tarkeimmiksi edellytykseksi
tybelamalta. Riittava toi-
meentulo on vuonna 2018
ollut top 5 edellytyksen
joukossa.

ooooooooooooooooooooooooooo

Tulevaisuuden tyossa
minua huolettaa

Tydn stressaavuus

Oma jaksaminen

Huono tydilmapiiri

Vuonna 2018 tyon stressaa-
vuus ja huono tydilmapiiri
olivat asiat, jotka erityisesti
huolestuttaa tulevaisuuden
ty6ssa. Oma jaksaminen
nousi 0,44 % kaulalla kol-
manneksi huolestuttavam-
METSIESELSE

oooooooooooooooooooooooooo

Mielestani olisi hyva, jos Suomeen
tulisi lisaa ulkomaalaista tydvoimaa

21 % on vaittaman
kanssa jokseenkin tai
. taysin samaa mielta

45 % on vaittaman
kanssa jokseenkin
tai taysin eri mielta



Millaisia haasteita voisit kokea
korkeakouluopintojesi aikana?

Naiset
Opinnot tuntuvat raskailta. ] 64 %
Tyon ja opintojen yhdistaminen. _ L4 %

Taloudellisen tilanteen heikkeneminen. _ 36 %
Miehet

Opinnot tuntuvat raskailta. ] YA

opinnot jaavait kesken. [ [ NEER 30 %

Taloudellisen tilanteen heikkeneminen. - 26 %

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Uskon, etta joudun muuttamaan
toiselle paikkakunnalle tdiden perassa.

Lansi-Suomi &7 %

Oulun seutu / Lappi 43 %
[ta-Suomi 42 %

Paakaupunkiseutu / Uusimaa 42 %

Tuloksessa on huomioitu myds tilanne,
jossa muutto toiselle paikkakunnalle
tapahtuu oman asuinalueen sisalla.







yvinvointi on varsinkin korona-aikana noussut entisté isom-

maksi puheenaiheeksi, koska se ulottuu lahes kaikille elaman
osa-alueille ja vaikuttaa niin arjessa kuin tyossakin parjaamiseen.
Hyvinvoinnin osatekijat jaetaan yleensa terveyteen, materiaali-
seen hyvinvointiin ja koettuun hyvinvointiin. Lisaksi suomen kie-
lessa hyvinvoinnin kasitteelld viitataan yksilétason hyvinvointiin,
seka yhteis6tason hyvinvointiin. Tassa tutkimuksessa keskitymme
erityisesti yksilotason hyvinvointiin, jonka osatekijoiksi luetaan
esimerkiksi sosiaaliset suhteet, itsensa toteuttaminen, onnelli-
suus ja sosiaalinen padoma.'?

Tassa tutkimuksessa emme ole kysyneet taloudelliseen hyvin-
vointiin liittyvia kysymyksia. Voimme edellisen luvun perusteella
kuitenkin tehda johtopaatoksia sen merkityksesta myds vastaajien
elamaan esimerkiksi taloudellisen turvallisuuden nakékulmasta.
Osa ammatillisen koulutuksen aloista on matalapalkkaisia aloja
ja 39 % vastanneista kertookin huonon toimeentulon olevan asia,
joka huolestuttaa tydelaman kannalta.

Vaikka pandemia on vaikuttanut elamaamme, vastanneista jopa
54 % kokee elaméanséa onnelliseksi ja 56 % antaisi elamalleen kou-
luarvosana-asteikolla 4-10 arvosanaksi kahdeksikon. Vaikka tulos
onkin korkea, on silti huomioitavaa, ettd 42 % vastanneista on
kokenut eldmassaan suuria pettymyksid tai ongelmia viimeisen
kolmen vuoden aikana.
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29% vastanneista antaisi elamalleen
kouluarvosana-asteikolla arvosanaksi

kahdeksan.

22% vastanneista puolestaan arvioisi
elamaansa seiskan arvoisesti.
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Sosiaalinen elama

Sosiaalisuus ja sosiaalinen eldamé ovat ihmiselle tarkeitéd jaksami-
sen ja hyvinvoinnin kannalta. Ystavat ovat niitd henkil6ita, jotka
opettavat sosiaalisia taitoja ja tukevat haasteiden tullessa eteen.
AMIS-tutkimukseen vastanneista 30 % kokee kuitenkin olonsa
usein yksinaiseksi ja vain 57 % vastanneista on léheisia ystavia,
joille voi avautua mielen paalla olevista asioista.

On tarkeaa, ettd myods kouluajan ulkopuolella nakee ystaviaan,
seka kouluajan ulkopuolella olisi mukavaa tekemista esimerkiksi
harrastusten muodossa. Vastanneista 51 % kertoo heilld olevan
paljon mukavaa tekemista ja harrastuksia, 45 % puolestaan ker-
too heilld olevan vahintaan yksi harrastus. Vastanneista kuitenkin
vain 45 % kertoo nakevansa ystaviaan viikoittain myos kouluajan
ulkopuolella kasvotusten.

Kyselyymme vastanneista 71 % kertoo heilla olevan lahipiirissaan
vahintaan yksi henkild, kenen kanssa voi puhua asioistaan ja tunteis-
taan suoraan. Puhuminen voi tapahtua joko kasvotusten tai esi-
merkiksi sosiaalisessa mediassa. Reilusti yli puolet (68 %) kertoo
sosiaalisen median olevan keskeinen osa heidan sosiaalista ela-
maansa. Kun korona-aikana ystavia ei ole voinut ndhda kasvo-
tusten, on sosiaalinen media tullut entista tarkeammaksi vaylaksi
pitéa yhteytta lahipiiriin tai ystaviin. Vuoden 2021 kouluterveys-
kyselyssa jopa 28 % vastanneista amiksista kertoo pandemian
vahentaneen heidéan yhteydenpitoansa ystaviinsa'.

Vaikka sosiaalinen media mahdollistaa hel[pomman yhteydenpidon
ystaviin on silld todettu olevan myds haittavaikutuksia. Sosiaali-
nen media voi lisatd esimerkiksi ulkondkopaineita ja luoda epa-
realistisen kuvan siitd, millainen on hyva elama ja mita se pitaa
sisalldan. Vaikka sosiaalisessa mediassa on myds haittansa, on
tarkeda tunnistaa myos sen positiiviset vaikutukset. Sosiaalinen
media tarjoaa tarkean vaylan saada vertaistukea muilta ihmisilta,
jotka ovat kokeneet tai elavat parhaillaan samanlaisten haasteiden
kanssa. Vertaistukea on siis mahdollista saada lahipiirin ulkopuo-
lelta ja parhaimmassa tapauksessa saada tatd kautta myos uusia
ystévia. Tama osaltaan voi auttaa henkil6a kasittelemaan omia
ajatuksia ja huomaamaan, ettei ole ajatuksiensa kanssa yksin.

Yksinaisyys voi koskettaa ketd tahansa meista missa tahansa ela-
mantilanteessa ja myds paljon ystavia omaava ihminen voi kokea



yksinaisyytta. On kuitenkin oleellista erottaa yksinaisyydesta vapaa-
ehtoinen yksinolo. Vapaaehtoinen yksinolo voi tarjota ihmiselle
mahdollisuuden ladata akkuja ja se voi olla myds positiivista.
Puolestaan yksinaisyys voi olla pakollista ja ahdistavaa, seka siihen
voi liittya tunnetta ryhmaan kuulumattomuudesta tai sosiaalisen
verkoston puuttumisesta.’

Pitka-aikainen yksindisyys voi pahimmillaan johtaa myos syrjayty-
miseen. Tutkimukseemme vastanneista amiksista 18 % kokee ole-
vansa syrjdytymisvaarassa tai syrjaytyneitd, mika on huolestuttavaa.
Kouluyhteis6lla on myos merkittéva rooli nuorten syrjaytymisen
ehkaisemisessa. Muun muassa opiskelijahuollon palveluiden ja
tarvittaessa lisdtuen piiriin ohjaaminen voi varhaisessa vaiheessa
ennaltaehkaista syrjaytymista.

Yksi syrjaytymisen kautta tullut haittavaikutus voi olla esimerkiksi
alkoholismi ja muiden paihteiden kayton lisddntyminen. 15 %
vastanneista kertoo paihteilld olevan keskeinen rooli heidén ela-
massaan. Paihteillda tdssd tapauksessa tarkoitetaan esimerkiksi
alkoholia ja huumeita. Tiettavasti paihteilld on suuri vaikutus
esimerkiksi sosiaalisissa suhteissa. Moni saattaa kokea ryhma-
paineen alla haastavaksi kieltdytya polttamasta tupakkaa tai juo-
masta alkoholia ja kieltdytyminen voisi pahimmillaan johtaa ulko-
puolisuuden tunteeseen ryhmassa.

Vaikka 2021 kouluterveyskysely ei ole taysin verrattavissa tutki-
muksemme kanssa, voimme tehdd sen kautta samansuuntaisia
johtopaatoksia. 11 % kouluterveyskyselyyn vastanneista amiksista
kayttaa alkoholia viikoittain. Tupakkaa kayttéa puolestaan paivit-
tain 17 % ja nuuskaa 12 %. Myos 58 % vastanneista on sita mielts,
ettd heidan on helppo hankkia huumeita omalta paikkakunnaltaan.'

Elamanhallinta ja mielenterveys

Eri tutkimusten mukaan koronapandemia on lisdnnyt nuorten ko-
kemaa pahoinvointia, ja on sité kautta nostanut mielenterveyden
isoksi puheenaiheeksi. Etdopinnot estivat luokassa tapahtuvan
normaalin kommunikoinnin toisten opiskelijoiden kanssa, ja sa-
malla se ajoi myos amikset pitkaksi aikaa neljan seinan sisalle.
Pandemia-aika on lisénnyt mielenterveyden ongelmia, mutta sa-
malla vahentanyt mielenterveyden ongelmiin liittyvaa stigmaa.
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MTV:n Asian ytimessa-ohjelmassa Helsingin ja Uudenmaan sairaan-
hoitopiirin (HUS) 13-17-vuotiaiden nuorisopsykiatrisen osaston
vastaava ylilaakari Laura Ylinen toteaa, etta talla hetkelld suurin
osa heidan potilaistaan karsii masennuksesta tai ahdistuneisuu-
desta. Ylisen mukaan masennus ja sosiaalinen ahdistuneisuus voi
aiheuttaa muun muassa nuorelle lukittautumista omaan kotiinsa
ja pahimmillaan kyvyttomyytta kayda koulua. Ylinen kuitenkin toteaa
positiivisena asiana sen, etta nuoret saattavat nykyaan paremmin
tunnistaa mielenterveydellisia oireita ja hakeutua matalammalla
kynnyksella oikeiden palvelujen piiriin.'

AMIS-tutkimukseen vastanneista 23 % on hakenut apua opiskelu-
huollosta esimerkiksi kuraattorilta, psykologilta tai terveydenhoi-
tajalta. Kysyimme my6s, missa tilanteessa heista olisi helpointa
olla yhteydessa opiskeluhuoltoon. Vastanneista 50 % kertoo hel-
poimmaksi olla yhteydessa, jos on omaan jaksamiseen liittyvia
haasteita, 46 % yleisesti terveyteen liittyvissa asioissa ja 37 % kun
kokevat tarvetta jutella asioistaan ammattilaisen kanssa. Kaikista
vastanneista 33 % on kertonut saaneensa ongelmiinsa apua
opiskeluhuollosta. Luku on kuitenkin vuoden 2018 tutkimusta
pienempi, jolloin 49 % kaikista vastanneista kertoi saaneensa
apua opiskeluhuollosta.

Olonsa masentuneeksi tai ahdistuneeksi usein tuntee 29 % vas-
tanneista. Tulos on kuitenkin hieman laskenut, silld vuonna 2018
kyseinen osuus oli 32 %. Vaikka tulos onkin hieman laskenut vuo-
desta 2018, on silti kiinnitettdva huomiota siihen, etta kyseinen luku
on tutkimushistoriamme toisiksi suurin. Vuonna 2018 ja 2011
osuus oli 32 %. Ahdistusta voi aiheuttaa esimerkiksi riittdmatto-
myyden tunne, jota 29 % vastanneista kokee.

Vain reilu puolet (59 %) vastanneista kokee parjaavansa hyvin
elaméassaan, vaikka heille tulisi vastoinkdaymisia tai mielialan
vaihteluita. 45 % vastanneista uskoo my&s olevansa opintojensa
jalkeen valmis kaikkeen elamaan liittyvaan vastuuseen ja 57 %
kokee pystyvansa elamaan tasapainoista elamaa. Tasapainoiseen
elamaan kuuluu myos mahdollisuus levata ja rentoutua. 65 % vastan-
neista on taysin tai jokseenkin samaa mielta vaittaman "kerkeéan
rentoutumaan ja tekemaan muita mieluisia asioita" kanssa. Tama
on osittain linjassa my0s sen kanssa, ettd 46 % vastanneista kokee,
ettei heidéan eldamansa ole liian kiireista.



Syrjinta ja kiusaaminen

Syrjinnélla tarkoitetaan sita, ettd toista ihmistd kohdellaan huonom-
min kuin toista esimerkiksi vamsnman, etnisen tai sosioekonomisen
taustan tai muun henkildkohtaisen ominaisuuden takia. Yhdenver-
taisuuslain mukaan syrjinta voi olla valillista, valitonta tai kohtuul-
listen mukautusten epaamista. Valillista syrjintaa voi olla esimer-
kiksi vaatimus taydellisestd suomen kielen osaamisesta, vaikka se
ei olisi tydn kannalta oleellista. Valitonta syrjintaa voi olla esimerkiksi
se, ettd sinua kohdellaan julkisessa tilassa oletetun taustasi takia
eri tavalla kuin muita ihmisia. Kohtuullisten mukautusten epaa-
misella tarkoitetaan esimerkiksi sitd, ettd fyysiset tai digitaaliset
oppimisymparistot eivat ole kaikille saavutettavia.'’

Koulukiusaamisella tarkoitetaan kouluaikana tapahtunutta kiusaa-
mista, joka voi olla henkista tai fyysista. Henkisella kiusaamisella
tarkoitetaan esimerkiksi nimittelyd, solvaamista tai ulkoisen ominai-
suuden kayttamista toisen alentamiseksi. Fyysisella kiusaamisella
puolestaan tarkoitetaan esimerkiksi tonimista, lyomista tai vaat-
teiden rikkomista.

Tutkimuksemme vastanneista 15 % kertoo tulleensa kiusatuksi tai
syrjityksi nykyisten opintojensa aikana. Kouluterveyskysely antaa
samaan suuntaan viittaavia tuloksia, silla syrjintdd koulussa tai
vapaa-ajalla on kokenut 19 % vastanneista.’® Kun kysyimme jatko-
kysymyksen "ketka ovat kiusanneet ja syrjineet" vastanneista 78 %
kertoo sen takana olleen muut opiskelijat, 27 % vastasi opettaja/
opettajat, 10 % muun oppilaitoksen henkilokunta ja 16 % kertoo
sen tapahtuneen koulutustydpaikalla. Tulokset ovat muuten melko
tasaiset sukupuolten valilla, mutta 17 % miehista kertoo oppilai-
toksen muun henkilékunnan olleen syrjinnan tai kiusaamisen ta-
kana, kun taas naisissa vastaava luku on 6 %.

Seksuaalinen hairinta

AMIS-tutkimukseen vastanneista 13 % kertoo kokeneensa seksuaa-
lista hairintéda nykyisten opintojensa aikana. Seksuaalisella hairin-
nalla tassa tapauksessa tarkoitamme muun muassa ei-toivottua
koskettelua tai kourimista, seksuaalissavytteisten viestien ja kuvien
lahettelya tai sanallista hairintaa, kuten ehdottelua, huutelua tai
seksuaalissavytteista solvaamista.
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Kun kysyimme, kenen taholta he ovat kokeneet seksuaalista hairin-
taa, kokeneista 45 % kertoo sen tapahtuneen toisen opiskelijan
taholta, opettajan/opettajien taholta 14 %, muun oppilaitoksen
henkilokunnan 21 % ja puolestaan kertoo sen tapahtuneen kou-
lutustyopaikalla 20 %. Toisin kuin kiusaamisessa ja syrjinnassa ta-
man kysymyksen kohdalla on nahtavissa isoja eroja sukupuolten
valilla. Esimerkiksi naisista 53 % kertoo seksuaalisen hairinnan ta-
pahtuneen opiskelijoiden taholta, kun taas sama arvo miehilla on
35 %. Miehista 30 % kokee seksuaalisen hairinnan tapahtuneen
oppilaitoksen muun henkilokunnan taholta, kun taas naisista 11 %
kertoo seksuaalisen hairinnan tapahtuneen muun henkilékunnan
taholta.

Ensimmaista kertaa tutkimuksessamme selvitimme myds, ovatko
kiusaamista, syrjintaa tai seksuaalista hairintda kokeneet ottaneet
asian puheeksi esimerkiksi koulutustyopaikalla tai oppilaitokses-
sa. Vastanneista 45 % ei ole ottanut asiaa puheeksi, minka voi-
daan nahda olevan huolestuttavaa. Vuoden 2021 kouluterveys-
kyselysta selvidad myos, ettéd 23 % vastanneista on ottanut asian
puheeksi lukuvuoden aikana'. AMIS-tutkimukseen vastanneista
puolestaan vain 16 % on ottanut kokemansa hairinnan puheeksi
oppilaitoksen henkilokunnan kanssa.

Kysyimme myds, onko vastaaja ottanut jonkun toisen kokeman
kiusaamisen, syrjinnan tai seksuaalisen hairinnan puheeksi. Kaikista
vastaajista 4 % on ottanut toisen kokeman hairinndn puheeksi
oppilaitoksen henkildkunnan kanssa ja 3 % on ottanut toisen ko-
keman hairinndn puheeksi tydpaikkaohjaajan kanssa.

On erittdin tarkeaa, ettéd oppilaitos tai koulutustyopaikka puut-
tuu asiaan, silla kiusaamis-, hairinta- ja syrjintéakokemukset voi-
vat vaikuttaa opintoihin, tydelamaan ja yleisestikin henkilon hy-
vinvointiin. Vastanneista 38 % kokee, ettei oppilaitos puuttunut
asiaan, 11 % kokee, ettei koulutustyépaikka puuttunut asiaan ja
23 % kokee, etteivat ystavat puuttuneet asiaan. Ensisijaisesti vas-
tuu ndihin puuttumisesta on aina opettajalla, muulla aikuisella ja
koulutustyopaikalla esihenkilolla, vaikka osa opiskelijoista onkin
taysi-ikaisia.



Hairinnan ja syrjinnan ilmoittamiselle tulisi olla myds anonyymeja
kanavia, jotta niiden ilmoittamiselle olisi matala kynnys. Esimer-
kiksi jos hairinnan takana on opettaja, voi olla haastavaa menna
kertomaan toiselle opettajalle tai muulle oppilaitoksen henkil6-
kunnan jasenelle asiasta pelkona se, etteivat he ota asiaa vaka-
vasti. Puolestaan jos hairinnan takana on ystava, voi olla pelko
ryhman ulkopuolelle jagamisesta.

© © 0 0 00 000000000000 0000000 0000000000000 00000000000000 o

Oletko kokenut syrjintaa tai
kiusaamista nykyisten opintojesi aikana?

Usein / satunnaisesti - B %

e . s
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Kuinka monta prosenttia eri alojen opiskelijat
ovat kokeneet syrjintaa tai kiusaamista.

Y
v

Humanistiset- ja Metsa- ja maa- Sosiaali-, terveys- ja
taidealat 18 % talous 18 % kasvatusalat 17 %

Vahintaan joka kymmenes opiskelijoista on
kokenut kiusaamista ja syrjintaa alasta riippumatta.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Kiusaamisen tai syrjinnan takana ovat...

Toiset opiskelijat NN 78 %

Opettaja / opettajat [N 21 %

Muu oppilaitoksen henkilgkunnan jisen [} 10 %
Kiusaaminen tai syrjinta tapahtunut - 16 %

(e}

koulutustydpaikalla



Oletko kokenut seksuaalista
hairintaa opintojesi aikana?

. Naiset Miehet

(o)
Kyll3, toisten l 5%
opiskelijoiden taholta 6%

o)
Kylla, opettajan / I ke
opettajien taholta 1%

[¢)
Kylla, oppilaitoksen I 4%
henkilokunnan taholta 1%
3%
Kylla, koulutustydpaikalla
y yop 3%
I o
En ole kokenut
92 %

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Naisista 26 % on kokenut itsensa
yksindiseksi.

Miehista 36 % on kokenut itsensa
yksinaiseksi.
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Kokemus oman aidnen kuulumisesta yhteiskunnassa

Demokratian kannalta on tarkedd, ettd paatoksenteossa ja
yhteiskunnallisessa keskustelussa kuullaan monipuolisesti
ihmisia erilaisista taustoista. Nuorten aénestysaktiivisuuden voi-
daan nahdé olevan matala verrattuna muihin ikdryhmiin. Tilasto-
keskuksen mukaan 18-24-vuotiaista toisen asteen opiskelijoista
59 % kaytti aanioikeuttaan vuoden 2019 eduskuntavaaleissa' ja
25 % eurovaaleissa'®. Vaikka luvuissa on huomioitu kaikki toisen
asteen opiskelijat, voimme todeta danestysaktiivisuuden olevan
todella matala. Voimme pohtia, onko syyna se, ettei amiksille
opeteta yhteiskunnallisia taitoja seka kokemus siita, ettei heidan
danensa kuulu yhteiskunnallisessa keskustelussa.

Vahan alle puolet (47 %) vastanneista kokee, ettei heidan aanel-
laan ole yhteiskunnallista merkitysta ja joka neljannelle danioi-
keuden kayttdaminen ei ole tarkea asia elaméassaan. Vastanneista
vain 37 % kokee, etta heidan opintoihinsa on kuulunut riittavasti
yhteiskunnallisten taitojen harjoittelua. Osuus vastanneista on
miltei puolittunut vuoden 2018 tutkimukseen nédhden, jolloin
luku oli 64 %.

Tampereen yliopiston yhteiskuntatieteiden tiedekunnan verkko-
julkaisussa Niina Merildinen ja Susanna Nousiainen toteavat, etta
amisten sivuuttaminen yhteiskunnallisessa keskustelussa saa
osan nuorista jo ennakoivasti vetaytymaan sivuun yhteiskunnalli-
sesta osallisuudesta ja vaikuttamisesta. Merildinen ja Nousiainen
toteavat myos, ettd tdma voi aiheuttaa korkean kynnyksen osal-
listua yhteiskunnalliseen keskusteluun ja vaikuttamiseen. Taman
takia nuoret eivat koe, ettd he voisivat tuoda esiin moninaiset
identiteettinsa ja ajatuksensa, koska jo heidat lokeroidaan jo haku-
vaiheessa proletaarisen kehyksen siséan kasvottomiksi tyolaisiksi.?°
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Koen seuraavat asiat tarkeana elamassani.

Terveys

Muista valittdminen ja itse-
naisyys ovat olleet kaikissa
tutkimuksissa kolmen karjessa.
Vuonna 2022 terveys nousi
karkeen selkeasti tarkeimpana
asiana.

Muista valittaminen

Itsendisyys

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

En koen seuraavia asioita tarkeana elamassani.

Valta ja muiden johtaminen

Voimme pohtia, ovatko
yhteiskunnalliset teemat
jaaneet merkityksellisten
asioiden listan hannille,
koska kiinnostus yhteis-
kunnalliseen vaikuttamiseen
on yleisesti suhteellisen
vahaista.

Eurooppalaisuus

Perinteet




Kuinka samaa tai eri mielta olet
seuraavien vaitteiden kanssa?

0 = téysin eri mieltd, 100 = tysin samaa mielta

0-20 N 5%
- . 20-40 N 16 %
Olen k||nnquunut.yht.e|s— 40-60 NN 95 %
kunnallisista aiheista. 60-80 NN 7%
80-100 NN 17 %
0-20 N 19%
Opintoihini on sisaltynyt ~ 20-40 [ 16 %
riittavasti yhteiskunnal- ~ 40-60 NN 30 %
listen taitojen harjoittelua. ~ 60-80 [N 7%
80-100 N 18 %
0-20 NN 32%
Koen, ettd aanellani  20-40 16 %
on yhteiskunnallista ~ 40-60 NN 30 %
merkitystd. ~ 60-80 7%
80-100 N 18 %
0-20 IS 48 %
e L 20-40 1IN 12 %
Suhtaudun kriittisesti 1 () p— 20%
maahanmuuttoa kohtaan. 60-80 N 0%
80-100 1N 10 %
. 0-20 N 16 %
Suomella 0{1 vre'l\l.(illl.suus 20-40 W 0%
auttaa ihmisia, jotkg 40-60 NN 27%
 pakenevatsozatai 050 %
inhimillista karsimysta. 80-100 . 30%
0-20 I 63 %
Minulle on tarkeds, ~ 20-40 I 8 %
ettd ystavaniovat ~ 40-60 14 %
syntyneet Suomessa. 60-80 H 1%
80-100 W 8 %

Vuoden 2018 tutkimuksessa 68 % koki vastaajista, ettd Suomella on velvollisuus
auttaa ihmisia, jotka pakenevat inhimillista karsimysta. Taman vuoden tutkimuk-
sessa puolestaan vastaava prosentti on 37 %. Suhtaudun kriittisesti maahan-
muuttoon on ollut mukana jokaisella tutkimuskerralla ja on joka kerralla laskenut.
Vuonna 2018 vastaava osuus oli 43 %.
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Ohjausta, tietoa ja kannustusta
amiksille kohti korkeakoulua

Veera Nyfors
Akavan opiskelijat

Korkeakoulututkinto kasvattaa
aina omaa osaamista. Tama
osaaminen mahdollistaa oman
tyburan nousujohdanteisen sy-
ventamisen ruohonjuuritasolta
asiantuntijatehtaviin ~ omasta
alasta riippumatta. Yhteiskun-
ta kehittyy ja muuttuu koko
ajan. Perinteisten ty&tehtavien
havitessé asiantuntijatyot i
sdantyvat. Tulevaisuuden tyo-
tehtaviin vaaditaan entista laa-
jempaa osaamista useammalta
osa-alueelta, jatkuvaa oman
osaamisen kehittamista seka
merkittavia panostuksia koulu-
tukseen.

Yhteiskunnallisesta nakdkulmas-
ta, osaaminen on suomalaisen
tydelaman kehittymiselle elin-
ehto. Koulutuksella varmiste-
taan tyomarkkinoiden riittava
sivistys jaosaaminen, jottainno-
vaatiotoiminnan laatu sailyy ja
tulevaisuuden tyoelamaa voi-
daan kehittdd entista moni-
muotoisemmaksi ja yhteiskuntaa
paremmin tukevaksi. Sivistyksen
ja asiantuntijuuden taustalla on
henkilon osaamista parhaalla
mahdollisella tavalla tukeva jat-

kuva koulutus, joka mahdollis-
taa nuorten osaamisen kehitty-
misen myds koko tyduran ajan.

Opetus- ja kulttuuriministerion
(OKM) Korkeakoulutuksen ja
tutkimuksen visio 2030 -julkaisun
ytimessa on kansallisen osaa-
mistason kasvattaminen merkit-
tavasti nykyisesta tasosta siten,
ettd yli puolet nuorista suo-
rittaa korkeakoulututkinnon.
Vuonna 2018 vastaava luku oli
41 % nuorista aikuisista. Kas-
vattaminen vaatii merkittdvia
panostuksia koulutukseen ja
ohjauspalveluihin, mutta myds
muutoksia nuorten ennakkoasen-
teisiin korkeakoulututkintoon ha-
keutumisesta ja korkeakoulu-
tutkinnon suorittamisesta.

Vuonna 2020 kuitenkin alle
43 000 ammatillisen tutkinnon
suorittanutta henkil6a hakeutui
korkeakouluihin. Jotta vision ta-
voitteisiin paastaan, myds am-
matillisen koulutuksen opiskeli-
joiden tulee jatkossa hakeutua
merkittavasti aiempaa useam-
min korkeakoulutuksen piiriin.
Uusia aloituspaikkoja lisataan



vuosittain - hakuinnon tulee
kasvaa vahintdan samassa suh-
teessa.

Alle 40 % AMIS-tutkimuksen
vastaajista ilmoitti hakevansa
korkeakouluuntutkinnonsuorit-
tamisen jalkeen. Korkeakoulu-
tutkinnon suorittamisen suu-
rimmiksi haasteiksi ilmoitettiin
huoli opinnoissa jaksamisesta,
opintojen negatiivinen vaikutus
henkilon omaan taloudelliseen
tilanteeseen ja tyon seka opin-
tojen yhdistédminen. Naiden
huolien kitkemisessa ja opin-
toihin kannustamisessa ohjauk-
sella ja erityisesti opinto-ohjaa-
jilla ja henkilon perheelld on
todella suuri vastuu.

Toisen asteen ammatilliseen
koulutukseen tulee sisallyttaa li-
saa positiivista ohjausta korkea-
koulutukseen hakeutumisesta,
tutkintojen sisalloista sekd mah-
dollisuuksista  tasapainottaa
tyota ja opintoja ilman, ettd
omasta jaksamisesta tarvitsee
joustaa. Vastaajista vain noin
viidennes koki, ettd ammatilli-
sessa oppilaitoksessa opiske-
levia kannustetaan riittavasti
jatkamaan opintojaan korkea-
kouluihin. Taman mielikuvan
muuttamiseksi ty6td on edel-
leen siis tehtavana.

My®&s koulutuksen periytyminen
on Suomessa edelleen haaste.
Kotikasvatuksella vaikutetaan
merkittavasti siihen, nakeekd

nuori korkeakouluopinnot rea-
listisena osana oman tyduran
rakentamista. Mikali korkea-
koulutettuja henkildita ei
omassa lahipiirissa ole, ei luon-
taista herkkyytta korkea-asteen
tutkintoihin kannustamiselle-
kaan ole.

Tutkimuksen vastaajista puolet
ilmoitti  yhtena vaihtoehtona
pyytavansaensimmaisenaapua
korkeakoulutuksen piiriin hakeu-
tumisessa omalta perheeltaan.
Toisen asteen ammatillisten
tutkintojen ohjauksen tulisikin
sisaltda tarvittaessa positiivista
ohjausta ja tietoisuuden lisaa-
mista myos opiskelijan [ahipii-
rille, jotta nuorta voidaan tu-
kea korkea-asteen tutkintoihin
hakeutumisessa ja niiden suo-
rittamisessa mahdollisimman
hyvin.

Jokaisella nuorella téytyy olla
realistiset mahdollisuudet haa-
veilla korkeakoulutuksesta ja
hakeutua sen piiriin myds oman
ammatillisen tutkinnon suorit-
tamisen jalkeen. Taman varmis-
tamiseksi tarvitsemme lisda oh-
jausta, tietoisuuden lisdamista
ja korkeakouluvalmiuksien vah-
vistamista kokonaisvaltaisesti.
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Enemman yksilollista tukea
ammattiin opiskeleville

Veli-Matti Lamppu
AMKE

mmatillisen koulutuksen

ongelmalahtoinen tarkaste-
lu on lyhyen hiljaiselon jalkeen
palannut 166ppeihin (esim. YLE
23.10.2022). Hyvaa vastalaa-
ketta tdhan populismiin tuovat
Suomen Opiskelija-Allianssi -
OSKU ry:n saanndllisesti toteut-
tamat AMIS-tutkimukset.

AMIS-tutkimukset nostavat kes-
kioon kaikki opiskelijat, eivat
vain danekkaimpia. Tutkimukset
antavat hyvan kokonaiskuvan
sekd seurantatietoa erityisesti
oppivelvollisten opiskelijoiden
ajatuksista ja kokemuksista.
Aikuisopiskelijoiden aani jaa
tutkimuksissa hieman ohueksi
suhteessa heidan osuuteensa
opiskelijoista. Aikuisopiskelijoi-
den osuutta tutkimuksessa tuli-
si vahvistaa.

Suurimmalle osalle opiskeli-
joista ammatillinen koulutus on
tietoinen valinta ja sitd ohjaa
henkilokohtainen  kiinnostus.
Kolmannes opiskelijoista ko-
kee kuitenkin, ettd ammatilli-
sesta koulutuksesta saatu tieto
peruskoulussa oli puutteellista.
AMKE, Talous ja nuoret TAT, Suo-

men opinto-ohjaajat SOPO ry ja
opiskelijajarjestot ovat tehneet
hyvda yhteistyotda opinto-oh-
jaajien ammatillista koulutusta
koskevan tiedon lisdamiseksi.
Tarkeda on myos lisétd perus-
opetuksen opettajien tietoa ja
ymmarrysta ammattiopinnoista.

Ammatillisen koulutuksen va-
linneet opiskelijat ovat motivoi-
tuneita ja kokevat tehneensa
oikean valinnan. He saavat on-
nistumisen kokemuksia opin-
noissaan ja ovat ylpeitd amik-
sia. Yli neljannes opiskelijoista
kokee kuitenkin, etta yhteiskun-
nallinen keskustelu ja uutiset
ovat vaikuttaneet kielteisesti
omaan suhtautumiseen amma-
tillisiin opintoihin tai alavalin-
taan. Ammatillisen koulutuksen
moninaisuuden ja erilaisten opis-
kelijatarinoiden viestiminen jul-
kisuuteen auttaa muuttamaan
mustavalkoista kuvaa varikyllai-
semmaksi. Opiskelijajarjestojen
ja koulutuksen jarjestajien pitaa
yhdessa tehda tata mielikuva-
tyota nykyistakin enemman.

Suurin osa opiskelijoista on
tyytyvainen opetukseen, oppi-



misymparistoihin, ohjaukseen
ja muuhun tukeen. Selkea
kehittamiskohde on lisatd mah-
dollisuutta oppilaitoksen asioi-
hin vaikuttamiseen seka lisata
osallisuuden kokemuksia tuo-
vaa toimintaa. Oppivelvollisuu-
teen liittyva oppimateriaalien
maksuttomuus on tarkeaa noin
kolmannekselle opiskelijoista.
Edessd on tiukkeneva valtion-
talous. Tarkeaa on pohtia oppi-
velvollisuuden maksuttomuuden
rajoja.

Suurin osa opiskelijoista kokee
suoriutuneensa opinnoistaan
tyydyttavasti tai hyvin tavoittei-
siinsa ndhden. Myo6s kokemus
peruskouluopinnoista  suoriu-
tumisesta on myonteisia. Noin
joka kymmenes opiskelija kokee
kuitenkin merkittavia haasteita
ammattiopinnoista suoriutumi-
sessa. Osa harkitsee opintojen
keskeyttamista.

Kokemus huonosta opiskeluil-
mapiiristéd tai tyorauhassa on
viidenneksellda opiskelijoista.
Lisatarvetta koetaan enemman
yksilollisessa tuessa kuin 13hi-
opetuksen maaran lisddmisessa.
Nayttaakin silta, ettd lahiope-
tuksen lisdamiskeskustelun si-
jaan pitéisi kiinnittdd huomio-
ta riittdvan yksilolliseen tuen
varmistamiseen. Kohdennettua
yksilollistéd tukea tulisi lisata
erityisesti niille, joilla on seka
opinnoissa etenemiseen etta
opiskeluhyvinvointiin liittyvia

haasteita. Nain pystyttaisiin vai-
kuttamaan merkittavasti seka
opiskelutulosten paranemiseen
ettd opiskeluhyvinvoinnin kas-
vuun. Opiskelijoiden hyvinvoin-
tipalveluiden saatavuus lahipal-
veluna tulee varmistaa vuoden
2023 alussa toimintansa aloit-
tavilla hyvinvointialueilla

Syksyn 2022 AMIS-tutkimuksen
tulokset piirtavat  kokonais-
kuvaa osaamista tuottavasta,
kehittyvasta ammattikoulutuk-
sesta seka laajasti tyytyvaisista
opiskelijoista. Vahemmistona,
mutta lilan suurena osuutena
ovat opiskelijat, jotka eivat koe
oppivansa, tulevansa huomioi-
duksi tai kokevat ongelmia hy-
vinvoinnissaan. Tama tieto on
tarkeaa, koska se auttaa koh-
dentamaan toimia ja resursseja
paremman sekd valtakunnal-
lisesti ettéd oppilaitoksissa. Li-

séksi  joudumme edelleen
kohdistamaan tukea koronan
seurauksena syntyneeseen

hyvinvointivajeeseen.

AMIS-tutkimukset yhdistettyna
erityisesti Kansallisen koulutuk-
sen arviointikeskuksen KARVIn
ammatillista koulutusta koske-
viin selvityksiin tarjoavat vah-
van, tietoon perustuvan pohjan
koulutuksen jarjestdjien omille
kehittamistoimille sekd kansal-
lisesti ammatillisen koulutuksen
kehittamiselle.
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Amisten yhteisollisyytta ja
tukipalveluita tulisi lisata

Minna Savolainen
Nyyti ry

Suurin osa amiksista voi hy-
vin, mutta merkittava joukko
kokee myods psyykkista pahoin-
vointia. Nuorten ja opiskelijoi-
den hyvinvointi, tai pikemmin-
kin pahoinvointi, on ollut viime
aikoina nakyvasti esilld medi-
assa. Nakyvyys on ollut ansait-
tua, silld lukuisista tutkimuksis-
ta ja selvityksista tiedetdan, etta
koronapandemia rajoituksineen
koetteli erityisesti nuorten ja
opiskelijoiden hyvinvointia.

Huoli mielen hyvinvoinnista oli
kuitenkin jo ennen pande-
miaa: mm. ammattiin opiskele-
vien osalta oltiin huolestuneita
koulutusreformin yksilollisyytta
korostavan oppimisen ja itse-
ohjautuvuuden vaateen vaiku-
tuksista opiskelijoiden jaksami-
seen. Korona-aika puolestaan
lisasi psyykkisia vaikeuksia ko-
kevien nuorten jaopiskelijoiden
maaraa ja syvensi jo olemassa
olleita ongelmia.

Mediajutuista sen sijaan har-
vemmin valittyy myds se tutkittu
tieto, ettd edelleen enemmistd
nuorista ja opiskelijoista voi
hyvin ja he selvidvat mainiosti

tilapaisista vaikeuksista. Sekin
jaa mediajutuista usein paljastu-
matta, ettd useimmista mielen-
terveyshairioistéd toipuu koko-
naan ajan mittaan ja ettd niiden
kanssa voi elda itselleen ihan
tayttd ja hyvaa elamaa. Mielen-
terveys on samoin kuin terveys
vaihteleva tila: toisinaan jokai-
sella on jotain kremppaa.

OSKU ry:n AMIS-kyselyn tulok-
set alleviivaavat edelld mainit-
tua: suurin osa amiksista kokee
voivansa hyvin. Yli puolet amik-
sista kokee eldmansa olevanon-
nellista ja pystyvansa elamaan
tasapainoista elamaa. Suurin
osa tuntee parjaavansa hyvin
arjessaan, vaikka heille tulisikin
vastoinkdymisia tai mielialan
vaihteluita. Samoin enemmis-
tolta loytyy harrastuksia ja mu-
kavaa tekemista. Tulokset ovat
lohduttavia ja toivoa luovia
etenkin, kun poikkeuksellisen
kuormittavat ajat edelleen jat-
kuvat. Elama jatkuu ja nuorten ja
opiskelijoiden on elettéava opis-
keluarkeaan, tavoiteltava unel-
miaan seka katsottava kohti tu-
levaisuutta.



Sinalldan hyvat tulokset eivat
kuitenkaan tarkoita sitd, ettad
amisten hyvinvoinnin tilantee-
seen voitaisiin olla tyytyvaisia.
Meilld Suomessa todella on
mielenterveyskriisi ja koronan
jaljilta paljon hoitovelkaa.

Tuloksista kay huolta herattavasti
ilmi, ettéd amiksista ldhes joka
kolmas (30 %) kokee olonsa
usein ahdistuneeksi tai masentu-
neeksi ja joka neljas (26 %) ko-
kee olevansa henkisesti loppu.
Uupumusta edeltdd ja siihen
liittyy riittamattomyyden tunne,
jota kokee ldhes 30 prosenttia.

Joka viides amis kokee yksinai-
syytté vahintaan jossain maarin
ja joka neljas kokee, ettei heilta
|6ydy laheisia ystavia, joille voi
avautua mielenpéaalld olevista
asioista. Yksinaisyys ja sosiaali-
sen tuen puute ovat yhteydes-
sa opintojen sujuvuuteen ja ne
muodostavat myos merkittavan
riskin mielenterveyshairidille.

Vaikeuksista selviamiseksi ja on-
gelmien vaikeutumisen ehkaise-
miseksi varhainen ja saavutettava
tuki on erittain tarkeda. Vastaa-
jista 23 prosenttia oli hakenut
apua opiskeluhuollosta. Léhes
puolet koki, ettei ole saanut
tarvitessaan apua ongelmiinsa
opiskeluhuollosta.

Niin yhteiskunnassa kuin kaikis-
sa yhteisoissakin, kuten opiske-
luyhteisdissa, tulee aktiivisesti
etsia ratkaisuja ongelmien

ennaltaehkaisemiseksi ja huo-
nommin voivien tukemiseksi.

Mita amiksissa sitten pitaisi
tulosten perusteella tehda? Ai-
nakin vahvistaa yhteisollisyytta
ja ryhmiin liittymisté seka ver-
taissuhteita. Myds matalan kyn-
nyksen tukea tulisi olla riitta-
vasti saatavilla, tukipalveluista
pitdisi tiedottaa opiskelijoille
ja sitd myos aktiivisesti tarjota.
Tarkeintd on hoksata, etta jo-
kainen meisté voi olla mielen-
terveyden edistdja kysymalla
"mitéd kuuluu?" ja tarjoamalla
myotatuntoisesti  kuuntelevat
korvat.

b1



62

Nuoret haluavat viihtya toissa
ja palkan, jolla tulee toimeen

Markus Wright
STTK-opiskelijat

sein kuulee puhuttavan siita,

miten nuoret odottavat tyo-
elaméltdan liikoja ja miten
nuorten odotukset esimerkiksi
palkan seka tyonteon suhteen
ovat eparealistisia.

Viimeaikaisten kyselyiden tulok-
set kuitenkin viestivat painvas-
taista. OSKU ry tuottaa muuta-
man vuoden valein AMIS-tut-
kimusta, joka selvittéd amma-
tillisten oppilaitosten opiske-
lijoiden asenteita esimerkiksi
tyontekoon ja opiskeluihin. Tut-
kimuksessa nuoret kertovat
kolmeksi tarkeimmaksi asiaksi
tyossa sen mielekkyyden, hyvan
tySilmapiirin ja riittdvan toimeen-
tulon. Ei siis korkeaa palkkaa,
vaan nimenomaan riittavaa toi-
meentuloa.

Samaa viestii STTK:n nuoriso-
kysely; korkean palkan sijaan
nuoret arvostavat tyon viihty-
vyytta ja riittavaa toimeentuloa.
Ei siis tavoitella kuuta taivaalta,
vaan ihan elamisen arvoista tyo-
elamaa. Nuorille tarkeaa on
henkinen ja fyysinen hyvinvointi.

Tyoeldma ei tassakaan kohtaa
poikkea siitd, mitd nuoret ha-
luavat.

Yha enemman nuoret toivovat
tukevaa ja hauskaa tydilma-
piiria, mikd ei ole mahdoton
vaatimus. Jokaisella meilléd on
oma roolimme tydympariston
luojina ja meidan on pyrittava
luomaan myds nuoret vastaan-
ottava ilmapiiri. Tulevaisuuden
tekijoité ja nykyisia ammatti-
laisia ei saada pidettya tyopai-
koilla vahattelemalld, sivuut-
tamalla tai syrjimalla. Nuorten
ammattitaito ja osaaminen on
otettava mukaan taysivaltaisena
tyoyhteison kehittémisvoimana.
Silloin nuoret voivat itsekin pa-
remmin ja kokevat olonsa terve-
tulleemmaksi.

Tutkimuksessa nuoret ilmai-
sevat huoltaan tulevaisuuden
tyOeldmassa erityisesti omasta
jaksamisesta seka tydn stres-
saavuudesta. Oma hyvinvointi
nakyy siis huolena jo ennen tyo-
elamaan menoa opiskeluaikana.
Meidan tulee 16ytaa yhteiskun-



tana keinoja tukea tulevaisuu-
den ammattilaisia tyoelamaan
siirtymisessa ja lievittda huolta,
jota nuoret kokevat. Tyoelama
voi ja pitaa olla palkitsevaa ja
hauskaa, ei puurtamista ja stres-
sid.

Ty6 on myos sitéd mielekkaam-
paa mitéa parempi tydilmapiiri
on. Omasta kokemuksesta voin
sanoa, etta vaikka tyo olisi kuin-
ka mielenkiintoista, ikava tyoil-
mapiiri pilaa nautinnon, mita
itse tyon tekemisestd on mah-
dollista saada.

Toimeentulon suhteen nuorilla
on hyvin realistiset toiveet. Valt-
tamatta ei haluta rikastua teke-
malla pitkaa paivaa toissa, vaan
halutaan, etta rahat riittavat ela-
miseen ja vapaa-ajan viettoon.
Onkin tarkeaa, ettd nuoret op-
pivat jo uransa alkuvaiheilla ve-
tamaan rajaa tyon ja vapaan va-
lille. Myds AMIS-tutkimukseen
vastanneiden toiveet ilmentavat
tatd. Tutkimuksessa viidesosa
nuorista halusi, ettei tyo seuraa
kotiin ja Idhes neljdsosa haluaa
vaikuttaa omiin tydaikoihinsa.
Hyvinkin yksinkertaisilta kuu-
lostavat toiveet ovat ajoittain
hankalasti saatavilla nuorille
tybelamassa.

Unelmien tyéeldma nuorille ei
koostu vuorista rahaa ja mah-
tavasta maineesta, vaan ihan
yksinkertaisesta tydssa viihty-

misestd ja elamassa parjaami-
sesta. Siihen meidan on laitet-
tava voimavaroja, jotta meilla
on hyvinvoiva nuoriso myds
tulevaisuudessa.
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Amis2022-kysely

1. Sukupuolikokemuksesi

1. Nainen

2. Mies

3. Muu

4. En halua kertoa / mééritelld sukupuoltani

2. Age (avoin vastaus)

3. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien opintoihin
liittyvien vadittamien kanssa?
(0= taysin eri mieltd, 100= tdysin samaa mielta)

Peruskoulu meni kohdallani hyvin.

Nykyisissd opinnoissani menestyminen vaatii paljon tyota.

Opintoni motivoivat minua.

Saan onnistumisen kokemuksia opinnoissani.

Haluan paéasté opinnoissani helpolla.

Olen harkinnut nykyisten opintojeni lopettamista.

Mielikuvani ja ajatukseni opiskelusta ammatillisessa oppilaitok-

sesta vastasivat todellisuutta.

8. Olen ylpeéd opiskelemastani alasta.

9. Olen ylpea siita, ettd opiskelen ammatillisessa oppilaitoksessa.

10. Koen olevani talla hetkelld oikealla allalla.

11. Opiskelualan valinta oli minulle helppoa.

12. Yhteiskunnallinen keskustelu ja uutiset ovat vaikuttaneet
positiivisesti suhtautumiseeni omaa alaani kohtaan.

13. Yhteiskunnallinen keskustelu ja uutiset ovat vaikuttaneet

positiivisesti suhtautumiseeni ammatillisessa oppilaitoksessa

opiskelua kohtaan.

Nouhkrwh =

4. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien opiskelukoke-
mukseen liittyvien vaittamien kanssa?

(0= taysin eri mielta, 100= tdysin samaa mieltd)

Opiskeluryhmani ilmapiiri edesauttaa oppimistani.
Oppitunneilla on usein huono tydrauha.

Olen tyytyvéinen opetukseen oppilaitoksessani.

Opintoihini on sisaltynyt riittavasti opettajan antamaa opetusta.
Opettajani kannustavat minua opinnoissani.

S



11.

12.

13.

Toivoisin, ettd opettajilla olisi enemman aikaa jutella kanssani
asioistani.

Toivoisin, ettd opinto-ohjaajalla olisi enemman aikaa jutella
kanssani asioistani.

Perheeni/l&hipiirini on kannustanut minua opinnoissani.
Koen voivani vaikuttaa oppilaitokseni asioihin.

. Oppilaitoksessani on panostettu osallisuuteen ja yhteisolli-

syyteen.

Olen tarvittaessa saanut opettajalta yksildllistd apua oppi-
tunnin aikana.

Opinnoissani kaytettéva digitaalinen oppimisymparistd, seka
sen tarjoama siséltd on laadukasta, ajantasaista, saavutettavaa
ja tukee oppimistani.

Olen tarvittaessa saanut apua opettajaltani digitaalisten
opiskeluymparistojen kadytossa.

5. Miten olet paatynyt opiskelemallesi alalle?

6. Arvioi, miten hyvin olet suoriutunut nykyisissa opinnois-
sa omiin tavoitteisiisi ndhden kouluarvosana-asteikolla

4-10.
1. 4
2.5
3. 6
4. 7
5. 8
6. 9
7. 10

7. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien henkil6kohtaisen
osaamisen kehittimissuunnitelmaan (HOKS) liittyvien
vaittdmien kanssa?

(0= taysin eri mielta, 100= tdysin samaa mielta)

1.

2.
3

Minulle on laadittu henkildkohtainen osaamisen kehittamis-
suunnitelma (HOKS).

Sain mielestani vaikuttaa riittavasti HOKSin laadintaan.
Aiemmin hankkimani osaaminen huomioitiin riittdvasti HOKSin
laadinnassa. Opiskelen vain sellaista, mistd minulla ei ole vield
osaamista.

Koulutukseni sisallén suunnittelussa huomioitiin tulevaisuuden
tavoitteeni.

HOKSissani huomioidaan riittdvasti opinnoissa tarvitsemani
tuki ja ohjaus.
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Kanssani selvitettiin tydpaikalla jarjestettavan koulutuksen
toteutusmuotojen (koulutus- ja oppisopimus)soveltuvuus osaa-
miseni hankkimisessa.

Sain koulutussopimuksen itselleni tiedoksi, vaikka en olekaan
sen sopijaosapuoli.

Tiedan, miten ja milloin HOKSiani paivitetaan.

Minua on ohjattu valitsemaan opintoni keskiarvo mukaan,
eikd oman kiinnostuksen aiheiden perusteella.

8. Mika seuraavista vaitteista pitaa eniten kohdallasi paik-
kaansa? Valitse itsedsi kuvaavin vaihtoehto.

1.
2.

3.

Haluaisin |dhted vaihto-opiskelijaksi ulkomaille.

Haluaisin suorittaa tydpaikalla jarjestettavan koulutuksen
(koulutussopimus tai oppisopimus) ulkomailla.

Voisin harkita |dhtevéni vaihto-opiskelijaksi ulkomaille.
Voisin harkita suorittavani tydpaikalla jarjestettdvan koulutuksen
(koulutussopimus tai oppisopimus) ulkomailla.

En missddn nimessa haluaisi 18hted vaihto-opiskelijaksi
ulkomaille.

En missd&n nimessa haluaisi suorittaa tyopaikalla jarjestettavaa
koulutusta ulkomailla.

9. Oletko osallistunut tyépaikalla jarjestettavaan koulutuk-
seen (koulutussopimus, oppisopimus tai aiempi tyossa-
oppiminen) aidolla tyépaikalla (ei siis esimerkiksi oppi-
laitoksen tiloissa)?

1.
2.

Kylla (ndyta kysymys 10).
En.

10. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien tyépaikalla
tapahtuvaan oppimiseen (eli aiempaan tyéssdoppimiseen)
liittyvien vaittamien kanssa?

(0= taysin eri mielta, 100= tdysin samaa mielta)

1.
2.

3.

Sain vaikuttaa koulutustydpaikan valintaan.

Sain osallistua tyopaikalla jarjestettdvan koulutuksen sisallon
ja ajankohdan suunnitteluun.

TyOpaikalla jarjestettéva koulutus lisdsi osaamistani.

Minulla oli selkedt oppimistavoitteet eli tiesin, mitd osaamista
pyrin tydpaikalla kartuttamaan.

Minulla oli tydpaikalla nimetty tydpaikkaohjaaja, jolta sain
riittdvasti ohjausta tydpaikkaohjaajaltani.

Sain riittdvasti ohjausta tydpaikan muulta henkildkunnalta.



7. Oppilaitokseni antoi minulle riittdvasti ohjausta tydpaikalla
jarjestettavaan koulutukseen liittyen.

8. Opettajani tai oppilaitokseni muu edustaja oli kaytettavissani
riittdvasti tydpaikalla jarjestettavan koulutuksen aikana.

9. Sain mielestani riittdvan perehdytyksen tyohoni tydssdoppi-
misen alussa.

10. Koin turvalliseksi olla oma itseni tyopaikalla.

11. Tyotehtévat olivat osaamistasooni nédhden liian haastavia.

12. Koin tyopaikalla jarjestettavan koulutuksen henkisesti tai
fyysisesti raskaaksi.

11. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien tyéelamaan
liittyvien vaittamien kanssa?
(0= taysin eri mieltd, 100= taysin samaa mieltd)
1. Odotan innolla tybeldmaan paasya tai tydeldmassa jatkamista
opintojeni jalkeen.
2. Koen, etta nykyiset opintoni antavat minulle hyvat valmiudet
tybeldmassa parjaamiseen.
3. Uskon, ettd tulevaisuudessa joudun muuttamaan toiselle
paikkakunnalle téiden peréssa.
4. Uskon, ettd minulla on hyvéat edellytykset péarjaté tulevassa
ammatissani.
Tyd on mielestani merkittava osa elamaa.
Pelkaan, etten saa toita valmistuttuani.
Tyd on térkeé osa identiteettiani.
Opintojeni aikana saan ajantaista ja laadukasta opetusta ty6-
eldman taidoista joko opettajaltani tai koulutustydpaikaltani.
9. Opintojeni aikana kdydaan lapi myds tydeldman haasteita,
tulevaisuuden ndkymia ja alan tarjoamia erilaisia mahdolli-
suuksia.
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12. Valitse seuraavasta listasta asiat, joita vahintdan edellytat
tyoltasi.

Riittava toimeentulo.
Tyon stressittomyys.
Hyva tydilmapiiri.
Ty6 on mielekasta.
Vapaus toteuttaa tyossa itseaan.
Mahdollisuus oppia uusia asioita.
Saanndlliset tydajat.
Mahdollisuus vaikuttaa omiin tydaikoihin.
Tyossa saa vastuuta.

0. Tydn yhteiskunnallinen merkittavyys.

1. Tyon tulosten nakeminen.
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12. Tyon haastavuus.

13. Tydn arvostus.

14. Késilla tekeminen.

15. Hyvat etenemismahdollisuudet.
16. Tyo ei seuraa kotiin.

17. Tyon varmuus.

18. Ty on monipuolista ja vaihtelevaa.
19. Mahdollisuus pitkaaikaiseen tydsuhteeseen.
20. Suuri yritys tydnantajana.

21. Kannustava esihenkil&.

22. Jokin muu, mika? (Avoin vastaus)

13. Valitse seuraavasta listasta asiat, jotka huolestuttavat
sinua tulevaisuuden ty6hdosi liittyen.

Liiallinen kiire.

Tyon stressaavuus.

Tyon fyysinen rasittavuus.

Oma jaksaminen.

Tyo ei miellyta itseani.

Omaa tyotani ei arvosteta.

Huono toimeentulo.

Huono tydllisyystilanne.

Tydn perassa joutuu muuttamaan toiselle paikkakunnalle.
10. Valmiuteni siirtyd tydelamaan.

11. Huono tydilmapiiri.

12. Tyon yksitoikkoisuus.

13. Minulle sopivan tybpaikan |&ytyminen.
14. En parjaa tyossani.

15. Tydyhteis66n on vaikea sopeutua.

16. Epdmiellyttavat tyoajat.

17. Korkea eldkeika.

18. Huonot tydolosuhteet.

19. Huonot tydehdot.

20. Tarjolla on vain patkatoita.

21. Ty6 seuraa kotiin ja vapaa-ajalle.

22. En kerked palautumaan tydsténi kunnolla.
23. Jokin muu, mika? (Avoin vastaus)

WO NO A~ WN =



14.

15.

16.

17.

Kaytko toissa talla hetkella opintojesi ohella? (Tassa tyolla
tarkoitetaan tyo6t3, jota tehdaan opintojen ulkopuolella
eli ei esimerkiksi tyopaikalla jarjestettdavaa koulutusta eli
koulutussopimusta tai oppisopimusta.)

En kay toissa opintojeni ohella. (Ald ndyta kysymysta 15.)
Tyoskentelen 0-5 tuntia viikossa.

Tyoskentelen yli 5 tuntia viikossa.

Tyoskentelen yli 10 tuntia viikossa.

Tyoskentelen yli 20 tuntia viikossa.

Tyoskentelen yli 30 tuntia viikossa.

ok wh =

Vastaako ty6 opiskelemaasi alaa, eli teetkd oman alan
toita?

1. Kylla.

2. Ei

Milloin olet aloittanut nykyisen opintosi ammatillisessa
oppilaitoksessa.

1. Ennen 1.8.2021.
2. 1.8.2021-1.8.2022 aikana.
3. Jélkeen 1.8.2022.

Oppivelvollisuus laajeni toiselle asteelle vuoden 2021
syksylla. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien oppi-
velvollisuuteen liittyvien vaittamien kanssa?

(0= taysin eri mielta, 100= tdysin samaa mielta)

1. Koen saaneeni peruskoulussa kattavasti tietoa ammatillisesta
oppilaitoksessa opiskelusta.

2. Oppivelvollisuuden laajentuminen ei ole vaikuttanut negatii-
visesti opetuksenlaatuun oppilaitoksessani.

3. Merkittévin syy opiskelualan valintaan oli henkildkohainen

kiinnostukseni alaa kohtaan.

Olen saanut mielestani riittavasti ldhiopetusta opintojeni aikana.

Oppilaitos on pystynyt tarjoamaan minulle erityistatukea, jos

olen sité tarvinnut.

6. Oppilaitoksen henkildkunta on tiedoittanut mielestani riitta-
vasti oppivelvollisuuden laajentumisesta ja sen vaikutuksista
opintoihini.

7. Koen, ettd minua ohjattiin tietylle alalle sosioekonomisen
taustani takia.

ok

8. Koen, ettd minua ohjattiin tietylle alalle etnisen taustani takia.
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9. Koen, ettd minua ohjattiin toisen asteen opintoihin perus-
koulun keski-arvon perusteella (lukioon, jos korkea keski-arvo
- amikseen jos matala keski-arvo).

10. Maksuttomat materiaalit ovat mahdollistaneet sen, ettd pystyn
tai pystyisin opiskelemaan minua kiinnostavaa alaa.

18. Arvioi kuinka paljon olet tdhdn mennessa kayttanyt rahaa

19.

nykyisiin opintoihisi tarvittaviin oppimateriaaleihin ja
-valineisiin kuten esimerkiksi kirjoihin, tyévalineisiin,
tyokaluihin, tydasuun, muistiinpanovilineisiin, tietoko-
neeseen ja laskimeen.

1. 0-100€
2. 100-300€
3. 300-500€
4. yli 500€

Mita aiot tehda valmistumisesi jalkeen? Valitse rastittamalla
omia suunnitelmiasi kuvaavin/ kuvaavimmat vaihtoehdot.

Siirryn suoraan tydeldméaan / jatkan tyeldamassa.

Haen opiskelemaan toista ammatillisen toisen asteen tutkintoa.
Haen opiskelemaan lukioon/iltalukioon.

Haen opiskelemaan ammattikorkeakouluun.

Haen opiskelemaan yliopistoon.

Ryhdyn yrittdjéksi.

Pidan vélivuoden.

En tieda viela.

Jokin muu, mika?

WO NOO A~ WN =

20. Kuinka samaa tai erimielta olet seuraavien viitteiden

kanssa liittyen korkeakouluun hakemiseen?
(0= taysin eri mielta, 100= tdysin samaa mielta)

1. Olen saanut tietoa siita, ettd minun on mahdollista hakea.
opintojeni jalkeen opiskelemaan korkeakouluun, sekd muista
korkeakoulujen tarjoamista mahdollisuuksista.

2. Haluaisin suorittaa osana opintojani korkeakoulujen tarjoamia
kursseja.

3. Olen saanut kannustusta ja tukea korkeakouluopintoihin.
hakemisessa esimerkiksi ystaviltani tai perheeltani.

4. Lahtisin opiskelemaan korkeakoulussa toista alaa, kuin mita
olen opiskellut ammatillisessa oppilaitoksessa.



Jos yhteisten tutkinnon osien (YTO) keski-arvoni on huono,
minun ei kannata hakea korkeakouluun.

Mielestdni ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevia kannus-
tetaan riittavasti jatkamaan opintojaan korkeakouluihin.

21. Millaisia esteita koet korkeakouluun paasemiselle tai hake-
miselle? Voit valita yhden tai useamman vaihtoehdon.

1.

2.
3

10.

En tieda kenelta voisin pyytda apua korkeakouluun hakemiseen
liittyvissa kysymyksissa.

En tiedd, mita tutkintoa lahtisin opiskelemaan.

Minua kiinnostavia opintoja ei ole saatavilla 1d8himmissa
korkeakouluissa.

Kukaan muu perheesténi tai ldhipiiristéni ei opiskele / ole
opiskellut korkeakoulussa.

Tyonteko on minulle taloudellisesti kannattavampaa, kuin
opiskelu.

Koen, etten hydtyisi korkeakouluopinnoista esimerkiksi
tydnhaussa.

Minulla ei ole riittévia valmiuksia valmistautua korkeakoulujen
paasykokeeseen.

Koen, ettei minulla ole mahdollisuuksia koulutukseni takia
paasta opiskelemaan haluamaani tutkintoa.

Mielestani ammatillinentutkinto ei anna riittavia valmiuksia
opiskella ammattikorkeakoulussa. (ndyta kysymys 22"2)
Mielestéani ammatillinen tutkinto ei anna riittavasti valmiuksia
opiskella yliopistossa. (ndyta kysymys 2222)

22. 1/2 Arvioi miten samaa mielta olet seuraavien vaittdmien
kanssa liittyen siihen, ettei ammatillinen tutkinto anna
riittdvia valmiuksia opiskella ammattikorkeakoulussa.

(0= taysin eri mieltd, 100= taysin samaa mieltd)

1.

2.

Yhteisten aineiden opinnot eivat anna riittévia valmiuksia
opiskella ammattikorkeakoulussa.

En koe parjgavani ammatillisten opintojeni kautta saamallani
suomen, ruotsin ja englannin suullisella ja kirjallisella taidolla
ammattikorkeakoulussa.

Matemaattinen osaamiseni ei ole riittdvan hyvalla tasolla
ammattikorkeakouluopintoja varten.

En saa riittavasti tietoa, ohjausta ja tukea ammattikorkeakouluun
hakemiseen liittyen.

Minulla ei olisi valmiuksia suunnitella omia opintojani, jos
paasen sisddn ammattikorkeakouluun.

Minulla ei ole samanlaisia valmiuksia valmistautua tai parjata
paasykokeessa kuin lukiotaustaisilla hakijoilla.
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22. 2/2 Arvioi miten samaa mielta olet seuraavien vaittdmien
kanssa liittyen siihen, ettei ammatillinen tutkinto anna
riittavia valmiuksia opiskella yliopistossa.

(0= taysin eri mieltd, 100= taysin samaa mieltd)

1.

2.

Yhteisten aineiden opinnot eivat anna riittavia valmiuksia
opiskella yliopistossa.

En koe parjaavéani ammatillisten opintojeni kautta saamallani
suomen, ruotsin ja englannin suullisella ja kirjallisella taidolla
yliopistossa.

Matemaattinen osaamiseni ei ole riittdvan hyvalla tasolla
yliopisto-opintoja varten.

En saa riittavasti tietoa, ohjausta ja tukea yliopistoon hakemi-
seen liittyen.

Minulla ei olisi valmiuksia suunnitella omia opintojani, jos
padsen sisdan yliopistoon.

Minulla ei ole samanlaisia valmiuksia valmistautua tai parjata
paasykokeessa kuin lukiotaustaisilla hakijoilla.

23. Millaisia haasteita uskot, etta voisit korkeakouluopintojesi
aikana kokea? Voit valita yhden tai useamman vaihtoehdon.

rwnN =

—20mNOo W,
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12.

Opintoni jaavat kesken.

Opinnot tuntuvat liian raskailta.

Ulkopuolisuuden tunne.

Ulkopuolelta tulevaa suorituspainetta (esimerkiksi ystavilténi
tai perheeltani).

En saisi tarvitsemaani tukea opintojeni aikana.
Taloudellinen tilanteeni heikkenisi yhtakkia.

En pysy opintojen vaatimassa aikataulussa.

Opiskelemani ala ei tunnukaan omalta.

Perheen ja opiskelun yhdistéminen.

. Tyoén ja opiskelun yhdistaminen.
. Koen koulun puolelta epéaasiallista kohtelua esimerkiksi

ulkon&koni, etnisentaustani tai muiden ominaisuuksieni
perusteella.
Jokin muu, mika? (Avoin vastaus)

24. Mista tai kenelta lahtisit ensimmaisena pyytamaan apua
korkeakouluun hakemisessa?

arwN =

Perheeltani.

Ystaviltani tai tutuiltani.

Opinto-ohjaajalta.

Olisin suoraan korkeakouluun yhteydessé asiasta.
Opintopolku.fi.



6. Ammattikorkeakouluun.fi.

7.
8.

Sosiaalisesta mediasta (Instagram, Jodel, TikTok..)
Jostain muualta, mistd? (Avoin vastaus)

25. Milla keinoin ammattiin opiskelevien kiinnostusta hakea
korkeakouluun voitaisi mielestasi lisdtd? (Avoin vastaus)

29. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien elaméan-
hallintaan liittyvien vaittamien kanssa?

(0= taysin eri mieltd, 100= taysin samaa mieltd)

1.
2.
3

oo

8.

Tunnen, ettd pystyn eldmaan tasapainoista elamaa.
Menestyminen eldmaéssé on itsesta kiinni.

Tunnen pérjaavani hyvin arjessani, vaikka minulle tulisikin
vastoinkdymisid tai mielialan vaihteluita.

Kerkean opintojeni ohella my&s rentoutumaan ja tekemé&an
mieluisia asioita.

Eldmani on liian kiireista.

Paihteilld on keskeinen rooli eléamassani.

Uskon, ettd opintojeni jalkeen olen valmis kaikkeen eldamaan
liittyvaan vastuuseen.

Koen eldméni olevan onnellista.

30. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien henkiseen
hyvinvointiin liittyvien vaittamien kanssa?
(0=Taysin eri mieltéd - 100=Taysin samaa mielta)

1.
2.
3

0 0N o

Tunnen oloni usein yksinaiseksi.

Tunnen oloni usein masentuneeksi tai ahdistuneeksi.

Olen hakenut apua opiskeluhuollosta (esim. terveydenhoitaja,
laakari, kuraattori tai psykologi).

Olen saanut tarvitessani apua ongelmiini opiskeluhuollosta
(esim. terveydenhoitaja, 1dakari, kuraattori tai psykologi).
Olen kohdannut eléaméssani suuria pettymyksia tai ongelmia
viimeisen kolmen vuoden aikana.

Tunnen itseni riittdmattdmaksi.

Tunnen olevani henkisesti lopussa.

Koen olevani syrjaytynyt tai syrjdytymisvaarassa.

Minulta 16ytyy |8heisia ystavig, joille voin avautua mielen-
paalla olevista asioista.
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31. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien
kanssa?

(0 Taysin eri mieltad -100 Taysin samaa mielta)

1. Olen kiinnostunut yhteiskunnallisista asioista.

2. Opintoihini ammatillisessa koulutuksessa on sisaltynyt riitta-
vasti yhteiskunnallisten taitojen harjoittelua.

3. Koen, ettd dénellani on yhteiskunnallista merkitysta.

4. Suhtaudun kriittisesti maahanmuuttoa kohtaan.

5. Suomella on velvollisuus auttaa ihmisig, jotka pakenevat
sotaa tai inhimillista karsimysta.

6. Minulle on tarkeds, ettd ystévani ovat syntyneet Suomessa.
Olisi hyva, jos Suomeen tulisi enemman ulkomaalaista tyo-
voimaa.

32. Kuinka pitka matka sinulla on lahimpaan opiskelijatervey-
denhuollon vastaanottoon kotoasi?

1. alle 1 kilometri.
2. 1-4 kilometria.
3. 4-8 kilometria.
4. YIli 8 kilometria.

33. Kuinka pitka valimatka mielestasi tulisi maksimissaan
olla oppilaitokseltasi opiskeluterveydenhuoltoon?

1. alle 1 kilometri.
2. 1-4 kilometria.
3. alle 8 kilometria.
4. yli 8 kilometria.

34. Missa tilanteissa sinusta olisi helpointa olla yhteydessa
opiskelijaterveydenhuoltoon? (Voit valita yhden tai
useamman vaihtoehdon.)

Opiskeluni eivat etenene aikataulussa.

Minulla on jaksamiseeni liittyvia haasteita.

Kun koen tarvetta jutella asioistani ammattilaisen kanssa.
Koen kiusaamista tai syrjintaa koulussa.

Seksuaalisuuteen ja ehkaisyyn liittyvissa asioissa.

Yleisesti terveyteen liittyvissa asioissa esimerkiksi rokotuksien
ottaminen tms.

7. Muu asia, mika? (Avoin vastaus)

ok wh =
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35. Mink3 arvosanan antaisit omalle elamaéllesi (kouluarvo-
sana-asteikolla 4-10)?

Noubkhwd =

4
5
6
7
8
9
1

0

36. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien sosiaaliseen
elamaan liittyvien vdittamien kanssa

(0= taysin eri mieltd, 100= taysin samaa mieltd)

1.
2.
3

S

Minulla on paljon mukavaa tekemista tai harrastuksia.
Minulla on véhintaan yksi harrastus.

Na&en viikoittain ystaviani myos kouluajan ulkopuolella
kasvotusten.

Sosiaalinen media on keskeinen osa sosiaalista elamaani.
Minulla on Iahipiirissani vahintaan yksi henkild, kenen kanssa
voin puhua asioistani ja tunteistani avoimesti.

37. Oletko kokenut tulleesi kiusatuksi tai syrjityksi nykyisen
ammatillisen opintojesi aikana?

1.
2.

En koskaan.
Satunnaisest/usein. (Nayta kysymys 38.)

38. Ovatko sinua kiusanneet tai syrjineet...(voit valita yhden
tai useamman vaihtoehdon.)

1.
2.
3.
4.

Toiset opiskelijat.

Opettajat.

Muu oppilaitoksen henkildkuntaan kuuluva henkil.
Kiusaaminen on tapahtunut koulutustyépaikalla.

39. Oletko kokenut seksuaalista héirintda, kuten ei-toivottua
koskettelua tai kourimista, seksuaalisdvytteisten viestien
ja kuvien lahettelya tai sanallista hairintaa, kuten ehdot-
telua, huutelua tai seksuaalisavytteista solvaamista. Voit
valita yhden tai useamman vaihtoehdon.

arwh =

Kyll3, toisten opiskelijoiden taholta.

Kylla, opettajien taholta.

Kylld, muun oppilaitoksen henkilékunnan taholta.
Kylla, koulutustyopaikalla.

En.
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40. Oletko ottanut oppilaitoksen henkilokunnan tai ty6paikka-
ohjaajan kanssa sinun tai jonkun toisen henkilon kokeman
hairinnan puheeksi? Voit valita yhden tai useamman
vaihtoehdon.

1. Kyll3, olen ottanut kokemani hairinnén puheeksi oppilaitoksen
henkildkunnan kanssa.

2. Kyllg, olen ottanut kokemani hairinndn puheeksi tydpaikka-
ohjaajani kanssa.

3. Kyllg, olen ottanut toisen henkilén kokeman hairinnan puheeksi
oppilaitoksen henkildkunnan kanssa.

4. Kyllg, olen ottanut toisen henkilon kokeman héirinnan puheeksi
tybpaikkaohjaajan kanssa.

5. En ole ottanut asiaa puheeksi.

41. Mikali olet kokenut ammatillisen koulutuksen aikana
tulleesi kiusatuksi tai syrjityksi tai kokeneesi seksuaalista
hairintaa, onko ystavasi, oppilaitoksesi tai koulutusty6-
paikkasi puuttunut asiaan?

1. Oppilaitos puuttui asiaan ja epaasiallinen toiminta loppui.
2. Oppilaitos puuttui asiaan, mutta epéaasiallinen toiminta jatkui.
3. Oppilaitos ei puuttunut asiaan.

4. Koulutustydpaikka puuttui asiaan ja epaasiallinen toiminta
loppui.

Koulutustydpaikka puuttui asiaan, mutta epaasiallinen toiminta
jatkui.

Koulutustydpaikka ei puuttunut asiaan.

Ystavani puuttui asiaan ja epaasiallinen toiminta loppui.
Ystavani puuttui asiaan, mutta epé&asiallinen toiminta jatkui.
Ystavani eivat puuttuneet asiaan.

i

0 0 N o

42. Mihin seuraavista vastausvaihtoehdoista asuinpaikkasi
selkeimmin sijoittuu?

Padkaupunkiseutu

Muu Eteld-Suomi

Lansi-Suomi

[ta-Suomi

Keski-Suomi

Oulun ja Oulun seutu

Lappi (ent. Lapin 1a4ni)

Ahvenanmaa

Ulkomaat

WO NOOpWN =



43. Millainen on asuinpaikkasi?

ok wh =

Y1i 100 000 asukkaan kaupunki/kunta

100 000-70 000 asukkaan kaupunki/kunta
70 000- 40 000 asukkaan kaupunki/kunta
40 000 - 20 000 asukkaan kaupunki/kunta
Alle 20 000 asukkaan kaupunki/kunta
Maaseutu

44. Pitavatko seuraavat asumiseen liittyvat vaitteet kohdallasi
paikkaansa? Valitse rastimalla kaikki itsedsi kuvaavat
vaihtoehdot.

1.

2.

3.

Asun samalla paikkakunnalla kummankin tai toisen vanhempani
kanssa.

Olen muuttanut toiselle paikkakunnalle nykyisten opintojeni
takia.

Asun opiskelija-asuntolassa.

45. Mika seuraavista vaihtoehdoista kuvaa nykyista asumis-
tilannettasi parhaiten?

NG AWD =

Asun huoltajani kanssa.

Asun yksin.

Asun kumppanini kanssa.

Asun kumppanini ja lasten kanssa.

Olen yksinhuoltaja.

Asun yhdessa kavereitteni tai sisarusteni kanssa.
Asun soluasunnossa.

Jokin muu, mika? (Avoin vastaus)

46. Opintojesi aloitusvuosi?

NGO~

2015 tai aikaisemmin
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
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47. Opiskelemasi tutkinto tai koulutus?

ok wh =

Ammatilliseen koulutukseen valmentava koulutus (VALMA).
Ty6hon ja itsendiseen eldméaan valmentava koulutus (TELMA).
Ammatillinen perustutkinto. (Naytad kysymys 52a)
Ammattitutkinto. (Nayta kysymys 52b)
Erikoisammattitutkinto. (Nayta kysymys 52c¢)

Muu ammatillinen koulutus, mikad? (Avoin vastaus)

52. a. Mita ammatillista perustutkintoa opiskelet?

52. b. Mitd ammattitutkintoa opiskelet?

52. c. Mita erikoisammattitutkintoa opiskelet?

53. Mika seuraavista vaihtoehdoista vastaa parhaiten huoltajasi

koulutustasoa?

1. Peruskoulun p&attétodistus (aiemmin kansakoulu tai keski-
koulu).

2. Ammatillinen perustutkinto.

3. Muu ammatillinen tutkinto (ammattitutkinto, erikoisammatti-
tutkinto).

4. Ylioppilastutkinto.

5. Ammattikorkeakoulututkinto (perustutkinto tai ylempi ammatti-

0 0 N o

korkeakoulututkinto).

Yliopistotutkinto (kandidaatin, maisterin tai tohtorin tutkinto).
Ei tutkintoa.

En osaa sanoa / en halua sanoa.

Jokin muu, mika? (Avoin vastaus)

54. Mika seuraavista vaihtoehdoista vastaa parhaiten mahdol-
lisen toisen huoltajasi koulutustasoa?

1.

2.
3.

i

0 0 N o

Peruskoulun p&attotodistus (aiemmin kansakoulu tai keski-
koulu).

Ammatillinen perustutkinto.

Muu ammatillinen tutkinto (ammattitutkinto, erikoisammatti-
tutkinto).

Ylioppilastutkinto.

Ammattikorkeakoulututkinto (perustutkinto tai ylempi ammatti-
korkeakoulututkinto).

Yliopistotutkinto (kandidaatin, maisterin tai tohtorin tutkinto).
Ei tutkintoa.

En osaa sanoa / en halua sanoa.

Jokin muu, mika? (Avoin vastaus)



55. Mika tai mitka seuraavista vaihtoehdoista kuvaavat parhai-
ten huoltajasi/huoltajiesi tyotilannetta?

1.
2.
3.

N

Molemmat vanhempani ovat talld hetkelld tyoelamassa.
Toinen vanhempani on télla hetkella tybeldmassa.
Molemmat vanhempani ovat talld hetkella tyottomina tai
lomautettuina.

Toinen vanhempani on télld hetkelld ty6ttdmana tai lomautet-
tuna.

Molemmat vanhempani ovat ty&ttdémyys-, sairaus-, tyokyvytto-
myys- tai vanhuuseldkkeella.

Toinen vanhempani on ty6ttdémyys-, sairaus-, tyokyvyttdmyys-
tai vanhuuselakkeella.

Toinen tai molemmat vanhemmistani toimivat yrittajina.

En tieda tai en halua sanoa.
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Mitd me amikset oikein ajatellaan opintojen
laadusta, tydelamastd, arjesta ja tulevaisyu-
desta? Néihin ja moniin muihin aiheisii

saat tdman tutkimuksen kautta vastauksen.

AMIS-tutkimus keraa jo kuudetta kertaa
seurantatietoa amisten ajatuksista ja tuo
altaan tutkimustietoa ammatillisen

koulutuksen kehittamista varten.

os“uﬂv

Suomen Opiskelija-Allianssi




