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ANZEIGE

villaymove

lhre Probleme
Mmaochten wir haben

Wir leben im Land der unbegrenzten
Méglichkeiten, wo alles mdglich
scheint und doch vieles scheitert, wo
viele alles wollen und deshalb erst gar
nichts anfangen, wo es chronisch Un-
zufriedene gibt und notorische Bes-
serwisser und jeder weiB, was er fun
wlrde, wenn er Politiker ware, wenn
er»die da oben ware, klar, dann wa-
ren alle Weltprobleme ndmlich auf
einen Schlag geldst.

Die Entwertung der Anderen

»Wir vergleichen, beurteilen und ent-
werten die Anderen und damit ein
Stuck weit auch uns selbst«, sagt Un-
ternehmens-Psychologe Uwe Flushéh.
Nur ist das nicht jedem bewusst. Wa-
rum nicht glicklich und erfullt sein mit
dem Weg, mit der Entscheidung, die
man eingeschlagen hat? In Bensberg
gibt es einen Or, der Menschen dazu
inspiriert, sich die richtigen Fragen zu
stellen, um sich aus alten Denkmus-
femn zu bewegen: villa»move. Uwe
Flishéh hat gemeinsam mit Ehefrau
Sandra Guhlke und seinem Team die-
se Sinn-, Lem- und Entwicklungsma-
nufaktur erschaffen.

Vom Problemfliichtling zum
Chancensucher

»Jeder von uns wurde mit einem un-
begrenzten Potenzial auf Entwick-
lung, Lernen, Ergebnisse, Erfolg, Spal

Uwe Flushéh und Sandra Guhlke

und Spiel geboren. Warum nicht mal
vor der eigenen Tur kehren staft
immer nur den Blick in Nachbars Gar-
ten zu werfen?« Sandra Guhlke, P&-
dagogin und systemischer Coach,
stellt im richtigen Moment die richti-
gen Fragen. Das Hirn lockern, Chan-
cen wahmehmen, nicht neidisch auf
den anderen sein, das eigene Leben
grol machen, nicht die anderen
klein. »Jeder kann das«, weild Guhlke.
»Nicht die Umstdnde oder das
Schicksal sind schuld, nicht die An-
deren, der Ehemann, die Ehefrau
oder ihre Kindheit«.

»Dabei sind wir in der villa»move
keine simplen Problemldser, sondermn
stoBen im Gegenuber den Prozess
der Erkenntnis an«, sagt Uwe Flishoh.
Probleme sind Steine auf dem Weg,
die einemin den Weg gelegtwerden,
um zu testen, ob man es wirklich ermnst
meint. »Am Ende ist es eine Frage der
eigenen, persdnlichen Bewertung,
die den Unferschied zwischen ge-
gliucktem oder nicht geglucktem Le-
ben ausmachi«.

Verdndern Sie die Bewertungen
Wer also gute Fragen auf alte Antwor-
fen erhalten mochte, wer sich als
Sinn- und Chancensucher sieht, wird
in der villa»move mit ihrem buddhis-
fischen Ruheraum, der einladenden
Wohnkuche und der grunen Garten-
Oase jede Menge Aha-Erlebnisse fin-
den. Die Einladung der Gastgeber
Uwe Flushéh und Sandra Guhlke
steht; »Wir freuen uns Uber positive,
ermachtigende, freudvolle und erfull-
te Lebensgeschichten! Einfach mal
zum Kaffee vorbeikommenc,
villa»move bewegt Menschen, in-
spiriert sie zu neuen Mdoglichkeiten,
das ist der Sinn dieses Hauses. "Ma-
chen sie sich auf den Weg, unsere
TUr steht weit offen."

5. November

villa» move tanz event - privat
25. und 26. November
Seminar »Lust auf FUhrunge«

— bereits ausgebucht

26. November

9 bis 18 Uhr Frauenpowertag

villaymove

Flishéh und Geyer
Managementpsychologie +
Organisationsentwicklung
Overather StraBe 62

51429 Bergisch Gladbach
(D 02204 4045060
www.villamove.de
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