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Bienvenue dans I'ére de la dentisterie numérique

Les progres significatifs en matiére dimagerie numérique, de conception et fabrication
assistée par ordinateur ont établi de nouveaux standards de qualité pour les dentistes et
leurs patients, en rendant les traitements plus efficaces, en améliorant la qualité des soins et
en redéfinissant les possibilités des interventions dentaires.

Un grand nombre de laboratoires et cliniques dentaires ont déjd intégré ces technologies

avancées dans leurs pratiques. Toutefois, certains n‘ont pas encore saisi limportance et la
facilité d'adoption de ces outils numériques.

Bien que le passage au numeérique puisse paraitre complexe, les progrés récents facilitent
cette transition, la rendant plus abordable et accessible pour les cliniques de toute taille.

Ce livre blanc a pour objectif de :

e Clarifier pour les dentistes le panorama des technologies numériques
e Proposer des astuces et conseils pour une intégration efficace
e Partager des témoignages de dentistes qui ont réussi dans ce domaine

L'objectif est d'expliquer comment les cabinets peuvent aisément passer d'une pratique
manuelle vers une pratique numérique plus performante.
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Qu'est-ce que la Dentisterie Numérique ? 04

Fondements de la Dentisterie Numérique:

La dentisterie numérique englobe une large gamme de technologies et d'équipements qui
intégrent des éléments logiciels, matériels ou informatiques, permettant d'examiner, de
diagnostiquer et de soigner les patients de maniére plus efficace et rapide que les méthodes
antérieures.

Cette progression vers la technologie numérique a notablement amélioré la précision et
I'efficacité des traitements dentaires, menant & des résultats cliniques plus uniformes et
prédictibles.

Linfluence de l'innovation numérique en dentisterie est étendue, affectant presque tous les
aspects des soins dentaires, depuis I'enregistrement du patient jusqu'au diagnostic et au
traitement.

Le secteur dentaire faire partie des domaines ou le numérique s'est rapidement imposé
comme la norme de lindustrie, transformant un aspect autrefois chaotique, complexe et
délicat des soins dentaires en un processus efficace et d'une grande précision.



Le scanner Intraoral en dentisterie

Un scanner intraoral est une caméra
numeérique congue pour capturer des
empreintes dentaires rapidement.

La caméra mesure précisément la taille et la
forme de chaque dent, générant ainsi une
représentation numeérique détaillée de la cavité
buccale du patient, affichable sur un écran
dordinateur.

Ces scanners ont révolutionné la précision et la
rapidité de la capture d'empreintes 3D,
devenant souvent le premier outil
d'introduction a la dentisterie numérique pour
divers professionnels - omnipraticiens,
orthodontistes ou autres spécialistes.
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Les scanners intraoraux modernes offrent
des résultats extrémement précis et un
traitement rapide, améliorant ainsi la
qualité des soins et élargissant les
options de traitement.

lls produisent des fichiers 3D (au format
.STL), qui, une fois téléchargés via le
logiciel associé, sont utilisés pour
concevoir des restaurations ou planifier
des cas, que ce soit au sein du cabinet ou
dans un laboratoire externe comme
3Dcelo.

= MEDIT Sean for Clinics




Evolution du scanner Intraoral

1985

Q Lancement du CEREC

Premier systéme de prise d'empreinte
numérique. En association avec une
technologie de fraisage, le CEREC a
permis la création rapide de
restaurations en céramique

Années 2000

Intégration dans les

flux de travail digitaux
On a pu voir une meilleure intégration des
scanners intra-oraux avec les systémes

de CFAO, facilitant ainsi la conception et
la production de prothéses dentaires

oz!
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Années 90

La technologie se
précise

Les années 1990 ont vu lintroduction de
scanners intra-oraux plus sophistiqués
avec une meilleure résolution et facilité
d'utilisation

Post année 2010

Prolifération et progres
technologique
Les scanners sont devenus plus rapides,
plus précis et plus faciles & utiliser.

Avec des Software innovants et mis &
jours sur des produits comme les Medit
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La technique

Le logiciel CFAO est utilisé dans la conception et la fabrication de
prototypes et de produits finis. Cette technologie a été adoptée dans le
domaine dentaire, révolutionnant la fabrication de prothéses.

Dentisterie CFAO

La dentisterie CFAO est un composant clé des laboratoires numeériques
modernes. Elle offre aux dentistes la capacité de créer des restaurations
complexes et précises de maniére rapide et efficace.

Pourquoi ?

Les cabinets et les laboratoires dentaires emploient la technologie CFAO féﬁ A
pour fabriquer diverses prothéses, couronnes, bridges, facettes en utilisant
des matériaux de haute résistance.

Cette méthode de production numérique réduit considérablement le
temps et I'effort requis par rapport aux processus traditionnels

Comment?

Le processus CFAO démarre avec un scanner intraoral qui génére une
image 3D des dents et des gencives du patient.

Les prothésistes dentaires utilisent cette imagerie pour réaliser un design
3D de la restauration finale. Une fraiseuse sculpte ensuite la restauration
(ou prothése) & partir d'un bloc ou disque de matériaux.
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Impression 3D en Dentisterie

Traditionnellement, la dentisterie reposait sur des méthodes
manuelles pour créer des travaux personnalisés.

Aujourd'hui, l'impression 3D révolutionne ce processus de fabrication,
rendant la personnalisation de masse accessible. Elle permet aussi
de produire des formes complexes, impossibles & produire
manuellement ou méme via les technologies CFAO.

Traditionnellement, la dentisterie reposait sur des méthodes manuelles pour créer des travaux
personnalisés. Aujourd'hui, limpression 3D révolutionne ce processus de fabrication, rendant la
personnalisation de masse accessible.

Elle permet aussi de produire des formes complexes, impossibles & produire manuellement ou
méme via les technologies CFAO.



Impression 3D en 4 étapes:

0 Numeérisation

prise de I'empreinte numérique avec un
scanner intraoral.

e Impression

Importation du fichier .STL dans un logiciel
de préparation (le slicer) et impression
en 3D avec une résine de monomeres, qui
se polymérise au passage d'UV

©4 spcelo

e Conception

Transfert de 'empreinte en 1 clic & un
laboratoire, puis importation dans un
logiciel CFAO (Exocad, Dental system...)

Finitions
Post traitement

Il faut alors enlever les supports
d'impressions, puis nettoyer les dispositifs
dans un bain d’alcool, puis les laisser
sécher.

09

TN
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Un flux numérique intégré 10

La force de la dentisterie numérique réside dans son intégration a I'environnement de travail du
cabinet, & savoir ses logiciels et ses laboratoires pour créer un flux de travail efficient.

Une bonne intégration du flux numérique améliore les performances du cabinet en améliore la
communication avec ses laboratoires.

Le transfert des données en 1 clic facilite le passage de commandes lors d'une consultation, et
améliore également la communication patient.

Les solutions numeériques permettent aux cabinets :

D’élargir leurs gammes de soins :

Les technologies numériques permettent de se former et de faciliter I'accés a

@ de nouvelles gammes de soins avec des solutions telles que : chirurgie guidée,
I'alignement par gouttiéres, le traitement du bruxisme via des gouttieres
imprimées en 3D ...

D’améliorer I'expérience patient :

Les solutions numérique, par le confort qu’elles apportent permettent d’offrir une
meilleure expérience patient. Cela permet d’entrainer une meilleure
acceptation des traitements, et une plus grande fidélisation.



Analytics

B4 3pcelo

La Dentisterie Numérique en Omnipratique 1

L'évolution constante de la technologie
dentaire est stimulante, mais peut
représenter un défi pour les cabinets
n‘ayant pas encore migré vers un flux de
travail numeérique.

Cette transition requiert du temps, des
investissements financiers et un
changement des routines de travail.

Chaque décision pour le cabinet doit
justifier son investissement.

Bien que l'adoption de ces outils
numeériques puisse initialement sembler
colteuse ou chronophage, les bénéfices
obtenus couvrent largement les
investissements..

La dentisterie numérique offre des
visualisations détaillées qui améliorent la
compréhension des problémes des
patients.

s @ ¥

Cloud Storage ~ Communication Payment

Elle permet aussi d'obtenir des empreintes
plus confortables pour les praticiens,
moins de rendez-vous d'ajustement des
dispositifs sur-mesure pour les patients.

Il est évident que les cabinets généralistes
peuvent rapidement bénéficier d'un retour
sur investissement gréce aux empreintes
optiques qui favorisent 'augmentation de
lacceptation des traitements,
'augmentation du nombre de cas traités a
la journée (grace aux 5 & 10 minutes de
gagnées sur chaque empreinte prise) et a
construction d'une réputation de cabinet
moderne.
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Les 6 Principaux Avantages dun Flux de Travail
Numérique en Dentisterie 12

1- Précision et efficacité

Grdce aux scanners intraorauy, les dentistes peuvent supprimer plusieurs
étapes du processus de prise dempreintes, ce qui accélére les traitements et
rend la pratique plus efficace.

Une meilleure précision permet des restaurations qui s'ajustent mieux et réduit
les colts liés aux reprises.

En outre, I'élimination des dépenses en fournitures comme le silicone ou
I'alginate diminue considérablement les colts opérationnels, qui représente
entre 800€ et 5 000€ par an par praticien.

2- Liberté de choix de laboratoires

Avec la possibilité d’envoyer en un clic ses empreintes & n'importe quel
laboratoire, les dentistes s’affranchissent de la contrainte géographique.

3- Amélioration de I'Expérience Patient

Les patients sont de plus en plus sensibles & I'environnement du cabinet.

Un cabinet technologique les met en confiance ; ils apprécient des rendez-vous

plus courts, des prises d'empreintes confortables, des délais de restauration
@ plus rapides et des ajustements plus précis.

Une expérience numérique améliore la perception de la visite chez le dentiste,
entrainant de meilleurs taux de fidélisation et de recommandation.
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Les 6 Principaux Avantages dun Flux de Travail
Numérique en Dentisterie 13

4- La Communication Visuelle Favorise
I'Acceptation des Traitement

e Une meilleure compréhension de leur état bucco-dentaire incite les patients
a s'investir davantage dans leurs soins.

e Voir leur dentition sur un écran leur permet de ne plus étre des patients
passifs, mais au contraire de devenir des patients actifs dans leur santé.

e Cela augmente fortement la motivation des patients pour s'impliquer dans
le traitement.

5- Avantages d'un Cabinet Moderne

e |'adoption des technologies, et plus largement I'adoption d’un flux de travail
numérique créé de la valeur pour le cabinet.

e Il est plus attractif pour les talents a recruter (et & garder), pour les
acheteurs potentiels, et pour les patients.

e Les dentistes qui cherchent & reprendre un cabinet privilégient les cabinets
modernes.

6- Durabilité

e Dans un contexte de réchauffement climatique, les chirurgiens-dentistes
cherchent des solutions plus durables.

e |'empreinte numeérique évite non seulement la consommation de fournitures
comme l'alginate, le silicone et le platre.

e Elle évite surtout I'impact carbone du trajet de récupération d’empreinte par
coursier.
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Optimisez votre flux de travail 14

Pour les Prothéses Dento-portées

Il est précieux pour les laboratoires de pouvoir
visualiser a la fois la dent originale et la dent
préparée.

Avec un scanner numérique, il est possible de
scanner rapidement les deux états de la dent,
avant et apreés la taille. Le laboratoire reproduit
alors le design 3D de 'anatomie originale pour
une restauration idéale.

Pour les Prothéses sur Implants :

Les empreintes traditionnelles pour les implants
sont compliquées et sources d’erreurs.

Les scanners numériques simplifient le flux, il
suffit pour la prise d’'empreinte d'utiliser un scan
body fixé a limplant.

Le gain de temps est trés significatif pour le
praticien sur la prise d’empreintes pour des
prothéses implanto portées.

Pour les Prothéses Amovibles

Le processus numérique pour les prothéses
amovibles est beaucoup plus rapide que les
méthodes traditionnelles.

En scannant une prothése amovible existante,
le laboratoire peut aussi bien créer une réplique
ou un nouvel appareil, avec les ajustements
nécessaires.

Lorsque les patients perdent leur prothése
amovible, le numérique permet par exemple de
pouvoir reproduire a l'identique la prothése
perdue.

Pour les prothéses amovibles, les praticiens
peuvent supprimer un voire deux rendez-vous
par patient.
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Etat actuel de la dentisterie numérique en France s

Bien que les technologies numériques soient devenues plus
conviviales, certains professionnels restent hésitants.

2 5 0/0 des dentistes utilisent un scanner intraoral en France

7 5 O/O n'en utilisent pas

Certains dentistes ne prévoient pas de passer au numérique prochainement.

Les raisons incluent :
e lecolt
e |la complexité percue de I'adoption de ces nouvelles technologies.
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Les questions @ se poser pour faire évoluer son
cabinet vers le numérique ? 16

LLe passage d'un flux de travail traditionnel & un flux numérique peut étre pergu comme un défi
important.

Les inquiétudes concernant la courbe d'apprentissage et les colts initiaux sont |égitimes et
communes parmi les professionnels dentaires.

Bien que les scanners intraoraux existent depuis les années 80, leur adoption a été lente dans
de nombreux cabinets.

Environ 75% n'ont pas encore adopté cette technologie pour des raisons de codts élevés et
pour la complexité pergue de ces appareils.

Cependant, les récentes avancées technologiques ont rendu les scanners plus abordables et
plus intuitifs dans leur usage.

Certains modéles de caméras proposent des programmes intéressants pour aider &
compenser le codlt.

Il est essentiel de choisir un fournisseur qui sera capable d’accompagner votre équipe au
numeérique: formation & la caméra, aux interfaces de commandes et de suivi de vos cas...
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Précision

La qualité de vos scans influence directement la précision des travaux de
laboratoire. Le scanner idéal doit capturer des détails fins.

Prix
Les scanners sont devenus plus abordables depuis quelques années, mais

attention aux éventuels colts supplémentaires comme les mises & jour de
licences, les formations ou le support client.

Vitesse d’empreinte

Selon les caméras, le FPS (nombre d'images par seconde) varie.

Plus il est élevé, plus vous allez pouvoir, & qualité égale, scanner fr.,
rapidement. Le logiciel détermine également une grande partie de la
performance du scanner. Il faut donc privilégier une marque de caméra qui

ans®

développe régulierement des mises a jours du logiciel.

Facilité d'Utilisation

(NS
j\é Considérez la taille, le poids et la maniabilité du scanner. Une interface
EASY logicielle intuitive et simple est indispensable.
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Comparatif des Principaux Modéles

de Scanners Intraoraux 18
Type of intraoral scanner Overall Speed Support Accessibility Price
Medit i700 Wireless 477 477 4.61 4.45 455
Medit i700 45 4.47 43 427 414
Dentsply Sirona Primescan 4,49 4,52 3.88 423 3.51
Medit i600 441 431 4.3] 4.22 422
3Shape TRIOS 4 4.35 4.38 372 4.09 3.55
iTero Element Flex 427 436 427 46 4
Eighteeth Helios 600 4.25 425 4 4.38 413
iTero Element 5D Plus 425 429 4.04 432 336
Medit i500 424 3.86 4.02 437 395
3Shape TRIOS 3 419 422 3.7 4,02 3.26
Shining 3D Aoralscan 3 415 4.44 4.05 4.35 4.2
Panda P2 4,09 4.09 391 422 433
3Shape TRIOS 5 4 35 3.7 35 317
Planmeca Emerald S 4 392 4.31 417 317
iTero Element 5D 394 4,06 3.88 45 317
Planmeca Emerald 39 382 4.36 4.2 33
Straumann Virtuo Vivo 3.86 3.56 394 444 G
iTero Element 2 376 362 395 3.86 324
CEREC Omnicam 3.68 3.46 35 389 31
3DISC Heron 10S 3.64 352 3.68 429 4
Dexis Carestream CS 3600 3.47 318 329 4.2 3

Source sur ce lien : User Experience of Intraoral Scanners in Dentistry: Transnational Questionnaire
Study, International Dental Journal (Etude académique menée auprés de 1072 praticiens, de 109
pays différents)

Au delda du choix du scanner, le choix du distributeur qui assure le support et la
formation est essentiel.

Une fois que I'empreinte optique est intégrée au cabinet, il devient trés difficile
de s’en passer méme quelques jours !

Vous souhaitez avoir plus d'informations sur les caméras intraorales ?
Echangez avec un expert en cliquant sur © ce lien


https://www.researchgate.net/publication/370562224_User_Experience_of_Intraoral_Scanners_in_Dentistry_Transnational_Questionnaire_Study
https://3dcelo.typeform.com/to/txR4JWRJ?utm_source=ebooknumerique&utm_medium=xxxxx&utm_campaign=xxxxx&utm_term=xxxxx&utm_content=xxxxx
https://3dcelo.typeform.com/to/txR4JWRJ?utm_source=ebooknumerique&utm_medium=xxxxx&utm_campaign=xxxxx&utm_term=xxxxx&utm_content=xxxxx
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Conclusion

La dentisterie numérique offre la possibilité de transformer la pratique des
chirurgiens-dentistes, avec :

e une pratique élargie : chirurgie guidée avec la prothése provisoire réalisée en amont de la
chirurgie, gouttiéres de bruxisme imprimées en 3D, des prothéses reproductibles

¢ un flux de travail optimisé, plus efficient

e une communication plus fluide avec ses laboratoires partenaires

¢ des patients satisfaits

MEDIT Link

test’s Case 2021-03-24 101945

La dentisterie numérique devient un outil indispensable pour un cabinet en développement,
qui souhaite améliorer la qualité des soins et faciliter son quotidien avec un flux de travail
agréable.
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A propos de 3Dcelo

Créé en 2017 par deux ingénieurs, 3Dcelo est un fabricant frangais de dispositifs médicaux
dentaires sur mesure : prothéses dentaires, guides chirurgicaux, aligneurs. 3Dcelo ambitionne
de devenir le leader de l'artisanat industriel de pointe. L'équipe rassemble des personnes
passionnées par leur métier ayant une volonté forte d'accompagner les chirurgiens-dentistes
vers des solutions thérapeutiques modernes.

3Dcelo facilite la transition numérique des cabinets dentaires, en mettant a disposition des
scanners intraoraux, de la formation, un support premium et une plateforme permettant aux
praticiens de suivre 'ensemble de leurs cas commandés.

Plus d'informations sur 3Dcelo.com.

N’hésitez pas a contacter I'équipe 3Dcelo : contact@3Dcelo.com [ 0188 46 82 50


http://3dcelo.com/
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Demandez votre démo sur & ce lien

3Dcelo

33 rue paul duvivier
69007 LYON
contact@3dcelo.com
0188 46 82 50



https://3dcelo.typeform.com/to/txR4JWRJ?utm_source=ebooknumerique&utm_medium=xxxxx&utm_campaign=xxxxx&utm_term=xxxxx&utm_content=xxxxx
https://3dcelo.typeform.com/to/txR4JWRJ?utm_source=ebooknumerique&utm_medium=xxxxx&utm_campaign=xxxxx&utm_term=xxxxx&utm_content=xxxxx

