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Normative Regelungen

• Umweltmanagement – Ökobilanz –
Grundsätze und Rahmenbedingungen nach DIN EN ISO 14040:2021-06 (erste Ausgabe 1997/08) 
Anforderungen und Anleitungen nach DIN EN ISO 14044:2021-02

• Umweltkennzeichnung und -deklaration – Typ III Umweltdeklaration –
Grundsätze und Verfahren nach DIN EN ISO 14025:2011-10

• Nachhaltigkeit von Bauwerken – Umweltproduktdeklarationen –
Grundregeln für die Produktkategorie Bauprodukte (EPD) nach DIN EN 15804:2022-03 (A2)

• Nachhaltigkeit von Bauwerken - Methodik zur Bewertung der Qualität von Gebäuden -
Teil 1: Umweltqualität nach DIN EN 15978-1:2021-09 (Entwurf)
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Aufbau einer Ökobilanz nach DIN EN ISO 14040 und DIN EN 15804 (EPD)

Ziel und Untersuchungsrahmen Vergleichsrechnung, Benchmark, Budgetrechnung

Baustoff/-produkt-, Bauteil- oder Gebäudeebene, Infrastrukturbauten und Quartiere
Betrachtete Lebenszyklusphasen, Abschneidekriterien, Sockelbeträge und Grenzen der Betrachtung
Funktionales Äquivalent und funktionelle Einheit

Sachbilanz/Stoffströme Ressourcenverbrauch, inkl. des Einsatzes an Energie, Wasser und erneuerbare Ressourcen

Emissionen in Luft, Wasser und Boden

Umweltauswirkungen Treibhausgas, Zerstörung der stratosphärischen Ozonschicht, Versauerung von Wasser und Boden, 
Eutrophierung, Bildung von photochemischen Oxidantien sowie 
Erschöpfung fossiler und mineralischer Ressourcen
Abfälle und Sonderabfälle
Komponenten Weiterverwendung, Recycling, Energierückgewinnung und exportierte Energie

Auswertung/Anwendung Konsistenz-, Vollständigkeits- und Sensitivanalysen sowie Schlussfolgerungen, Empfehlungen und Bericht

Verbesserung der Umwelteigenschaften von Produkten in verschiedenen Lebensphasen,
Information von Entscheidungsträgern in Industrie, Regierungs- oder Nichtregierungsorganisation,
Auswahl relevanter Indikatoren der Umwelteigenschaften inkl. Messverfahren 

Zusätzliche Umweltinformationen Gefahren- und Risikoabschätzung für Artenvielfalt, Mensch und Umwelt

Angaben zum Fehlen bestimmter Stoffe
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Lebenszyklus von Bauprodukten und Gebäuden*

Herstellung Bauphase Nutzung 
(Bausubstanz)

Nutzung 
(Betrieb)

Entsorgung Vorteile und Belastungen 
außerhalb der Systemgrenze

A0 Planung*

A1 Rohstoff-
bereitstellung
A2 Transport
A3 Herstellung

A4 Transport

A5 Bau-
/Einbauprozess

B1 Nutzung

B2 Instandhaltung
B3 Reparatur
B4 Ersatz
B5 Umbau/ 
Erneuerung

B6 betrieblicher 
Energieeinsatz
B7 betrieblicher 
Wassereinsatz
B8 gebäude-
bezogene Nutzer-
tätigkeiten*

C1 Rückbau, Abriss

C2 Transport
C3 Abfallbehandlung
C4 Deponierung

D Wiederverwendung, Rück-gewinnungs-
und/oder Recycling 
D1 potentielle Netto-Vorteile aus 
Wiederverwendung, Recycling, Energie-
und/oder andere Rückgewinnung*

D2 potentielle Vorteile und Belastungen aus 
exportierten Versorgungs-einrichtungen 
(z.B. elektr. Energie, Wärme, Trinkwasser)*

Wiege bis 
Werktor
(Cradle2Gate)

Wiege bis zur Bahre (Cradle2Grave)

Wiege bis zur Bahre + Modul D (Cradle2Cradle)
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Ökologische Belastungsgrenzen

Visuelle Darstellung, in welchem Umfang 
die planetaren Grenzen aktuell 
ausgeschöpft oder überschritten sind.

nach Will Steffen et al., 2015, Linn Persson et al., 2022 
und Wang-Erlandsson et al. 2022, [1] [Wikipedia]
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Kernindikatoren für die Umweltwirkungen (in grün dargestellt, Aufteilung nach DIN EN 15804+A2)

Wirkungskategorie Indikator Einheit (funktional od. deklariert)

Klimawandel
(gesamt, fossil, biogen, luluc)

Treibhauspotential (GWP) insgesamt, fossiler Energieträger und 
Stoffe, biogen und Landnutzung und Landnutzungsänderung

kg CO2-Äq.

Ozonabbau Potential des Abbaus der stratosphärischen Ozonschicht (ODP) Kg CFC-11-Äq.

Versauerung Versauerungspotential (AP) mol H+-Äq.

Eutrophierung
(Süß-/Salzwasser, Land)

Eutrophierungspotential, in das Süß-/Salzwasser gelangende 
Nährstoffanteile inkl. Kumulierte Überschreitung (Land)

kg P-Äq, kg N-Äq. Mol N-Äq.

Photochemische Ozonbildung Troposphärisches Ozonbildungspotential (POCP) kg NMVOC

Abiotis. Ressourcenverknappung 
(Mineralien & Metalle, fossile Energieträger)

Kg Sb-Äq., MJ (unterer Heizwert)

Wassernutzung Wasser-Entzugspotential (Benutzer), entzugsgewichteter 
Wasserverbrauch (WDP)

M³ Welt-Äq. entzogen
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Umweltqualität von Gebäuden nach DIN EN 15978-1
Ziel und 
Untersuchungsrahmen

Festlegen des Ziels 

Festlegung einer funktionellen Einheit
Wahl einer Betrachtungsdauer 
Festlegung von Abschneidekriterien

meist Gebäudezertifizierung bzw. Bewertung durch Grenzwert 
für WG/NWG, meist Neubau
meist Umweltwirkung / m² NGF a
meist 50 Jahre für die meisten Gebäudetypen, 20 Jahre 
Logistik und Produktion nach DGNB

Sachbilanz/Stoffströme Wahl der Lebenszyklusabschnitte 

Wahl der zu betrachtenden Bauteile 

betrieblichen Inputs und Outputs

meist A1-A3, B4, B6, C3-C4

meist KG 300 und gebäudetechnische Anlagen 
nach KG 400 (DIN 276)
B6.1 Wärme, Kälte, Lüftung sowie B6.3 Nutzerenergie

Umweltauswirkungen Wahl der zu betrachtenden Umweltindikatoren derzeit meist „nur“ GWP 
(Speicherung/Senken nicht bilanzierbar)

Auswertung/Anwendung Empfehlungen

Nachweis/Bewertung
Bericht

Meist Vorprüfung über vereinfachte Bilanzierung

Variantenuntersuchung und Optimierung
Detaillierter Nachweis, Bericht
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Datengrundlage

• Ökobau.dat (A1, A2)
• EPD-Datenbank vom IBU
• Lebensdauern:

BNB Nutzungsdauern (BBSR- Endbericht)
VDI 2067 gebäudetechn. Anlagen, 
BKI-Katalog

• Weitere Datenbanken:
ecoinvent, ELCD, ProBas, 
USDA oder NEEEDS
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Datengrundlage - Ökobau.dat 2021 II (derzeit 12440 Datensätze) 

Anteile der Datensätze nach Lebenszyklusphase

A1 A2 A3 A4 A5 A1-A3 B1 B2 B3

B4 B5 B6 B7 C1 C2 C3 C4 D

0

500

1000

1500

2000

2500

Anteile der Datensätze nach DIN EN/EN 15804-A1/A2

Anteile der Datensätze nach DIN EN/EN 15804-A2

Anteile der Datensätze nach DIN EN/EN 15804-A1
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Aufbau der Datensätze nach DIN EN 15804+A2 – Aufbau der einzelnen Lebenszyklusphasen

'EN 15804+A2' / 'EN 16485’ 
Landerkennung DE 
representative dataset
1 m³ Bezugsgröße/-einheit
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Aufbau der Datensätze nach DIN EN 15804+A1 / A2
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Aufbau der Datensätze nach DIN EN 15804+A1 (rechts) / A2 (links)
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Vergleich von 1 kWh Endenergie (Modul B6), entspricht funktionalem Äquivalent

Datensatz Quantitative Referenz Referenzfluss Referenzjahr 
(Ökobaudat)

Gas Niedertemperaturkessel 
(20-120 kW, entspr. EnEV)

3.6 MJ (Unterer Heizwert) Thermische Energie 2017

Holzpellets Pelletkessel
(20-120 kW, entspr. EnEV)

3.6 MJ (Unterer Heizwert) Thermische Energie 2017

Fernwärme
(20-120 kW, entspr. EnEV)

3.6 MJ (Unterer Heizwert) Thermische Energie 2017

Strom für Gebäudebetrieb 
(2018)

3.6 MJ (Unterer Heizwert) Strom 2017
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Gas Holzpellets Fernwärme Mix Strommix

Versauerungspotenzial (AP)
kg SO2 eq.

0
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Gas Holzpellets Fernwärme Mix Strommix

Treibhauspotenzial (GWP) 
kg CO2 eq.

0
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0,00004
0,00005
0,00006

Gas Holzpellets Fernwärme Mix Strommix

Ozonbildungspotenzial (POCP)
kg Ethen eq.
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6,00E-05
8,00E-05
1,00E-04
1,20E-04
1,40E-04

Gas Holzpellets Fernwärme Mix Strommix

Eutrophierungspotential (EP)
kg Phosphat eq.
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Vergleich unter Berücksichtigung der Lebensdauer
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Lebens-
dauer

Austausch 
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Alternativ umgelegt auf 
Nutzungsdauer (A-C)

PVC 20 Jahre 2 19 kg CO2 / m² 20a 
= 0,95 kg / m²a

Natursteinplatte > 50 Jahre 0 32 kg CO2 / m² 50a
= 0,64 kg / m²a
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Vergleich verschiedener Deckenkonstruktionen

• Berücksichtigung/Dimensionierung nach
Anforderungen aus Brand, Schall und Statik

Quelle: Hoffmann, Heiden, Holschemacher: Ökobilanzieller Vergleich auf Bauteilebene, Bautechnik
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Vergleich von 10 Außenwand-Aufbauten

Quelle:(DGNB) Oehler, S.; Reinke, H. G. (04/2012): Ökobilanz von zehn Außenwänden. In: Der Bauplaner. Special 
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Vergleich von Varianten der energetischen Sanierung (Ausgangspunkt Energieberatung und Materialempfehlung)
• Bestandsgebäude: 3-geschossiges Wohngebäude 12 m x 12 m (GK 3)
• 15 % Fensterfläche
• Sanierungsmaßnahmen: Anforderungen nach GEG ÄiB und BEG EM/EH (Stand: Ende 2021)

WG - B/T/H = 12/12/9 m, A(Nutz) = 414 m², Bj. 1995; Heizung: Gas-Brennwerttherme & Solarthermie für TW, Einbauj. 2015, bleibt erhalten

Maßnahmen und Varianten
Referenz-
gebäude

Variante 0 -
Bestand Var. 1 - Flachdach Var. 2 - Fenster Var. 3 - Fassade Var. 4 aus V1 bis V3

U-Werte der betrachteten Bauteile -
Anforderung

lt. GEG -
Ref. geschätzt lt. GEG - ÄiB lt. KfW EM lt. GEG - ÄiB lt. KfW EM lt. GEG - ÄiB

lt. KfW 
EM

lt. GEG – ÄiB
= BEG EH100

EH Kompl. 
-> lt. BEG EH 

85
iSFP EM 

-> Ziel EH 85

Flachdach (ABT = 144 m²) [W/m²a] 0,2 0,3 0,2 0,14 0,3 0,3 0,3 0,3 0,2 0,14 0,14

AW (ABT = 367 m²) [W/m²a] 0,28 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,24 0,2 0,24 0,2 0,2

Fenster (ABT = 65 m²) [W/m²a] 1,3 1,8 1,8 1,8 1,3 0,95 1,8 1,8 1,3 0,95 0,95
Betrieb  - Aufwand der Sanierungsvarianten

Vergleich Referenzgebäude [%] 100% 133% 129% 126% 124% 117% 110% 107% 97% 84% 84%
PE qP (lt. GEG-Nachweis) [kWh/m²a] 58 77 75 73 72 68 64 62 56 49 49
PE QP (lt. GEG-Nachweis) [kWh/a] 24000 32000 31000 30300 29700 28100 26500 25650 23200 20250 20250

Betrieb  - Einsparpotentiale der Sanierungsvarianten im Vergleich zum Bestand (Variante 0)
ΔPE QP [kWh/a] -8000 - -1000 -1700 -2300 -3900 -5500 -6350 -8800 -11750 -11750
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Vergleich von Varianten der energetischen Sanierung (Ausgangspunkt Energieberatung und Materialempfehlung)
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Vergleich von Umbau 
und Ersatzneubau

Wohnen an der Markthalle, Kassel
Vergleichende Ökobilanz im Vorentwurf
Reichel Architekten BDA 
(Quelle: Workshop Ökobilanzierung, Jochen Vollmer)
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Vergleich von Neubauvarianten, Auszug aus Projektarbeit im Modul Nachhaltiges Bauen SS 2021
(12x12m, 3 Geschosse, 345 m²NF, gesetzlicher Mindeststandard 2021, vereinfacht: ohne Treppen, Türen, Sockelbeträge, PV, Nutzerstrom)
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Vergleich von Neubauvarianten (12x12m, 3 Geschosse, 345 m²NF, …)
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- Tools –
Nachfolgende Angaben beruhen u.a. auf Aussagen/Erfahrungen Dritter.

Die dargestellten Tools sind nur eine begrenzte Auswahl, welche keine Wertung darstellen soll.
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Softwarelösungen
Beispiele von schneller Ökobilanzierung bis hin zur komplexen Nachhaltigkeitsbewertung:

• ZUB Helena – Modul Ökobilanz, ZUB Systems GmbH WG nach QNG inkl. 18599
• Ökobilanz – B70, Solar Computer GmbH WG nach QNG 
• EVEBI* – Modul Ökobilanz, ENVISYS GmbH & Co. KG WG/N-WG nach QNG inkl. 18599
• ECO-CAD*, Hottgenroth Software GmbH WG/N-WG nach QNG 
• Dämmwerk* – Modul E10, KERN ingenieurkonzepte WG/N-WG nach QNG inkl. 18599
• GENERIS®*, Fraunhofer IBP WG/N-WG nach QNG 

• One Click LCA (geeignet für Bewertung auch für Green-Building-Systemanbieter)
• CAALA (Entwurfsbegleitende und BIM-taugliche Software für Lebenszyklusanalysen)
• eLCA (kostenloses Online-Ökobilanztool BBSR)
• Ecospeed (züricher Softwarelösung)
• KuRT faktorX (teilw. kostenloses online-Tool, ADP/GWP/PE, Phase A)
• UBAKUS U-Wertrechner (ermöglicht Aussagen über Umweltwirkungen von BT-Aufbauten)
• LEGEP (umfangreiche Nachhaltigkeitsbewertung und Bilanzierung)
• Berechnungstools (z.B. DGNB für Zertifizierung)
• SURAP, Uni Kassel (auch GEG/EnEV-Tool)
• materialepyramiden.dk (Materialebene)

* Nach QNG = eigenständige Software, 
Endenergie mit separatem 18599-Programm

Quelle: QNG, Stand 01.03.2023 
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Softwarelösungen – www.materialepyramiden.dk
kostenloses Tool zur Abschätzung
verschiedener Umweltwirkungen

Geeignet für Materialvergleiche:
• m³ und kg
• Materialgruppen wählbar
• Funktionaler Vergleich über

Wärme, Last; Dach-
und Fassadenbekleidung
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Softwarelösungen – Ubakus
Teilweise kostenloses Tool inkl.
GWP-Abschätzung

Geeignet für BT-Aufbauten
unter Beachtung von:
• Hitze-, 
• Feuchte-,
• Wärmeschutz
• GEG/KfW-Anforderungen

Neubau/Bestand
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Softwarelösungen – eLCA
kostenloses Tool, Eingabe teilweise aufwendig
Geeignet für Ökobilanz von Gebäuden
• A1-3, B6, C3, C4,D auswählbar (inkl. Instandhaltung)

• neben PE, GWP noch weitere Umweltindikatoren
Derzeit nur nach DIN EN 15804+A1
(Anwendung nach QNG schwierig, da
Sockelbeträge, fixe Datensätze, 
Nutzer und PV-Strom integriert werden müssen)

Datensätze sind mit Baustoffen unveränderbar verknüpft
Produktelebensdauer und Betrachtungszeitraum veränderbar
Auswertungen möglich nach 
• Gesamtbilanz (auch getrennt nach Modulen), benchmarks, 
• BT Gruppen, Bauteilkatalog und EPD Typen
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Softwarelösungen – CAALA
Tool geeignet für planungsbegleitende Bilanzierung.
Einfache Eingabe und dynamisch Verknüpfung mit geometrischem Modell

BIM-tauglich (Schwierigkeiten bei Schnittstellen über ArchiCAD)
auch geeignet für Dekarbonatisierungspfade, GIS-Verknüpfung
(IFC-Import, Excel CSV-Export)

Geeignet für Ökobilanz von Gebäuden

• A1-3, B4, B6, C3, C4, D1, D2 auswählbar

• PE, GWP, ODP, POCP, AP,EP, ADPE/ADPF

Derzeit nach DIN EN 15804+A1 (2016 und 2020)
(Anwendung nach QNG möglich. Grenzwert N-WG noch nicht abgebildet)
Sockelbeträge, Nutzer und PV-Strom integrierbar)

Datensätze mit Baustoffen verknüpfen im Bauteileditor.
Voreingestellte Aufbauten auswählbar.

Produktelebensdauer und Betrachtungszeitraum (5-100a) veränderbar.

Auswertungen über Dashboard möglich nach 

• Gesamtbilanz (auch getrennt nach Modulen), BT Gruppen und mehr
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Softwarelösungen – EVEBI
Tool geeignet für Ökobilanzbilanz von Gebäuden inkl. Bauphysik

Geeignet für Ökobilanz von Gebäuden

• A1-3, B4, B6, C3, C4, D1, D2 

• PE und GWP und weitere Umweltindikatoren

DIN EN 15804+A1 / A2? / QNG?
(Anwendung nach QNG prinzipiell möglich)
Sockelbeträge, Nutzer und PV-Strom integrierbar)

Datensätze mit Baustoffen verknüpfbar

Produktelebensdauer und Betrachtungszeitraum veränderbar

Auswertungen sehr umfangreich u.a.
über Nachhaltigkeitsbericht

• Gesamtbilanz (auch getrennt nach Modulen), BT Gruppen und mehr
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Softwarelösungen – ECO CAD
Tool geeignet für Ökobilanzbilanz von Gebäuden inkl. Bauphysik
(BIM-Schnittstelle über entsprechendes Tool. 
Erfahrungsgemäß schwierig)

Geeignet für Ökobilanz von Gebäuden

• A1-3, B4, B6, C3, C4, D1, D2 (nicht individuell auswählbar)

• PE und GWP, evtl. keine weiteren Umweltindikatoren?

DIN EN 15804+A1 / QNG / A2? 
(Anwendung nach QNG möglich)

Datensätze lassen sich nicht verändern.

Produktelebensdauer kann verändert werden.
Betrachtungszeitraum ist nicht veränderbar.

Übersichtliche Auswertungen u.a. über Berichtsausdruck
(siehe Screenshot)
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!
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