
 

 

Handleiding Workshop Moodboards 
 

In deze workshop is het de bedoeling dat geselecteerde vaders en kinderen elkaar op een laagdrempelige manier 

nog beter leren kennen.  

 

Selectiecriteria: 

- Motivatie en belang kinderen 

- Leeftijd kinderen  

- Motivatie vader 

 

De bedoeling is dat een begeleider de workshop geeft aan vader en kind samen. De PowerPoint werkt als handvast 

voor het maken van de Moodboards.  

 

Benodigdheden: 

- Stiften/Potloden  

- Scharen 

- Karton of dik papier 

- Twee passende fotolijsten 

- Tijdschriften of andere boekjes om uit te knippen  

 

Uitleg: 

Welkom...  

Tijdens deze Workshop gaan jullie Moodboards maken om elkaar nog beter te leren kennen. Misschien weten jullie al 

heel erg veel over elkaar, maar misschien kunnen jullie ook nieuwe dingen over elkaar leren. Jullie gaan dit doen door 

middel van een Moodboard!  

Op een Moodboard kun je allemaal dingen tekenen of plakken die iets over jou zeggen. Ik laat jullie straks een 

voorbeeld zien van een Moodboard. We gaan vervolgens verschillende onderwerpen bij langs waar een vraag bij 

hoort. Bijvoorbeeld wat je lievelingseten is. Stel, van een van jullie is pizza het lievelingseten: je tekent dan een pizza 

op je Moodboard, of je knipt een pizza uit een tijdschrift en plakt deze op je Moodboard. Uiteindelijk krijg je door alle 

vragen te beantwoorden via je Moodboard een leuk overzicht met al je favoriete dingen! 

 

Vervolgens gaan we verschillen en overeenkomsten bekijken. Wat valt je op van je vader of van je kind? De bedoeling 

is vervolgens dat papa die van het kind mee krijgt, en dat het kind die van papa mee krijgt. Op die manier hebben 

beiden iets wat ze op hun eigen kamer kunnen hangen van de ander. 

 

Er is expres voor gekozen om de workshop luchtig en vrolijk te houden. Het is de bedoeling dat het Moodboard 

vrolijke gedachten oproept.  

 

Na die tijd: 

Na de workshop koppelt vader zijn bevindingen terug richting de PIW’er: Wat ging goed? Wat kon beter? En koppelt 

terug in het gezinsplan.  


