
Boulderregeln für Kids
Eine Boulderhalle ist kein Indoorspielplatz sondern eine Sportstätte. 
Bitte beachte folgende Regeln, damit niemand sich verletzt!

Aufsichtsp�icht
Während des gesamten Aufenthalts besteht Aufsichtsp�icht. Bleibe in 
Gri�reichweite deiner Kinder.

Trainingsbereich
Der Zutritt zum Trainingsbereich ist aufgrund des erhöhten Verletzungsrisi-
kos den Erwachsenen vorbehalten. Kindern und Jugendlichen ist der Zutritt 
untersagt. 

Mattenregeln und Bereiche
Wir bitten euch darum, keine Speisen oder Getränke mit auf die Matten zu 
nehmen und Straßenschuhe auszuziehen. Zum Essen und Trinken könnt ihr 
gerne unseren Bistrobereich nutzen. 

Die Mattenfarben geben die Bereiche vor. Je nach Bereich, gelten andere 
Regeln!

Blauer Teppich 0-4 Jahre
Hier haben die kleinen Vorrang - kein wildes Rennen und Toben. Bist du älter 
als vier, dann halte dich bitte in einem anderen Bereich auf.

Pinker Teppich 5-12 Jahre
Spiel und Spaß stehen im Vordergrund. Nimm Rücksicht und lass es nicht zu 
wild werden. Auch hier gilt: Kein wildes Rennen und Toben. Achte zudem 
immer auf andere Kletternde. 
Für Eltern ist in diesem Bereich besonders die Einhaltung der Aufsichts-
p�icht zu beachten. Bleibe als Elternteil in Gri�reichweite. 

Grauer Teppich ab 13 Jahre
Hier wird gebouldert. Das Rennen ist in diesem Bereich untersagt. Achte 
unbedingt darauf nicht direkt unter anderen Kletternden zu stehen oder zu 
bouldern. Besitzt du einen Boulderschein, darfst du diesen Bereich auch 
nutzen, wenn du jünger als 13 Jahre bist.
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