
Composición:
Candesartán cilexetilo......................................................8 mg
Excipientes, c.s.p.................................................1 comprimido

Candesartán cilexetilo...................................................16 mg
Excipientes, c.s.p.......................................1 comprimido

Candesartán cilexetilo.....................................................32 mg
Excipientes, c.s.p...............................................1 comprimido

Acción Farmacológica:
El carde-sartán cilexetilo es un profármaco que luego de ser
administrado, se convierte rápidamente al fármaco activo cardesartán,
el cual actúa bloqueando de manera selectiva los receptores tipo 1
de la angiotensina II, con lo cual se inhiben los efectos presores y
ventriculares de esta sustancia. Aunque el cardesartán es eliminado
en su mayoría en forma inalterada por vía urinaria y a través de las
heces (vía biliar), una pequeña proporción del fármaco es metabolizado
por el citocromo P-450. Estudios han demostrado ampliamente la
efectividad del candesartán en el tratamiento de la hipertensión arterial
y como coadyuvante en el tratamiento de la falla cardíaca congestiva
secundaria a disfunción ventricular izquierda, reduciendo los índices
de morbimortalidad y hospitalización.

Indicaciones:
El Candesartán está indicado en el tratamiento de la hipertensión
arterial. Estudios han demostrado la utilidad del candesartán como
coadyuvante en el tratamiento de pacientes con insuficiencia cardíaca
y disfunción ventricular izquierda (fracción de eyección del ventrículo
izquierdo <40%), en caso de intolerancia a los inhibidores de la ECA
o como terapia complementar ia a es tos  fá rmacos.

Contraindicaciones:
Está contraindicado en pacientes con hipersensibilidad a alguno de
los componentes de la fórmula. No debe emplearse durante el
embarazo, debido a los posibles efectos sobre el niño; en caso que
el tratamiento se considere esencial, se debe suspender la lactancia.
Es un producto de uso delicado, por lo cual se debe administrar con
precaución y bajo vigilancia médica.

Efectos Secundarios:
El candesartán es un fármaco bien tolerado y las reacciones adversas
son usualmente leves y transitorias. Sin embargo se ha reportado
cefalea, vértigo, mareos, astenia, aumento de los niveles de creatinina,
urea o potasio y menos frecuentemente de las transaminasas,
hipotensión, alteraciones hematológicas, hiponatremia, náuseas,
lumbalgia, artralgias, mialgias y más raramente, insuficiencia renal y
reacciones alérgicas incluyendo angioedema, erupciones cutáneas,
urticaria, prurito y anafilaxis.

Interacciones Medicamentosas:
No se han reportado interacciones farmacocinéticas de importancia
clínica con el uso de cardesartán. Sin embargo, se debe tener presente
que otros antihipertensivos pueden potenciar su efecto. También se
debe tener presente que otros fármacos que actúen sobre el sistema
renina-angitensina-aldosterona pueden producir incrementos de las
reacciones adversas incluyendo incremento de los niveles de potasio,
lo cual también puede ocurrir con diuréticos ahorradores de potasio
o con otros fármacos como la heparina.

El uso concomitante de litio podría incrementar la litemia, por lo cual
se recomienda la monitorización de sus niveles.

Precauciones:
En pacientes con insuficiencia renal se recomienda vigilar los niveles
de potasio y creatinina, al igual que en pacientes con insuficiencia
cardíaca congestiva. Tratamientos concomitantes con inhibidores de
la ECA pueden incrementar el riesgo de reacciones adversas, incluyendo
insuficiencia renal e hiperpotasemia. Se debe tener presente que
puede producirse hipotensión en pacientes con insuficiencia cardíaca,
por lo cual se debe intentar corregir alteraciones de la volemia. Se
debe tener precaución en pacientes con estenosis de las válvulas
aórtica y mitral (miocardiopatía hipertrófica obstructiva). El candesartán
puede producir mareos o cansancio en los pacientes, por lo cual es
importante advertir sobre posibles alteraciones en la capacidad de
conducir y/o utilizar máquinas.

Vía de administración: Oral.

Dosificación:
La dosis inicial recomendada de CANDESARTAN en adultos es de 8
mg una vez al día, vía oral, con o sin los alimentos. En insuficiencia
cardíaca congestiva la dosis inicial es de 4 mg vía oral una vez al día
y el ajuste de la dosis en estos pacientes se puede realizar a intervalos
de 2 semanas. El efecto antihipertensivo máximo se logra a las 4
semanas de iniciado el tratamiento. La dosis puede incrementarse a
16 mg vía oral una vez al día, aunque en caso de no obtener un
control adecuado de la presión arterial, la dosis puede incrementarse
luego de 4 semanas a 32 mg vía oral una vez al día. Los estudios han
demostrado que no es necesario ajustar la dosis inicial en pacientes
de edad avanzada ni en pacientes con insuficiencia renal leve a
moderada o con insuficiencia hepática leve a moderada.

Medidas a tomar en caso de Sobredosificación o Intoxicación:
El tratamiento es sintomático y de soporte, con vigilancia estrecha de
los signos vitales. Si fuera necesario, se podrían administrar
medicamentos simpaticomiméticos como parte del tratamiento de
la hipotensión.

Advertencia:
Usar por prescripción médica.
Mantener fuera del alcance de los niños
Conservar en lugar fresco y seco entre 25 – 30 °C

Presentación:
Capsartan 8 mg caja por 30 comprimidos
Capsartan 16 mg caja por 30 comprimidos
Capsartan 32 mg caja por 30 comprimidos

Registros Sanitarios.:
Capsartan 8mg.: 2012 - 0443
Capsartan 16mg.: 2011- 0323
Capsartan 32mg.: 2012- 0383
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