Caring for your Newborn Video

Answering questions to common
newborn concerns like:
¢ Whento call the doctor
How to help your baby’s brain develop
Feeding
Bathing
Sleep

Available in English and Spanish

Scan the QR code to watch the 35 minute video to help o

you feel better prepared to care for your newborn. m

For more information, visit Mount  Parenting Center
Sinai

www.mountsinaiparenting.org



Video de coOmo cuidar asu
recién nacido

Respondiendo preguntas comunes
sobre recién nacidos como:
e Cuando debe llamar al doctor

Como ayudar al crecimiento
del cerebro de subebé

Alimentacion
Barno
Suefo

Disponible en Ingles y Espariol

Escanee el cédigo QR para ver el video de 35 minutos 0
que los ayudara a sentirse mejor preparados para cuidar m
asurecién nacido.

Para mas informacion, visite
www.mountsinaiparenting.org

Mount  Parenting Center
Sinai




