BIENVENIDO AL

INSTITUTO NACIONAL

DE ATENCION CLINICA
Y SALUD MENTAL
DE MEXICO

Permitenos ayudarte a

transformar tu silencio,
..... en una conversacion

a varias voces.

Tu bienestar...
ies nuestra prioridad!

www.sakfundacion.org / www.fundacionekr.org
salud@sakfundacion.org
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ACERCA DEL INASAM

El Instituto Nacional de Atencién Clinica y Salud Mental de
México, es el organismo creado por SAK Fundacién en
vinculacion con la Fundacion Elisabeth Kiibler-Ross México,
que busca fomentar la salud mental y el bienestar emocional,
a través de la recepcion, canalizacién, atencion, tratamiento y
acompanamiento profesional de todas aquellas personas que
asi lo necesiten.

HUMANISMO E INTEGRALIDAD

Siguiendo las recomendaciones de la Organizacion Mundial
. de la Salud, promovemos la intervencion multidisciplinaria
en diversas areas de la salud, con el fin de que nuestros
pacientes desarrollen factores de proteccion tanto a nivel
biolégico, como psicolégico y ambiental.
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ESPECIALIDADES

» MEDICINA
» PSIQUIATRIA

» PSIQUIATRIIA
NUTRICIONAL

» PSICOLOGIA INFANTIL
» TANATOLOGIA

» ADULTOS MAYORES

» NEUROPSICOLOGIA

» LOGOTERAPIA

» TERAPIA GESTALT

» AUTISMOY TEA

» TRASTORNO DE LA
CONDUCTA
ALIMENTARIA

SUICIDOLOGIA
PSICOLOGIA CLINICA
CUIDADOS PALIATIVOS
PSICOONCOLOGIA

TERAPIA COGNITIVO
CONDUCTUAL

TRAUMA
ADICCIONES
MINDFULNESS

PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS

PSICOLOGIA FORENSE

AUTOPSIAS
PSICOLOGICAS

www.sakfundacion.org / www.fundacionekr.org

salud@sakfundacion.org



> Consulta meédica ...c.coveeiseien

» Consulta psiquiatrica ........c..........

TSt » Intervencion en Crisis .....ccccceeverinnnnnnn.
» Psicoterapia individual ...
Psicoterapia familiar «icenwmmamneisssvsssonss
Terapia MDR ..o e
Terapia por BrainSpotting ...vcsiicessessssvessvassisassane
Atencidn a Autismo y TEA ...c.eveiriiiiiiicenieneennns
Valoracion de riesgo suicida ......ccceeveeerencnnnnnnnn.
Acompanamiento suicidologico ......cccceveveniennnnns
Acompanamiento tanatolégico .......cccceevrennnnnen.
ALENCION Q BUEID: iuvviiinsiivimrammnissrsimmissinss
Atencion a duelo por suicidio .....ccccceevveieeniennnnen.

Contencioén a sobrevivientes (1 - 2 personas) ..
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Contencion a sobrevivientes (familiar) .............

APOYO SOCIOECONOMICO

&
M Si por alguna razén no puedes pagar la
cuota usual para el servicio, contamos con
un programa de reduccion de tarifas. Para
la consideracién de un ajuste de tarifas, por

favor escribenos un correo solicitando este
apoyo a salud@sakfundacion.org

www.sakfundacion.org / www.fundacionekr.org
salud@sakfundacion.org
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NUESTRO EQUIPO
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MTRA. MARILU ANCONA LIC. MA. ISABEL ANGELES

Psicologia clinica M Cognitivo conductual Psicologia clinica M Adultos mayores
Tanatologia M Suicidologia Suicidologia

MTRA. ILIANA ARAGON MTRA. BELEN BANDERAS

Psicologia clnica Tanatologia Suicidologia
Brainspotting M Cuidados Paliativos Cognitivo conductual Neuropsicologia
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MTRA. GABRIELA CAMPILLO LIC. CARLA CHAPA

Psicologia clinica M Gestalt Tanatologia Valoracion de riesgo Suicidologia



DRA. ALICIA HINOJOSA

Psicologia clinica M Cuidados Paliativos
Suicidolosia
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DRA. FARYDE LARA

Suicidologia M Psicologia Forense
Tanatologia Neuropsicologia

DRA. KARINA PAREJA
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DR. CARLOS VALENCIA
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DRA. ALEJANDRA IBARRA

Mindulness
Suicidologia
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LIC. YURIDIA MONTOYA

Psicoloia clincs
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DR. FERNANDO SIERRA
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INSTITUTO NACIONAL
DE ATENCION CLINICA
Y SALUD MENTAL
DE MEXICO
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www.sakfundacion.org

www.fundacionekr.org 5

salud@sakfundacion.org e
+52 55 8120 9262 '

'ASAK 9/ C E S A N iﬁ Fundacién Elisabeth

FUNDACION ™ o csono i memon s KUbler-Ross México



