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Narkosesprechstunde (Anästhesiesprechstunde)
Einige Tage (zehn bis vierzehn Tage) vor Eintritt haben Sie einen Termin bei 
der Anästhesie. Dabei besprechen Sie mit den Anästhesisten die möglichen 
Narkose-Formen (Vollnarkose oder Teilnarkose) und erhalten wichtige 
Informationen über den Eintritt und welche Medikamente Sie am Tag der Op-
eration einnehmen dürfen.

Die Anästhesisten befragen und untersuchen Sie. Sie 
erklären Ihnen alle Risiken einer Narkose und wäh-
len das für Sie am besten geeignete Narkoseverfah-
ren. Unter bestimmten Bedingungen sind zusätzliche 
Termine bei weiteren Spezialisten (z.B. Herzspezi-
alisten) notwendig.

Sämtliche Voruntersuchungen dienen Ihrer 
Sicherheit. Den genauen Eintrittszeitpunkt für Ihren 
Eingriff erhalten Sie am Werktag vor Eintritt durch 
uns.

Entscheiden Sie sich zusammen mit Ihrem Haus-
arzt und dem orthopädischen Facharzt, dass eine 
Operation notwendig ist, müssen Sie gewisse Vor-
abklärungen von Ihrem Hausarzt durchführen las-
sen. Die Vorabklärungen sind altersabhängig und 
durch vorhandene Vorerkrankungen bestimmt. Der 
Hausarzt wird informiert, welche Vorabklärungen 
gemacht werden müssen.

In der Folge erhalten Sie durch uns einen 

Termin für die Anästhesie-Sprechstunde in der 
Hirslanden Klinik Birshof. Bringen Sie hierzu eine 
Liste Ihrer Medikamente sowie eine Liste Ihrer 
Erkrankungen (im Idealfall mit den Unterlagen der 
Untersuchungen Ihres Hausarztes) mit.
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