
EXTRA UITLEG BIJ DE FEESTEN OP DE ‘LEUK-OM-TE-WETEN’-KAARTJES 

 

DIVALI: Dit is een feest dat men in India viert. Het feest vindt plaats in oktober of in 

november, de datum verandert soms. Iedereen in het land viert dit lichtfeest mee. 

De mensen poetsen het hele huis, wassen zich en trekken nieuwe kleren aan. Ze 

eten een week lang geen vlees. Iedereen steekt kleine kaarsjes aan en versiert en 

verlicht daarmee he hele huis en de straten. Men gaat ook lekker en zoet eten. 
 

 

SUIKERFEEST: Dit feest wordt gevierd op het einde van de Ramadan. Tijdens de 

Ramadan eten of drinken moslims niets zolang de zon op is. Bij het Suikerfeest 

krijgen de kinderen allemaal nieuwe kleren, de hele familie komt bij elkaar en ze 

eten veel zoete dingen. Het feest kan wel 3 dagen duren, een vaste datum is er 

niet, omdat ook de Ramadan elk jaar op een andere dag begint en eindigt.  
 

 

 

EERSTE COMMUNIE: Kinderen van het tweede leerjaar die katholiek zijn, vieren 

hun eerste communie. In het zesde leerjaar volgt dan hun vormsel, ook wel 

plechtige communie genoemd. Ze gaan naar de kerk, waar ook hun familie 

aanwezig is, om te zingen, te vertellen en naar verhalen te luisteren. Nadien volgt 

er vaak een leuk feest, met lekker eten en cadeautjes. 

 

 

DOOPFEEST: Wanneer een baby geboren wordt in een christelijk gezin, dan zal 

die 'gedoopt' worden. Dat gebeurt in de kerk. Familieleden, de meter en de peter 

van het kindje zijn aanwezig. De pastoor doet wat water over het hoofdje van de 

baby en leest teksten voor. Nadien viert men vaak nog verder feest thuis en krijgen 

de ouders cadeautjes voor de baby. 

 

 

POERIM: Dit feest is een joods feest dat elk jaar gevierd wordt (in het vroege 

voorjaar). Kinderen verkleden zich en maken veel kabaal.  

Er worden vrolijke liedjes gezongen en lekker gegeten. Men gaat minstens twee 

gerechtjes geven aan vrienden en er wordt geld gegeven aan de armen. 

 

 

CHINEES NIEUWJAAR: Het Chinese Nieuwjaar valt niet zoals in België op 1 

januari, maar wel een paar weken later. Het is een groot feest, dat wel 5 dagen 

duurt, de mensen maken hun huizen helemaal schoon, iedereen komt samen met 

zijn/haar familie en geeft cadeautjes aan elkaar. Ze verkleden zich als leeuw of als 

draak en steken vuurwerk af, om zo boze geesten te verjagen. Er begint telkens 

ook een nieuw dierenteken op dat moment. 



100-DAGENFEEST: Wanneer de lagere school gedaan is, dan ga je naar het 

middelbaar. Normaal gezien volg je daar ook 6 jaren school. Het laatste jaar is 

toch wel heel speciaal, want je bent dan (bijna) volwassen en je moet bijna aan 

het werk of verder studeren in een andere school (de hogeschool of de 

universiteit). Wanneer er nog maar 100 dagen zijn voor het einde van het 

schooljaar, mogen de leerlingen zich verkleden en een feestje bouwen op school. 

Die dag is er geen les, alleen maar plezier. 

 

CHANOEKA: Op de 25ste dag van de joodse maand Kislev vieren de joden 

Chanoeka, het feest van het licht. Het feest duurt 8 dagen. Elke dag wordt een 

kaars van de achtarmige kandelaar aangestoken. De negende kaars in het 

midden gebruikt men om de andere kaarsen aan te steken. Men herdenkt de 

herovering en inwijding van hun tempel in Jeruzalem meer dan 2000 jaar geleden. 

Men eet 'latkes', bollen van geraspte aardappelen, ui, bloem en eieren die in 

olijfolie gebakken worden, ze worden geserveerd met appelmoes en zure room. 

Sommige kinderen krijgen tijdens het feest elke dag een cadeautje (dus 8 keer). 

 

N'CWALA: Dit oogstfeest wordt in Zambia gevierd. 12 stamhoofden uit de streek 

trekken met hun beste dansers naar het opperhoofd, hij krijgt dan hun eerste 

oogst en kiest, na het zien van de verschillende dansen, één groep uit als beste. 

Men gelooft dat goede en sterke dansers ook goede krijgers zijn. De vrouwen 

vormen een cirkel om de dansende mannen en zingen en klappen in de handen. 

 

TRUNG THU: Bij dit Vietnamese feest, gaan op de vijftiende dag van de achtste 

maanmaand honderden kinderen met brandende lampionnen de straat op. Soms 

dragen de kinderen maskers. Bij dit herfstfeest eert men de schoonheid van de 

maan die in oktober helderder en witter is dan ooit. Het is een familiefeest, waarbij 

de kinderen verwend worden met snoep en lekkere maankoeken. Men herdenkt 

ook de overleden familieleden, soms steekt men geld in brand, geld staat voor 

geluk en dat zou dan via de opstijgende rook naar de dode familieleden gaan. 

 

 

RAKSHA BANDHAN: Op dit Indisch feest viert men de familiebanden. Het zusje 

bindt een armband van gevlochten draden om de pols van haar broer en de broer 

belooft zijn zusje te beschermen. De broers en de zussen geven elkaar ook 

snoep, onder andere gemaakt van rijst of kokosmelk en soms een cadeautje of 

wat kleingeld. De familie bidt ook voor het huisaltaar.  

 

 

THANKSGIVING DAY: Dit feest wordt vooral in de VS en in Canada gevierd om 

God te bedanken voor de oogst en andere goede dingen. In de VS viert men dit 

feest de vierde donderdag in november, in Canada de tweede maandag in 

oktober. Men viert het feest met de hele familie, iedereen probeert erbij te zijn, 

ook al woont men ver. Op vrijdag heeft men meestal een verlofdag, waardoor 

men vaak 4 dagen lang bij elkaar blijft. Het is traditie om kalkoen te eten.  



SETSUBUN: Setsubun is een Japans feest waarbij men de laatste dag van de 

winter en het begin van de lente viert, in Japan is dat op 3 februari. Eén van de 

tradities is het gooien van sojabonen uit de huizen. Iedere persoon eet evenveel 

bonen als hij/zij jaren oud is, tegenwoordig zijn de sojabonen vervangen door 

pinda's. Men gelooft dat het eten van sojabonen kwade geesten verdrijft, die 

ongeluk en ziekte zouden (kunnen) veroorzaken. 

  

KONINGSDAG: Koningsdag wordt gevierd in Nederland op 27 april (sinds 2014), 

op de verjaardag van koning Willem-Alexander. Als het volkslied wordt gespeeld, 

gaat iedereen staan en zingt mee. Koningsdag is een feestdag, dus niemand hoeft 

die dag te werken. Meestal bezoekt de koninklijke familie die dag twee gemeenten. 

Langs de route die ze volgen, zijn er evenementen, markten, sport- en 

zangdemonstraties ... Men hangt de vlag uit met de oranje wimpel, dit is nl. de kleur 

van het koningshuis. De vrijdag voor Koningsdag worden de koningsspelen 

gehouden, een sportdag waar veel basisscholen aan mee doen. 

 

 

HOLI: Dit groot hindoeïstisch feest wordt in de lente gevierd (februari/maart) waarbij 

het nieuwe jaar wordt ingeluid. Er wordt een brandstapel gemaakt, deze 

symboliseert het kwade dat verdreven moet worden. De volgende dag komen de 

mensen bij de brandstapel bijeen en wordt er tot diep in de nacht gefeest. Het is 

een vrolijk en kleurrijk gebeuren. Er wordt gedanst en gezongen op straat en 

iedereen besproeit elkaar met gekleurd water en poeder. Daarmee wensen ze 

elkaar een vrolijk en gezond leven. 

 

 

DIA DE LOS MUERTOS: Men viert dit feest, de dag van de doden, in Mexico. Men 

gelooft dat de zielen van de overleden geliefden en vrienden voor één dag terug 

komen naar de aarde om bij elkaar te zijn. Daarom viert men feest, wordt alles 

kleurrijk versierd, men schminkt en verkleedt zich en er wordt gedanst en muziek 

gemaakt. Er wordt veel en lekker gegeten en gedronken. Mexicanen laten zo zien 

dat je niet bang hoeft te zijn voor de dood.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

































 

 



EXTRA UITLEG BIJ DE FEESTEN OP DE OPDRACHTENKAARTJES 

* EERSTE SCHOOLDAG: Dit is geen echt 'feest', maar toch wordt er erg naar deze dag 

toegeleefd. Kinderen krijgen nieuwe spulletjes cadeau, bv. een boekentas of een pennenzak. 

Vaak doen ze de eerste schooldag ook wat mooiere kleren aan en zien ze er piekfijn uit. Er 

worden op deze eerste dag ook vaak foto's genomen door de ouders, als herinnering voor later. 

Ook de leerkrachten voorzien die eerste schooldag vaak iets leuks wanneer de kinderen 

toekomen op school, of om te doen die eerste dag als kennismaking met hen/de klas/de school... 

* HALLOWEEN: Halloween is een feest dat gevierd wordt op 31 oktober. Vroeger vooral in Groot-

Brittannië, Ierland, Canada en de VS, maar tegenwoordig wordt het feest ook in Europa 

populairder. Het is een oud-Keltisch feest, dat letterlijk ‘de avond voor Allerheiligen’ betekent. 31 

oktober was bij de Kelten de laatste dag van het jaar, de oogst werd binnengehaald en men 

geloofde dat ook het jaar van de doden ten einde was en dat ze uit hun graf zouden komen om 

bezit te nemen van nog levende mensen. Je kon ze weglokken door voedsel voor je deur te 

leggen, door dierenmaskers en huiden te dragen en vuren te maken. Tegenwoordig verkleden de 

kinderen zich en gaan van deur tot deur in de hoop de mensen aan het schrikken te brengen of 

snoepjes te verzamelen. Pompoenen worden uitgehold om er lichtjes in te steken en aan de 

deuren of voor de ramen te zetten.  

* SINTERKLAAS: Sinterklaas komt samen met enkele Zwarte Pieten en zijn witte paard naar ons 

land. Als je jouw schoen zet aan de schoorsteen met wat lekkers erin voor het paard, dan legt de 

Sint lekkere chocolade, mandarijntjes of marsepein in de plaats. Soms krijg je ook speelgoed. De 

Sint komt de nacht van 5 op 6 december, maar hij komt wel al vroeger naar ons land, die intrede 

kan je volgen op de televisie, er gaan veel mensen naartoe en kinderen zingen liedjes. De Sint 

komt ook naar de basisscholen toe en leest dan iets voor uit zijn grote boek waar hij van ieder kind 

noteert of het goed of stout geweest is het voorbije jaar. Sint Nicolaas en de gebruiken rondom 

zijn feest vertonen wel gelijkenis met de oppergod van de Germanen, Wodan. Wodan reed op zijn 

8-benige witte schimmel door de hemel. Hij werd voorgesteld als een groot en fors persoon met 

een mantel, muts en witte baard. In zijn hand had hij een speer met een slang aan het eind. 

Wodan had ook twee raven, die hem vertelden hoe de mensen zich op aarde gedroegen. Om 

Wodan en zijn paard gunstig te stemmen brachten de Germanen offers. Wortels, granen, vruchten 

en hooi werden bij de stookplaats gelegd. De helper van Wodan heette 'Oel'. Deze keek 's nachts 

door het stookgat en 'keurde' de offergaven. Later kwam er ook een legende over Nicolaas, een 

bisschop van de stad Myra (280-343 na Christus), die veel geld gaf aan arme mensen. 200 jaar na 

zijn dood werd hij heilig verklaard en dan komt er 'Sint' voor zijn naam te staan, omdat hij tijdens 

zijn leven enkele 'wonderen' zou hebben verricht. Nicolaas was beschermheilige van de kinderen, 

van de zeelieden en van ongehuwde (ongetrouwde) vrouwen.  

* KERSTMIS: Kerstmis was bij de Germanen het Joelfeest. De dagen werden steeds korter en 

kouder, de mensen waren bang dat het voor altijd donker zou blijven en dat er geen eten meer 

zou zijn. Maar toen merkte men dat vanaf 22 december de zon weer wat langer begon te schijnen 

en de dagen terug langer werden. De mensen versierden de enige bomen die nog groen bleven in 

de winter met appels, wat later kerstballen werden. Ze waren extra lief voor elkaar en gaven 

elkaar cadeautjes. 21 december is de belangrijkste dag van het feest, maar het hele feest duurde 

wel 12 dagen. Het wordt ook wel Midwinterfeest of Zonnewendefeest genoemd. Toen de Kerk de 

‘heidenen’ wilde bekeren tot het christendom waren ze wel zo slim om niet meteen al de heidense 

feesten af te schaffen. Omdat toch niet precies duidelijk was op welke dag Jezus precies geboren 

was, hebben ze het geboortefeest van Jezus (Kerst(mis)) gewoon middenin die feestperiode van 



het Joelfeest geplaatst. Zo nam het Kerstfeest langzamerhand het Joelfeest over. De Germanen 

hadden tijdens het Joelfeest ook al een groene boom of takken daarvan in hun huis of op het erf 

staan, waarschijnlijk een spar. Groen was het teken van leven. Alle andere bomen waren kaal en 

‘dood’. In die groene boom werden vruchten (appels) gehangen en versieringen van stro. Dit alles 

om de goden gunstig te stemmen. Omdat deze groene boom dus eigenlijk ‘heidens’ was, duurde 

het lang voordat de kerstboom in de kerk en uiteindelijk ook in huis gehaald werd.  

 

* NIEUWJAAR: Een nieuw jaar betekent voor velen een nieuw begin, mensen wensen elkaar het 

beste toe, maken goede voornemens, denken aan wat voorbij is en dromen over de toekomst. Op 

oudejaarsavond eet men lekker en gaat men vaak feesten. Om middernacht wordt er op veel 

plaatsen vuurwerk afgestoken. Vaak schreven de kinderen een nieuwjaarsbrief die ze dan op 1 

januari voorlezen aan hun ouders, grootouders en soms aan familieleden en/of meters/peters. 

 

* VALENTIJN: Deze dag is er speciaal om de mensen die je graag ziet eens extra te verwennen. 

Op 14 februari kan je een (geheime) liefde een kaartje sturen of iets leuks geven, maar je kunt ook 

een vriend of familielid iets sturen of geven, omdat je blij bent dat je elkaar kent. Op deze dag 

worden er veel rode rozen gegeven. De rode kleur staat vaak voor de liefde. 

* CARNAVAL: Carnaval is een volksfeest dat in februari of maart plaatsvindt. 1x per jaar wilden 

de mensen wel eens gek doen of alles omgekeerd. Christenen vieren carnaval 7 weken voor 

Pasen, net voor de vastentijd begint, een tijd van matiging, eenvoud en bezinning, ze gaan met 

carnaval nog even 'uit hun dak'. Egyptenaren, Romeinen en Grieken vierden een voorjaarsfeest 

om boze wintergeesten te verjagen en de lente te verwelkomen. Men zette goden op een kar en 

reden deze rond om feest te vieren, men verkleedde zich, er werd veel gegeten en gedronken. De 

oude Germanen vierden in het voorjaar een feest omdat de zon weer was gaan schijnen, de 

natuur weer begon te leven en de koude winter eindelijk voorbij was. Boze geesten werden 

verjaagd met maskers en harde geluiden bij hun gezangen, dansen en optochten.  

* PASEN: De Germanen vierden vroeger feest voor Ostara, de godin van de dageraad (nieuwe 

dag), het (nieuwe) leven en de vruchtbaarheid. Het feest was bedoeld om de winter te verjagen en 

te vieren dat de zon (het licht) terugkwam en de natuur weer opnieuw tot leven kwam. Het ei is 

bijna overal in de wereld een symbool van nieuw leven. De Germanen vereerden in het voorjaar 

Ostara, de godin van de lente. Dit deden ze door eieren te offeren. Dat was best een groot offer, 

want in de wintermaanden leed men vaak honger. En als vogels dan in de lente eieren legden, die 

men eigenlijk best zelfs zou willen opeten, werden ze (voor een deel) tóch aan Ostara geofferd. 

Veel Germaanse gebruiken werden in het christelijk geloof overgenomen. Zo gaven de boeren 

hun mooiste eieren aan de pastoor als een paasoffer. Die eieren werden soms ook gekleurd. Dat 

kleuren van eieren met natuurlijke kleurstoffen gebeurde al vanaf de middeleeuwen. 

Tegenwoordig leggen onze kippen het hele jaar door eieren, maar vroeger was dat anders. In de 

donkere wintermaanden legden de kippen bijna helemaal geen eieren. Als de lente dan aanbrak 

waren er ineens weer volop eieren die men kon eten. Vandaar dat men met Pasen veel eieren 

eet. Ook van chocolade. De eerste chocolade-eieren werden al in de 18de eeuw gemaakt. Het 

verstoppen van eieren hebben we te danken aan een oude gewoonte van de boeren om eieren in 

akkers te begraven om deze vruchtbaar te maken. Veel kinderen gaan ook eieren zoeken met 

Pasen. Die zijn dan verstopt door de paashaas, die zijn oorsprong vindt in Duitsland. Het verhaal 

gaat over een klein meisje uit de Germaanse Teutonenstam. Zij vond een gewond vogeltje en ze 

bad de godin Ostara om hulp. Toen Ostara verscheen, zag ze dat het vogeltje erg gewond was en 

veranderde het in een haas. Aan het meisje vertelde ze dat de haas voortaan één keer per jaar 

terug zou komen om gekleurde eieren te leggen. Een ander verhaal vertelt dat de paashaas 



eigenlijk een kip was, die de vervelende gewoonte had dat ze de eieren steeds maar verborg. 

Ostara werd boos en veranderde de kip in een haas, die de eitjes weer moest gaan opzoeken. 

Met Pasen zie je vaak de kleur geel. Dit is niet toevallig. Veel voorjaarsbloemen hebben de kleur 

geel. Ook het stuifmeel aan de katjes van de lentetakken is geel gekleurd. De dooier van eieren is 

ook al geel, net als de kuikentjes. Allemaal nieuw leven! Ook zien we op de paastafel 

boterlammetjes, lentetakken, konijntjes en nepkuikentjes. In het christendom wordt gevierd dat 

Jezus is opgestaan uit de dood. Het is het belangrijkste christelijke feest van het jaar. Dat komt 

omdat met het overwinnen van de dood, niemand meer bang hoeft te zijn voor de dood. Omdat de 

kruisiging en de opstanding uit de dood van Jezus rond het joodse Pascha lag, ligt er een sterk 

verband met het joodse Pascha. 

 

* MOEDERDAG: Deze dag, de tweede zondag van mei, is er speciaal om jouw mama eens extra 

te verwennen. In Antwerpen valt deze dag in de zomervakantie, in de maand augustus. De 

oorsprong zou komen van de moeder van Anna Jarvis, die tijdens de Amerikaanse Burgeroorlog 

zorgde voor medicijnen en andere goederen voor moeders (gezinnen). Ook later zette zij zich 

enorm in voor gezinnen. Betere huizen, betere mannen en vrouwen, betere moeders. Het leek 

haar een goed idee om een soort ‘gedenkdag’ voor moeders te houden. Zelf lukte het haar niet 

meer om dit plan ten uitvoer te brengen, maar haar dochter Anna voerde het plan van haar 

moeder voor het eerst uit op 12 mei 1907. Ze koos de tweede zondag in mei uit omdat het in dat 

jaar de eerste zondag na de overlijdensdag van haar moeder was (9 mei 1905). In 1914 besloot 

de Amerikaanse president Woodrow Wilson dat Mother’s Day een officiële burgerlijke feestdag 

werd in het vervolg altijd op de tweede zondag in mei gevierd zou worden. In het begin was 

Moederdag in Amerika nog een kerkelijke feestdag en kregen moeders die in de kerk kwamen 

bloemen. Ook op de graven van overleden moeders werden bloemen gelegd. Later werd 

Moederdag een officiële feestdag en werd het ook veel commerciëler. Moeders werden en worden 

verwend met bloemen en cadeautjes, vaak huishoudelijke apparaten, geurtjes, e.d. Veel mensen 

(ook Anna Jarvis zelf) ergeren zich hieraan, omdat het niet meer een aardigheidje is dat men 

geeft, maar dat er vaak veel geld aan wordt uitgegeven. Op school, in de klas worden door de 

kinderen ook allerlei wensen en knutselwerkjes voor Moederdag gemaakt, vooral in de lagere 

klassen. 

* VADERDAG: Deze dag is er speciaal om jouw papa eens extra te verwennen en wordt gevierd 

de tweede zondag van de maand juni. 

 

* VERJAARDAG: Deze dag is er speciaal om nog eens terug te denken aan de dag dat jij 

geboren werd en omdat er weer een jaartje voorbij is gegaan. Je wordt deze dag eens extra 

verwend. 

 

* SCHOOLFEEST: De ouders en grootouders komen eens naar de school van hun 

(klein)kind(eren) en beleven daar een leuke namiddag. Er wordt muziek gespeeld, lekker gegeten, 

opgetreden en er worden soms ook spelletjes georganiseerd. Ook alle leerkrachten en leerlingen 

zijn uiteraard aanwezig. 

 

* TROUWFEEST: Wanneer twee mensen elkaar graag zien, kan het zijn dat ze met elkaar willen 

trouwen. Officieel gebeurt dit in het gemeentehuis.  

 



Over de Romeinse en Griekse huwelijkstradities bestaan vele authentieke bronnen en ook in 

vroegere beschavingen zijn er aanwijzingen voor huwelijkstradities. Van oudsher is het huwelijk 

een sociale instelling die haar grondslag in de natuur vindt, waarin man en vrouw complementair 

en potentieel vruchtbaar zijn. Hieruit volgt de bijbehorende verantwoordelijkheid en zorg voor 

kinderen. Van alle menselijke relatievormen werd het huwelijk tussen man en vrouw door 

samenlevingen, religies en overheden gekozen om gestimuleerd te worden, omdat het een groot 

sociaal goed dient; namelijk het welzijn van kinderen. Dit gold niet voor andere manieren om 

kinderen groot te brengen (éénouder gezinnen, adoptie, kindertehuizen). Traditioneel wordt wel 

gesteld dat het belang van het huwelijk voor de samenleving rust op drie gronden: 

• Het gezin is de kern van de samenleving. 

• Aan de kern van het gezin staat de seksuele eenwording tussen man en vrouw, die zichzelf op 

die wijze aan elkaar geven ten gunste van het gezin. 

• Het huwelijk biedt een ideaal en onvervangbaar milieu om kinderen in groot te brengen. Ze 

doen er psychologisch, emotioneel en op veel andere manieren hun voordeel mee door 

opgevoed te worden door hun vader en moeder. 

Vanaf de latere decennia van de twintigste eeuw wordt de term huwelijk in sommige landen en in 

sommige kringen ook in toenemende mate geaccepteerd als benaming voor homoseksuele 

verbintenissen.  

Veel mensen maken van de bruiloft grote gebeurtenis, die vaak maanden van tevoren moet 

worden geregeld, soms zelfs met een huwelijksplanner en een ceremoniemeester. Soms is er 

voor het huwelijk ook een vrijgezellenfeest. Een trouwfeest kan ook best wat geld kosten (zaal 

huren, eten, kleding, ringen, fotograaf ... ). Maar niet iedereen doet dat even uitgebreid en men 

kan ook heel eenvoudig trouwen in het gemeentehuis. Na een handtekening en het voorlezen van 

de huwelijksbeloften en rechten en plichten is men dan officieel getrouwd.   

 

 


