


GABE ES NICHT SCHON WANDERVOGEL UND

PFADFINDER, DANN MUSSTE MAN SIE SCHLEUNIGST

ERFINDEN

So schreibt es der Hirnforscher und
Psychiater, Leiter der psychiatri-
schen Universitatsklinik in Ulm und
Bestsellerautor (Digitale Demenz) Prof.
Dr. med. Manfred Spitzer am Ende eines
Artikels , Pfadfinder, Wandervigel und see-
lische Gesundheit - Plidoyer fiir eine (fast)
vergessene Erlebnispddagogik®, den er 2017
in der Fachzeitschrift Schattauer Nerven-
heilkunde veroffentlich hat. Prof. Spitzer
bezieht sich in seiner Aussage auf zwei
Studien aus den USA und aus Grof3bri-
tannien, in denen man untersucht hatte,
inwieweit eine langere Mitgliedschaft
bei Pfadfindern und Teilnahme an deren
Aktivitaten Auswirkungen auf das spate-
re Leben haben.

Fir die 2010 in den USA durchgefiihr-
te Studie wurden 1.000 mannliche ehe-
malige Pfadfinder befragt, darunter 134
Eagle-Scouts, also eine Untergruppe be-

sonders herausragender Pfadfinder und

1.500 Mainner, die nie bei Pfadfindern
waren. Dabei wurde untersucht, ob sich
nun, im Schnittca.30Jahre spater, Unter-
schiede zwischenden beiden Vergleichs-

gruppen zeigen wiirden.

Fir die Studie wurde mittels standar-
disiertem Verfahren das Eingebunden-
sein in soziale Gruppen und Netzwerke,
die Fahigkeiten zu Zielorientierung und
Vorausplanung, das Freizeit- und Ge-
sundheitsverhalten, sowie das subjekti-
ve Wohlbefinden erfasst. Man erfragte
dazu einzeln verschiedene Freizeitakti-
vitdten, die man draufden ausfithrt (z.
B. Wandern, Kanu fahren, Fischen, Cam-
ping, Wintersport) sowie weitere Frei-
zeitbeschaftigungen die zumeist drin-
nen stattfinden (z. B. Besuch von Ver-
anstaltungen wie Theater, Konzerte, Be-
such von Bildungsveranstaltungen, ein
Instrument spielen, Blicher lesen), sowie

auch sportliche Aktivitaten. Das subjek-
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tive Wohlbefinden wurde dabei in sozia-
les, emotionales und korperliches einge-
teiltund jeweils einzeln betrachtet. Auch
der soziale Status, die ethnische Her-
kunft, Religiositat, Bildung und Einkom-
men, sowie ein bestehendes Arbeitsver-
hiltnis etc. wurden als Kontrollvariablen
ebenfalls erfragt, da es hierbei viele Zu-
sammenhange gibt, die Ergebnisse be-
einflussen und zu fehlerhaften Schluss-
folgerungen fiihren kénnen. So sind z.B.
verheiratete, sowie religiése Manner ge-
stinder und fiithlen sich wohler als unver-

heiratete bzw. nicht religiose.

Das Ergebnis dieser Untersuchung war
bemerkenswert, denn man konnte ein-
deutig erkennen, daf eine langere Teil-
nahme an Aktivititen der Pfadfinder
selbst 30 Jahre spater () noch messba-
re positive Effekte auf das Leben hatte.
Dabei spielte allein der Entschluf}, Mit-
glied bei den Pfadfindern zu werden kei-
ne Rolle, sondern ausschlieilich die An-
zahl der bei Pfadfindern aktiv verbrach-
ten Jahre. Je linger das dortige Engage-
ment anhielt, desto positiver waren die
Auswirkungen auf das soziale, emotio-

nale und korperliche Wohlbefinden im
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Erwachsenenalter. Bei den Eagle-Scouts,
deren Mitglieder nicht nur am langsten
dabeigeblieben sind, sondern Pfadfin-
dertum wahrscheinlich auch am inten-
sivsten gelebt haben, war die Wirkung

am grofiten.

Dafd die Zeit bei den Pfadfindern gesun-
des Freizeitverhalten und auch die kor-
perliche Fitness positiv beeinflufst, hatte
man erwartet,dennwerals Kind und jun-
ger Mensch mehr Zeit in der Natur ver-
bringt, der tut dies auch als Erwachsener.
Uberraschend war jedoch, dak auch die
bei den Pfadfindern gelernte Zielorien-
tierung einen positiven Einflufs auf das

korperliche Wohlergehen hatte.

Eine britische Arbeitsgruppe kam mit ei-
nervergleichbaren, aber deutlich grofRe-
ren Studie zu ganz dhnlichen Ergebnis-
sen, die im Herbst 2016 im Journal of Epi-
demiology and Community Health vorstellt
wurden. Man hatte dort alle in einer ein-
zelnen Woche des Jahres 1958 Gebore-
nen — etwa 17.500 Personen - hinsicht-
lich eines moglichen Zusammenhangs
der Mitgliedschaft bei den Pfadfindern
in der Jugend und der seelischen Ge-

sundheit im Alter von 50 Jahren unter-



sucht. Das wichtigste Ergebnis auch die-
ser Studie, die diesmal Manner und Frau-
en betraf, lautete: Wer in jungen Jah-
ren (bei Geburt im Jahr 1958 bedeutet
dies, in den 1970er-Jahren) Mitglied ei-
ner Pfadfinder-Gruppe war, wies im Al-
ter von 50 Jahren — also nahezu 40 Jah-
re spater! —eine hohere geistige Gesund-
heit auf. Aufgrund ihrer methodischen
Qualitdt und der Anzahl der untersuch-
ten Personen liefert sie den bis heute
starksten Nachweis der positiven Aus-
wirkungen von Pfadfinderarbeit auf die
Entwicklung von Kindern und Jugendli-

chen hin zu gesunden Erwachsenen.

Die amerikanischen Wissenschaftler ha-
ben ihre Ergebnisse wie folgt zusam-
mengefasst: ,Unsere Resultate haben er-
geben, dafd das ausgedehnte Eingebunden-
sein bei den Pfadfindern positiv mit Human-
und Sozialkapital sowie gesundem Freizeit-
verhalten im Erwachsenenalter verkniipft
war, was wiederum eine positive Verkniip-
fung mit subjektivem Wohlbefinden zeigte*.
,Bei den Pfadfindern wird offensichtlich das
gelernt, was man heute unter exekutiven
Funktionen versteht, deren positiver Effekt

auf Gesundheit und Lebensgliick wiederum

gut untersucht ist.

Der aus der Hirnforschung und Neu-
ropsychologie stammende Begriff exe-
kutive Funktionen (auch kognitive Funk-
tionen genannt), bezeichnet die geisti-
gen Fihigkeiten, mit denen Menschen
ihr eigenes Verhalten unter Berlicksich-
tigung auflerer Bedingungen steuern.
Sie dienen dazu, das eigene Handeln
moglichst optimal einer Situation an-
zupassen und werden besonders dann
eingesetzt, wenn automatisiertes Han-
deln zur Problemlésung nicht mehr aus-
reicht, z.B. bei der Korrektur eines Feh-
lers, beim Erlernen einer komplizierten
neuen Fertigkeit oder beim Durchbre-
chen von Gewohnheiten. In diesen Fal-
lenistanstatt routiniertem Vorgehen ein
hohes Maf$ an bewusstem und aufmerk-
samem Handeln gefragt, also etwas, was
man offensichtlich bei den Pfadfindern
besonders gut erlernen und tiben kann.
Verstandlich, dafd man Aktivititen
bei den Pfadfindern deshalb auch als

,Charakter-Schule“ bezeichnet.

Die Autoren der amerikanischen Studie
leiten aus den Ergebnissen auch kla-

re Handlungsanweisungen fiir die Po-
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litik ab und stellen die hohen Kosten,
die psychische Stérungen im Erwach-
senenalters fiir das Gesundheitssystem
bedeuten, kostengiinstige pfadfinderi-
sche erlebnispiddagogische Aktivitaten
im Jugendalter gegenliber, insbesonde-
re wenn sie sogar von Freiwilligen getra-

gen werden.

Prof. Spitzer sagt es noch deutlicher: Die
medizinische Wissenschaft hat eindrucksvoll
gezeigt, wie gut Erlebnispidagogik auf die
Entwicklung junger Menschen zu gesunden,
gliicklichen und an der Gemeinschaft aktiv
teilhabenden Erwachsenen wirkt. Deshalb
ist es besser und giinstiger, mit der Unter-
stiitzung freiwillig mitwirkender Erwachse-
nev, aktives Handeln in entsprechenden Ju-
gendgruppen nachhaltig zu fordern. Dann
muss spdter nicht teuer von Sozialarbeitern
repariert werden, was erst gar nicht kaputt-
gehen sollte. Mit sozialer Arbeit ist es wie mit
der Medizin: Am billigsten, effektivsten und
fiir die Betroffen am wenigsten schmerzhaft

ist die Vorbeugung, nicht die Therapie.

Auch die Wandervogel werden in Prof.
Spitzers Artikel nicht nur in der Uber-
schrift mitbenannt, sondern sogar recht

intensiv betrachtet. lhre Ziele, Wollen
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und vorallem ihr Tun sind ja meist er-
heblich weitergefasst als die allgemei-
nen Aktivitaten der Pfadfinder, was ins-
besondere auf die Scouts in den beiden

untersuchten Lindern zutrifft.

Eigenstindige Fahrten in ferne und
fremde Lander oder in unbekannte Ce-
genden der Heimat, (iberhaupt Fahrten
kleiner Gruppen, in denen ein jeder der
dabeiist,auch dieJiingsten, stindig neu-
en Situationen ausgesetzt sind, wo man
dauernd Entscheidungen treffen und oft
eigenstindig handeln muf3, sind dort
eher weniger bekannt. Aber genau dies
letztgenannte macht eine gute Wander-
vogelgruppe aus. Eine gute und inter-
essante Fahrt geht ins Abenteuer — und
nicht auf einen umgrenzten Lagerplatz
mit schon im Voraus komplett zusam-
mengestelltem Programm und betreu-

enden Erwachsenen.

Doch wenn schon letzteres zu solchen
wissenschaftlich tatsiachlich messbaren
positiven Ergebnissen fiihrt, wie mag
das dann bei unseren, oft sehr heraus-
fordernden und allermeist viel weiter-
gefassten Aktivititen sein?! Denn zum

Fahrtenleben mit den eben beschriebe-



nen Anspriichen kommen ja noch das
Musizieren und speziell bei uns auch

handwerkliches Arbeiten hinzu.

Auch dazu gibt es ebenfalls schon ei-
ne grofRere Zahl wissenschaftlicher Stu-
dien, die z.B. belegen, dass Musik, ins-
besondere aktives Musizieren, wie Sin-
gen und das Spielen eines Instruments,
einen positiven Einfluss auf die geistige
Entwicklung junger Menschen hat. Be-
legt ist auch, dass der Aufenthalt in der
freien Natur nicht nur das Denken und
Kreativitat fordert, sondern ganz beson-
ders auch prosoziale Motive und Verhal-
tensweisen.

Zudem reduziert Naturerleben nach-
weislich Stress (siehe auch den Artikel
Wer in den Wald geht ist netter zu den Leu-
ten...“) und die Auftretenswahrschein-
lichkeit psychischer Erkrankungen. Und
auch korperliche Ertiichtigung hatinsbe-
sondere dann, wenn es Bewegen in der
freien Natur ist (siehe auch: , Bewegungs-
vielfalt...“), einen schon vielfach nachge-
wiesenen deutlich positiveren Effekt auf
die Gesundheit als Bewegung drinnen,

z.B.in der Halle oder im Kraftraum.

Bei uns erleben Jungen, durchaus auch

von Erwachsenen angefiihrt, struktu-
rierte gemeinsame Aktivitaten in klei-
nen Gruppen. Dabei ist die Vielfalt des
Tuns grofd und reicht auch im praktisch
Sichtbaren weit iiber die schon genann-
ten Fahrten, das Musizieren und hand-
werkliches Tun hinaus, und geht bis hin
zu Sport und Spiel, Theater, dem Zu-
papierbringen von Cedanken und Er-
lebnissen und dem Besuch kultureller
Veranstaltungen. Dabei sammeln jun-
ge Menschen nicht nur (Lebens-) Erfah-
rung, sondern erlernen auch Kenntnisse,
Haltungen und Handlungen, die es ih-
nen ermoglichen, ihr Leben besser im
Griff zu haben. Sie lernen das, was man
,Selbstkontrolle“ bzw. ,Exekutive Funktio-
nen“ nennt und das wiederum wirkt sich
positivaufdas geistige Wohlbefindenim
Erwachsenenalter aus und dies wieder-
um positiv auf die kérperliche Gesund-
heit.

Weil wir das alles auf unseren Fahrten
und in den Gruppen leben, und wir da-
beija auch selbst Erfahrungen sammeln
und Beobachtungen anstellen, sind die
zu Anfang aufgefiihrten wissenschaftli-

chen Erkenntnisse eigentlich nicht neu
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fiir uns. Jeder, der langer in einer Grup-
pe dabei war, fiihlt die Auswirkungen
ja irgendwie, auch Eltern merken die
Verinderungen des Sohnes nach einer
herausfordernden etwas langeren Fahrt.
Was uns aber oft fehlt, ist die objekti-
ve Vergleichsmoglichkeit und belegba-
re Argumente Dritten gegeniiber, die un-
serem, vielfach doch recht ungewdhn-
lichem Tun, mitunter skeptisch gegen-
iberstehen. Daher sind die Ergebnisse
solcher Studien fiir uns zwar meist nicht
Uiberraschend, aber dennoch interessant
und auch hilfreich, wenn wir nach au-
fRen, z.B. gegenlber Eltern, der Pres-
se, Behorden etc. argumentieren, viel-
leicht auch mal, wenn wir bei einer et-
was verldngerten Fahrt bei der Schule
ein paar Tage Sonderurlaub beantragen.
Manches istzudem einfach schon zu wis-
sen und, wie jedes andere Lob, sind sol-
che positiven Forschungsergebnisse na-
tlrlich auch ein wenig Selbstbestatigung

und tragen zur Selbstgewissheit bei.

Wir gehen jedoch nicht WEGEN solcher
Erkenntnisse und derwissenschaftlichen
Bestatigung ihrer positiven Wirkung auf

unsere Fahrten. Wére es so, dann wére
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das Jugendarbeit im klassischen Sinne,
die wir ebensowenig betreiben wie wir
. Ferienprogramme anbieten".

Bund und Gruppe und vor allem Fahr-
ten werden von uns nicht bewusst aus
padagogischen oder gesundheitsférder-
lichen Griinden initiiert oder ,gemacht*,
sondern von denen, die dabei sind ge-
lebt. Das ist vielmehr, als irgendwelches
LAnbieten” oder blofRe ,Teilnahme*, denn
es setzt von Anfang an mittuendes Enga-
gement aller voraus und lebt von der ge-

meinsamen Gestaltung.

Deshalb verschliefden sich Bund, Hor-
te und auch Fahrtengruppe weitgehend
den sich stindig dem jeweiligen Main-
stream anpassenden und irgendwo au-
en erdachten Konzepten, auch, wenn
diese ,gut gemeint“ sind oder wissen-
schaftlich oder (viel schlimmer!) ideolo-
gisch gerade auf der Hohe der Zeit schei-
nen. Wesentlich fiir unser Tun ist viel-
mehr eine Ganzheitlichkeit, die tatsach-
lich den ganzen Menschen mit all seinen
Facetten und die eigenen, selbst erkann-
ten Bedirfnisse umschlieft und das dies
dann tatsachlich auch GELEBT wird.

Ein paar eindrucksvolle Berichte, insbe-



sondere die von Fahrten, von tatsich-
lich erlebten Abenteuern, von Emotio-
nen und ganz neuen Erkenntnissen sind
auch in diesem Leiermann wieder zu
finden. Sie sollen den Dabeigewesenen
helfen die eine oder andere Erinnerung
spater, vielleicht erst nach vielen Jah-
ren, wieder hervorzuholen und allen an-
deren, auch den Eltern und Freunden,
einen kleinen Einblick in unser Tun er-

moglichen.

Sie sind, wie der ganze Leiermann, aber
auch ein Dankeschon fir all diejenigen,
die uns bei unserem Tun unterstltzen,
malin Weinbach beim Bauen, beim Bau-
meschneiden oder der Festvorbereitung
mithelfen, die Barette oder Halstlicher
niahen oder den einen oder anderen Eu-
ro spenden. Auch letzteres ist uns wich-
tig, den wir wollen bei unseren Fahr-

ten selbstverstandlich niemanden we-

gen Geldes zu Hause lassen und anderer-
seits die Jungen auch immer selbst ma-
chen lassen, wobei auch mal etwas ka-
puttgehen oder misslingen kann. Auch
beim Natur- und Umweltschutz reden
wir nicht nur, sondern machen! So pflan-
zen wir Jahr fur Jahr Biume, zuletzt wie-
der im Herbst mehrere Hochstammap-
fel auf zwei Streuobstwiesen und ent-
lang der KreisstraRe im Weinbachtal. Im
Frihjahr und Herbst haben wir auf ei-
ner unserer Wiesen eine ganz neue Vo-
gelschutzhecke angelegt und dabei iiber
200 heimischen Biische eingesetzt. In
solche Projekte investieren wir nicht nur
viel Zeit und Engagement, sondern auch
so manchen Euro und freuen uns des-
halb sehr,wenn man uns dabei ein wenig

zur Seite springt und etwas hinzugibt.

ANDREAS

Der Leiermann 36

7



WINTERSONNENWENDE AUF DEM ALTKONIG

WINTERSONNENWENDE 2018

21 Dezember. Tag der Winterson-
griechische Gottin der Nacht, Nyx, am langs-
ten herrschtund Apollon, Gottdes Lichts den

e nenwende. Der Tag, an dem die

Kiirzeren zieht. Der Tag, der schon den alten
Volkern den Anfang des Friihlings und neuer
Fruchtbarkeit versprach und der den nordi-
schen Sonnengott Baldur, der regelmaRig
zur Sommersonnenwende sein Leben ver-
liert, wieder auferstehen ldsst. Bei den R6-
mern war die Wintersonnenwende zeitwei-
lig sogar offizieller Reichsfeiertag. Sie begin-
gen diesen Tag als Geburtstagsfeier der ,sol
invictus“- der unbesiegbaren Sonne.

Das nutzte auch die frithe Kirche, die das Fest
der Geburt Christi absichtlich auf diesen Tag
legte, der sowieso schon bedeutender Feier-
tag war. Erst die Einfiihrung des gregoriani-
schen Kalenders verschob die beiden Ereig-

nisse wieder um wenige Tage.

Wintersonnwende! Abjetzt werden die Tage
wieder langer. Die Vorfreude auf den Frith-
ling und einen neuen Sommer haben die
Menschen schon vor langer Zeit dieses Fest
feiern lassen. Auch wir Weinbacher feiern

es seit Anbeginn unseres Bundes mit einem
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Feuer auf dem Altkonig, dem zum Rhein-
Maingebiet vorgeschobenen Taunusgipfel.
Schonvor (iber2000Jahren haben die Kelten
dort eine Fliehburg errichtet, deren um den
Gipfel gezogene Ringwille auch heute noch
gut sichtbar sind. Es ist anzunehmen, dass
auf dem Altkonig schon seit gut 2000 Jah-
ren, vielleicht aber auch schon viel, viel lan-
ger regelmafig Sonnwendfeuer brennen.Es
erflillt mich mit einem gewissen Stolz, dass
wir auch heute noch diese Tradition am Le-
ben halten. Manchmal gibt es auch noch
andere Leute, die auf dem Gipfel ein Feuer
entziinden, doch meistens sind wir dort al-
leine. Wahrscheinlich ist es heutzutage auch
streng verboten...

Sei’s drum.

Ich hatte mich auf ein wenig Schnee gefreut,
immerhinistderAltkénigjafast800 m hoch,
doch mein Hoffen war vergebens. Stattdes-
sen regnete es in Stromen, als Bacchus und
ich Giberschier endlose, kurvige Landstrafien
fuhren, bis endlich das Auto mit groflem Ka-
racho auf dem Parkplatz, von dem wir zum
Gipfel des Altkénigs wandern wollten, ste-
henblieb. Die anderen Gesellen und Freunde

waren schon da. Nach einer grofden Begrii-



fRungsrunde machten wir uns auf den Weg.
Wie, als hitte jemand einen Schalter ge-
driickt, horte es auf zu regnen und der Mond
tauchte alles in sein fahles, kiihles Licht. Fiir
den Weg nach oben brauchten wir eine gute
Stunde. Uber dem Gipfel waberte zwar ein
wenig Nebel, doch (iber uns funkelten die
Sterne. Die Regenwolken waren inzwischen
restlos verschwunden und gaben den Blick
in den Nachthimmel mit all seinen Sternbil-
dern frei.

Dirk und Mischka, die etwas frither aufge-
brochen waren und schon Feuerholz gesam-
melt hatten, warteten schon auf uns. Freu-
destrahlend wurden wir begriifst. Schnell
wurde das Feuer entfacht, denn der Wind
heulte ilber dem Gipfel und es war eisig kalt.
Schon wihrend die ersten groflen Flammen
nach oben zilingelten, wurden die Gitarren
gestimmt und unsere Lieder schallten in die
Nacht hinaus. Wir alle riickten recht dicht
ans Feuer, weshalb manch einer sich hinter-
her iiber dampfende und gebratene Schuhe
beschwerte.

Nach den Liedern erzdhlten uns Mischka und
Andreas noch ein wenig iiber die Winterson-
nenwende und Mischka insbesondere (iber
die Kelten, die hier oben rings um den Gip-
fel nicht nur gewaltige Ringwille errichtet,
sondern auch am Fule des Altkonigs eine
Siedlung gegriindet hatten, das Heidetrank-
Oppidum bei Oberursel. Doch wahrschein-

lich schon lange Zeit vor der Ankunft der
Romer waren sie, warum auch immer, ver-

schwunden.

Das Feuer war niedergebrannt. Mit Fackeln
in den Handen machten wir uns auf den
Weg nach unten. In Unterhaltungen vertieft
merkten wir Nachziigler gar nicht, dass wir
vom rechten Weg abgekommen waren. Erst
das laute Rufen und die winkende Taschen-
lampe von Andreas verhinderte, dass wirim
Tal auf der anderen Seite des Berges lande-
ten. Gliick gehabt! Am Parkplatz angekom-
men verabschiedeten wir Mischka und Dirk,
die leider keine Zeit mehr hatten mit uns
nach Weinbach zu fahren. Im kachelofenge-
heizten Landheim liefSen wir diesen schénen
Abend mit viel Gelachter, Erbsensuppe und

Gesang ausklingen.

LEON
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»SCHNEECHAOS“ UND EIN GEBROCHENER ARM

SKITAGE IM ALLGAU

Anfang]anuar, in unserer letzten Weih-
nachtsferienwoche, wollten wir fiir ein

paar Skitage in die Berge fahren. Am Anfang
hatten wir uns in Weinbach getroffen, dort
aus dem Bundes-Fundus die Skier und rest-
liche Ausriistung herausgesucht und anpro-
biert und am Abend alles in die Dachbox auf
dem VW-Bus gepackt.

Am nichsten Morgen sind wir losgefahren
und kamen nach einigen Stunden im All-
gau an. Leider war die Karte auf dem Pro-
spekt des Bauernhofes zu dem wir hinwoll-
tenrechtungenau, so dass wir ein paar Leute
nach dem Weg fragen mussten. Als wirdann
endlich dort angekommen sind, wurden wir
herzlich begrifst und konnten die kleine Fe-
rienwohnung beziehen.

Am nichsten Morgen mussten wir an der
Liftstation erst einmal 30 Minuten anstehen
bis wir unsere Skipdsse bekommen haben.
Auf der Piste gab es dann zwei Gruppen,
zum einen Aydin, Andreas und ich und in
der zweiten Gruppe Erik und Luis, der Snow-
board gefahren ist. Daiich noch gar nicht Ski-
fahren konnte, half mir Andreaseszulernen.
Andreas und ich waren daher sehr langsam,

deshalb schloss sich Aydin irgendwann der
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zweiten Gruppe an. Das Uben war fiir mich
ziemlich schwierig, da es in dem Skigebiet
keine ganz einfachen Pisten gab, jedenfalls
haben wir sie am ersten Tag nicht entdeckt.
Selbst die Blauen waren fir mich ziemlich
schwer zu fahren, da esviele Hubbel gab und
esmanchmal engwurde. Erik, Luis und Aydin
fuhren wahrenddessen rauf und runter und
hatten dabeiviel SpaR. Am Abend haben wir
dann eingekauft und zusammen gekocht.

Auch am nichsten Tag hab' ich mit Andreas
Unterstiitzung weiter geiibt. Alswirdannam
Ende der ersten Piste zu der Liftstation ka-
men, sahen wir dort Luis im Schnee liegen
und neben ihm kniete eine Sanitéterin. Luis
schienziemliche Schmerzen zuhabenundes
sahsoaus, alswareder linke Arm gebrochen.
Erik meinte, Luis sei schon fast bei der Lift-
stationaufdem ganz Flachen gewesen, alser
hingefallen sei. Luis wurde dann im Lift nach
unten gebracht, dabei habe ich ihn beglei-
tet und bin auch im Krankenwagen mit bis
in die nachste Klinik gefahren. Da die Pisten
so schwierigwaren, hat mir das Skifahren so-
wieso nichtso viel Spafs gemacht. Inder Not-
aufnahme haben sie uns nach der Untersu-

chung gesagt, dass der Arm operiert werden



miisse. Da war dann noch einiges zu klaren
und als wir beide dazu noch einiges an Ein-
zelheiten wissen wollten, meinte der Arzt,
dass wir sehr viel sinnvollere Fragen stellen
wiirden als viele Erwachsene. Luis musste
dann zwei Stunden auf die OP warten und
meinte, dass es toll wire, wenn alle nochmal
herkommen wiirden. Ich sagte das Andreas,
mitdem ich regelmaRig telefoniert habe. Als
dann schliefilich alle da waren, meinte Luis,
Ldass es doch nicht nitig gewesen wiire“ auch al-
le anderen von der Piste ins Krankenhaus zu
holen. Aber gefreut hatte er sich trotzdem
dariiber.

Wir durften trotz unserer Skikleidung und
trotz der Verbotsschilder , Intensivbereich, be-
treten verboten“ alle mit ihm in einem Be-
handlungsraum zwischen all den Apparatu-
renwarten. Die Arzte dort waren alle wirklich
sehr nett. Dann wurde Luis abgeholt und in
seinem Bett zum OP geschoben und wir ha-
ben uns ziemlich lange im Wartebereich ge-
langweilt.

Irgendwann, als es drauRen langst dunkel
war und die Mitarbeiter am Infoschalter bei
der Notaufnahme schon nach Hause gegan-
gen waren, sind wir durch die Flure gelau-
fen und haben angefangen nach Luis zu su-
chen. Ersteinmal wusste niemand etwas und
wir haben uns schon Sorgen gemacht, doch
dann haben wir ihn aber schlieRlich gefun-
den, als er gerade im Krankenbett aus ei-

nem Aufzug geschoben wurde. Da haben wir

ihn gleich selbst ibernommen und bekamen
auch gleich noch eine Tiite mitseinen Sachen
in Hand gedriickt. Nachdem wir ihm beim
Anziehen geholfen hatten, denn er hatte ja
jetzt einen Gipsarm, sind wir wieder zum
Bauernhof gefahren. Irgendwann, als wir ge-
rade beim Abendessen waren, begann Luis
aufeinmal zu schreien; ,ich kann meine Finger
wieder bewegen!“ Ich glaube, ich habe vorher
noch nie einen so gliicklichen Menschen ge-
sehen. Allerdings begannen mit dem Nach-
lassen der Betdubung auch wieder leichte
Schmerzen, aber dafiir hatte er ja Tabletten
mitbekommen.

Nach dem Abendessen schauten wir uns
wieder die Nachrichten im Fernsehen an.
Dort wurde standig vom Schneechaosin den
Alpen berichtet, aber so schlimm war es gar
nicht. Anden StraRenriandern lag der Schnee
zwar fast zwei Meter hoch und wir muss-
ten jeden Morgen einen halben Meter Neu-
schnee vom Auto schaufeln, aber die Pis-
ten waren alle in Ordnung und der Bauer
meinte, dass sie auch schon in anderen Jah-
ren viel Schnee gehabt hitten. Direkt nach
den Nachrichten wurde eine Schlagersen-
dung angekiindigt, die die Jungs unbedingt
schauen wollten. Da Andreas davon zuerst
nicht so begeistert war, sollte als Kompro-
miss nur bis zu Helene Fischers Auftritt ge-
schaut werden. Der war dann aber erst fast
am Schluss, schon nach 23 Uhr.

Am nachsten Tag blieb ich mit Luis in der
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Ferienwohnung, aber der schlief die meis-
te Zeit und ich habe gelesen. Die Anderen
haben dann spater erzahlt, dass sie in einer
Hutte an der Piste eingekehrt sind, und dass
es wegen des guten Wetters der beste Tag
gewesen sei. Am Nachmittag musste Andre-
as dann mit Luis nochmal zum Nachschauen
ins Krankenhaus fahren. Der Arzt meinte, es
sei alles bestens in Ordnung.

Am Tag darauf sind wir dann wieder nach
Frankfurt gefahren. Allerdings hatte es in
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dieser Nacht besonders viel geschneit, so
dass wir ersteinmal gar nicht vom Bauernhof
bis zur Strafde gekommen sind, und das ob-
wohl Andreas, wie auch an den Tagen zuvor,
die Schneeketten montiert hatte. Wir wur-
den dann ein Stiick mit dem Traktor gezo-
gen und auch bis zur Autobahn ging es dann
nur im Schneckentempo. Somit hatten wir
am Ende doch ein wenig vom ,Schneechaos*
mitbekommen.

SILAS



IN DER LUNEBURGER HEIDE

FRUHJAHRSTIPPEL DER ALTEREN

Treffpunkt war dieses Mal ein einsames
Gehoft in der Niahe von Bendestorf.
Holger konnte dort die Waldarbeiterhiitte
als Quartier festmachen. So kamen nach und
nachallein diese Einsamkeit. Bei einer Mahl-
zeitam Bollerofen stieg natiirlich wie immer
die Stimmung. Inspiriert durch die Teilneh-
mer der unterschiedlichsten Biinde entwi-
ckelte sich eine tolle Liederrunde bis spit in
die Nacht.

Nach einer morgendlichen Starkung sollte
es dann losgehen. Erstes Ziel war der Ben-
destorfer Friedhof. Hier besuchten wir das
Grab des Heidedichters Georg Slytermann
von Langewyde. , Bliiht die Heide allerwiirts“ist
nur eins seiner Lieder, welches in den Grup-
pen gesungen wird. Ein Stidndchen am Grab,
dann ging es weiter Richtung Wilseder Berg,
das Ziel dieser Wanderung.

Unterwegs in Jesteburg besuchten wir noch
die Kunststatte Bossard. In der nordlichen
Liineburger Heide bei Jesteburg findet man
aufeinem3 ha groféen Grundstiick die Kunst-
statte Bossard. Bei der Kunststédtte handelt
es sich um ein in seiner Art wohl einmaliges
Gesamtkunstwerk. Es umfasst die verschie-
denen Kiinste Architektur, Malerei, Bild-

hauerei, Kunstgewerbe und Gartenkunst,
die hier zu einer beeindruckenden Einheit
gebracht wurden. Dabei griff das Kiinstler-
ehepaarBossard nicht nurdie verschiedenen
Stile der Zeit auf, sondern verwendeten auch
unterschiedliche Materialien. Interessant ist
das Ehepaar Bossard auch, da beide lebens-
reformerisch inspiriert waren. So lassen sich
hier doch einige Parallelen zur Jugendbewe-
gung Anfang des 20. Jahrhunderts finden.
Auch wenn die Bossards selbst nicht in der
Jugendbewegung aktiv waren.

Nach einer sehr interessanten Fiihrung
durch eine engagierte Museumsfiihrerin
ging es weiter durch die Liineburger Heide.
Wald wechselte sich mit Wacholder bestan-
denen Erikaflichen ab. Langsam wurde es
dammrig als wir an unserem Nachtquartier,
einen strohgedeckten Schafstall in der Nihe
von Wesel, wie es sie hier noch vereinzelt
gibt, ankam. Jeder bereitete seine Schlaf-
statt und dann ging es in einen Gasthof in
Wesel. Hier warten schon einige Nachziig-
ler auf uns. Andreas, Hecki und Hendrik mit
seinem Sohn Heinrich. Bei typisch norddeut-

scher Kost wurde es ein sangesfroher Abend.

Ein kurzes Frihstiick und es ging weiter auf
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unserem Weg nach Wilsede. Wieder wech-
selten sich Heide und Wald ab. Bei angereg-
ten Gesprachen verging die Wegzeit wie im
Flug. Bald kamen wir in dem einsam gele-
genen und fiir den Autoverkehr gesperrten
Ort Wilsede an. Dort ist ein wenig so wie vor
vielleicht hundert Jahren. Kein Asphalt, nur
Sand- und Kopfsteinwege, am Wegesrand
strohgedeckte Fachwerkhauser und Hoéfe. In
einer Kneipe im Ort kehrten wir zu einem
kleinen Imbiss ein.

Dann ging es auf die letzte Etappe. Unter-
wegs erklommen wir noch den Wilseder
Berg, die hochste Erhebung hier. Er misst
ganze169 m (.. NHN. Von hier hat man einen
phantastischen Weitblick bis nach Ham-
burg.

Jetzt war es noch ein kurzes Stiick des Weges
bis zum Thonhof. Dort konnten wir unse-
re Jurte als Nachtquartier errichten und der

Castgeber wartete schon mit einem krafti-
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gen Eintopf auf uns. Bis in die Nacht wurde

gesungen und gefeiert.

Am Sonntagmorgen wurde das Lager abge-
brochen. Dann ging es mit unseren Fahr-
zeugen, ausgestattet mit Freikarten fiir alle,
nach Munster. Dort hatten wir uns zu einer
Fiihrung im Panzermuseum verabredet. Die
Fithrung machte einer unserer Mitwanderer,
Jens. Er ist Reserveoffizier und in dem Mu-
seum Hobbykommandant und kennt sich in
den Fahrzeughallen bestens aus. Hierstehen
Fahrzeuge von 1918- 2003. Alles in Allem ist
es eine sehr interessante Fithrung vor beein-
druckender Kulisse.

Hiernach war es wieder Zeit sich zu verab-
schieden. Verbunden mit der Verabredung
auf den nichsten Tippel trennen sich hier

nun unsere Wege.

MARK



DIE KOHTE IM SCHNEE

OSTERFAHRT DER SCHWERTBRUDER IM TAUNUS

U nsere Osterfahrt begann an der U-
Bahnhaltestelle Hohemark. Ab dort
sollte es zu Fuf weitergehen, doch erst ein-
mal mussten die Lebensmittel auf die ver-
schiedenen Affen verteilt werden. Jeder
nahmsoviel, wie ertragen konnte, dieJiinge-
ren also etwas weniger als die Alteren. Wir
hatten uns namlich erst dort an der Halte-
stelle getroffen und diejenigen, die zuvor
Einkaufen waren, hatten alles in Taschen
mitgebracht. Wir waren zehn Leute, davon
waren ein paar noch rechtjung und zum ers-
ten Mal auf einer Fahrt dabei. Unser Weg
fiihrte dann nur noch durch den Wald. Ir-
gendwann haben wir eine Pause gemacht
und auf der Karte geschaut, wo wir am bes-
ten nach einem Schlafplatz suchen sollen.

Als wir die Stelle erreicht hatten, wo auch
ein kleiner Bach entlangkam, haben wir un-
ser Gepack abgelegt und sind erst einmal
ausgeschwarmt, um nach einem guten und
moéglichst versteckten Ubernachtungsplatz
zu suchen. Den haben wir schliefilich ne-
ben einer kleinen Ruine gefunden. Dort gab
es riesige Tannen und geniligend herumlie-
gendem Feuerholz. Davon sammelten wir
einiges flr die Nacht, denn der Wetterbe-

richt hatte ja sogar Minusgrade vorausge-
sagt. Nach dem Kochen und Abendessen ha-
benwirauchinderKohte Feuer gemachtund
noch ein wenig gesungen.

Als wir am nachsten Morgen aufgestanden
sind und aus der Kohte schauten, war alles
weifd. In der Nacht hatte es geschneit und
jetzt war alles schneebedeckt, auch unsere
schwarzen Zeltplanen. Zum Waschen sind
wir natiirlich trotzdem an den Bach gegan-
gen, ein paar sogar barfuf’. Hinterher waren
wir aber alle froh, zum Friithstiicken wieder
am warmen Feuer im Zelt zu sitzen.
Schlieflich war die gemiitliche Frithstiicks-
runde zu Ende und wir mussten doch wieder
raus in die Kélte, aber mit Pulli und Jacke war
es gut zu ertragen. Die Kohtenplanen wur-
den gefaltet und verpackt, die Schlafsicke
in Ponchorollen eingewickelt und die Topfe
und Kochgeschirre an den Affen befestigt,
dann ging es weiter. Das Wetter wurde dann
gliicklicherweise schnell besser und als wir
tieferwirins Tal kamen, lagauch kein Schnee
mehr.

Spater sind wir kurz in einem kleinen Ort
eingekehrt und haben etwas getrunken. Das

lustige war dort ein grofder Bildkalender, der
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aufderaufienliegenden Toilette hing, zuder
man erst mal iilber den Hof laufen musste.
Auf dem Kalender waren nur sehr, sehr we-
nig bekleidete sehr junge Frauen zu sehen,
die jeweils mit irgendwelchen Gewehren
oder Pistolen posierten.

Als wir am spaten Nachmittag wieder nach
einem Lagerplatz suchten, kam uns ein Ja-
ger in die Quere. Zuerst haben wir versucht
uns hinter Biumen zu verstecken, doch er
hatte uns aus seinem Celdandewagen heraus
gesehen und wusste offenbar erst nicht so
recht was er machen sollte. Er fuhr auf dem
Feldweg ein wenig hin und her und wir stell-
ten uns derweil mal auf die eine oder andere
Seite der Baume. Schliefilich wurde es ihm
jedoch zu bunt und er fuhr einfach tiber die
Wiese bis fast direkt zu uns hin. ,Was macht
ihr denn hier mitten im Wald? Wir versuch-
ten im zu erzihlen, dass wir Tiere beobach-
ten wollten, denn wir wussten, dass eres uns
ja nicht erlauben wiirde, dort unser Zelt auf-
zubauen und Feuer zu machen. Eigentlich
wollten wir, dass er schnell wieder wegfahrt,
denn es war ja ein ganz guter Lagerplatz an
dem es auch Wasser gab.

Er glaubte uns die Sache mit dem Tierbeob-
achten aber nicht und so ging es in einem
Frage und Antwortspiel hin und her, bis An-
dreas schliellich sagte, ,dass wir einen Os-
tereiersuchkurs machen wiirden, schlief3lich
sei es kurz vor Ostern und die Eltern wiirden

sich immer argern, wenn sie an Ostern Sii-
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Rigkeiten verstecken wiirden, die ihre Kin-
derdann nicht finden*

Da war es dann erst einmal ziemlich lang
still. Der Jager schaute uns mit offenem
Mund an. Wir waren ja aufler Andreas nur
ein paar15- und 16-jahrige, die Jiingeren wa-
ren ndmlich ein Stiickchen entfernt beim
Cepack geblieben und wollten dort war-
ten bis wir einen guten Platz gefunden hat-
ten. Einen ,Ostereiersuchkurs“ und das auch
noch mit 16jahrigen, wir konnten tber die-
sen spontanen Einfall von Andreas selbst
kaum ernst bleiben und mussten das Lachen
unterdricken. Es stellte sich schlieflich her-
aus, dass der Jager der Inhaber der Metzge-
rei war, bei der wirimmer die Steaks und die
Grillwirstchen fur das Wiesenfest kaufen.
Da haben wir ihm dann doch gesagt, dass
wir Wandervogel und gerade auf Fahrt sei-
enund haben die Qualititseiner Grillsachen
gelobt. Logischerweise konnten wir dann je-
doch dort nicht bleiben.

Ein kurzer Blick auf die Karte zeigte, dass es
im Nachbartal auch einen kleinen Bach gab.
Dorthin waren es nur noch ungefahr drei Ki-
lometer. Doch unterwegs fing es wieder an
heftigzuschneien. Wir mussten uns deshalb
beeilen die Kohte aufzubauen bevor tberall
Schnee lag. Wir kochten trotzdem wieder
drauen und machten in der Kohte wieder
ein recht grofles Feuer, so dass es am Abend
im Zelt relativ warm war.

Am nichsten Morgen lag wieder iberall



Schnee, aber schon zwei, drei Stunden spa-
ter war nichts mehr davon zu sehen. Unser
Wanderweg flihrte an einem Sportplatz vor-
bei wo gerade gekickt wurde. Dort am Ver-
einsheim gab es auch etwas zu trinken und

so haben wir dort eine Pause gemacht.
Dann kam uns die Gegend schon bald recht
vertraut vor und wir wussten, dass es bis zum

Landheim nicht mehr weit sein wiirde.

ERIK
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SILBERSEE

GELANDEZUWACHS IN WEINBACH

Das ist ja fast wie ein Sechser im Lotto!"
» Das Husarenstiick war gelungen.
Einige der Alteren konnten sich vor Freude
fast Gberschlagen, andere, vereinzelte, unk-
ten ,Das ist doch nur mehr Arbeit. Fast direkt
vor der Haustlir gehérte uns jetzt ein neues
Grundstiick. Uber einen Hektar grof}, etwas
abseits des Wanderweges, mit Wiese, zwei
Teichen und einer kleinen Hiitte. Wir haben

unser eigenes Gewasser!

,Hier kdnnen die Jiingeren FlofSe bauen, Baden,
Bootfahren und sich richtig ausleben, ohne dass
irgendjemand blode Fragen stellt!

Die Naturschutzbehérde machte zur Aufla-
ge, dass der obere, kleine Weiher verkleinert
und abgeflacht werden miisste, was in un-
serem Sinne ist. Da wir durchaus die Einheit
des Menschen mit der Natur leben, begann
im Frithjahr die Anpassung des Grundstiicks
aufunsere Bediirfnisse. Entlang des Wander-
weges pflanzten Andreas und Peter bei nass-
kaltem Wetter die ersten 150 Geholze fiir ei-
ne Vogelschutzhecke und zerrten mit Hil-
fe eines freundlichen Nachbarn und dessen
Celdndewagen einen durch Sturm abgebro-

chenen Baumwipfel ins angrenzende Unter-
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holz, wodurch der Zugang zum Grundstiick

auf der Wiesenseite wieder frei war.

Zwar war bereits einiges geplant, doch erst
jetzt konnte das mit einer Art Bestands-
aufnahme konkret werden. Das Wasser des
grofien Teichs war noch mit Eisflichen be-
deckt und hatte eine wunderbare, blaue Far-
be. Durch Windbruch waren einige Fichten
in den Teich gestiirzt und blockierten dabei
auch noch den Pfad entlang des Wassers. Ei-
ne Inspektion der Hiitte war wenig lberra-
schend. Ihre Renovierung wurde nun in die
Planung mit aufgenommen.

Mit der Arbeit lagen einige der Alteren nicht
ganz im Unrecht, denn es gab eine Men-
ge zu tun. Doch da griffen die Jingeren ein
und machten sogar aus einer Osterfahrt ei-
ne Bauhiitte in Weinbach. Vieles war bereits
durchdacht, weshalb die Erfolge nicht lan-
ge aufsich warten lieRRen. Die Baumstimme
wurden vom Boot aus an eine Schleppket-
te gebunden und mit dem Traktor aus dem
Wasser gezogen, der Pfad am Wasser freige-
schnitten und die Renovierung der Hiitte be-

gonnen.



Viele der Jingeren lernten dabei bereits
die Grundlagen zum Renovieren, zumindest
dem Entkernen. Sie zeigten sich sicher im
Umgang mit Hammer, Bohrmeifsel, KuhfuR,
genauso wie mit Handfeger und Eimer um
die Dachrinne von altem Laub und Moos zu

befreien.

Ein Schock zeigte sich bei der Entkernung
der Hiitte: Der Dachfirst war gebrochen. Und
ploétzlich konnten sich Nachbarn, Holzriicker
und wer auch immer daran erinnern, dass
vor vielen Jahren ein Baum auf die Hiitte ge-
stlirzt war. Diesen Schaden konnten wir so
nicht akzeptieren. Wir entfernten die not-
dirftig angenagelten Bretter. Jetzt durfte
nichts schiefgehen, denn das Dach war war

dadurch instabil geworden.

Zu dritt, Andreas, Peter und Bela nahmen
sich der Sache an, als erstaunlicher Weise
alle anderen urplétzlich zum Essenkochen
verschwunden waren. Mit einem massiven
Wagenheber driickten wir den zerbroche-
nen First wieder in die urspriingliche Posi-
tion. Dann schufen wir Platz fiir die Wider-
lager eines neuen Dachfirsts, den wir nach
dem Aufstellen von Stiitzen wieder mit Hilfe
des Wagenhebers unter den alten montier-
ten und fest damit verschraubten. Den Dop-
pelfirst hoben wir nun iiber die spatere Lage
hinaus an, mortelten die die Widerlager aus

und senkten den Firstdaraufab, der nun dort

und auf genau angepassten Stiitzen ruhte.
Die Woche darauf wurden die Stiitzen ent-
fernt. Der First lag da, als ob er schon immer
dort gewesen ware. Das Dach war gerettet.

In den folgenden Monaten wurden die Ar-
beiten immer weiter vorangetrieben. Sie
fanden lhren Hohepunkt, als Andreas von ei-
nem Bauern aus der Ndhe einen Minibag-
ger leihen konnte, mit dem bereits ein Stiick
Damm des oberen Weihers abgetragen wer-
den konnte und der Zugang zu einem in der
Feuchtwiese festgefahrenen Rasenmahtrak-
tor frei wurde. Weil ja jeder einmal Bagger
fahren wollte, erledigte sich das Graben wie
von selbst. Besonders Silas schien mit der
Maschine verschmolzen zu sein und erledig-
te dabei noch einige prazise Arbeiten am
Landheim. Und das Rasenmahen? Dazu gibt
es einen Trick: Man l&dsst einfach einen Ra-
senmdihtraktor auf dem Grundstiick stehen
und verrat den Pimpfen, dass der Schliissel
steckt. Und schon maht sich das Cras wie
von alleine. Die zukiinftig vermutlich einzige

Pflegemafinahme.
,Essieht hier aus wie in Schweden!*

Ein dringendes Anliegen war ein Steg, um
mit Booten ordentlich anlanden zu kénnen.
Dazu wagten sich Thorben und Leon ins
Wasser, um dort die tragenden Stiitzen in
den Boden zu treiben.
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Zum Wiesenfestwar bereits alles so weit auf-
gearbeitet, dass das Weihergrundstiick of-
fiziell prasentiert werden konnte. Die Reso-
nanz war (iberwaltigend. Durch Bootfahrer,
mit Holzschwertern kimpfende Gaste und
einem sich selbst entwickelnden Celdnde-

spiel mit Tannenzapfen beseelt, nahm das
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Grundstick auch den letzten Alteren ihre

Zweifel.

Natiirlich gibt es noch etwas zu tun. Aber es

lohntsich! Packen wir’s an!

PETER



100 M HECKE PFLANZEN UND EINEN STEG BAUEN

BAUHUTTE AM WEIHER

Bereits im Jahr 57 v. Chr. beschwerte sich
der rémische Feldherr César bei sei-
nem Feldzug durch Gallien tber die vom
Volksstamm der Nervier angelegten He-
cken. In seinem Bericht De bello Gallico
heifdt es: ,Um die Reiterei ihrer Nachbarn abzu-
wehven, wenn sie auf Beuteziigen zu ihnen kom-
men, sdgen sie junge Biume an und bewirken
durch die vielen in die Breite nachwachsenden
Aste und mit dem zwischengepflanztem Dorn-
gestriuch, dass diese Befestigungen die Wirkung
von Mauern bilden,durch die man weder durch-
kommen und noch nicht einmal durchschauen

konnte.

Auch in der Neuzeit hatten Hecken eine
wichtige Aufgabe, denn sie dienten der Be-
grenzung von Flachen, als natiirlicher Wei-
dezaun und als Unterschlupf fiir Tiere, die
Schadlinge bekdmpfen. Auch schiitzte die
Hecke den Acker vor Bodenerosion und Aus-
trocknung. Hecken pragten bis zur Flurberei-
nigung in den 70iger Jahren des letzten Jh.
das Landschaftsbild, doch von da an beno-
tigte man sie kaum noch und auch fiir die
Schadlingsbekdmpfung braucht man keine
Vogel mehr, denn das libernahm nun die
Chemie.

Doch wir sehen das anders (Wie manches
andere auch...) und haben an unseren Wie-
sen schon mehrere Hecken neu angepflanzt.
Als Unterschlupf fiir Kleintiere und Vogel,
als Vogelweide, als Sichtschutz und als na-
tlrliche Begrenzung. Im Frithling und Som-
mer diesen Jahres war es wieder soweit, wir
haben eine ganz neue, diesmal iber 100 m
lange Hecke ganz neu angepflanzt und da-
bei iber 200 Setzlinge eingegraben, von der
Schlehe (iber Haselnuss, Holunder bis zur
Heckenrose. Alles heimische Sorten und vie-
le davon mit Beeren fiir die Vogel. Mit viel
Geduld wird in gut fiinf Jahren dort eine
schone, dichte Hecke stehen.

Wer sich auf den Weg macht, um nicht nur
unsere Setzlinge, sondern auch unser neues
Geldnde, welches einen ansehnlichen Wei-
her besitzt, zu begutachten, der wird einen
neuen wunderbaren, handwerklich perfek-
ten Steg vorfinden, von dem man sich ins
kithle Nass stiirzen oder mit dem Kanu an-
legen kann. Diesen Steg haben Torben, S6-
ren, Andreas und ich unter recht schwieri-
gen Bedingungen im Spatsommer gebaut.
Um die Holzstimme im See zu verankern,

sprangen Torben, Soren und ich ins Wasser
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und hielten die Holzstimme fest, wahrend
sie Andreas vom Kanu aus mit einem grofRen
Vorschlaghammer in den schlammigen See-
grund trieb. Zweimal fiel dabei der Hammer-
kopf ab und verschwand im Schlamm des
Crundes, den wir dann mit unseren FiiRen
abtasten mussten, biswirihn wieder fanden.
Doch jetzt steht der Steg fest und ist fiir fast
alle zuganglich, die gerne das kalte und erfri-
schende Nass mégen oder mitdem Kanu an-

legen wollen.

Auch an der Kréllerhitte haben wir in die-
sem Jahr an so manchem Bau-Wochenende
Hand angelegt und einiges erneuert. Auch

hieran und in vielen anderen Beispielen
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kann man sehen, dass Weinbach nicht nur
ein einziges Projekt ist, sondern aus kleinen
oder grofieren Kapiteln besteht, die jeweils
schon fiir sich alleine selbst einzigartig sind.
Jeder der selbst schon mitgetan hat, in wel-
cher Weise auch immer, wird es verstehen
und erlebt, dass unser Landheim kein stati-
scher Ort, sondern viel eher einer des Wan-
delsist. Und -, auch dasist wichtig, es kommt
natdrlich nicht nur auf das Drumherum und
die Hauser an, sondern auch auf deren Fiil-
lung mit Leben. Und auch das Ob, Wie und

mit Was ist unsere Entscheidung.

LEON



KUHE AUS POLEN UND SIEGFRIED DER MISTKAFER

BUNDESTIPPEL zU PFINGSTEN 2019

Zornigdunkle Wolken brauten sich zu ei-
nem machtigen Gewitter zusammen.
Aus der Entfernung sah der niedergehende
Regen so aus, als ob riesige Wolkenfregatten
im aufgebrachten Umeinanderkreisen ihre
Takelage zur Erde hinabwarfen. Doch dann
veranderte sich das Bild, als ob nun wiitend
tobende Riesen mit Blitzund Donneraufein-

ander einschlagen wiirden.

Der Weg ins Rothaargebirge flihrte immer
naher die silbrigen Regenwinde heran, in
denen von fast schaumend wirbelndem
und von allen Seiten her niederprasseln-
dem Regen die Sicht auf wenige Schritte
begrenzt war. Der schliellich einsetzende
Sturm machte mit stiebendem Wasser, ab-
gerissenen Asten und sogar entwurzelten,
umherfliegenden Baumen das Vorwirts-
kommen nahezu unméglich. Erst Stunden
spater, nach dem Sturm, wurden in einem
abgelegenen Winkel im Rothaargebirge die
Freunde im Feuerschein einer Feuerschale
sichtbar. Von dem Sturm siidlich von ihnen

hatten sie kaum etwas mitbekommen.

Die Schwertbriider hatten sich bereits mit
Kohtenplanenins Unterholz zurlickgezogen.

Und so ziickten die Heckenritter zum ers-
ten Mal die mobile schmiedeeiserne Brat-
pfanne. Dieser gefiihlt tonnenschwere Aus-
riistungsgegenstand sollte sich im Lauf der
Fahrt duferster Beliebtheit erfreuen.

LIch habe die Kiihe gesehen.” ,Echt, du hast Kiihe
gesehen? Die gibt's hier dfter. Die sind hier weif3
mit schwarzen Flecken drauf,Nein, die polni-
schen Kiihe.“ ,Die muhen polnisch, oder was?“

Nach zwei, drei geschickten Riickfragen war
klar, dass ein Karolinger, dessen Namen wir
hier nicht nennen wollen, die wieder ange-
siedelten Wisente im Rothaargebirge mein-
te. Wahrend des ganzen Tippels hielten wir
selbstverstandlich neugierig Ausschau nach
diesen Tieren, konnten aber leider keines

mehr entdecken.

So dramatisch die Pfingstfahrtam Vorabend
begonnen hatte, so freundlich, geradezu
lieblich, brach ein strahlender erster Tag
der Pfingstfahrt an. In den Kréten aus Koh-
tenplanen im von der Sonne tauglitzern-
den Gras rithrten sich zuerst die Karolinger,
dann ein paar Heckenreiter und bereits nach
dem kurzen, selbstlosen Einsatz von Ramon

brannte auch schon wieder ein kleines Feuer

Der Leiermann 36

23



in der Feuerschale. Und sofort wurde wieder
die schmiedeeiserne Bratpfanne geziickt.
Als wir am frithen Vormittag schliefdlich alle
beisammen waren, besuchten wir zunachst
eine sehr traurige Gedenkstitte, denn direkt
am Treffpunkt befand sich das Grab des Hir-
tenjungen, der 1945, kurz vor Ende des Zwei-
ten Weltkriegs, im Alter von nur 15 Jahren
den Tod fand. Das sorgte dann auch fiir ein
betroffenes Schweigen, denn viele der Jun-
gen waren in einem dhnlichen Alter. Hatte
der Hirtenjunge sein Leben leben diirfen, so
hatte er in diesem Jahr vielleicht seinen 89.
Ceburtstag gefeiert.

Die Alteren machen sich noch mal auf, um
Fahrzeuge fir die Heimreise umzuparken
und die Zutaten fiir den Tschai am letzten
Abend zu besorgen. Und Eier und Speck fiir
die schmiedeeiserne Bratpfanne. Die erste
Etappe blieb sehr (iberschaubar und stoppte
mit einer kleinen Pause an einer Kunstskulp-
tur mitten im Wald. Der Sinn und die Aus-
sage des Kiinstlers bzw. der Kiinstlerin blie-
ben etwas im Dunkeln, dennoch bestaun-
ten wir dieses Machwerk aus massiven Stahl-
bauteilen. Diese erste kleine Pause nutzte
ein Pimpf um einen Mistkifer zu fangen
und fortan in seiner Hand zu transportieren.
Trotz aller Versuche, den Pimpf zur Vernunft
zu bringen, trug er den Kéfer, der nun offen-
sichtlich auf den Namen Siegfried getauft
wurde, in seinen Handen mit, was die Ner-

ven seiner Kameraden leicht (iberreizte.
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,Schleppt ihr da eine Bratpfanne mit?“ ,Jawohl.
Und zwar eine schmiedeeiserne.”

Das Ziel hiefd Friedensquelle und konnte
nur iber einen unscheinbaren Abzweig auf
einen anderen Wanderweg erreicht werden.
Genau hier schaffte es Siegfried zu entkom-
men, doch es blieb nicht unbemerkt. Und so
starb Siegfried der Mistkafer durch Heim-
tiicke und Wanderstiefel. Sein Nachfolger
am nichsten Morgen sollte den Namen Ha-
gen halten; und dessen Nachfolger konse-
quenterweise den Namen Gunther.

Die Friedensquelle war ein idyllischer, klei-
ner Rastplatz mit immerhin zwei Sitzgele-
genheiten mit Tisch aus halbierten Baum-
stimmen und einer Art Schutzhiitte fiir
drei stehende Personen. Die Friedensquel-
le selbst, ein kleines sprudelndes Briinn-
lein, lag nur wenige Schritte hangabwarts
in einem steilen Taleinschnitt und konnte
Uber einen Trampelpfad gut erreicht wer-
den. Die Versorgung mit Trinkwasser war
also gesichert. Direkt gegeniiber dem Wald-
weg befand sich eine kleine Lichtung, die
den Unsrigen jedoch zu offensichtlich und
zu klein war. Also verblieben nur die Karo-
linger und die Alteren am Rastplatz, wih-
rend die anderen wenige Schritte weiter im
Wald verschwanden. Die geschmahte kleine
Lichtung bot schlielich einem etwas spater
ankommenden Pfadfindertrupp geniigend
Raum. Leider liefs sich zu den Pfadfindern



kein Draht kniipfen; auch eine Einladung zur
Singrunde wurde nicht wahrgenommen. Zu-
mindest die Heckenritter fanden das sehr
schade und ziickten die schmiedeeiserne
Bratpfanne. Mark zauberte damit ein um-
werfendes Abendessen.

Das immer besser werdende Wetter emp-
fing uns am nichsten Morgen mit frohli-
chem Sonnenschein. Der Anblick der la-
chend und scherzend im Funkelperlentau
friihstiickenden Karolinger reizte Martin zu
dem ein oderanderen romantischen Gedan-
ken, wahrend die in einer Schlafsackrolle
heil transportierten Eier in der schmiede-
eisernen Pfanne brutzelten.

Die gute Stimmung fithrte auf der zweiten
Etappe zu schonen Gesprachen, die so man-
cher nutzte um neue oder fremde Gesichter
naheroderbesserkennenzulernen. Nach ei-
ner Rast ,auf der Hohe“ ging es nun auf den
kahlen Asten. Die Mentalitit der Bedienung
sowie die langen Wartezeiten auf einen kal-
ten Trunk sorgten fiir Unmut. Mischka warte-
te sogar tiber eine Stunde auf seine Spaghet-
ti. Dennoch ging es etwas gestarkt weiter,
nur eine kleine Abweichung von Karte und
der Beschilderung brachte uns einen kleinen
Umweg ein. Doch am Ziel angekommen,

herrschte Uneinigkeit iber das Nachtlager

und den Standort des Bundesfeuers. Letzt-
lich verteilen wir uns iiber mehrere Ordens-
lager hintereinander in einem wunderscho-
nen Buchenbestand und alle waren gliick-
lich. Die Heckenritter bestellten die schmie-
deeiserne Bratpfanne fiir nichstes Pfingsten
eine Nummer grofier.

Am Bundesfeuer fand Andreas passende
Worte an deren Anschluss ein Halstuch Giber-
reicht wurde. Der Abend klang mit einer
gelungenen Singrunde und einem leckeren
Tschai aus, als ein paar Pimpfe am gemein-
samen Lagerfeuer vom Schlaf ibermannt
wurden. Nur ein paar Altere labten sich noch
am Tschai., Meine Nuss kriimelt!“ ,Dann hoffe,

dass es ein Teebeutel ist!

Am nichsten Morgen herrschte bald Auf-
bruchsstimmung, nur die Schwertbriider
frithstiickten sehr ausgiebig, wobei ein ge-
wisser Pimpf wieder Kafer fangen wollte, Si-
las mal nebenbei den Schmetterlingsknoten
lernte und Benni sich iber Pompeji amdsie-
ren konnte. Warum wird nicht verraten. Ein
gelungener Pfingsttippel des Bundes ging
damit zu Ende und nur die Heimfahrt war

noch zu bewaltigen.

PETER
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VIELE SCHLEUSEN UND EINE WASSERSCHLACHT

WOCHENENDFAHRT MIT DEN KANUS AUF DER LAHN

Als wiran der Lahn angekommen waren
ging es auch schon gleich los. Andreas

und die dlteren Jungs trugen die Kanus von
der Strafde bis runter zur Lahn und schoben
sie ins Wasser. Wir Jiingeren konnten schon
gleich am Ufer einsteigen, dann wurde das
bisschen Gepack, was wir mitnehmen woll-
ten, hineingereicht und auch alle Paddel.

Wie das mit den Paddeln funktioniert, hat-
ten wir schnell raus und haben sogar schon
gleich ein anderes Kanu tiberholt. Dann kam
der Weilburger Schiffstunnel. Da war ein
richtiger Stau, denn alle mussten warten
bis sich die groflen Schleusentore geoffnet
haben und dann konnte man in die erste
Schleuse hineinfahren. Es waren eine ganze
Menge Kanufahrer unterwegs, denn es war
ja klasse Wetter, nur Sonne, ohne Wolken.
Im Tunnel und dann in den Schleusen war es
aber immer ziemlich kihl. Vor allem in den
ersten beiden Schleusen direkt in Weilburg
gab es richtiges Gedriange und nur ein Ka-
nu von uns bekam einen Platz an der Wand,
wo man sich ein wenig festhalten konnte.
Die Anderen haben sich in der Mitte ein-
fach an anderen Booten festgehalten. Bis wir
durch die beiden Schleusen hindurch waren,
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dauerte es ziemlich lange und als wir dann
endlich auf die Lahn hinausfahren konnten,
haben wir uns bemiiht, die anderen Kanus
schnell zu tiberholen. Das war gar nicht mal
so schwer.

Als wir die nichste Schleuse erreicht hat-
ten waren wir schon fast alleine und muss-
ten deshalb auch alles selbst machen. Erik
und Silas sind an der Eisenleiter nach oben
geklettert und haben an den grofien Ri-
dern gedreht. Zuerst musste man das obere
Schleusentor schliefSen, dann die Flutklap-
pen am vorderen Tor 6ffnen, damit Wasser
herausfliefdt und sich die Schleuse leert. Die
Kanus sind dann nach unten gesunken. Zum
Schluss mussten die Flutklappen wieder zu-
gedreht und die unteren Schleusentore ge-
offnet werden. Zum aufdriicken der Tore
brauchte man ganz schon viel Kraft. Nach
dem Rausfahren aus der Schleuse haben
wir an einer Treppe angelegt und die bei-
denJungs wieder einsteigen lassen.

Danach sind wir noch ein wenig gepad-
delt und haben dann etwas gegessen. In
der Sonne war es inzwischen schon ganz
schon heif geworden, bestimmt schon min-

destens 30°C. Irgendwann begannen eini-



ge Jungs sich gegenseitig mit Wasser zu be-
spritzen. Daraus ist dann ziemlich schnell ei-
nerichtige Wasserschlacht geworden beider
schliefilich auch ein Kanu zum kentern ge-
bracht wurde. Das haben einige auch gleich
zum Schwimmen genutzt, allerdings war die
Lahn meistens gar nicht so tief, so dass Erik
und Jakob sogar ein ganzes Stiick mitten im
Fluss laufen konnten.

Nach weiteren Schleusen und viel Paddeln

haben wir dann irgendwann am spiten

Nachmittag in einem kleinen Ort am Ufer
angelegt und die Kanus noch oben zu ei-
nem Parkplatz getragen. Andreas ist dann
mitdem Zug zurlick nach Weilburg gefahren
um das Auto zu holen. Als er wieder da war
haben wir die Kanus auf den Anhdnger gela-
den und sind zum Landheim gefahren. Dort
haben wir zusammen gekocht und noch ge-
sungen und sind dann im Nest schlafen ge-
gangen.

RYAN
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FALADO

Sterne funkeln in der Nacht,
leise horst du die See.
Auf sachten Wellen

schaukelt sanft unser Boot.

In den Abendstunden hérst du sie singen
Sirenen auf zerkliifteten Felsen

du horst ihre siifden Gesdnge.
Augenlider werden schwer.

Ein fahler Mond spendet uns Licht
|asst die Herzen heller leuchten.
In Poseidons Spiel mit den Wellen,

wie schnell wird es Ernst.

Wie leicht schlagt das Herz

selbst bei stiirmischer See

Wir lieben das Wilde und Ungezdhmte,
das Ungestiime und das Freie.

Treu birgt uns die Falado

Bringt uns morgen in die Ferne
Fremde Lander, fremde Kiisten
Freiheit fithlt die salzige Haut,

Sterne funkeln in der Nacht,

leise horst du die See.

Die letzten Stimmen vergingen.

Sanft schaukelt sich unser Boot

in der sternklaren Nacht LEON



AUF DER FALADO Il VOR ISTRIENS KUSTE

SOMMERFAHRT DER SCHWERTBRUDER

Wir alle traumen vom Segeln auf der leswichtige fiir die Fahrt gepackt undim VW-
Falado, vom Meer und von unbe- Bus deponiert, doch jetzt, es miisste schon 2
kannten Kisten. Esist sehrspatundichliege Uhr morgens sein,hilt mich die Falado da-
noch wach. Am Morgen zuvor hatten wiral- von ab zu schlafen. Ich stehe auf, denn es
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nitzt ja nichts, ilbe noch einmal die wich-
tigsten Knoten fiir die Fahrt und lege mich
schliefdlich doch wieder hin, denn ein wenig
Schlaf sollteich mirdoch gdnnen. Als Beifah-
rer sollte man wach bleiben. Ich denke heute
werden alle ein wenig unruhig schlafen und
sehnsuchtsvoll traumen. Um 5 Uhr werde ich
geweckt und es geht los. Durch Gespriache
kann man die Fahrt aushalten, doch 1.000
km bis nach Lignano dauern halt ihre Zeit.
Endlos lang zieht sich die Strae... Wir sin-
gen es oft, gemeintist der Wanderweg, doch
fiirs Auto trifft’s auch zu.

Dann endlich wir sind da, doch Silas und
ich als Beifahrer mit der Hafenskizze in den
Handen finden den Eingang in die Marina
nicht, weswegen wir unseren Skipper, Ha-
ji, anrufen, damit er uns lotsen kann. Da-
nach gibt’'s eine grofle Begriilungsrunde.
Es ist schon spater Nachmittag. Hajii zeigt
uns endlich uns das Ziel unserer Sehnsucht,
die neue Falado. Ein Zweimaster mit Fogg-
und Kliiversegeln. Ein richtiges Prachtstiick!
Wir bringen all unser Gepack zum Schiff
und beziehen unsere Kojen. Danach ist erst-
mal Pause und Erholung angesagt, an ei-
nem grofden Pool mitten in der Marina, wo
wir eine Weile schwimmen. Danach, zuriick
auf der Falado, gibt’s erstmal Abendessen.
Wir lassen den Abend mit vielen schénen
Gesprachen ausklingen, diirfen aber nicht
zu spat ins Bett, denn wegen der Gezeiten

und dem grofRen Tiefgang der Falado haben
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wir nur ein kleines Zeitfenster in dem wir
auslaufen konnen. Deswegen missen wir
am nachsten Morgen relativ frith aufstehen,
denn wir miissen ja noch alle Lebensmittel

einkaufen.

Da wir im Prinzip fiir zehn Mann einkau-
fen, zieht sich das eine Weile. Am Ende miis-
sen wir uns sputen, um zuriick zum Schiff
zu kommen und Berge von Lebensmitteln zu
verstauen. Schliellich ist es so weit soweit,
die Flut hat ihren Hochststand erreicht und
wir haben geniigend Wasser unter dem Kiel
um den doch recht weiten Weg durch die
Lagune und Kanéle bis in die offene See zu
kommen. Wir machen die Leinen los, Hajii
startet den Motor und wir legen ab. Nach ei-
ner guten Stunde Fahrzeit mit dem Motor
sind wir endlich auf dem Meer. Die Maschi-
ne wird gestoppt und wir machen eine kur-
ze Badepause. Raus aus den Klamotten und
reinins kithle Nass. Ich frage mich, ob es hier
vielleicht Haie gibt? Doch egal, ein bisschen
Risiko gibt’s immer.

Nachdem alle wieder an Bord sind, geht es
weiter. Erst noch einmal ein Stiick mit Ma-
schine. Dann ist der Wind gut, nicht beson-
ders kraftig, aber aus der richtigen Richtung
kommend. Hajii gibt das Kommando: , Hisst
die Segel!“Also los, Segel setzen. Esistdas ers-
te Mal und wir sind alle noch etwas unbehol-
fen. Hajlizeigt uns noch alles, was wir wissen

miissen, auch wie man steuert. Dann greift



der Wind in die Segel und die Falado nimmt
Fahrtauf. Mit dem GPS-Cerit, das Bela zuvor
repariert hatte, konnen wir den Kurs bestim-
men.

Es ist wichtig nie den Wind aus den Segeln
zu nehmen, denn nur mit dem schiebenden
Druck der Segel lasst sich der Kurs halten.
Damitaufdem Schiffalles geordnet stattfin-
det, haben wir Wachen eingeteilt, so weifd je-
der, wann er ,Dienst“ hat, also in der ,Back-
schaft Kiichendienst hat, wahrend der , Ru-
derwache“ am Steuer stehen und eventuell
Segel oder die Ankerwinde bedienen muss
oder wahrend der ,Freiwache” frei hat, le-
sen, schachspielen, schlafen oder sich son-

nen kann.

Meine Wache, das heifst Bela, Niklas und ich
durften zuerst ans Steuer. Vier Stunden Ru-
derwache, ganz schon lang, doch wir wech-
seln uns auch intern ofters ab. Es war zu-
nachst fiir jemanden, fiir den dies Neuland
ist, nicht ganz einfach Kurs zu halten, denn
das Steuer wirkt ja, im Gegensatz zu Fahr-
rad und Auto, erst mit einiger Verzogerung.
Da ist Fingerspitzengefiihl gefragt. Nur Bela
fuhr schon von Anfang an sehr souveran. Mir
ist ein wenig (ibel, das ist wohl die bertich-
tigte Seekrankheit. Leider halt das bei mir
zwei Tage an, doch ich glaube, dass ich der
Einzige bin, den es betrifft. Ich betrachte die
vorbeiziehende kroatische Kiiste und frage

mich, wo wir heute Abend ankern werden.
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Doch der Wind und Hajii lenken uns in eine
grofle Bucht, deren Kiiste gar nicht zu Kroati-
en, sondern zu Slovenien gehort.

Wir ankern einige hundert Meter vor dem
Strand, fast direkt vor einem dieser hissli-
chen Siebziger-Jahre-Hotels. Wir setzen den
Anker. Jetzt haben alle Freizeit, bis auf die
Backschaft, die muss kochen. Alle anderen
Baden ausgiebig und tun, was man sonst
noch so tun kann. Auch noch spatabends
kann man vom Festland noch Musik ho-
ren, wahrscheinlich irgendeine Veranstal-
tung. Wir sitzen noch lange vor dem Ruder-
haus zusammen, bis ich schlieRlich in meine
Koje gehe. Es ist fast unertraglich heif3, doch
ich schlafe trotzdem schnell ein. Alle ande-
ren haben es luftiger, denn sie schlafen an
Deck.
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Der nichste Morgen beginnt erst einmal
mit einem Sprung ins Wasser und ausgiebi-
gen Bad in der Adria. Nach dem Friihstiick
schwimmen fast alle, auch die beiden Jin-
geren, mit Flossen die Riesenstrecke bis zur
Kiiste. Ich kann sie vom Schiff aus nur noch
als winzige Punkte und mit dem Fernglas er-
kennen. Damit nichts passiert bestand An-
dreas darauf, dass alle in zwei Gruppen zu-
sammenbleiben. Als alle von ihrem Strand-
ausflug, und illegaler Benutzung der Hotel-
toiletten, wieder zuriick auf dem Schiff sind,
wird der Anker gelichtet, die Segel gesetzt
und wir nehmen Kurs nach Siiden, jetzt wie-
der an der kroatischen, der istrischen Kiiste
entlang.

LEON



EIN TAG AUFDER FALADO Il UND IN KROATIEN

SOMMERFAHRT DER SCHWERTBRUDERR

Wir wachten auf der Falado Il oben
auf dem Deck auf, da wir dort ge-
schlafen hatten. Das war viel schoner und
luftiger als Unterdeck in der Koje. Andreas
war wie meistens schon langst aufgestan-
den. Nach dem Waschen, ein paar Kopf-
spriingen und einer kleinen Schwimmrunde
ums Schiff hat die Backschaft, also die Wa-
che, die immer fiirs Essenkochen und Spii-
len zustindig war, Friithstiick gemacht. Wir
friihstiickten gemeinsam unter Deck, denn
da gab es im Heck, wo auch die Kombiise
war, eine Eckbank und einen grofden Tisch.
Dann gingen wir wieder hoch und bereite-
ten die Segel vor und holten den Anker ein.
Da haben alle mitgemacht, nicht nur die Ru-
derwache, die eigentlich fiirs Fahren zustan-
dig war, sondern auch die Freiwache, die ei-
gentlich nichts zu tun hatte. Die Backschaft
hat sich derweil um das Abspiilen und Auf-
raumen der Kombiise gekiimmert.

Als die Segel gesetzt waren ging es los, jetzt
war die Ruderwache dran und musste die
ganze Zeitam Steuerrad stehen. Dajede Wa-
che aus drei Jungs bestand, konnte man sich
auch da noch abwechseln, denn eine Wache
dauerte etwa drei bis vier Stunden. Andre-

as hatte gleich am Anfang einen Wachplan
aufgestellt, da wusste dann jeder, wann er
dran war und welchen Dienst er hatte. Die
Dienste wechselten sich natirlich immer ab.
Nach der Ruderwache hatte man Backschaft,
danach Freiwache, dann ging alles wieder
von vorne los. Der Plan lief die ganze Wo-
chedurch, Tagund Nacht, abereigentlich en-
deten die Dienste immer am spaten Abend,
denn wir haben uns jede Nacht einen An-
kerplatz oder Hafen gesucht. Ich warin einer
Wachmannschaft zusammen mit Aydin und
Erik, eine Wache bestand aus Nick, Bela und
Leon und in einer waren Andreas, Silas und
Ryan.

Die Falado segelte entlang der kroatischen
Kiiste in Richtung Siiden. Es war nur ein biss-
chen Wind, aber der kam aus der richti-
gen Richtung und deshalb fuhren wir rela-
tivschnell. Die Freiwache und die Backschaft
konnten sich an Deck ausruhen denn es gab
jetzt nichts mehr zu tun, aufRer fiir die ein
oder zweiJungs der Ruderwache, die zusam-
men am Steuer standen. Das ging eine gute
Stunde so, bisjemand aus der Freiwache An-
dreas nach einer Pause fragte, um schwim-

men zu gehen. Das ging nicht wahrend der
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Fahrt,denndafiirwardie Falado trotzdes nur
bisschen Windes zuschnell. Andreas iiberre-
dete Hajl, unseren Skipper dazu, denn der
wollte immer gerne weiter und weiterfah-
ren. Doch dann gab er das Kommando dazu
und alle Segel wurden wieder eingeholt. Je-
der kannte sich inzwischen ja damit aus und
so ging das ziemlich schnell. Dann drehte
die Falado bei und wir konnten alle ins Was-
ser springen. Erik, Aydin und ich sprangen
ganz oft vom Vorschiff, manche tauchten un-
ter dem Kiel hindurch oder schwammen ein-
fach nur ums Schiff.

Nach einer halben Stunde kletterten alle
wieder aufs Deck und die Badeleiter wur-
de eingeholt. Jetzt war es auch Zeit fiir den
Wachwechsel. Dann hissten wir erneut die
Segel und es ging weiter. Irgendwann kamen
wir in den kroatischen Hafen Novigrad und
da haben wir uns wie immer zuerst am Ha-
fenbliro angemeldet und bekamen dort eine
Boje genannt, wo wir unser Schiff festbinden
konnten. Das war namlich viel glinstiger als
ein Liegeplatz an der Kaimauer.

Da es noch nicht so spat war wollten eini-
ge Jungs tauchen gehen. Etwas weiter ent-
fernt vom Schiff gab es einen Strand, wo wir
Jingeren hingeschnorchelt sind. Da muss-
ten wir gut aufpassen, denn wir mussten
quer durch die ganze Bucht schwimmen und
da fuhren auch andere Schiffe vorbei. Am
Strand angekommen, habenwirunserstein-

mal zum Trocknen und Wiederwarmwerden
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indie Sonne gelegtund sind etwas herumge-
laufen. Dann haben wir am Ende der Bucht
eine grofde Hiipfburg entdeckt. Dort sind wir
dann alle hingegangen, bis auf einen, der
wahrenddessen auf unsere Schnorchelaus-
riistung aufgepasst hat.

Nachdem wir eine Weile auf den riesigen
Cummiteilen herumgeklettert und gehiipft
sind gab es Arger mit einem Securitymann,
der schrie herum und pfiff, denn wir waren
einfach zu dem Ding hingeschwommen und
hochgeklettert. Normalerweise muss man
vom Strand aus iiber einen Steg dorthin ge-
hen und Eintritt bezahlen. Das haben wir
nicht gemacht, auRerdem waren wir ja nur
in Badehosen unterwegs und hatten gar kein
Celd dabei. Weil wir ziemlich herumgetobt
und uns gekloppt und gegenseitig runterge-
schubst haben sind wir aufgefallen. Da sind
wir natirlich alle wiederins Wasser gesprun-
gen und gleich wieder zu unseren Sachen
am Strand geschwommen und von da aus
zuriick zum Schiff. Weil die Strecke so weit
war und wir schon etwas ausgepowert wa-
ren, diesmal von Boje zu Boje. Dort konn-
ten wir immer erst mal Pause machen und
uns kurz ausruhen. Zu Fufd an Land wére es
eine ziemlich weite Strecke gewesen, denn
man hdtte rings um die ganze Bucht und so-
gar noch durch den ganzen Hafen und Ort
laufen missen. Andreas und Silas sind die
ganze Strecke gelaufen, denn die waren erst

in der Stadt einkaufen und sind dann spater



von Nick mit dem Boot zum Strand gebracht
worden. Dort haben sie uns aber nicht gefun-
den dennwirwaren da geradeillegal auf der
Hipfburg.

Wir ruhten uns auf der Falado eine Weile aus
und habenzuAbend gegessen, dannsind wir
mitdem Schlauchbootans Ufer gefahren. Da
in das Boot nur fiinf Jungs passten, musste
esmehrfach hin-und herfahren. Das Steuern
hatte Bela (ibernommen. Man musste da-
zu hinten neben dem Aufienbordmotor sit-
zen und mitder Steuerstange Gas geben und
Lenken. Am nachsten Tag durfte ich auch
mal mit dem Dingi durch den Hafen fahren
und Steuern, am Ende bin ich sogar ganz al-
leine mit dem Aufdenborderboot durch den
Hafen und um die Faldo gefahren.

Bis alle Jungs auf der Hafenmole standen
und Bela das Boot dort festgemacht hat-
te war es fast dunkel geworden. Dann sind
wir herumgelaufen und haben uns in der
Abenddiammerungdie Stadtangeschaut. Im
Hafen haben uns dltere Madels, die Nick an-

gesprochen hatte, Orangen geschenkt. Die
Stadt war nicht groR, aber alt und die Gas-
sen waren klein. Es gab dort viele Geschaf-
te fiir Touristen. Auf dem Platz vor der Kir-
che spielte eine Band. Es waren junge Leu-
te mit Gitarren, Trommel und Kontrabass.
Sie spielten ziemlich flotte Volkslieder und
sangen auch dazu. Den Text haben wir na-
tarlich nicht verstanden. Einige Jungs woll-
tenda gerne zuhoren, deshalb habenwiruns
dann alle auf das warme Pflaster und auf
Banke gesetzt und sind eine Weile geblie-
ben. Silas spiele die ganze Zeit mit einem
groRen Hund der auf dem Marktplatz zwi-
schen den Leuten herumlief. Dann irgend-
wann wollte Andreas zuriick, denn es war
schon ziemlich spat geworden. Bela fuhr uns
zurlick zum Schiff. Dort spielten wir auf Deck
beiKerzenschein noch etwas Gitarre und leg-
ten uns spater wieder auf Deck schlafen. Wir
hatten eine sehr schéne Zeit auf der neuen
Falado!

SIMON
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ORKAN UND LOSGERISSENER ANKER

SOMMERFAHRT DER SCHWERTBRUDER AUF DER FALADO Il

Schon frith morgens scheint einem die
Sonne aufs Gesicht. Im Schlafsack kann
man es bald nicht mehr aushalten. SchweifR-
gebadet wache ich auf. Andreas meint zu
uns, dass die 2. Wache Backschaft, also wir,
jetzt zum Friichstlickvorbereiten dran ware
und dass wir uns deshalb mit dem Aufste-
hen und Waschen sputen sollten. Zum Gliick
stellt sich das ziemlich schnell als Irrtum
heraus, er hatte sich beim Schauen auf den
Wachplan wohlim Tag geirrt. Heute Mo